
Май 2025 года C 2025/LIM/9  
 

   

С документами можно ознакомиться на сайте www.fao.org. 
 
NR466/r 
 

R 

КОНФЕРЕНЦИЯ 
Сорок четвертая сессия 

Рим, 28 июня – 4 июля 2025 года 

Международный день овощей и фруктов  
(проект резолюции) 

 

Выдержки из доклада о работе 176-й сессии Совета (Рим, 2–6 декабря 2024 года) 

20. Совет положительно оценил доклад о работе 29-й сессии Комитета по сельскому 
хозяйству (Рим, 30 сентября – 4 октября 2024 года) и, в частности: 

[…] 

n) одобрил изложенный в Приложении С к настоящему докладу о работе проект 
резолюции Конференции о провозглашении по линии системы Организации 
Объединенных Наций Международного дня овощей и фруктов, который будет 
отмечаться ежегодно 4 марта, и поручил направить его на утверждение 44-й сессии 
Конференции. 

Резолюция …/2025 

Международный день овощей и фруктов 

КОНФЕРЕНЦИЯ, 

напоминая, что успешное проведение в 2021 году Международного года овощей и фруктов 
позволило подчеркнуть важность увеличения производства, наличия и потребления овощей и 
фруктов для улучшения качества питания человека, обеспечения продовольственной 
безопасности и достижения таким образом целей в области устойчивого развития (ЦУР) 
Организации Объединенных Наций, 

признавая настоятельную необходимость дальнейшего повышения осведомленности и 
оказания содействия и поддержки усилиям по увеличению наличия, доступности и 
потребления овощей и фруктов в интересах достижения ЦУР к 2030 году, 

подтверждая, что потребление достаточного количества овощей и фруктов является залогом 
здорового питания и способствует профилактике дефицита питательных веществ и ряда 
неинфекционных заболеваний и что ключевым условием для получения пользы от 
потребления овощей и фруктов с точки зрения здоровья и питания является их разнообразие в 
рационе,  
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признавая, что во всем мире уровни потребления овощей и фруктов ниже рекомендуемых, в 
связи с чем, согласно оценкам, умирает более пяти миллионов человек ежегодно,  

признавая, что развитие устойчивого производства овощей и фруктов в условиях изменения 
климата требует диверсификации систем растениеводства (в том числе с помощью забытых и 
недоиспользуемых видов) и открывает возможности для получения дохода, защиты 
окружающей среды, обеспечения социальной справедливости и достойной занятости, 

признавая важнейшую роль женщин в производстве, закупке, приготовлении пищевых 
продуктов и кормлении детей в домохозяйствах, а также в производстве, продаже и 
распределении производимых на местном уровне овощей и фруктов,  

признавая, что развитие плодоовощного сектора может положительно повлиять на источники 
дохода, особенно мелких и семейных фермерских хозяйств, а также сельских и городских 
потребителей,  

признавая, что овощи и фрукты относятся к скоропортящимся товарам и что отсутствие 
надлежащих послеуборочных услуг и рыночных связей приводит к значительным потерям и 
порче плодоовощной продукции,  

признавая, что укрепление агропродовольственных систем с учетом важной роли овощей и 
фруктов может благоприятно повлиять на все аспекты устойчивости,  

признавая, что проведение Международного дня овощей и фруктов даст возможность для 
пропаганды здорового питания и устойчивого производства и позволит привлечь внимание к 
принимаемым на глобальном и национальном уровнях мерам политики, направленным на 
решение проблем в области производства, производственно-сбытовых цепочек, потребления, 
потерь и порчи этого вида продукции,  

будучи убежденной в том, что такая инициатива позволит создать платформу и будет 
способствовать принятию мер по продвижению и осуществлению деятельности по сохранению 
и поддержанию мировых плодоовощных ресурсов, а также по повышению осведомленности о 
важности овощей и фруктов для здоровья и для решения проблем глобального масштаба, 
включая голод, неполноценное питание, неравенство, нищету и угрозы окружающей среде, 

подчеркивая, что дополнительные расходы на деятельность по проведению Международного 
дня овощей и фруктов будут покрыты за счет добровольных взносов, в том числе структур 
частного сектора,  

поручает Генеральному директору довести настоящую резолюцию до сведения 
Председателя Генеральной Ассамблеи Организации Объединенных Наций (ГА ООН) и 
Председателя Экономического и Социального Совета (ЭКОСОС) Организации 
Объединенных Наций; 

призывает государства – члены ФАО предпринять необходимые шаги для 
обеспечения рассмотрения на предстоящих сессиях ГА ООН резолюции о 
провозглашении 4 марта Международным днем овощей и фруктов. 

(Принята ... 2025 года) 
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