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PARTICIPE



Participe
Nuestra existencia depende de las abejas y otros polinizadores. Desempeñan una función esencial en la 
agricultura y los ecosistemas mundiales, ya que mantienen nuestro suministro de alimentos y contribuyen a la 
biodiversidad y otros servicios ecosistémicos. La gran mayoría de los polinizadores son silvestres, entre ellos 
más de 20 000 especies de abejas y numerosos tipos de pájaros, murciélagos, mariposas y otros insectos. 
Sin embargo, en muchas zonas, la abundancia y diversidad de las abejas, los polinizadores y muchos otros 
insectos están disminuyendo. La mayoría de los factores responsables de esta situación son provocados por el 
ser humano.

La celebración del Día Mundial de las Abejas el 20 de mayo brinda la oportunidad de llamar a la cooperación 
y solidaridad a escala mundial para garantizar que se otorgue prioridad a los esfuerzos destinados a proteger 
a las abejas y otros polinizadores y, de esa forma, mitigar las amenazas para la seguridad alimentaria y los 
medios de vida agrícolas y evitar la pérdida de biodiversidad y la degradación del medio ambiente. 
El Día Mundial de las Abejas también constituye una ocasión para concienciar sobre el modo en que todos 
nosotros podemos contribuir a respaldar, restablecer y mejorar la función de los polinizadores.

¡Utilice esta guía para inspirarse y participar!

El tema para 2023
Las abejas y otros polinizadores son fundamentales para la salud de los ecosistemas y la seguridad 
alimentaria. Sin embargo, el monocultivo intensivo y el uso indebido de plaguicidas plantean graves amenazas 
para los polinizadores al reducir su acceso a alimentos y sitios de nido, exponerlos a sustancias químicas 
nocivas y debilitar sus sistemas inmunitarios.

En el marco del tema “Compromiso con las abejas: por una producción agrícola respetuosa de los 
polinizadores”, el Día Mundial de las Abejas de 2023 tiene por objeto sensibilizar sobre la importancia de 
adoptar prácticas de producción agrícola respetuosas con los polinizadores para proteger a las abejas y 
otros polinizadores y contribuir al mismo tiempo a la resiliencia, sostenibilidad y eficiencia de los sistemas 
agroalimentarios.

Para celebrar el Día Mundial de las Abejas de este año, se llevarán a cabo una campaña de promoción mundial 
y un importante acto híbrido en el que participarán invitados de alto nivel, así como profesionales y expertos 
en abejas y polinización de todas las regiones. Las actividades de promoción del Día Mundial de las Abejas 
están destinadas a un amplio público que incluye profesionales de la apicultura, gobiernos, encargados de 
la formulación de políticas, el sector privado, organizaciones no gubernamentales (ONG), la sociedad civil, 
instituciones de investigación y académicas, donantes y el público general. 

2



20 de mayo de 2023
Día Mundial de las Abejas

Llamamientos a la acción
Ahora es el momento de repensar nuestra relación con la naturaleza y los polinizadores y 
tomar medidas para apoyarlos a ellos y a los medios de vida que respaldan. 

Todos debemos apreciar a las abejas y otros polinizadores 
por su duro trabajo y su contribución, así como participar 
en las iniciativas de solidaridad internacionales en la 
medida de nuestras posibilidades, ya que proteger a estas 
criaturas resulta esencial para mantener ecosistemas 
saludables, producir los alimentos que consumimos y 
garantizar nuestra propia protección. 

Los gobiernos deben abordar los devastadores 
efectos de las amenazas que suponen las prácticas 
agrícolas insostenibles para las poblaciones de abejas y 
polinizadores y su capacidad para proporcionar servicios 
ecosistémicos y productos apícolas. Los ministerios 
pueden respaldar la promoción de una producción agrícola 
respetuosa de los polinizadores, en particular estableciendo 
políticas, reglamentos y normas para influir en la lucha 
contra las plagas y el uso de plaguicidas y proteger a los 
polinizadores.

Las empresas del sector privado pueden desempeñar una 
función importante en la promoción de una producción 
agrícola respetuosa de los polinizadores teniendo en cuenta 
los costos y la salud de los polinizadores en las decisiones 
empresariales relacionadas con la pérdida de hábitats 
y reduciendo al mínimo el uso indebido de plaguicidas. 
Asimismo, mediante la transparencia de la cadena de 
suministro, las inversiones en investigación e innovación 
y la colaboración con los agricultores, los gobiernos y las 
ONG, pueden mejorar la sostenibilidad de la producción 
agrícola y satisfacer la creciente demanda de productos 
sostenibles y responsables desde el punto de vista 
medioambiental. 

Las organizaciones de la sociedad civil (OSC) resultan 
fundamentales en la promoción de una producción 
agrícola respetuosa de los polinizadores mediante la 
promoción de políticas y prácticas que apoyen la salud de 
los polinizadores y permitan crear capacidad, realizar un 
seguimiento, presentar información y facilitar el diálogo y 

la mediación entre agricultores, apicultores y otros actores. 
Las OSC tienen la oportunidad de apoyar de manera 
más adecuada en su labor las funciones de las abejas y 
los polinizadores, señalando la estrecha relación de los 
polinizadores y la agricultura sostenible y responsable 
desde el punto de vista medioambiental con la mejora de la 
seguridad alimentaria, los medios de vida y los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible. 

Los investigadores, la comunidad científica, los 
agricultores y ganaderos y los expertos indígenas y 
locales pueden trabajar conjuntamente para promover 
una producción agrícola respetuosa de los polinizadores 
y promover investigaciones sobre el seguimiento de los 
polinizadores, tomar decisiones y medidas que beneficien 
a los polinizadores, aplicar mecanismos de protección de 
los polinizadores sobre el terreno y de ámbito territorial, 
así como reducir las consecuencias perjudiciales de los 
plaguicidas en las abejas y otros polinizadores mediante la 
promoción de alternativas menos nocivas.

Los habitantes de las ciudades y los apicultores 
urbanos pueden reforzar y aplicar prácticas de gestión 
que mantengan comunidades de polinizadores saludables, 
promover iniciativas en zonas urbanas y periurbanas 
para mejorar el hábitat de los polinizadores, potenciar la 
diversidad de flores y mejorar la relación entre las personas 
y los polinizadores concienciándolas de la importancia de 
estos para sus vidas cotidianas.

Los consumidores también tienen una función que 
desempeñar en el apoyo al desarrollo sostenible a través 
de las elecciones que realizan en su vida diaria. Mediante 
la adquisición de productos orgánicos y locales, el apoyo a 
marcas respetuosas con los polinizadores, la reducción del 
desperdicio de alimentos y el establecimiento de huertos 
y jardines respetuosos con los polinizadores, pueden 
proteger a estas criaturas y salvaguardar los innegables 
beneficios que proporcionan.
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Hechos interesantes sobre las abejas y los polinizadores
•	 La inmensa mayoría de las especies de 

polinizadores son silvestres, incluidas más 
de 20 000 especies de abejas.

•	 Algunos polinizadores como las abejas, los 
pájaros y los murciélagos contribuyen al 35 % 
de la producción agrícola total mundial, pues 
polinizan 87 de los 115 cultivos alimentarios 
principales del mundo.

•	 En torno al 10 % del valor económico total 
de la producción agrícola de alimentos 
destinados al consumo humano depende 
de la polinización entomófila.

•	 Cerca del 75 % de los cultivos de todo el 
mundo que producen frutas o semillas para uso 

humano dependen, al menos en parte, 
de los polinizadores.

•	 La polinización permite producir una 
abundancia de frutas, hortalizas y especies de 
frutos secos variadas y nutritivas.

•	 La alarmante disminución del número de abejas 
y polinizadores en numerosas regiones puede 
atribuirse a diversos factores, incluidos el uso 
indebido de plaguicidas y la pérdida de hábitats.

•	 La protección de las abejas y otros 
polinizadores constituye uno de los pilares 
del cambio transformador necesario para 
la transición agroecológica y la agricultura 
sostenible.
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Cómo participar
¡Participe de una de las formas siguientes o anime a su red de contactos a que lo haga!

LLEVE EL DÍA MUNDIAL DE LAS ABEJAS A SU PUEBLO O CIUDAD. La publicidad gratuita es una excelente forma de 
incrementar la repercusión del Día Mundial de las Abejas incluso más allá del 20 de mayo, pues los polinizadores 
desempeñan una función esencial en la protección de la salud de los ecosistemas y la seguridad alimentaria.  
Diríjase a ayuntamientos, anunciantes de exteriores, empresas de transporte como el metro de la ciudad, los autobuses 
o los trenes, centros comerciales, salas de cine o aeropuertos para exponer el cartel del Día Mundial de las Abejas.

INICIATIVA COMUNITARIA O ESCOLAR. Ponga en marcha una iniciativa en un huerto comunitario o escolar para informar 
a los jóvenes sobre los beneficios de los polinizadores y cómo es un hábitat saludable para los polinizadores. 
Aprender a proteger a los polinizadores mediante prácticas respetuosas con el medio ambiente (por ejemplo, 
diversidad vegetal y manejo integrado de plagas) apoya el medio ambiente y ayuda a impulsar la seguridad alimentaria.

DEGUSTACIÓN DE MIEL. Para celebrar el Día Mundial de las Abejas, ¿por qué no organizar una degustación de miel con sus 
amigos y familia? ¿Sabe qué abeja produce cada tipo de miel? ¿Cuál es su favorita? ¿No se pueden reunir en persona? 
No se preocupe, ¡puede incluso encontrar degustaciones virtuales de miel en línea!

ORGANICE UN ACTO DEL DÍA MUNDIAL DE LAS ABEJAS. Aunque el Día Mundial de las Abejas de 2023 se celebra en 
circunstancias difíciles, aún puede llamar a la acción y contribuir de manera tangible. Adopte un nuevo enfoque 
considerando diferentes actividades o nuevos formatos para los actos, ya sea a través de medios digitales o respetando 
cualquier medida de distanciamiento físico. Algunos actos, como mesas redondas, conferencias públicas o incluso un 
concurso de preguntas, podrían resultar igual de efectivos en línea.

PARQUES Y JARDINES. Si disfruta de un paseo por un parque o jardín, ¿por qué no informar en su ciudad o municipio del 
Día Mundial de las Abejas? Gran parte de las plantas y los árboles que se encuentran en los bellos parques y jardines del 
mundo no existirían sin nuestros polinizadores.

AUMENTE SUS CONOCIMIENTOS. ¿Quiere saber más sobre las abejas y los polinizadores? Puede visitar la página de la 
Acción mundial de la FAO sobre servicios de polinización para una agricultura sostenible, donde encontrará todo 
tipo de recursos, entre ellos, vídeos, publicaciones y bases de datos, así como detalles sobre las principales iniciativas 
relacionadas con las abejas y los polinizadores.

HAGA CORRER LA VOZ. Informe, eduque y atraiga a la audiencia con hechos reales. Únase a la campaña 
#DíaMundialDeLasAbejas compartiendo nuestro material gratuito en medios digitales. Busque influentes en los medios 
digitales locales y nacionales del sector de la alimentación y el desarrollo (blogueros, actores, figuras públicas populares, 
fotógrafos y expertos) y contáctelas para difundir nuestros mensajes acerca de la apicultura sostenible.

AÑADA EL BOTÓN DEL DÍA MUNDIAL DE LAS ABEJAS A SU SITIO WEB. Conmemore este día incluyendo el botón del 
Día Mundial de las Abejas en su sitio web una o dos semanas antes del 20 de mayo y logre que la gente hable 
de las abejas y otros polinizadores. Utilizar un elemento visual, como el botón, es una forma excelente de aumentar 
el interés y la concienciación sobre este día y mostrar su apoyo.
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https://digital-assets.fao.org/home/action/browseItems?categoryId=137736&categoryTypeId=2&cachedCriteria=1
https://www.fao.org/pollination/es/
https://digital-assets.fao.org/home/action/browseItems?categoryId=137738&categoryTypeId=2&cachedCriteria=1
https://digital-assets.fao.org/home/action/browseItems?categoryId=137738&categoryTypeId=2&cachedCriteria=1


 

Materiales de comunicación
Aquí puede encontrar una lista de materiales de comunicación en varios idiomas para promover el Día Mundial 
de las Abejas. Algunos estarán disponibles muy pronto, así que permanezca atento a las actualizaciones de los 
recursos en el espacio del Día Mundial de las Abejas en Asset Bank. Estos materiales se pueden descargar y 
compartir fácilmente con asociados externos o proveedores.

Facebook
Twitter
Principales cuentas institucionales 

•	 @FAO 
•	 @FAONews
•	 @FAOKnowledge

Principales cuentas en los distintos idiomas 
•	 @FAOArabic
•	 @FAOenFrancais
•	 @FAOenEspanol
•	 @FAORussian

LinkedIn
Instagram
YouTube
Weibo
WeChat: Busque “FAOChina” en WeChat

TikTok
Sitio web del Día Mundial de las Abejas
Tablero Trello del Día Mundial de las Abejas
Cuestionario sobre las abejas:
¿Qué se rumorea sobre las abejas? 

MENCIONE EN SUS PUBLICACIONES NUESTRA CUENTA 
@FAO O UNA DE LAS CUENTAS SIGUIENTES

Artículos, noticias y publicaciones
Noticias

•	 Un medio de subsistencia para toda la vida
•	 Los sirios crean pujantes empresas agropecuarias
•	 La misión de los apicultores marroquíes para preservar 

la abeja amarilla del Sáhara
•	 Iguales ante las abejas
•	 No hay negocio más dulce
•	 Historias sobre abejas

Publicaciones
•	 Protecting pollinators from pesticides –  

Urgent need for action (Proteger a los polinizadores de los 
plaguicidas: necesidad de tomar medidas urgentes)

•	 Good beekeeping practices for sustainable apiculture 
(Buenas prácticas apícolas en pro de una apicultura sostenible)

•	 Towards sustainable crop pollination services 
(Hacia servicios sostenibles de polinización de cultivos)

•	 Pollinators challenge badge (Insignia del desafíode los 
polinizadores) (versión resumida)

•	 Why bees matter: The importance of bees and other 
pollinators for food and agriculture  
(Por qué importan las abejas: relevancia de las abejas y otros polinizadores 
para la alimentación y la agricultura)

•	 Mainstreaming of biodiversity and ecosystem services with 
a focus on pollination (Integración de la biodiversidad y los servicios 
ecosistémicos con especial atención a la polinización)

•	 Más información sobre la polinización (en inglés)

Vídeos
•	 Lista de reproducción del Día Mundial de las Abejas (en inglés)

Infografías
•	 Polinizadores
•	 Beneficios de los polinizadores
•	 Miel
•	 Productos de la colmena
•	 Los servicios de polinización de los bosques

Otros productos
•	 Poemas inspirados en las abejas (en inglés)
•	 El vuelo de los abejorros (compuesta por Michael Omer)

#DíaMundialdelasAbejas
#SalvemosaLasAbejas

fao.org/world-bee-day/es

Para informarnos sobre su acto o enviar una 
pregunta, escriba un correo electrónico a la 
dirección: world-bee-day@fao.org

Algunos derechos reservados. Este obra está  
bajo una licencia de CC BY-NC-SA 3.0 IGO ©
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https://digital-assets.fao.org/home/action/browseItems?categoryId=137735&categoryTypeId=2
https://www.facebook.com/UNFAO/
https://twitter.com/fao
https://twitter.com/FAO
https://twitter.com/FAOnews
https://twitter.com/FAOKnowledge
https://twitter.com/FAOarabic
https://twitter.com/FAOenfrancais
https://twitter.com/FAOenespanol
https://twitter.com/FAORussian
https://www.linkedin.com/company/fao/
https://www.instagram.com/fao/
https://www.youtube.com/channel/UCtu8MkufmVgxS8_Ocl7mMig
https://weibo.com/unfao?is_all=1
https://www.tiktok.com/login?redirect_url=https%3A%2F%2Fwww.tiktok.com%2F%40fao%3Flang%3Den&lang=en&enter_method=mandatory
https://www.fao.org/world-bee-day/es/
https://www.fao.org/resources/digital-reports/bees
https://www.fao.org/resources/digital-reports/bees
https://www.fao.org/resources/digital-reports/bees
https://www.fao.org/fao-stories/article/es/c/1630045/
https://www.fao.org/fao-stories/article/es/c/1620363/
https://www.fao.org/fao-stories/article/es/c/1565180/
https://www.fao.org/fao-stories/article/es/c/1565180/
https://www.fao.org/fao-stories/article/es/c/1600064/
https://www.fao.org/fao-stories/article/es/c/1504992/
https://www.fao.org/world-bee-day/en
https://www.fao.org/documents/card/en/c/cc0170en
https://www.fao.org/documents/card/en/c/cc0170en
https://www.fao.org/documents/card/en/c/cb5353en
https://www.fao.org/documents/card/en/c/ca8965en/
https://www.fao.org/documents/card/en/c/ca9137en
https://www.fao.org/documents/card/en/c/i9527en
https://www.fao.org/documents/card/en/c/i9527en
https://www.fao.org/documents/card/en/c/8b8b6bab-de27-4d9d-9d95-b6b5390600b7
https://www.fao.org/documents/card/en/c/8b8b6bab-de27-4d9d-9d95-b6b5390600b7
https://www.fao.org/publications/highlights-detail/en/c/1398922/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLzp5NgJ2-dK7D-0xewKIpOgijq_uJip4n
https://www.fao.org/documents/card/en/c/ca4656es
https://www.fao.org/3/ca4358es/ca4358es.pdf
https://www.fao.org/documents/card/es/c/ca4657es
https://www.fao.org/documents/card/es/c/ca8049es
https://www.fao.org/documents/card/es/c/cb4353es
https://www.fao.org/world-bee-day/poems/es
https://www.youtube.com/watch?v=dttLTlYVeyE&feature=youtu.be

