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INTRODUCTION
Les pays méditerranéens réfléchissent à de nouvelles 
stratégies pour transformer les systèmes agroalimentaires 
en des modèles plus résilients, plus inclusifs et plus durables 
assurant à tous et toutes une alimentation saine (Zurayk et 
al., 2024). L’agrotourisme durable1 est considéré comme 
une solution prometteuse pour la transformation (Ammirato 
et Felicetti, 2013; Pratt, Magbalot-Fernandez et Ohe, 2022). 
Ces vingt dernières années, l’agrotourisme a pris une 
ampleur considérable dans la région, due à la transition des 
agriculteurs vers un entrepreneuriat durable et à l’intérêt 
mondial accru pour les voyages durables, les expériences 
culturelles et les aliments locaux. L’application d’une 
approche systémique au développement de l’agrotourisme 
durable donne l’occasion d’améliorer les systèmes 
agroalimentaires locaux, et ainsi de bénéficier aux moyens 
d’existence ruraux, de préserver le patrimoine culturel 

1   Malgré quelques incohérences dans les définitions de l’«agritourisme», de l’«agrotourisme» et du «tourisme rural», cette note adopte une définition 
fondée sur Phillip, Hunter et Blackstock (2010) et Streifeneder (2016). Celle-ci englobe les exploitations, les PME rurales et les entreprises privées et 
coopératives qui font participer les visiteurs au système agroalimentaire par l’intermédiaire d’expériences touristiques, allant des fermes ouvertes 
proposant des activités éducatives et de loisir aux exploitations axées sur la production alimentaire traditionnelle, en passant par les domaines offrant 
des nuitées et des activités en lien avec l’agriculture ou le patrimoine rural.

2   La Plateforme SFS-MED est une initiative multipartite en faveur de l’instauration de systèmes agroalimentaires durables dans la région de la 
Méditerranée financée par le Ministère des affaires étrangères et de la coopération de l’Italie et codirigée par la FAO, le Centre international de hautes 
études agronomiques méditerranéennes (CIHEAM), le Partnership for Research and Innovation in the Mediterranean Area (PRIMA) et l’Union pour la 
Méditerranée (UpM). Pour plus d’informations, voir www.oneplanetnetwork.org/programmes/sustainable-food-systems/sfs-med-platform.

3   Ce rapport ne propose pas un ensemble exhaustif d’études de cas pour la Méditerranée, mais donne la priorité à l’équilibre géographique. Il convient 
de noter que seule la littérature anglophone pertinente a été consultée.

et culinaire et de protéger la biodiversité et les espèces 
indigènes. Le développement de l’agrotourisme durable 
reste toutefois insuffisamment traité dans les politiques 
agricoles et alimentaires (Karampela, Andreopoulos et 
Koutsouris, 2021). 

La présente note technique, élaborée dans le cadre de 
l’initiative multipartite au service des systèmes alimentaires 
durables dans la région Méditerranée (Plateforme SFS-MED2), 
analyse le rôle de moteur de la transformation des systèmes 
agroalimentaires dans la région joué par l’agrotourisme 
durable. Elle s’appuie sur les informations tirées d’un 
examen de la littérature, d’entretiens avec des informateurs 
et informatrices clés et d’un dialogue d’apprentissage entre 
pays (FAO, 2024) qui a facilité l’échange d’expériences entre 
responsables politiques et professionnels sur le terrain3.

© FAO / Riccardo de Luca
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AGROTOURISME 
ET DURABILITÉ 
DES SYSTÈMES 
AGROALIMENTAIRES 
EN MÉDITERRANÉE

L’agrotourisme relie de nombreux secteurs, y compris 
l’agriculture, la transformation et le commerce de détail 
alimentaires, le tourisme, l’environnement et le patrimoine 
culturel, et mobilise différents acteurs à l’échelle locale, 
nationale et internationale. Le développement durable de 
l’agrotourisme peut produire des résultats économiques, sociaux 
et environnementaux positifs (voir la figure 1), sur les plans du 
développement rural, de la croissance inclusive, de l’amélioration 
des liens entre zones rurales et urbaines, de la conservation de 
la biodiversité, de l’alimentation saine issue de la production et 
de la consommation locales, et de la gouvernance multiniveaux 
(Ait-Yahia Ghidouche, Nechoud et Ghidouche, 2021; Barbieri, 2013; 
Ciolac et al., 2019; Streifeneder, 2016).

Figure 1. Contribution de l’agrotourisme aux résultats pertinents pour la transformation des systèmes agroalimentaires

Source : Création des autrices.

•	 Conservation et amélioration de la biodiversité végétale et animale
•	 Adoption de méthodes de production écologique (conservation des sols, production biologique)
•	 Promotion des chaînes d’approvisionnement courtes et du «zéro kilomètre-aliment»
•	 Optimisation de l’utilisation de l’eau et de l’énergie et gestion des déchets alimentaires
•	 Maintien et restauration du paysage naturel et agricole (couvert agricole et utilisation des terres)

Résultats 
environnementaux

Résultats 
économiques

Résultats 
sociaux

•	 Éducation des consommateurs sur la durabilité et l’alimentation saine (initiation à l’alimentation)
•	 Renforcement de la confiance et de la collaboration entre parties prenantes du système 

agroalimentaire
•	 Valorisation du rôle des producteurs (et en particulier des productrices) dans la perception des 

consommateurs.

•	 Amélioration de l’accès des producteurs aux marchés ruraux et urbains
•	 Amélioration de la compétitivité des produits agricoles locaux, et valeur ajoutée aux produits 

locaux de qualité
•	 Appui à l’infrastructure des systèmes agroalimentaires, à l’innovation et à la numérisation

© FAO
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Résultats environnementaux

L’un des principaux atouts de l’agrotourisme dans 
de nombreux pays est la richesse offerte par les 
ressources environnementales. L’agrotourisme tire 
parti du développement rural durable lorsque celui-
ci garantit l’utilisation responsable des ressources 
agricoles et du patrimoine naturel (Ammirato et Felicetti, 
2014), de même que la conservation des habitats de la 
faune sauvage et l’amélioration des paysages locaux 
(Barbieri, Sotomayor et Aguilar, 2017; Xu et al., 2016). 
Dans les zones montagneuses, le tourisme est l’une des 
rares activités liées au territoire qui peuvent assurer la 
croissance économique, mais sa durabilité dépend de 
la préservation d’écosystèmes fragiles (Organisation 
mondiale du tourisme, 2018). De même, le potentiel qu’a 
le pescatourisme de contribuer à l’économie bleue tout 
en préservant les environnements côtiers et maritimes 
de la Méditerranée (voir l’encadré 1) est de plus en plus 
reconnu (Koshkalda, 2022). 

L’agrotourisme peut aussi réduire les impacts 
environnementaux en sensibilisant les consommateurs 
aux produits saisonniers, en minimisant les «kilomètres-
aliments» grâce à l’approvisionnement local (Tomatis, 
Carità et de Broissia, 2023) et en préservant les variétés 
indigènes et sauvages et la biodiversité grâce à des 
certifications d’indication géographique (Brune et al., 
2020; FAO, 2023). Un exemple notable de cette approche 
est la revitalisation de variétés de raisins indigènes par 
Wines of Crete4.
 
De plus, les entrepreneurs du secteur de l’agrotourisme 
améliorent la prise de conscience et l’adoption de 
pratiques agroalimentaires circulaires et durables 
sur le plan environnemental, telles que l’agriculture 
biologique, la permaculture, la conservation des terres 
et de l’eau, l’utilisation d’énergies renouvelables et 
la réduction du gaspillage et des pertes alimentaires 
(Khanal, Mishra et Omobitan, 2019; Peroff, Morais et 
Sills, 2022; Valdivia et Barbieri, 2015), comme dans le 
cas du Carob House en Jordanie5. Ces efforts ont été 
corrélés à une réduction de la consommation d’énergie 
et à une baisse des émissions de gaz à effet de serre 
(Baipai et al., 2021; Bruci et al., 2012; Mastronardi et al., 
2015; Piwowar, 2018). 

4   Wines of Crete est une initiative lancée par différents réseaux de 
viticulteurs pour protéger, promouvoir et valoriser les vins crétois 
et les variétés de raisins indigènes grâce au développement de 
l’œnotourisme. Pour plus d’informations, voir www.winesofcrete.gr/
en.

5   Carob House est une ferme qui pratique la permaculture et 
un restaurant qui s’est donné pour mission de raviver la sagesse 
ancestrale en cultivant des aliments savoureux et nutritifs en 
harmonie avec la nature. Pour plus d’informations, voir https://
carob.earth.

Encadré 1. Inaugurer le pescatourisme en Grèce

L’action conjointe de 18  groupes locaux de pêche en 
Grèce fait évoluer les attitudes des petits pêcheurs en 
faveur du pescatourisme, en les incitant à exploiter le 
potentiel de diversification des revenus tout en réduisant 
les pressions exercées sur les espèces de poissons 
locales. Des routes maritimes touristiques créées par 
l’initiative de pescatourisme donnent l’occasion aux 
touristes d’expérimenter les pratiques de pêche durable, 
permettant ainsi de les sensibiliser à la biodiversité marine 
locale et d’assurer le respect pour la contribution des 
petits pêcheurs aux systèmes alimentaires durables et 
au patrimoine culturel. Cofinancé par la Grèce et l’Union 
européenne, le projet propose également aux petits 
pêcheurs des formations sur les exigences légales (par 
exemple, autorisations, sécurité sanitaire des aliments) et 
œuvre pour la cocréation d’un cadre législatif propice au 
pescatourisme. L’initiative appuie les économies côtières et 
insulaires tout en protégeant les environnements maritimes 
contre la surpêche*. Les pêcheurs n’utilisent qu’environ 
0,5 km de filets par jour pour le pescatourisme, contre 5 km 
par jour dans le cadre de la pêche commerciale, réduisant 
ainsi l’impact sur la vie aquatique.

* CIHEAM, FAO, PRIMA et UpM. 2024. Transformation bleue : stratégies 
et actions pour des systèmes agroalimentaires plus durables 
en région Méditerranée – Résultats du webinaire. FAO, Rome. 
openknowledge.fao.org/handle/20.500.14283/cd2219fr

Source : Pescatourism in Greece. 2023. Pescatourism in Greece 
[Pescatourisme en Grèce]. [Consulté le 25 septembre 2024]. 
pescatourism.gr/en

© FAO
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Résultats économiques
L’agrotourisme soutient la durabilité économique en 
redynamisant le développement local, en créant des 
emplois décents, en particulier pour les femmes et les 
jeunes ruraux, et en réduisant la pauvreté (Adamov et al., 
2020; Bwana et al., 2015; Hara et Naipaul, 2008; Nugraha 
et al., 2021; Ollenburg et Buckley, 2007). Il encourage les 
agro-entrepreneurs à cultiver les terres abandonnées, 
inversant ainsi le phénomène généralisé d’exode rural (voir 
l’Encadré 2 consacré aux fondateurs de Mrizi i Zanave, ainsi 
que l’exemple du Grand Albanik dans FAO, 2024).

En diversifiant les activités agricoles et en améliorant 
l’accès aux marchés ruraux et urbains le long des chaînes 
d’approvisionnement alimentaire, l’agrotourisme crée des 
sources de revenus plus rémunératrices (Arru et al., 2019). 

La vision de l’Union européenne pour les zones rurales 
(Commission européenne, 2021) met en lumière la capacité 
à maintenir la valeur ajoutée plus élevée des activités 
agricoles et agroalimentaires, dont l’agrotourisme, afin de 
créer des zones rurales prospères et résilientes et d’assurer 
un développement cohésif et intégré. 

L’agrotourisme mène par ailleurs au développement 
d’infrastructures locales, telles que les routes reliant les 
exploitations aux marchés, les installations de transformation 
agricole et les réseaux de télécommunication dans les 
zones rurales, qui favorisent la durabilité des systèmes 
alimentaires, l’inclusivité de la croissance économique et 
l’innovation rurale dans toute la région euroméditerranéenne 
(Ammirato et al., 2020; Comité économique et social 
européen, 2022; Roman, Roman et Prus, 2020).

Encadré 2. Des groupements d’approvisionnement alimentaire pour assurer la prospérité des zones rurales de l’Albanie

Mrizi i Zanave est une entreprise agrotouristique prospère située en Albanie. Fondée par deux frères chefs cuisiniers 
sur la base des principes du mouvement Slow Food*, elle comprend une ferme biologique de 20 hectares, plusieurs 
installations de transformation, un restaurant et des hébergements. Située dans une région montagneuse isolée à 
proximité du village de Fishtë, membre du «programme des 100 villages» de l’État destiné à redynamiser les zones 
rurales, cette entreprise agrotouristique stimule l’économie locale en acquérant des matières premières, comme du 
miel, des champignons et des marrons, auprès de 400 familles dans un rayon de 15 kilomètres. Au fil du temps, Mrizi 
i Zanave a contribué à la création d’un groupement d’approvisionnement alimentaire informel court, qui est devenu la 
source principale de revenus pour la moitié des petits exploitants participants.

* Slow Food. s.d. Slow Food [Consulté le 25 septembre 2024]. https://www.slowfood.com/fr/

Source : Agroturizëm. 2024. Miri i Zanave. Dans : Agroturizëm. Ministère de l’agriculture et du développement rural de l’Albanie [Consulté le 
25 septembre 2024]. https://agrotourism.gov.al/mrizi-i-zanave/

© FAO / Gent Skhullaku
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Résultats sociaux
L’agrotourisme favorise la durabilité sociale 
des systèmes agroalimentaires en améliorant 
l’éducation et les connaissances des 
consommateurs en matière d’alimentation 
(«initiation à l’alimentation»)6, en influençant 
les perceptions et les valeurs de la société vis-
à-vis de l’agriculture, de l’alimentation et de 
la durabilité, et en contribuant à la cohésion 
sociale et au sentiment d’appartenance (Barbieri, 
Stevenson et Knollenberg, 2019; Birtalan et al., 
2020; Grasseni, 2018). La participation à certaines 
expériences, comme les visites d’exploitations, 
les cours de cuisine et la cueillette, de même que 
les mécanismes en lien avec l’«économie du soin» 
(par exemple, bénévolat, adoption d’un animal de 
ferme) (Zurayk, 2012) et relatifs à l’agriculture 
communautaire, fondés sur des accords directs 
entre un groupe d’agriculteurs et un ensemble 
de consommateurs, comblent le fossé, non 
seulement géographique mais aussi idéologique 
et symbolique, qui sépare les producteurs ruraux 
des consommateurs urbains (Partalidou, 2015). 
La plateforme Open Farm7, en Grèce, qui facilite 
l’apprentissage par l’expérience et l’éducation 
informelle grâce à un réseau constitué de plus 
de 100 petites exploitations, de plusieurs écoles 
et du marché central aux légumes d’Athènes, 
illustre parfaitement ce phénomène. 

Les agrotouristes comprennent mieux la notion 
d’alimentation saine (Kim et Eves, 2012) et 
valorisent la contribution des producteurs à la 
transition durable. Cette sensibilisation renforce 
la confiance, le respect et la réciprocité le long 
de la chaîne agroalimentaire, et aide à réduire les 
inégalités structurelles (Partzsch, 2018; Widener 
et Karides, 2014). Les minorités ethniques et les 
femmes ont recours à l’agriculture communautaire, 
à l’agroécologie et à l’agrotourisme pour favoriser 
la durabilité économique et sociale et renforcer 
leur compétitivité, malgré les obstacles qu’elles 
rencontrent pour accéder au capital foncier, 
humain et financier dans les marchés axés sur 
l’agriculture conventionnelle (Peroff, Morais et 
Sills, 2022; Tsiaousi et Partalidou, 2023).

6   L’«initiation à l’alimentation» se définit comme un rapport 
positif établi avec l’alimentation grâce à des expériences 
sociales, culturelles et environnementales qui favorisent la 
prise de décisions bonnes pour la santé (Cullen et al., 2015).

7   La plateforme Open Farm est un réseau qui vise à 
sensibiliser au rôle joué par les agriculteurs et à les 
connecter aux citoyens grecs. Elle propose une base de 
données d’exploitations ouvertes aux visiteurs. Pour plus 
d’informations, voir https://openfarm.gr/en/home.

Encadré 3. Favoriser l’égalité des genres grâce à 
l’agrotourisme en Jordanie

Le Princess Taghrid Institute (PTI), en Jordanie, soutient les 
opportunités d’emploi et de subsistance pour les femmes et les 
filles réfugiées jordaniennes et syriennes. Celles-ci étant, dans 
une grande partie des cas, des petites productrices alimentaires 
et agro-entrepreneuses, PTI a investi dans l’agrotourisme pour 
améliorer l’accès aux marchés de leurs produits artisanaux et 
alimentaires. L’institut a ouvert des magasins aux quatre coins 
de la Jordanie et créé des expériences d’agrotourisme pour 
une clientèle nationale et internationale mettant en lumière 
ces femmes et leurs familles. En partenariat avec le Centre 
d’investissement de la FAO, PTI a commencé à former des 
producteurs et productrices, en défiant les normes de genre et 
en améliorant la qualité, l’hygiène et l’image de marque des 
produits. PTI s’attache également à intégrer l’égalité des genres 
dans les activités d’un nouveau groupe de travail national 
pour le développement de l’agrotourisme*. En réunissant 
le gouvernement, le secteur privé et les organisations non 
gouvernementales, il cherche à œuvrer, par différents points 
de vue, à la création d’une stratégie cohésive pour la Jordanie.

* FAO. 2024. On the road to sustainable agritourism in Jordan [Sur la voie de 
l’agrotourisme durable en Jordanie]. Dans : Centre d’investissement de la FAO 
[Consulté le 25 septembre 2024]. fao.org/investment-centre/latest/news/
detail/on-the-road-to-sustainable-agritourism-in-jordan/en

Source : Princess Taghrid Institute for Development and Training (PTI). s.d. 
PTI [Consulté le 25 septembre 2024]. pti-jo.com

© PTI
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FAIRE DE 
L’AGROTOURISME UN 
LEVIER DE LA DURABILITÉ 
DES SYSTÈMES 
AGROALIMENTAIRES

Comme le montrent les expériences ci-dessus, 
l’agrotourisme a le potentiel transformateur de 
relever bon nombre des défis contemporains que 
rencontrent les systèmes agroalimentaires, tout 
en promouvant la durabilité environnementale, 
économique et sociale. Les recommandations 
suivantes, issues de l’analyse, des entretiens 
avec des informateurs et informatrices clés et du 
dialogue d’apprentissage entre pays, mettent en 
lumière certaines lacunes qu’il reste à combler, 
ce qui pourrait libérer pleinement ce potentiel 
et faire de l’agrotourisme l’un des moteurs de la 
durabilité des systèmes agroalimentaires.

© FAO
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Des politiques 
systémiques et 
localisées
Il est nécessaire d’adopter des politiques 
intégrées et exhaustives qui garantissent 
la cohérence entre les secteurs concernés 
par l’agrotourisme. L’agrotourisme en 
Méditerranée a surtout été réglementé par le 
biais de politiques sectorielles fragmentées, 
relatives au tourisme, aux infrastructures, 
à l’emploi et à l’agriculture, ce qui a produit 
des résultats manquant de cohérence (Grillini 
et al., 2002; Potočnik-Slavič et Schmitz, 2013; 
Streifeneder, 2016; Valdivia et Barbieri, 2014). 
Les politiques ne doivent, par ailleurs, pas être 
reliées à des mécanismes de financement à 
court terme, afin d’assurer une planification 
de la durabilité à long terme. Sachant que les 
systèmes agroalimentaires sont étroitement 
liés au territoire, les politiques doivent, pour 
être efficaces, prendre en compte les valeurs et 
réalités locales pour développer des solutions 
transformatrices (Blay-Palmer et al., 2019).

Des espaces favorisant la 
capacité d’agir

La création de plateformes faisant entendre les voix de 
différents groupes de femmes et d’hommes, qui peuvent 
participer à la prise de décision par le biais de cadres de 
gouvernance multiniveaux promouvant l’inclusivité et 
stimulant les modes d’apprentissage collectif et d’innovation 
en réseau peut améliorer la capacité d’agir et la collaboration.

Encadré 4. Collaboration nationale et locale dans le cadre 
réglementaire italien

Encadré 5. Une prise de décisions inclusive ancrée dans la réalité dans les zones rurales de l’Albanie

Le cadre réglementaire italien, bien établi, a subi 
plusieurs réformes entre 1985 et 2006, destinées à 
réduire les doubles emplois et contradictions entre 
différents ministères (tourisme, agriculture et 
santé) tout en tenant compte des besoins régionaux. 
La dernière réforme a conduit à l’introduction, en 
2013, d’un registre national listant les exploitations 
autorisées à pratiquer l’agrotourisme, d’un système 
de classification des exploitations agrotouristiques 
proposant un hébergement (similaire au système 
d’étoiles pour les hôtels) et de la marque nationale 
«Agriturismo Italia», garantie pour les visiteurs du 
respect des valeurs de durabilité, comme requis 
par la loi. Cette marque, lancée par le Ministère 
de l’agriculture, de l’alimentation et des politiques 
forestières, est mise en œuvre en collaboration 
avec les administrations régionales et l’Association 
nationale d’agrotourisme.

Depuis 2022, la création par l’Albanie d’une association nationale de l’agrotourisme a renforcé la capacité d’agir des agriculteurs 
et des entrepreneurs vis-à-vis des changements normatifs destinés à améliorer les infrastructures rurales et les critères de 
certification. Soutenue par le projet SFS-MED, l’Albanie a élaboré une feuille de route nationale pour la transformation des 
systèmes alimentaires, en utilisant l’agrotourisme comme point de départ multidimensionnel. Cette feuille de route est le 
fruit de dialogues locaux et nationaux avec différentes parties prenantes des systèmes alimentaires, tenus dans le cadre 
d’espaces sûrs où les participants et participantes se sont sentis suffisamment en confiance pour exprimer leurs idées et 
leurs inquiétudes. Ce processus a incité les parties prenantes à surmonter leurs différences, à entamer un dialogue ayant 
du sens et à envisager certaines collaborations. Il a notamment mis en lumière le besoin de liens plus forts entre les écoles 
professionnelles, les entreprises agroalimentaires et les communautés rurales pour donner aux jeunes les compétences 
nécessaires à l’innovation future. Il a aussi mis en évidence la manière dont les initiatives nationales peuvent être ancrées 
dans les réalités locales, en promouvant une plus grande redevabilité et une plus grande capacité d’action au niveau local.

Source : Agriturismo Italia. 2024. «The Agriturismo Italia 
trademark» [La marque Agriturismo Italia]. Dans :
Agriturismo Italia [Consulté le 2 octobre 2024]. www.
agriturismoitalia.gov.it/en/agriturismo-italia-trademark

Source : FAO. 2024. Stories of agrifood systems change: Insights from Côte d’Ivoire, Cambodia, the Pacific, Guatemala and Albania [Récits de changement des 
systèmes agroalimentaires : perspectives de la Côte d’Ivoire, du Cambodge, du Pacifique, du Guatemala et de l’Albanie]. Rome. doi.org/10.4060/cd1657en

© FAO

© FAO
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Investir dans les populations 
rurales pour s’engager dans la 
transformation des systèmes 
agroalimentaires
Investir dans des chaînes d’approvisionnement alimentaire 
courtes et localement intégrées nécessite d’abord d’investir 
dans l’humain, afin d’améliorer la capacité de différents 
groupes de femmes et d’hommes à assurer la transformation 
des systèmes agroalimentaires. Le capital humain qualifié 
peut être développé grâce à une formation adaptée dans 
certains domaines comme l’hospitalité, la nutrition, la sécurité 
sanitaire des aliments et la bioéconomie, ainsi que dans 
les compétences managériales. Associer développement 
de compétences et microfinance ciblée pour les petits 
producteurs peut les aider à adapter leurs installations et 
à améliorer leurs pratiques en matière de sécurité sanitaire 
des aliments, de gestion des ressources et de réduction 
des déchets. Des infrastructures publiques de qualité sont 
indispensables pour soutenir le rôle transformateur des 
communautés rurales et améliorer le niveau de vie dans les 
zones rurales. Les chaînes de valeur et politiques sensibles 
au genre sont par ailleurs essentielles pour autonomiser les 
femmes dans le cadre du développement de l’agrotourisme 
méditerranéen (Poulaki, Lagou et Valeri, 2021).

8   «Erasmus pour jeunes entrepreneurs» contribue à transmettre aux entrepreneurs européens en devenir les compétences nécessaires pour démarrer 
ou gérer avec succès une petite entreprise en Europe. Pour plus d’informations sur le programme, voir www.erasmus-entrepreneurs.eu.

Une recherche collaborative 
qui intègre les perspectives des 
agriculteurs
La recherche est essentielle pour combler le manque 
de connaissances des responsables politiques et de 
l’agroalimentaire et éviter des approches politiques 
fragmentées. Les partenariats intersectoriels peuvent intégrer 
la recherche et l’innovation et favoriser les échanges de 
connaissances entre pays méditerranéens, comme le montrent 
certaines initiatives telles que Horizon Europe, qui favorise 
la création d’environnements de recherche synergétiques 
et de mécanismes de mobilité comme Erasmus pour jeunes 
entrepreneurs8, qui aide les nouveaux entrepreneurs et celles 
et ceux qui aspirent à le devenir à accéder à un mentorat 
pratique de la part d’entrepreneurs expérimentés. 

La collaboration internationale peut aussi améliorer les 
recherches comparatives sur les différentes étapes du 
cycle de vie de l’agrotourisme, des systèmes plus mûrs aux 
systèmes émergents. L’intégration des perspectives des 
agriculteurs dans les politiques fondées sur les sciences 
et la création d’un observatoire localisé d’agrotourisme 
peuvent aider à suivre les progrès et à partager les études 
de cas réussies. Ces partenariats entre agriculteurs et 
chercheurs, en particulier lorsqu’ils sont reflétés dans les 
politiques, peuvent conduire à la découverte de solutions 
transformatrices aux défis rencontrés par le système 
agroalimentaire (CIHEAM et al., 2023).

© FAO
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Communiquer pour 
approfondir les liens
 
Les études de cas et la littérature montrent que 
l’agrotourisme favorise l’initiation à l’alimentation, en 
aidant les parties prenantes à exercer leur capacité 
d’agir en faisant des choix alimentaires plus durables, 
plus sains et plus équitables. Toutefois, des efforts 
supplémentaires sont nécessaires pour communiquer 
sur les avantages de la transformation du système 
agroalimentaire et mettre en lumière l’approche 
systémique de l’agrotourisme. L’une des actions 
proposées consiste à doter les producteurs alimentaires 
de compétences et technologies en matière d’informatique 
et de communication, comme illustré par Bookagri 
en Jordanie9. Le développement de l’empathie et des 
relations de confiance entre acteurs de l’agrotourisme, 
par l’échange entre exploitations et influenceurs clés, 
tels que chefs cuisiniers et professionnels de la nutrition, 
peut favoriser un engagement éclairé. Ce lien renforcé 
aide les consommateurs à comprendre les efforts 
investis dans la production alimentaire, ce qui conduit à 
des choix plus durables en matière de consommation et 
à un système agroalimentaire mieux connecté, basé sur 
des relations d’aide entre toutes les parties concernées.

9   Bookagri est une plateforme lancée en 2015 pour relier les 
agriculteurs et les expériences agricoles aux touristes locaux et 
étrangers en Jordanie. Pour plus d’informations, voir https://
bookagri.com. © FAO

© Bookagri
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