
 
 

 مشروع أصوات الجیاع
 

 مقیاس تجربة انعدام الامن الغذائي 
 استمارات المسح 

 
وتوفر  ).  نعم  /لا أساسیة ذات إجابات ثنائیة التفرع (  1ثمانیة أسئلة   ) منSM-FIESتجربة انعدام الامن الغذائي (مقیاس  تتكون استمارة  

  ویجب دائما انعدام الأمن الغذائي.    شدات  من  مدى  یانات یمكن استخدامھا لإنتاج مقاییس محددة على نطاق یغطي  ب   FIES-SMاستمارة  
 . رفع التقاریر بھا، عند إنتاج تقدیرات انعدام الأمن الغذائي وا، ولیس كبنود منفصلةمع مقیاس تجربة انعدام الامن الغذائي تحلیل عناصر 

 
الغذائي (مقیاس  وتعد استمارة   انعدام الامن  بمثابة  FIES-SMتجربة  توفیر الا وأداة مرنة.  )  الفردیة واصدارات  یتم    لاسریة المرجعیة 

 : ما یلي  على ما إذا كان الھدف ھو تقییمستمارة الااصدار  یعتمد اختیاروأدناه. 
Ø  الفردیة أو على مستوى الأسرة انعدام الأمن الغذائي لدى السكان على أساس البیانات . 
Ø  العام الماضي أو الثلاثین یوما الماضیة أو كلیھماانعدام الأمن الغذائي خلال . 
 

 ) FIES-SMتجربة انعدام الأمن الغذائي (مقیاس استمارة  
 مناسبة لأھدافك؟  FIES-SM من استمارات أي استمارة 
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تطبیق الغذائي  استمارة  قبل  الامن  انعدام  تجربة  جدیدة،    مقیاس  بیئة  من  في  متوالابد  لترجمة  بعنایة  وثقافیالتحضیر  لغویا  ا  فقة 
 .2بھا  استخدامھا إلى جمیع اللغات التي سیتم للاستمارة 

 
 الأمن الغذائي السنوي انعدام ، رصد )SDG2( ن أھداف التنمیة المستدامة الثاني مالھدف خاصة ب   شھر  12لمدة مرجعیة   استمارات

 
 ) FIES-SMاستمارة مقیاس تجربة انعدام الأمن الغذائي (

 شھر  12 -الاطار الفردي  
  الان أرید أن اسألك بعض الاسئلة حول الطعام 

 الماضیة، ھل كان ھنالك وقت حیث:   شھر)    12خلال الاثني عشر (
بأنھ لن یتوفر لك الطعام الكافي لتأكل بسبب عدم توفر النقود الكافیة    قلقا  كنت  -1

    أو المصادر الاخرى؟  
0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

ھل حدث ولم یكن باستطاعتك أكل  الماضیة،    شھر   12لـالتفكیر حول  ا، ب اأیض  -2
 بسبب عدم توفر النقود الكافیة أو المصادر الاخرى؟  صحي ومغذى طعام 

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

الاطعمة أكلت    -3 من  قلیلة  المصادر    أنواع  أو  الكافیة  النقود  توفر  عدم  بسبب 
 الاخرى؟ 

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

أن    -4 علیك  طعامكان  وجبة  عن  أو    تتخلى  الكافیة  النقود  توفر  عدم  بسبب 
 المصادر الاخرى؟ 

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

یجب  مما    أكلت أقلالماضیة، ھل حدث وأن    شھر  12، بالتفكیر حول الـاأیض  -5
 أن تأكل بسبب عدم توفر النقود الكافیة أو المصادر الاخرى؟ 

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 الاجابة أرفض 

 0 لدى أسرتك بسبب عدم توفر النقود الكافیة أو المصادر الاخرى؟  الطعام د نف  -6
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

أو    اجائعكنت    -7 الكافیة  النقود  من  یكفي  ما  ھنالك  یكن  لم  لانھ  تأكل  لم  لكنك 
 المصادر الاخرى للحصول على الطعام؟ 

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

لیوم كامل بسبب عدم توفر النقود الكافیة أو المصادر    دون تناول الطعامبقیت   -8
 الاخرى؟ 

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

 
 

 ) FIES-SMاستمارة مقیاس تجربة انعدام الأمن الغذائي (
 شھر  12  -الاطار الاسري  

  الان أرید أن اسألك بعض الاسئلة حول الطعام 
 الماضیة، ھل كان ھنالك وقت حیث:   شھر)    12خلال الاثني عشر (

 لا 0بأنھ لن یتوفر الطعام الكافي    ین قلقأنت أو أي شخص آخر في أسرتك  كنت    -1
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 1    بسبب عدم توفر النقود الكافیة أو المصادر الاخرى؟   والتأكل
98 
99 

 نعم
 لا أعرف 

 أرفض الاجابة 
أنت  الماضیة، ھل حدث ولم یكن باستطاعتك شھر  12، بالتفكیر حول الـاأیض -2

النقود    صحي ومغذى أكل طعام    أو أي شخص آخر في أسرتك بسبب عدم توفر 
 الكافیة أو المصادر الاخرى؟ 

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

بسبب عدم    أنواع قلیلة من الاطعمة   أنت أو أي شخص آخر في أسرتك   أكلت   -3
 توفر النقود الكافیة أو المصادر الاخرى؟ 

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

علیك    -4 أسرتك  كان  في  آخر  أي شخص  أو  وجبة  تتخلوا ن  أأنت  طعام    عن 
 بسبب عدم توفر النقود الكافیة أو المصادر الاخرى؟ 

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

الـاأیض  -5 بالتفكیر حول  أكلت  الماضیة،    شھر  12،  أو أي  ھل حدث وأن  أنت 
أسرتك في  آخر  أن  أن اعتقدتم  مما    أقل  شخص  یجب  توفر    واتأكلكم  عدم  بسبب 

 النقود الكافیة أو المصادر الاخرى؟ 

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

 0 لدى أسرتك بسبب عدم توفر النقود الكافیة أو المصادر الاخرى؟  الطعام د نف  -6
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

أسرتك    ا جائعكنت    -7 آخر في  أي شخص  أو  تأكل  م لكنكأنت  یكن    وا لم  لم  لانھ 
 ھنالك ما یكفي من النقود الكافیة أو المصادر الاخرى للحصول على الطعام؟ 

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

لیوم كامل بسبب    دون تناول الطعامأنت أو أي شخص آخر في أسرتك  بقیت    -8
 عدم توفر النقود الكافیة أو المصادر الاخرى؟ 

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم
 أعرف لا 

 أرفض الاجابة 
 

  



 حاليلتقییم حالة انعدام الأمن الغذائي ال  یوم 30مرجعیة لمدة  استمارات
 

لجمیع (  بالنسبة  الغذائي  الأمن  انعدام  تجربة  مقیاس  مدتھا    التي  ) FIES-SMsاستمارات  مرجعیة  فترة  الأسئلة  یوم  30تتضمن  فإن   ،
). وھذا  HHS(  نطاق الفقر على مستوى الأسر ، تتبع صیاغة مقیاس  حادانعدام الأمن الغذائي الالثلاثة الأخیرة، والتي تشیر إلى حالات  

 ). IPCوإثراء تقییمات التصنیف المرحلي المتكامل للأمن الغذائي ( نطاق الفقر على مستوى الأسر  یجعل من الممكن حساب مؤشر
 
البرتقالیة إذا كان من المتوقع أن یكون انتشار انعدام الأمن الغذائي الحاد خلال الأسابیع  لمتابعة في الخلایا  ل  یة یمكن استخدام أسئلة تكرارو

وتعد ھذه الأسئلة  .  حادالأربعة الماضیة مرتفعا، وھناك حاجة للتمییز بشكل أفضل بین الأشخاص الذین یعانون من انعدام الأمن الغذائي ال
 اختیاریة.  بمثابة أسئلة

 
 ) FIES-SMتجربة انعدام الأمن الغذائي (استمارة مقیاس 

 یوم 30 -الإطار الفردي  
  الان أرید أن اسألك بعض الاسئلة حول الطعام 

 الماضیة، ھل كان ھنالك وقت حیث:  أسابیع  4الـ خلال  
عدم    قلقا   كنت   -1 بسبب  لتأكل  الكافي  الطعام  لك  یتوفر  لن  بأنھ 

 توفر النقود الكافیة أو المصادر الاخرى؟   
 

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

 

أسابیع الماضیة، ھل حدث ولم یكن    4، بالتفكیر حول الـ  أیضا  -2
طعام أكل  ومغذى  باستطاعتك  النقود    صحي  توفر  عدم  بسبب 

 الكافیة أو المصادر الاخرى؟ 

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

 

بسبب عدم توفر النقود الكافیة أو   أنواع قلیلة من الاطعمةأكلت  -3
 المصادر الاخرى؟ 

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

 

أن    -4 النقود    تتخلى عن وجبة طعامكان علیك  توفر  بسبب عدم 
 الكافیة أو المصادر الاخرى؟ 

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

 

الـ  اأیض  -5 حول  بالتفكیر  الماضیة،    4،  وأن  أسابیع  حدث  ھل 
أو  مما    أقلأكلت   الكافیة  النقود  توفر  عدم  بسبب  تأكل  أن  یجب 

 المصادر الاخرى؟ 

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

 

لدى أسرتك بسبب عدم توفر الموارد للحصول على    الطعام  دنف   -6
 الطعام؟ 

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

الإجابة   كانت  إذا 
السؤال   اطرح  "نعم"، 

إلى  -6 انتقل  (أو  أ 
 ) 7السؤال 

الـ  أ  -6  ذلك خلال  مرة حدث  الماضیة    4كم  أسابیع 
 )؟ یوم  30(

1 
2 
3 

98 
99 

 ا (مرة أو مرتین)نادر
 مرات)  10-3(أحیانا 

 مرات)  10غالبا (أكثر من 
 لا أعرف 

 أرفض الاجابة 

 

أن    -7 لك  وأنت  سبق  النوم  إلى  طعام    جائع خلدت  وجود  لعدم 
 ؟ كاف

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

الإجابة   كانت  إذا 
السؤال   اطرح  "نعم"، 

إلى  -7 انتقل  (أو  أ 
 ) 8السؤال 

الـ  -7  ذلك خلال  مرة حدث  كم  الماضیة    4أ  أسابیع 
 )؟  یوم  30(
 

1 
2 
3 

 نادرا (مرة أو مرتین)
 مرات)  10-3أحیانا (

 مرات)  10غالبا (أكثر من 

 



98 
99 

 

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

لیوم كامل دون أن تأكل أي شيء على    دون تناول الطعامبقیت   -8
 الإطلاق بسبب عدم وجود ما یكفي من الطعام؟ 

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

الإجابة   كانت  إذا 
السؤال   اطرح  "نعم"، 

من -8 انتھي  (أو  أ 
 طرح الأسئلة) 

الـ  -8  ذلك خلال  مرة حدث  كم  الماضیة    4أ  أسابیع 
 )؟ یوم  30(

1 
2 
3 

98 
99 

 نادرا (مرة أو مرتین)
 مرات)  10-3أحیانا (

 مرات)  10غالبا (أكثر من 
 لا أعرف 

 أرفض الاجابة 

 

 

 ) FIES-SMاستمارة مقیاس تجربة انعدام الأمن الغذائي (
 یوم  30  -الإطار الأسري  

 
  بعض الاسئلة حول الطعام الان أرید أن اسألك 

 أسابیع الماضیة، ھل كان ھنالك وقت حیث:   4خلال الـ 
  بأنھ لن یتوفر   ینقلق  أنت أو أي شخص آخر في أسرتككنت    -1

لتأكل الكافي  المصادر    واالطعام  أو  الكافیة  النقود  توفر  بسبب عدم 
 الاخرى؟   

 

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

 

أسابیع الماضیة، ھل حدث ولم یكن    4أیضا، بالتفكیر حول الـ    -2
صحي  أكل طعام   أنت أو أي شخص آخر في أسرتك  باستطاعتك  

 بسبب عدم توفر النقود الكافیة أو المصادر الاخرى؟ ومغذى 

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

 

أسرتك  أكلت    -3 في  آخر  شخص  أي  أو  من  أنت  قلیلة  أنواع 
 بسبب عدم توفر النقود الكافیة أو المصادر الاخرى؟  الاطعمة

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

 

عن    وا تتخل أن  أنت أو أي شخص آخر في أسرتك  كان علیك    -4
 بسبب عدم توفر النقود الكافیة أو المصادر الاخرى؟ وجبة طعام 

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

 

الـ  اأیض  -5 حول  بالتفكیر  الماضیة،    4،  وأن  أسابیع  حدث  ھل 
أسرتك  أكلت   في  آخر  شخص  أي  أو  أنكم مما    أقل أنت    اعتقدتم 

تأكل أن  المصادر    وایجب  أو  الكافیة  النقود  توفر  عدم  بسبب 
 الاخرى؟ 

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

 

لدى أسرتك بسبب عدم توفر الموارد للحصول على    الطعام  دنف   -6
 الطعام؟ 

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

الإجابة   كانت  إذا 
السؤال   اطرح  "نعم"، 

إلى  -6 انتقل  (أو  أ 
 ) 7السؤال 

الـ  أ  -6  ذلك خلال  مرة حدث  الماضیة    4كم  أسابیع 
 )؟ یوم  30(

1 
2 
3 

98 
99 

 نادرا (مرة أو مرتین)
 مرات)  10-3أحیانا (

 مرات)  10غالبا (أكثر من 
 لا أعرف 

 أرفض الاجابة 

 

إلى النوم    مأن خلدت أنت أو أي شخص آخر في أسرتك  سبق لك    -7
 لعدم وجود طعام كاف؟  ونجائع موأنت 

0 
1 

 لا
 نعم

الإجابة   كانت  إذا 
السؤال   اطرح  "نعم"، 



98 
99 

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

إلى  -7 انتقل  (أو  أ 
 ) 8السؤال 

الـ  -7  ذلك خلال  مرة حدث  كم  الماضیة    4أ  أسابیع 
 )؟  یوم  30(
 

1 
2 
3 

98 
99 

 

 نادرا (مرة أو مرتین)
 مرات)  10-3أحیانا (

 مرات)  10غالبا (أكثر من 
 لا أعرف 

 أرفض الاجابة 

 

  تناول دون  لیوم كامل  أنت أو أي شخص آخر في أسرتك  بقیت    -8
 على الإطلاق بسبب عدم وجود ما یكفي من الطعام؟  أي شيء

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

الإجابة   كانت  إذا 
السؤال   اطرح  "نعم"، 

من -8 انتھي  (أو  أ 
 طرح الأسئلة) 

الـ  -8  ذلك خلال  مرة حدث  كم  الماضیة    4أ  أسابیع 
 )؟ یوم  30(

1 
2 
3 

98 
99 

 نادرا (مرة أو مرتین)
 مرات)  10-3أحیانا (

 مرات)  10غالبا (أكثر من 
 لا أعرف 

 أرفض الاجابة 

 

 
  



 الي كل من انعدام الأمن الغذائي السنوي والح    لتقییم یوم  30+   شھر  12 استمارات مرجعیة لمدة
 

وھناك حاجة للتمییز    ،سابیع الماضیة مرتفعاأ   4ـ  إذا كان من المتوقع أن یكون معدل انتشار انعدام الأمن الغذائي الحاد خلال ال  ظة: وملح
لمتابعة إلى الأسئلة الثلاثة الأخیرة  ل  تكراریة ، یمكن إضافة أسئلة  حادبشكل أفضل بین الأشخاص الذین یعانون من انعدام الأمن الغذائي ال 

 وتعد ھذه الأسئلة بمثابة أسئلة اختیاریة. (الخلایا البرتقالیة) ).  
 

 ) FIES-SMاستمارة مقیاس تجربة انعدام الأمن الغذائي (
 یوم  30 شھر +  12 – فرديالإطار ال

 
  الان أرید أن اسألك بعض الاسئلة حول الطعام 

 أسابیع الماضیة، ھل كان ھنالك وقت حیث:   4خلال الـ 
عدم    قلقا   كنت   -1 بسبب  لتأكل  الكافي  الطعام  لك  یتوفر  لن  بأنھ 

 توفر النقود الكافیة أو المصادر الاخرى؟   
 

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

إذا كانت الإجابة  
"نعم"، اطرح السؤال  

أ (أو انتقل إلى  -1
 ) 2السؤال 

الـ  -1  خلال  ذلك  حدث  ھل  الماضیة    4أ  أسابیع 
 )؟ یوم  30(

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

 

أسابیع الماضیة، ھل حدث ولم یكن    4أیضا، بالتفكیر حول الـ    -2
طعام   أكل  ومغذىباستطاعتك  النقود    صحي  توفر  عدم  بسبب 

 الكافیة أو المصادر الاخرى؟ 

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

إذا كانت الإجابة  
"نعم"، اطرح السؤال  

أ (أو انتقل إلى  -2
 ) 3السؤال 

الـ  -2  خلال  ذلك  حدث  ھل  الماضیة    4أ  أسابیع 
 )؟ یوم  30(

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

 

بسبب عدم توفر النقود الكافیة أو   أنواع قلیلة من الاطعمةأكلت  -3
 المصادر الاخرى؟ 

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

إذا كانت الإجابة  
"نعم"، اطرح السؤال  

أ (أو انتقل إلى  -3
 ) 4السؤال 

الـ  -3  خلال  ذلك  حدث  ھل  الماضیة    4أ  أسابیع 
 )؟ یوم  30(

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

 

أن    -4 النقود    تتخلى عن وجبة طعامكان علیك  توفر  بسبب عدم 
 الكافیة أو المصادر الاخرى؟ 

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

إذا كانت الإجابة  
"نعم"، اطرح السؤال  

(أو انتقل إلى  أ  -4
 ) 5السؤال 

الـ  -4  خلال  ذلك  حدث  ھل  الماضیة    4أ  أسابیع 
 )؟ یوم  30(

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

 

الـ  اأیض  -5 حول  بالتفكیر  الماضیة،    4،  وأن  أسابیع  حدث  ھل 
أو  مما    أقل  أكلت الكافیة  النقود  توفر  عدم  بسبب  تأكل  أن  یجب 

 المصادر الاخرى؟ 

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

 

الـ  -5  خلال  ذلك  حدث  ھل  الماضیة    4أ  أسابیع 
 )؟ یوم  30(

0 
1 

98 

 لا
 نعم

 لا أعرف 

 



 أرفض الاجابة  99
الموارد للحصول على  لدى أسرتك بسبب عدم توفر    الطعام  دنف   -6

 ؟ الطعام
0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

إذا كانت الإجابة  
اطرح السؤال  "نعم"، 

أ (أو انتقل إلى  -6
 ) 7السؤال 

  30أسابیع الماضیة (  4دث ذلك خلال الـ  أ ھل ح-6 
 )؟ یوم

1 
2 
3 

98 
99 

 نادرا (مرة أو مرتین)
 مرات)  10-3أحیانا (

 مرات)  10غالبا (أكثر من 
 لا أعرف 

 أرفض الاجابة 

 

وأنت    -7 النوم  إلى  خلدت  أن  لك  طعام    جائع سبق  وجود  لعدم 
 كاف؟ 

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

إذا كانت الإجابة  
"نعم"، اطرح السؤال  

أ (أو انتقل إلى  -7
 ) 8السؤال 

الـ  -7  ذلك خلال  مرة حدث  كم  الماضیة    4أ  أسابیع 
 )؟  یوم  30(
 

1 
2 
3 

98 
99 

 

 نادرا (مرة أو مرتین)
 مرات)  10-3أحیانا (

 مرات)  10غالبا (أكثر من 
 لا أعرف 

 أرفض الاجابة 

 

على الإطلاق بسبب عدم    ي شيءتناول أدون  بقیت لیوم كامل   -8
 وجود ما یكفي من الطعام؟ 

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

إذا كانت الإجابة  
"نعم"، اطرح السؤال  

أ (أو انتھي من  -8
 طرح الأسئلة) 

الـ  -8  ذلك خلال  مرة حدث  كم  الماضیة    4أ  أسابیع 
 )؟ یوم  30(

1 
2 
3 

98 
99 

 نادرا (مرة أو مرتین)
 مرات)  10-3(أحیانا 

 مرات)  10غالبا (أكثر من 
 لا أعرف 

 أرفض الاجابة 

 

 
 

 ) FIES-SMاستمارة مقیاس تجربة انعدام الأمن الغذائي (
 یوم   30شھر +  12 –  الإطار الأسري

 
  الان أرید أن اسألك بعض الاسئلة حول الطعام 

 أسابیع الماضیة، ھل كان ھنالك وقت حیث:   4خلال الـ 
  بأنھ لن یتوفر   ینقلق  أنت أو أي شخص آخر في أسرتككنت    -1

لتأكل الكافي  المصادر    واالطعام  أو  الكافیة  النقود  توفر  بسبب عدم 
 الاخرى؟   

 

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

إذا كانت الإجابة  
"نعم"، اطرح السؤال  

أ (أو انتقل إلى  -1
 ) 2السؤال 

الـ  -1  خلال  ذلك  حدث  ھل  الماضیة    4أ  أسابیع 
 )؟ یوم  30(

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

 

أسابیع الماضیة، ھل حدث ولم یكن    4أیضا، بالتفكیر حول الـ    -2
  صحي أكل طعام   أنت أو أي شخص آخر في أسرتك  باستطاعتك  

 النقود الكافیة أو المصادر الاخرى؟ بسبب عدم توفر ومغذى 

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

إذا كانت الإجابة  
"نعم"، اطرح السؤال  

أ (أو انتقل إلى  -2
 ) 3السؤال 

الـ  -2  خلال  ذلك  حدث  ھل  الماضیة    4أ  أسابیع 
 )؟ یوم  30(

0 
1 

 لا
 نعم

 



98 
99 

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

أسرتك  أكلت    -3 في  آخر  شخص  أي  أو  من  أنت  قلیلة  أنواع 
 بسبب عدم توفر النقود الكافیة أو المصادر الاخرى؟  الاطعمة

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

إذا كانت الإجابة  
"نعم"، اطرح السؤال  

أ (أو انتقل إلى  -3
 ) 4السؤال 

الـ  -3  خلال  ذلك  حدث  ھل  الماضیة    4أ  أسابیع 
 )؟ یوم  30(

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

 

عن    وا تتخل أن  أنت أو أي شخص آخر في أسرتك  كان علیك    -4
 بسبب عدم توفر النقود الكافیة أو المصادر الاخرى؟ وجبة طعام 

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

الإجابة  إذا كانت 
"نعم"، اطرح السؤال  

أ (أو انتقل إلى  -4
 ) 5السؤال 

الـ  -4  خلال  ذلك  حدث  ھل  الماضیة    4أ  أسابیع 
 )؟ یوم  30(

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

 

الـ  اأیض  -5 حول  بالتفكیر  الماضیة،    4،  وأن  أسابیع  حدث  ھل 
أنكم  مما اعتقدتم  مما    أقل   أنت أو أي شخص آخر في أسرتكأكلت  

تأكلوا   أن  المصادر  یجب  أو  الكافیة  النقود  توفر  عدم  بسبب 
 الاخرى؟ 

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

 

الـ  -5  خلال  ذلك  حدث  ھل  الماضیة    4أ  أسابیع 
 )؟ یوم  30(

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

 

لدى أسرتك بسبب عدم توفر الموارد للحصول على    الطعام  دنف   -6
 الطعام؟ 

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

إذا كانت الإجابة  
"نعم"، اطرح السؤال  

أ (أو انتقل إلى  -6
 ) 7السؤال 

  30أسابیع الماضیة (  4أ ھل حدث ذلك خلال الـ  -6 
 )؟ یوم

1 
2 
3 

98 
99 

 نادرا (مرة أو مرتین)
 مرات)  10-3(أحیانا 

 مرات)  10غالبا (أكثر من 
 لا أعرف 

 أرفض الاجابة 

 

إلى النوم    مأن خلدت أنت أو أي شخص آخر في أسرتك  سبق لك    -7
 لعدم وجود طعام كاف؟  ونجائع موأنت 

0 
1 

98 
99 

 لا
 نعم

 لا أعرف 
 أرفض الاجابة 

إذا كانت الإجابة  
"نعم"، اطرح السؤال  

أ (أو انتقل إلى  -7
 ) 8السؤال 

الـ  -7  ذلك خلال  مرة حدث  كم  الماضیة    4أ  أسابیع 
 )؟  یوم  30(
 

1 
2 
3 

98 
99 

 

 نادرا (مرة أو مرتین)
 مرات)  10-3أحیانا (

 مرات)  10غالبا (أكثر من 
 لا أعرف 

 أرفض الاجابة 

 

تناول  دون  لیوم كامل  أنت أو أي شخص آخر في أسرتك  بقیت    -8
 من الطعام؟ على الإطلاق بسبب عدم وجود ما یكفي أي شيء 

0 
1 

98 

 لا
 نعم

 لا أعرف 

إذا كانت الإجابة  
"نعم"، اطرح السؤال  

أ (أو انتھي من  -8



 طرح الأسئلة)  أرفض الاجابة  99
الـ  -8  ذلك خلال  مرة حدث  كم  الماضیة    4أ  أسابیع 

 )؟ یوم  30(
1 
2 
3 

98 
99 

 نادرا (مرة أو مرتین)
 مرات)  10-3أحیانا (

 مرات)  10غالبا (أكثر من 
 أعرف لا 

 أرفض الاجابة 

 

 


