
 

စပံြစ ိုက်ကွင််းကကည ်ပြ ်း လ   ်ပ ြူစ ိုက်ပ စ်သွ ်းတ   

လက  က်ြန််းလတ င််းလတ င်သူ 

  

“လ  ာျှော်ဖ ြူစ ိုကျှော်တာက ဝငျှော်လငွေ ညျှော််းရတယျှော် သ ်းညပှျှော် ညျှော််းစ ိုကျှော်  ိုို့ရတယျှော်  ို  ရ ာထဲက သငျှော်တနျှော််း 

တကျှော်တဲဲ့သူလတွေက လဖပာဖပ  ိုို့သ ရပါတယျှော်။ ဒါလ ကာငဲ့ျှော် သငျှော်တနျှော််းမတကျှော်ဖ စျှော်လပမဲဲ့ စမျှော််း ကညဲ့ျှော်မယျှော်ဆ ိုပ ်း 

စ ိုကျှော် ကညဲ့ျှော်ဖ စျှော်တာပါ။”   ိုို့  လက ာကျှော်ပနျှော််းလတာငျှော််းမမ  ြို့နယျှော် ဆင်တပ်ကျင််း လက ်းရ ာမှ လတာငျှော်သူ 

လဒေါ်လ ်းလ ်းန ိုငျှော်က လဖပာဖပပါတယျှော်။  

ဖမနျှော်မာန ိုငျှော်ငံ၏ ဦ်းစာ်းလပ်းစ ိုကျှော်ပ   ်းလရ်းလေဟစနစျှော်မ ာ်းတွေငျှော် လရရညှျှော်တညျှော်တံဲ့လသာ စ ိုကျှော်ပ   ်းလဖမနှငဲ့ျှော် 

သစျှော်လတာ စ မခံနို့ျှော်ခွေဲမှုစ မံက နျှော််း (Sustainable Cropland and Forest Management in Priority Agro-

ecosystems of Myanmar) နှငဲ့ျှော် CESVI အ ွေြဲို့တ ိုို့မှပူလပါငျှော််း၍ ရာသ ဥတိုနှငဲ့ျှော်  ိုကျှော်လ  ာည လထွေလသာ  

စ ိုကျှော်ပ   ်းလရ်း ယျှော်သမာ်း သငျှော်တနျှော််းလက ာငျှော််းက ို လက ာကျှော်ပနျှော််းလတာငျှော််းမမ  ြို့နယျှော်နှငဲ့ျှော် ၅ မ ိုငျှော်လ ာကျှော် 

သာလဝ်းတဲဲ့ ဆင်တပ်ကျင််းလက ်းရ ာတွေငျှော် ၂၀၁၈ ခိုနှစျှော်၌ သငျှော်တနျှော််းသာ်း အလယာကျှော် ၃၀ က ို သငျှော်တနျှော််း 

ပ ိုို့ခ ခဲဲ့ပါသညျှော်။ သ ိုို့ရာတွေငျှော် ထ ိုသငျှော်တနျှော််းသာ်း အလယာကျှော် ၃၀ တွေငျှော် လဒေါ်လ ်းလ ်းန ိုငျှော် မပါဝငျှော်ခဲဲ့ပါ။ 
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စံဖပလတာငျှော်သူ ဦ်းထွေနျှော််းကက  ငျှော်၏ စ ိုကျှော်ပ   ်းထာ်းသညဲ့ျှော် စ မကံ နျှော််း၏စံဖပစ ိုကျှော်ခငျှော််းက ို ကညဲ့ျှော်ပ ်း 

စ တျှော်ဝငျှော်စာ်းတာလ ကာငဲ့ျှော် သငျှော်တနျှော််းတကျှော်ခဲဲ့ ူ်းသူမ ာ်းက ို တစျှော်စွေနျှော််းတစျှော်စ လမ်းစမျှော််းရငျှော််း သ ်းညပှျှော်စ ိုကျှော်ပ   ်းဖခငျှော််း 

က ို အထူ်းစ တျှော်ဝငျှော်စာ်းခဲဲ့ပါတယျှော်  ိုို့ သ ရပါတယျှော်။ 

“အရငျှော်ကလတာဲ့ ရာသ ဥတိုနှငျှော်  ိုကျှော်လ  ာည လထွေတဲဲ့ စ ိုကျှော်ပ   ်းလရ်းနဲို့ပတျှော်သကျှော်ရငျှော် ပဲခငျှော််းစ ိုကျှော် နှမျှော််းခငျှော််း 

ထွေနျှော်ခ  နျှော်တနျှော်ထွေနျှော်  လ ကာငျှော််းဘယျှော်  ိုဆွေဲရမယျှော် ဆ ိုတာလ ာကျှော်က ိုလတာဲ့ မ ရ ို်း  ာအလနနဲို့ သ ရှ ပါတယျှော်။ 

အခိုလတာဲ့ လဖမ ံို်းတာလတွေ၊ ထွေနျှော််းလရ်းမဲဲ့စ ိုကျှော်ပ   ်းတာလတွေ၊ သဘာဝလဖမ သဇာသံို်းတာလတွေနဲို့ သ ်းညှပျှော် 

စ ိုကျှော်တာလတွေသ  ာတယျှော်။ လ  ာျှော်ဖ ြူစ ိုကျှော်တာက အရ ပျှော်အာဝသ  ညျှော််းလကာငျှော််းတယျှော် ရာသ ဥတို 

အတွေကျှော် ညျှော််းလကာငျှော််းတယျှော်၊ သ ်းညပှျှော် ညျှော််းစ ိုကျှော်  ိုို့ရတာမ ိုို့ မပ ်းခဲဲ့တဲဲ့ ဝါလခါငျှော်က စစ ိုကျှော်ဖ စျှော်တာပါ။” 

  ိုို့လဖပာ ကာ်းခဲဲ့ပါတယျှော်။ “လ  ာျှော်ဖ ြူက ိုတစျှော်ခါမှ မစ ိုကျှော် ်ူးဘူ်း။ သ ်းညပှျှော်လတွေ ညျှော််း မစ ိုကျှော် ူ်းဘူ်း။ 

ပဲစဉျှော််းငံိုလတာငျှော်ခိုမှ လသခ ာစ ိုကျှော်ပ   ်းတာ။ ပဲနှငဲ့ျှော်နှမျှော််းပ ဲအစ ိုကျှော်မ ာ်းခဲဲ့ပါတယျှော်။”   ိုို့ ညျှော််း လဒေါ်လ ်းလ ်းန ိုငျှော်က 

ရှငျှော််းဖပပါတယျှော်။ 

မ   ်းလစဲ့က ိုလတာဲ့ မံိုရ ာကဝယျှော် ာတဲဲ့ အဖခာ်း ယျှော်သမာ်းတစျှော်ဦ်း ဆ ကလန ၄ ဗူ်း က ို စိုစိုလပါငျှော််း 

လငွေတစျှော်လသာငျှော််း  ို်း ဝယျှော်ယူ၍ အလစဲ့ခ ခဲဲ့ပါတယျှော်။ လပါကျှော်ထ ို်းသမာ်းခ၊ အ ိုပျှော်သမာ်းခလတွေအတွေကျှော် 

၁သ နျှော််းခွေဲလ ာကျှော်သံို်းခဲဲ့တာဖ စျှော်ပါတယျှော်။ အန ်းတွေငျှော်ရှ လနလသာ အဖခာ်း  ယျှော်သူတစျှော်ဦ်းမှ ညျှော််း 

“သူအခငျှော််းက အရမျှော််းဖ စျှော်တာ အပငျှော်လတသနျှော်တယျှော်”   ိုို့ အာ်းရဝမျှော််းသာလဖပာပါတယျှော်။ သငျှော်တနျှော််းတကျှော် 

လရာကျှော်ခဲဲ့လသာ ရ ာသာ်းမ ာ်းဆ မှ လဖမအစ ိုဓါတျှော်ထ နျှော််းသ မျှော််းနညျှော််းလတွေ၊ သဘာဝလဖမလဆွေ်း ိုပျှော်နညျှော််းနှငဲ့ျှော် 

ငါ်းအမ ိုငျှော်န ိုအကျှော်စစျှော် ိုပျှော်နညျှော််းမ ာ်းက ိုပါ သ ရှ ခဲဲ့မပ ်း  ကျှော်လတွေြို့မှာ ညျှော််း သံို်းဖ စျှော်တယျှော်  ိုို့ ညျှော််း သ ရ 

ပါတယျှော်။ 

 ကျှော်ရှ မှာလတာဲ့ လဒေါ်လ ်းလ ်းန ိုငျှော်ဟာ လ  ာျှော်ဖ ြူက ို လဖမပဲနိဲု့ သ ်းညှပျှော်စ ိုကျှော်ထာ်းသညျှော်က ို လတွေြို့ရှ ခဲဲ့ရပါသညျှော်။ 

စ ိုကျှော်ပ   ်းခ  နျှော်မာှ ၁၀  ခနို့ျှော်လ ာကျှော်ရှ မပ ဖ စျှော်မပ ်း လ  ာျှော်ဖ ြူပငျှော်စိုစိုလပါငျှော််း ၃၀၀ လ ာကျှော်က ို သ ်းညပှျှော်စနစျှော်ဖ ငဲ့ျှော် 

စ ိုကျှော်ပ   ်းထာ်းမပ ်းဖ စျှော်ပါသညျှော်။ ထ ိုအဖပငျှော် ရာသ ဥတိုနှငဲ့ျှော်  ိုကျှော်လ  ာည လထွေလသာ စ ိုကျှော်ပ   ်းလရ်းနညျှော််းစနစျှော် 

မ ာ်းက ို မ ိုပ ိုသ ရှ   ိုလသာလ ကာငဲ့ျှော် SLM စ မကံ နျှော််းမ ှ ထပျှော်မံပ ိုို့ခ လနသညဲ့ျှော်  ယျှော်သမာ်းသငျှော်တနျှော််းက ို ညျှော််း 

တကျှော်လရာကျှော်လနတယျှော်  ိုို့သ ရပါတယျှော်။ 

ဒ ေါ်ဒ ်းဒ ်းန ိုင်ရဲဲ့စ ိုက်ခင််းအဒရအဒ  ်းကဒတှာော့ ပ ိုမှှာမမင်ရတဲော့အတ ိုင််းပါပဲ။ ဒမမပဲနှငော့် ဒ  ှာ်မ ြူက ို 

  ်းညပှ်ပ ိုစ စ ိုက်ပျ   ်းထှာ်း ညက် ို ဒတ ဲ့ရမည်မ စ်ပါ ည။် ဒ  ှာ်မ ြူပင်မ ှ အကျ   ်းအမမတ်က ိုဒတှာော့ 

ဒ ောက်ထပ် ၃နှစ်ဒ ှာက်ဒစှာငော့်ပပ ်းမှ ဝင်ဒင ရမည်မ စ်ဒ ှာ် ည််း စ ိုက်ပျ   ်းထှာ်း ညော့် အမခှာ်းဒ ှာ 

ရှာ     ်းနှ မျှာ်းမှ ဝင်ဒင က ို ရရှ မည်မ စ်ပါ ည်။ အချ   ်ကကှာ ှာ ညန်ှငော့် အမ  စ ိုက်ပျ   ်းထှာ်းဒ ှာ 

ရှာ     ်းနှ  ှာမက ဒ  ှာ်မ ြူပင်မျှာ်းမှပါ ဝင်ဒင ရရှ မညမ် စ်ပါ ည်။ 
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