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每一步皆可贵
Markus Lipp，联合国粮食及农业组织（粮
农组织）高级食品安全官员

若要全面地概述 2020 年世界食品安全日（6 月 7 日）的所有

庆祝活动，难度不可小觑。我之所以这么说，不仅因为今年的世界

食品安全日恰逢周日——这促使许多人在 7 号前后数天内举行庆

祝活动，最终可使时长达数周之久——还因为 COVID-19（2019 冠

状病毒病）疫情。疫情令世界各国陷入封锁，人们因而将目光转向

食品供应链。截至六月初，各种挑战纷纷显现。值此之际，开展世

界食品安全日活动以号召共同协作，成为了特别及时和引人注目的 

信息。

为了生存和繁荣，我们都需要获取安全的食品。没有安全的食

品，粮食安全便无法保证，人类社会发展亦无从谈起。世界食品安

全日的庆祝形式多种多样，超乎了我们的预想，这一盛典彰显了食

品安全的重要性以及人们为之采取的行动。其中包括电台节目、网

络研讨会、小组讨论、竞赛、各类文章和视频。上述活动不仅涉及

监管者和科学家，还动员了农民、食品供应商、食品加工商、家庭、

学生、公共卫生专业人士。

我们感谢每位人士的行动和参与。行动无大小，每一步皆可贵。

我们翘首以盼在 2021 年能与各位携手共进，商讨和欢庆下一个世

界食品安全日。

在此之前，还请各位谨记，安全的食品是我们每个人的需求。

食品安全，人人有责。
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人人有责，日日有责 
Francesco Branca， 世界卫生组织（世卫
组织）营养和食品安全部主任

我们每天都要进食，同家人或朋友一起或者独自用餐。食品能

减缓饥饿，提供营养，促进生长，推动贸易，交流文化，还能带来

乐趣，但如果食品不安全，以上的所有优点都将不复存在。每年有

成千上万的人因不安全食品死亡。根据 2010 年的数据，世卫组织

估计每年有 6 亿人因不安全食品而感染食源性疾病，并有 42 万人

因此死亡。然而，以上数据所反映的仅是“冰山一角”。因此，粮

农组织与世卫组织每年 6 月 7 日都联合起来庆祝世界食品安全日，

敦促从生产到消费这整个食品链中的所有参与者都提高食品安全意

识，并采取切实行动。

今年的庆祝活动因遭逢 COVID-19 疫情而显得特殊。SARS-
CoV-2（严重急性呼吸综合征冠状病毒病）不仅严重冲击了各国的

国家卫生系统，还威胁到了全球食品供应。今年，我们希望表彰工

作于 COVID-19 疫情一线、确保我们能继续获取安全食品的人。我

们特别重视人们能从市场获取安全、健康的食品。尽管今年的情形

特殊，我们的会员国和其他合作伙伴的参与度与创造性却令人赞

叹，充分展现了包括消费者在内的所有利益相关者的高关注度和参 

与度。

本概览介绍了世界食品安全日的部分活动，我们也借此机会向

所有为 2020 年世界食品安全日圆满举办而努力付出的人致以深深

的谢意。

食品安全，人人有责，日日有责，而不应是一年一度才强调的

问题。我们将继续开展全年合作，以改善我们的食品体系。期待我

们能共同庆祝更多的世界食品安全日，共创更健康的未来。
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参与种植、加工、运输、储存、分销、销售、

制备、服务和消费的每一个人，都能在食品安全

中发挥作用。这也是“食品安全，人人有责”成

为 2020 年世界食品安全日口号的原因。

今年是一年一度世界食品安全日的第二年，

世卫组织和粮农组织将本年度的全球活动聚焦于

五大行动号召，强调每个人如何参与食源性风险

的预防、发现和管理，包括您在内。今年设置了“市

场上的安全食品”这一主题，介绍了政府、生产商、

供应商、消费者为确保食品市场健康规范的可行

措施。

本年度世界食品安全日的视觉标志由象征健

康与质量的青苹果和“ ”（勾号）组成。视觉

标志和口号被用到了以联合国六种官方语言印制

的海报、网站横幅等宣传材料中。

世卫组织和粮农组织与各会员国、合作伙

伴、以及食品法典委员会（Codex Alimentarius 
Commission） 和 国 际 食 品 安 全 当 局 网 络

（INFOSAN）在其世界各地的分支网络中开展合

作，收集整理世界范围内的相关活动信息和新闻

报道，鼓励使用社交媒体平台，并举办网络研讨

会等虚拟庆祝活动。世卫组织、粮农组织总部通

过脸书与领英举办了向所有人开放的网上庆祝活

动。此外，各地区办事处亦组织和鼓励举办地区

性和全国性庆祝活动，动员社会、企业与个人参与。

为协助活动组织方，粮农组织与世卫组织发

布了一份《世界食品安全日指南》，提供了关键的

信息、建议的主题和重要的食品安全资料。新冠

病毒肆虐全球，《虚拟活动指南》也应时而出，以

增进网络参与度。

本年度世界食品安全日期间，世界各地的国

际组织、政府单位、学术机构及其他利益群体组

织和参与的各类活动逾 100 场。人们通过各类媒

体、网络会议、讲座和竞赛来了解食品安全、食

品安全与人的关系以及各类其他相关主题，比如

可持续发展目标、抗菌素耐药性、气候变化，当

然还有 COVID-19。

阅读这份 2020 年庆祝活动概览，不仅可以

了解各类食品安全主题行动，如果愿意，还能为

您提供在所在工作场所、高校、中小学或社区明

年举办活动的灵感。

2020 年系列活动行动号召
  安全保障 — 政府必须确保所有人都能获取安全和营养的食品
  安全种植 — 农业和粮食生产者应采取良好的种植方式
  安全经营 — 经营者必须保证食品安全
  安全食用 — 所有消费者都有获取安全、健康和营养食品的权利
  团结协作， 保障安全 — 食品安全是我们共同的责任

世界食品
安全日指
南

虚拟活动
指南

引言
主题、标语和行动号召 

http://www.fao.org/3/ca7815zh/CA7815ZH.pdf
http://www.fao.org/3/ca7815zh/CA7815ZH.pdf
http://www.fao.org/3/ca7815zh/CA7815ZH.pdf
http://www.fao.org/3/ca7815zh/CA7815ZH.pdf
http://www.fao.org/3/ca7815zh/CA7815ZH.pdf
http://www.fao.org/3/ca8948zh/CA8948ZH.pdf
http://www.fao.org/3/ca8948zh/CA8948ZH.pdf
http://www.fao.org/3/ca7815zh/CA7815ZH.pdf
http://www.fao.org/3/ca8948zh/CA8948ZH.pdf
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在脸书上的直播庆祝活动

为庆祝 2020 年世界食品安全日，粮农组织

与世卫组织于 6 月 5 日联合举办了在脸书和领

英上直播的活动，邀请了众多专家与世界各地

的人们开展主题多样的对话（如农药使用，以

及食品包装消毒是否应列为 COVID-19 预防措

施之一）。

食 品 法 典 委 员 会 高 级 食 品 标 准 官 员

Sarah Cahill 与世卫组织营养和食品安全部主

任 Franceso Branca 回答了食品卫生在食品生

产、加工、直至消费环节等各方面的问题。

活动当天，世卫组织总干事谭德塞在一段

预录讲话中谈到：每个人每天都应确保食品安

全，而不只是在世界食品安全日当天这样做。

Cahill 对此表示赞同，并解释道：“我们食品的

安全取决于食品链中最薄弱的环节。”

Cahill还谈到要在食品生产中确保良好农业

规范、良好的兽医执业与畜牧业养殖规范，以

在此过程中减少污染，安全处理废物，从而保

证食品安全。消费者即使自己种植蔬菜，也需

要遵循良好的操作规范，确保自有菜园和园地

的用水、堆肥、化肥和农药使用的安全。Cahill
补充道，食品加工商的作用同样重要，为保证

食品安全，加工工人不仅应确保所用水和设备

的清洁，还应注意个人卫生。Cahill 指出，食

品卫生中的危害分析和关键控制点体系同样能

促进满足食品安全标准的要求。

粮农组织总干事屈冬玉在其视频讲话中称

赞了疫情期间持续工作的食品

Pippa Haughton 与 Francesco Branca 在世卫组织脸书现场直播室（顶部） 
Sarah Cahill 在粮农组织总部发表脸书现场直播演说（上方）
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加工工人：“我要感谢所有在 COVID-19 疫情严

峻时期为确保食品安全而不懈工作的人们。” 

本次活动特别注重市场上的食品安全，

Branca 强调世界各地市场在确保人们获取食物

中发挥的重要作用。他还着重谈到为确保食品

安全而需要采取的几项关键措施，包括“分区”，

即不同种类的食物应在市场中分区售卖，比如，

新鲜水果和蔬菜应与生肉和肉制品分隔。

COVID-19 是 观 众 提 问 的 主 要 关 切 点，

Branca 借此机会重申，人们不可能从食物中感

染 COVID-19。然而，他强调，为确保食品卫生，

降低COVID-19感染风险，应采取最佳防护措施，

特别是在市场中。Branca 补充道，供应商与消

费者也有责任确保个人卫生、清洁食品接触面。

此外，在疫情期间应尤其注意佩戴口罩和个人

防护用具，使用手套，并保持人与人之间的距离。

Branca 指出，可以世卫组织的食品安全五大要点
为指导方针，开展食品安全保障工作。

Branca 同时强调，每年有 6 亿人感染食源

性疾病，并有 42 万人因此死亡。他谈到，死亡

的人中约有三分之一为五岁以下儿童，而不安

全食品则加剧了营养不良和粮食不安全的问题。

Cahill 呼吁重视经济负担问题，尤其是中低收

入国家的经济负担问题，这些国家因食源性疾

病导致的损失一年可达 950 亿美元。Branca 表

示，粮农组织和世卫组织与世界各地的机构就

食源性疾病的防范、检测、应对开展合作。

210 000 

图为两张来自两个 2020 年世界食品安全日视频的截屏（上方）

观看世卫组
织与粮农组
织脸书账号
上问答环节
的观众人数 

截至 2020 年 6 月 12 日
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COVID-19 and Food 

Safety: Guidance 

for competent 

authorities 

responsible for 

national food safety 

control systems

COVID-19 and 

Food Safety: 

Guidance for 

food businesses: 

Interim guidance

https://apps.who.int/iris/handle/10665/43546
https://www.youtube.com/watch?time_continue=4&v=hsZQPfXBzs4&feature
https://www.youtube.com/watch?time_continue=4&v=hsZQPfXBzs4&feature
http://www.fao.org/3/ca8842en/ca8842en.pdf
http://www.fao.org/3/ca8842en/ca8842en.pdf
http://www.fao.org/3/ca8842en/ca8842en.pdf
http://www.fao.org/3/ca8842en/ca8842en.pdf
http://www.fao.org/3/ca8842en/ca8842en.pdf
http://www.fao.org/3/ca8842en/ca8842en.pdf
http://www.fao.org/3/ca8842en/ca8842en.pdf
http://www.fao.org/3/ca8660en/CA8660EN.pdf
http://www.fao.org/3/ca8660en/CA8660EN.pdf
http://www.fao.org/3/ca8660en/CA8660EN.pdf
http://www.fao.org/3/ca8660en/CA8660EN.pdf
http://www.fao.org/3/ca8660en/CA8660EN.pdf
http://www.fao.org/3/ca8842en/ca8842en.pdf
http://www.fao.org/3/ca8660en/CA8660EN.pdf
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关于口罩、微生物与麦克风
2020年活动总结

粮农组织 / 世卫组织全球性盛事世界食品

安全日 2020 年系列活动围绕五大行动号召（安

全保障 ；安全种植；安全保管；安全食用；团

结协作和保障安全）开展，以保障食品供应链

中的食品安全。以上行动号召为众多活动提供

了框架，包括由南非政府组织的多利益相关方

系列网络研讨会、拉丁美洲的区域性网络研讨

会以及全球食品安全倡议（GFSI）系列视频。

COVID-19 疫情下的计划变更
COVID-19 疫情成为世界食品安全日活动的

支配因素已是无可避免的事实，它影响了活动

的内容和形式。随着全球进入封锁状态，各类

会议、研讨会移至线上举行，对公众关切问题

的回应也只能利用网络研讨会形式开展。国际

性组织和全国性组织的食品安全专家、教育工

作者、食品企业代表共同就新议题召开讨论会。

例如，智利食品安全与质量局（ACHIPIA）举办

的“COVID-19 与世界食品安全和质量”网络研

讨会；巴塞罗那大学食品校区举办的“食品安

全与 COVID-19：联系抑或困扰？”网络研讨会。 

在已举办的数十场食品安全网络研讨会中，约

半数重点关注 COVID-19 如何改变食品生产和食

品安全的状况。

玻利维亚、哥伦比亚、哥斯达黎加、古巴、

厄瓜多尔、加纳、危地马拉、印度、印度尼西亚、

肯尼亚、沙特阿拉伯和津巴布韦当局也举办了

COVID 相关的网络研讨会，多个国际组织举办

了区域性和国际性 COVID 相关网络研讨会。粮

农组织高级食品安全官员 Sridhar Dharmapuri
在一场由粮农组织、世界动物卫生组织、联合

国世界粮食计划署、世卫组织共同举办的亚太

地区网络研讨会中指出：“食品安全标准和规范

守则（尤其是食品法典）所制定的标准和守则

从未像现在这样重要”。该研讨会讨论了人们熟

知的“新常态”问题，与会人数达到 1 000 人。

此外，泛美卫生组织（PAHO）/ 世卫组织举办

了一场泛美互动网络研讨会，与会嘉宾来自国

际消费者协会、粮农组织与国际农业卫生区域

组织（OIRSA）。

在其他地区，受到 COVID-19 的影响，推

迟了多项活动，如德国一项配合推广食品安全、

良好营养和身体健康的慈善跑步活动，但该活

动现计划于 2021 年举行。

重视食品卫生
COVID-19 不仅影响了 2020 年世界食品安

全日活动，还影响了食品的生产、运输和销售

方式。食品工人所受影响尤为严重。粮农组织

总干事屈冬玉和世卫组织总干事谭德塞在脸书

直播活动中对“真正的食品英雄”工作表示赞赏，
在老挝人民民主共和国举办的食品安全培训班的成员展示 2020 年活动
的横幅（上方）
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加纳食品与药物管理局北部地区办公室负责人 Martin Kusi 通过无线电广播分享食品安全信息（右上）
图为墨西哥国家卫生、安全与农业食品质量服务局（SENASICA）的意识提升活动（上方）

正因为“真正的食品英雄”，我们才能继续获得

安全的食品。这些英雄在其他多项活动中也被

多次提起，尤其是在韩国第 19 届国家食品安全

日活动中。韩国庆祝食品安全盛事已有多年历

史。韩国食品与药品安全部部长李义庆祝贺食

品链（包括生产、加工、储存、运输、销售和

分销等环节）工人在食品安全领域所取得的成

功。在黎巴嫩举办的联合新闻发布会上，粮农

组织与世卫组织黎巴嫩办事处与农业部共同向

食品工人致谢。

多项食品安全措施与 COVID-19 预防措施保

持一致。洗手和卫生对二者都至关重要。加纳

广播电台宣布：“COVID-19 本已构成沉重的负

担，请杜绝食源性疾病，避免雪上加霜。请把

食品安全视为己任，遵守 COVID-19 卫生守则。”

许多系列活动也使用了世卫组织的食品安全五大
要点，包括印度八岁的食品安全大使 Ojasvini 
Naik，她在视频声明中描述了五大要点，还补

充道：“食品安全意味着，无论吃的人是谁，吃

的是什么食物，都不应当以任何方式给任何人

造成伤害。”在一段来自菲律宾的视频中，前世

界小姐 Megan Young 通过烹饪最受菲律宾人喜

爱的国菜 Tinola（青木瓜鸡汤），也给出了类似

的建议，并践行了五大要点。

其他活动组织方，如哈萨克斯坦卫生部，

则选择关注根据食品法典制订的食品卫生措施， 

强调利用危害分析和关键点控制法（HACCP），
以及食品法典的良好农业规范（GAP）和良好

卫生规范（GHP）来确保食品安全；老挝人民

民主共和国则将重点放在通过一场戴口罩的宣

传活动对食品检查员和食品企业家进行培训；

卢旺达则于八月组织了一项为期一周的食品安

全活动。
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公众人物纷纷支持世界食品安全日
推特被广泛用于宣传世界食品安全日信息，而在推特上支

持该活动的甚至不乏高级官员，如印度副总统 Shri M. Venkaiah 
Naidu。其他支持世界食品安全日的要员包括津巴布韦卫生和儿

童福利部副部长 John Mangwiro，他在粮农组织、世卫组织、

津巴布韦政府及伙伴机构主办的网络研讨会上发表了主旨演讲。

几内亚工业部长 Tibou Kamara 在电视新闻中宣传安全日，丹麦

食品部长 Mogens Jensen 在视频演讲中呼吁加强合作，为未来

寻找出路。在另一视频中，哥斯达黎加副总统 Epsy Campbell 
Barr 表示：“哥斯达黎加政府祝贺并参加了粮农组织和世卫组

织的国际活动，纪念世界食品安全日，同时深刻认识到食品安

全，人人有责。”此番发言令人动容，因为哥斯达黎加是最早

向 2018 年联合国大会提议设立世界食品安全日的国家。同样具

有感召力的发言人还包括亚美尼亚国家食品安全局局长 Georgi 
Avetisyan，以及墨西哥农业和农村发展部的 Amada Velez 
Mendez。

目标受众
为贯彻“人人有责”的精神，各活动组织方围绕食品链中的

所有参与者开展世界食品安全日活动。而某些活动则是以特定

群体为对象。卡塔尔多媒体系列活动以消费者为目标人群，而

安哥拉的宣传教育系列活动则针对食品零售商开展。在巴西，

Adriana Abud 女士在圣保罗的多家超市举办的研讨会同样以零

售商为目标受众。布基纳法索国家法典委员会呼吁决策者加强

对食品安全的承诺；国际兽医学生协会和国际农业及相关科学

学生协会则聚焦于他们今后作为农业专家在促进食品安全方面

的作用。但更重要的是，各类竞赛以青年为目标人群，如名为“保

持年轻、食品安全、发表意见”和“保持年轻与食品安全”的

食品安全主题活动。

联合国可持续发展目标（SDG）与食品安全
设立世界食品安全日时，联合国申明该活动有助于实施

2030 年可持续发展议程。食品安全对粮食安全至关重要，并在

2020 年的活动中数次被提及。哈德逊研究所的 Hank Cardello
在粮农组织北美办事处主办的一次网络研讨会上表示：“我们已

经观察到了与新冠病毒疫情和饥饿相关的并存疾病及其与食品

供应系统之间的联系。”他补充说：“这些事物之间确实有联系，

它们不再是孤立的。”粮农组织和世卫组织近东区域办事处区域

代表 Abdessalam Ould 和 Ahmed Al-Mandhari 也表达了同样

的观点：“如果世界人民无法获取安全食物，2030 年议程也无从

实现。”他们还表示，“如果食品不安全，那就不是食品。”可持

续发展目标倡导者国际网络在厄瓜多尔组织了的一项网络活动，

印度尼西亚的地方行动

在印尼，食品安全受到中

央和地方政府的重视。印尼国

家法典委员会制定了国家层面

的食品安全意识宣传教育活

动，与委员会成员共同为民众

开展食品安全教育。印尼食品

药品监督管理局鼓励地方食药

监管机构面向公众开展社区活

动，农业部则开展了全国性 

活动。

印尼地方性行动项目覆

盖全国 17 000 个岛屿，整合

了 COVID-19 预 防 的 相 关 信

息。公共场所悬挂起横幅，社

区集会时派发宣传单。活动

包括面对面交流和网上交流，

Instagram、脸书、推特以及

当地无线广播和互动式对话活

动得到了良好的利用。此外，

地方媒体报道也进行了活动汇

总，以加强食品安全宣传。印

尼食品药品监督管理局邦盖办

事处举办了一次地方性活动，

当地领导人称：“消费者安全

了，印尼食药监局邦盖地方办

事处也将引为自豪。”

印尼以世卫组织“食品安全五大要点” 
为中心的社交媒体系列活动
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它指出，“安全的食品是促进消费者健康和消除

饥饿的关键，这也是 17 个‘可持续发展目标’

中的两个目标”。

惠及农村地区
世卫组织非洲区域主任 Matshidiso Moeti

在一段视频讲话中回应了众多食品安全方面的

问题，向非洲消费者保证“COVID-19 不会通过

食品传播”。其同僚、世卫组织非洲区域营养顾

问Adelheid Onyango提及2020年的副主题“市

场上的安全食品”时表示，“食品售卖的环境

条件可导致感染风险”。随后，她着重介绍了加

纳“市场女王”的工作，该组织帮助分享食品

安全建议。此外，刚果民主共和国非政府组织

Aooli 的领导人在金沙萨某市场与供应商和消

费者分享建议，并录制了一段视频。消费者和

供应商在市场中必须遵守食品安全指导意见和

COVID-19 卫生守则。塞内加尔保护环境和消费

者协会主席 Maguette Fall 在国家电视台世界食

品安全日报道中提出警告：“我们的市场非常不

健康”。

许多活动谈到了市场话题。在印度尼西亚

巴布亚省组织的一次互动对话活动中，一位

热心来电者谈到，“市场是个活动的场所，各

行业的人员都在此与食物和其他人接触”，并

指出市场中传播食源性疾病和其他疾病（如

COVID-19）的风险。

人们已认识到，食品安全宣传教育应当惠

及资源缺乏环境中的人群，他们很难接触到这

类活动。对于此类人群，无线电广播是关键性

宣传工具，这也是粮农组织非洲区域办事处和

亚太区域办事处与农村听众沟通的一种方式。

非洲各地的部分国家，如安哥拉、加纳、肯尼亚，

开办了世界食品安全日无线节目。而在遥远的

巴巴多斯，粮农组织的 Renata Clarke 接受了

两档针对不同人群的广播节目采访，以达到覆

盖最多听众的目的。此外，牙买加的“Agrobuzz”
系列活动采访了国家法典委员会成员 Suzan 
McLennon-Miguel ；食品法典秘书处的 Hilde 
Kruse 向瓦努阿图无线广播听众发表了演说。

哥斯达黎加副总统 Epsy Campbell Barr 在视频演说中致以世界食品安全日的祝贺（上方）
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视频与推特聊天
除无线电广播外，许多世界食品安全日活

动采取了其他媒体形式，如网络或电视形式。

中国国家食品安全风险评估中心制作的动画视

频展现出极大的创新性；粮农组织 / 世卫组织

微生物风险评估专家联席会议（JEMRA）超级英

雄式的成员们演出了一则轻松愉快的短片；围

绕“你不愿意在食物中看到的物品”传达出重

要信息。

放眼全球，尼加拉瓜通过一段视频展示如

何洗手；科威特以“人人有责”为口号，为食

品链中的所有参与者制作了一段视频；突尼斯

同样使用了世界食品安全日的口号，并聚焦于

著名的 Bir el Kaasaa 和 Ariana 集市；塔吉克

斯坦卫生和居民社会保障部制作了一部纪录片，

并通过其全面的多媒体计划，在多种渠道上 

播放。

粮农组织、世卫组织以及食品法典组织了

三场推特聊天活动，解答了围绕“粮食系统”

的广泛议题；联合国粮食系统峰会以及欧洲食

品安全局（EFSA）则着重讨论“一体化健康”

方法。事实上，“一体化健康”也是其他网络研

1 利益相关方在网络研讨会上讨论食品安全与 COVID-19 问题 ；2 2020 年 6 月参与粮农组织 / 世卫组织微生物风险评估专家联席会议的科学家在
视频中解释其在食品安全中的作用；3 津巴布韦政府和国际组织在津巴布韦举办的网络研讨会宣传海报； 4 印度“最年轻的食品安全大使”Ojasvini 
Naik 发言视频截图 ；5 Agrocalidad 的 Rommel Betancourt 主持一场关于食品链中生物安全的网络研讨会 ；6 科威特卫生部长 Basel el Sabah 博
士在视频中发言 ；7 玛氏公司 David Crean 在粮农组织北美办事处主办的网络研讨会上发言 ；8 世卫组织非洲区域主任 Matshidiso Moeti 博士录
制的一段宣传视频 ；9 亚美尼亚国家食品检查局局长 Georgi Avetisyan 在为世界食品安全日录制的视频中发言。
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巴西食品安全形象大使

2020 年 5 月至 6 月，她深

受巴西圣保罗州食品公司与超

市的追星员工的追捧。但她是

谁呢？歌手？巨星？都不对，

她是个玩偶！

这位穿着印有世界食品安

全日盛装的吉祥物名叫 Drika
博士，在各类 企业作坊和

社交媒体新闻推送中传达食

品安全信息。该形象大使的

设计者是 Adriana Abud，她

担 任 包 括 Rede Savegnago 
Supermercados 超市在内多

家企业的食品安全顾问。

Abud 说：“ 她 是 吉 祥 物

团队的新成员。”她还补充说

自己与 Drika 博士一样，对食

品安全和宣传教育充满热忱。

Abud 在食品安全行业工作了

20 多年，渴望能解决食源性疾

病给自己的祖国造成的巨大损

失。她说：“作为食品专业人

士，我们需要利用宣传活动和

工具来教育人们，教育食品消

费者。”Abud 和 Drika 博士已

向约 9 500 名员工、300 万名

客户传达了食品安全信息，并

希望为 2021 年世界食品安全

日作出更多贡献。
Adriana Abud 与形象大使 Drika 博士一起推动巴西食品安全（右上）
粮农组织 / 世界动物卫生组织 / 世界粮食计划署 / 世卫组织联席研讨会：“新常态”下的食品安全，
吸引了逾 1000 名观众  （上方）

讨会的主题，例如，土耳其举办的解决食品相关抗菌素耐药性

问题的研讨会。在第三次推特聊天活动中，专家们在国际食品

信息理事会组织的一次活动中，与多达 200 万北美消费者分享

了外卖食品和露天用餐的食品安全提示。

日本厚生劳动省和农林水产省主办了一次多平台社交媒体系

列活动，旨在全方位推广世界食品安全日；哥伦比亚国家食品与

药物监督局以及多米尼加共和国和马来西亚公共卫生部也采取

了类似的方式。同时，阿尔巴尼亚国家食品管理局以“五大要点”

为基础，在其官网发布了一些有用的提示。葡萄牙食品和兽医总

局也同样集中于“五大要点”，推出了一本印有世界食品安全日

的手册，探讨了相关的健康和食品安全问题。卢森堡政府和印

度采暖、制冷与空调工程师协会以及马哈拉施特拉邦 Nevjabai 
Hitkarini 学院化学系都分别举办了问答竞赛。此外，多地还举

办了网上竞赛，如罗马尼亚波利特尼卡大学工业化学和环境工

程系学生举办的海报竞赛。

大学是如何参与的

一些高校也加入了食品安全日庆祝活动，形式包括加强意识、

教学和研究。在非洲，尼日利亚的食品科学和技术研究所举办

了一场基于科学的“虚拟研讨会”；莫桑比克卢里奥大学的食品

安全和质量系制作了一段家庭食品安全宣传片；沙特阿拉伯阿

卜杜拉国王科技大学（KAUST）举办了一场网络研讨会，以提

高人们对食品安全的认识；秘鲁蓝带厨艺学院也组织了一场针

对餐旅业的网络研讨会，吸引了 750 多人参加。
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在中国，浙江大学食品科学与营养系学生

重新安排了此前设计的一项亲自动手校园活动，

以便用于网上教学演示。四川农业大学学生结

合其食品安全课程内容与科学研究开展了相关

活动。相关领域专家也协助开展了世界食品安

全日网络研讨会；他们制作了宣传短片，并在

微信上发布；此外，专家还举办网上与网下食

品安全聊天活动。

而在中国其他地区，青岛农业大学食品科

学与工程学院学生不满足于仅开展食品安全意

识调研，他们进一步根据调研结果制定了“健

康营养与食品安全倡议”，以填补食品安全知识

空白，进而保证活动的持续影响。

捷克共和国学者则在《食品杂志》（Food 
Revue）上发表了一篇经同行评审的食品安全

相关论文。

学生发起“健康营养与食品安全活动”（右上）
图为食品行业及政府利益相关者在网络研讨会上讨论食品贸易中的食品安全（上方）
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突尼斯市场瞄准健康

世界各地均强调了“市场

上的安全食品”这一主题，其

中包括突尼斯。该国卫生部和

国家产品卫生和环境控制局与

当地世卫组织办事处合作，推

动构建了新的食品安全体系，

这也是 2019 年通过的国家《食

品法》的一项内容。

一部为 6 月 7 日庆祝活动

而制作的阿拉伯语和法语双语

纪录片介绍了“Bir el Kaasaa”
批发市场和“Ariana”零售市

场采用的新食品安全守则，如

健康与经济控制规程，这也是

“从农场到餐桌”综合性方法的

一部分。该视频还展示了有关

部门推出的 COVID-19 预防措

施，如消毒车辆、采用热摄像

头（为来访者量体温）、洗手点

和安装吸收用肥皂装置。

视频总结道：“得益于以上

的全面措施，突尼斯当局正与

非政府组织携手合作，确保食

品链各环节的健康安全。”

私营部门
工商行业也积极参与到这项活动中来，例如布基纳法索在瓦

加杜古肉类总协会发起了相关的活动；肯尼亚工业、贸易和合

作部的人员与食品企业家一道应邀参加了一次内容多样的系列

活动；在南非，Food Bev International 举办了一次国家级网络

研讨会，全球食品安全倡议的 Erica Sheward 发表评论说：“我

们能团结协作，利用自己的关系网络和行业人脉筹备世界食品

安全日活动，这对我们而言是一个非常好的机会。” 

虽然多数活动侧重国家食品安全，但也有一些活动关注国际

食品出口中的食品卫生和安全问题。在一次网络研讨会上，丹

麦政府和行业合作伙伴 Food Nation 强调，食品安全对其食品

出口部门至关重要。洪都拉斯农业和畜牧业国务秘书 Mauricio 
Guevara 提出了类似的看法。在佛得角举办的一场全国性多机

构新闻发布会上，商会秘书长 José Luís Neves 强调了食品安全

对该国日益增长的食品贸易的重要作用。

开拓新局面
对于许多其他贡献者而言，除 2020 年世界食品安全日

外还有更为广泛的行动。世卫组织东南亚区域主任 Poonam 
Khetrapal Singh 表示，该地区新通过的食品安全行动框架对于

协调整个地区的食品安全标准至关重要。东南亚地区食源性患

者人数占全世界的四分之一，每年有 17.5 万人因此死亡。同样

从地区层面而言，阿拉伯国家联盟责成卡塔尔起草阿拉伯食品

安全政策初稿，卡塔尔随后在本国的世界食品安全日研讨会上

予以介绍。

此外，6 月 7 日，苏南里政府将庆祝活动与一项正在进行的、

由欧盟资助的粮农组织项目结合在一起，该项目名为“苏南里

农业市场准入项目”。而在位于加纳首都阿克拉市郊的一处小型

可可加工厂，90 名员工表示，与他们 2021 年将举行的庆祝活

动的“隆重风格”相比，他们今年参与的食品安全动员会不过

是件小事而已。

贡献者与参与者的多样性以及本年度世界食品安全日活动背

后构思的广泛性，折射出在个人、家庭乃至地区、世界等各层级

上通力合作的重要性。显然，食源性疾病和新冠病毒无国界可

言，我们只有承认食品安全人人有责，才能应对它们带来的复杂 

挑战。

一段介绍了突尼斯市场中的食品安全和
COVID-19 卫生指南的视频（上方）
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Emoji 表情符号最常用于 Instagram、脸书和推特。

6 月 7 日，粮农组织发布个人措施介绍的视频时，询问其
推特的关注者，他们将如何促进食品安全。

在世界食品安全日，世卫组织通过 Instagram向消费者分
享食品采买建议。

粮农组织、世卫组织和食品法典秘书处合作

制作了视觉标识、信息图表、视频和适用于宣传

小物件的徽标，并以联合国所有六种官方语言传

递“食品安全，人人有责”的主题。除了 2020
年活动用品，粮农组织和世卫组织还制作了适用

于社交媒体平台的材料，并在公开平台 Trello 演

习板上发布。

受邀参与网上活动的个人、组织和机构——

在其社交媒体账户上发布以上材料，将其译为当

地语言，或根据更适合其受众的主题自行设计宣

传材料。大量世界食品安全日活动在网上举行，

其中许多活动直接在社交媒体上举办，包括世卫

组织主办的脸书直播活动。

食品安全相关点赞与点阅情况

食品法典也通过推特表示了对世界食品安全日的祝贺，通
过编排 Emoji 表情符号拼出首字母缩略语“WFSD”。

https://twitter.com/FAO/status/1269524365298761729
https://www.instagram.com/p/CBJIkwdjiEO/
https://trello.com/b/ldzjFBJA/world-food-safety-day
https://trello.com/b/ldzjFBJA/world-food-safety-day
https://twitter.com/FAOWHOCodex/status/1269388596735365121
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六月前两周内，标签 #WorldFoodSafetyDay 
（# 世界食品安全日）平均每天在推特出现

624 次，总浏览人次达 2.5 亿。6 月 7 日，近

一万个账号使用了该标签。该高峰之后，截

至 6 月 14 日，包含该标签的推文数量一直保

持在每天 2000 条以上。在分析时段内，包

含 #WorldFoodSafetyDay 的 推 文 中， 有

78% 支持或正面提及该联合国日，也体现了

#FoodSafety（# 食 品 安 全 ） 和 #SafeFood 
（# 安全食品）（与之一起使用最多的标签）的

重要性。

1. #WorldFoodSafetyDay

2. #FoodSafety

3. #SafeFood

4. #InocuidadAlimentaria

5. #Food

77
4

6 689

250.1 M

4 237

20 127

#WORLDFOODSAFETYDAY	
推文的影响力

请跟踪：WorldFoodSafetyDay 
（# 世界食品安全日）

在世界食品安全日推文中使	
用的五大热门标签
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从世界食品安全日新闻网上和网下出版物可

了解到，世界各地记者、政府、国际组织、产业

和倡议团体从多个角度探讨食品安全问题。

作为联合国指定的两个推动世界食品安全日

的组织，世卫组织和粮农组织发布了新闻稿和媒

体公告。世卫组织的 Francesco Branca 录制的一

段短视频被各新闻机构广泛使用。地区办事处职

员亦协助加强宣传。

在东欧，亚美尼亚 A1Plus 与北马其顿的

mia.mk 网站引用了粮农组织 Mary Kenny 的发

言。在加勒比地区，粮农组织的 Renata Clarke
与泛美卫生组织 / 世卫组织驻巴巴多斯和东加勒

比国家代表 Yitades Gebre 合作召开了一次新闻

发布会，利用所有媒体开展全方位报道，特别是

牙买加、巴巴多斯和区域内的新闻机构，如面向

加勒比共同体的Caricom.com。此外，Clarke 撰

写的一篇文章登上交流新闻社新闻处以及当地新

闻机构的新闻版面。粮农组织坦桑尼亚国家主任

Fred Kafeero 在《公民报》上发表了一篇文章，

解答了有关街头食品和黄曲霉毒素的安全问题。

巴基斯坦《黎明》的一篇文章也提到黄曲霉

毒素。该文章强调了巴基斯坦在食品安全方面取

得的进展，这得益于与国际原子能机构（IAEA）
等国际组织的合作。国际原子能机构亦在其官网

发表了一篇文章，着重介绍该机构在哥斯达黎加

和乌干达开展的食品安全工作。

其他国际组织也积极推动“安全日”活动。

国际家畜研究所（ILRI）就其以非正规市场为重

点的全球运动撰写报道；国际食物政策研究所

（IFPRI）发表了一篇综合性文章，说明改善食品

安全对印度的好处；国际可持续发展研究所利用

6 月 7 日的活动阐明食品安全与联合国可持续发

展目标的联系。欧洲食品安全局和世界动物卫生

组织（OIE）均在其网站上发表文章，宣传各自的

安全日活动。

在全球新闻媒体中，加纳食品与药物管理局

（FDA）敦促读者勿因忽视食品安全指南而加重

COVID-19 抗疫负担；牙买加法典委员会主席接受

了《牙买加观察家报》的采访；菲律宾信息新闻

局则概述了“行动号召”。此外，在里斯本大学兽

医学院、针对餐旅业的西班牙语杂志《卓越美食

家》、尼泊尔倡议团体“公共卫生最新消息”、南

非卫生部和西班牙卡斯蒂利亚莱昂自治区卫生门

户网站发表的文章中，“行动号召”同为焦点。

世界食品安全日相关新闻报道

《多米尼加观察家报》是众多报道 2020 年世界食品安全日的新闻机构之一（上方）
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此外，安全日还是印度各地的报道重点。特

别新闻在线、今日印度、汉斯新闻社、《印度斯坦

时报》、Newsd、ZEE 电视台、《国家》、《第一邮报》、

《印度新共鸣》共和国电视台和政府职位考试准备

网站 Adda247 都发表了关于食品安全的背景、历

史和意义的文章以及指南和世卫组织的“食品安

全五大要点”。

其他相关新闻报道包括《沙特公报》、CNBC
非洲网的长篇文章，EIN Newswire、阿联酋报刊

《今日海湾》的报道，以及法语电台法国国际广播

电台（RFI）网页上的文章。国际家畜研究所亦在

《越南新闻》发表文章；《阿曼新闻》报道了阿曼

苏丹国的食品安全工作；《达卡论坛报》说明了食

品安全和 COVID-19 之间的联系。尼日利亚兽医

协会于《尼日利亚论坛报》发文强调，与食物相

关的疾病会降低对 COVID-19 的免疫力。在印尼，

许多地方新闻机构报道了社区活动；卡塔尔的媒

体也作了广泛报道。

世卫组织的 Francesco Branca 与全球食品

未来联盟执行主任 Ruth Richardson 联名在“食

品智库”网站上发表文章；报道安全日活动的其

他倡议团体包括意大利的国际基督教合作协会毛

里求斯的青年义工行动联合会（YUVA）、印度的

TheHealthSite.com、英国的国际婴儿食品行动

网络（IBFAN）、增强营养运动网络和美国食品安

全新闻。

于官网发布信息的政府部门包括：美国食品

与药物管理局（说明如何参与世界食品安全日）、

卢森堡政府（本国食品安全测试广告）、意大利

卫生部、英国政府、苏格兰食品标准局（发布与

COVID-19 相关的问答页面）、以及牙买加的国家

认证机构与工业、商业、农业和渔业部。佛得角

独立卫生监管局举行了一次新闻发布会，与会人

数众多。

报纸、网页、杂志报道新闻汇编
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国际食品安全当局网络（INFOSAN）
邀请我们一同加入 

Peter Ben Embarek， 世卫组织国际食
品安全当局网络秘书处食品安全专家兼
处长

本年度世界食品安全日，粮农组织 / 世卫组

织国际食品安全当局网络（INFOSAN）秘书处召

集成员，商讨为确保市场食品安全可采取的个人

措施。五月中旬，250 名与会者以英语、法语及

西班牙语开展对话，通过网络研讨会鼓励跨部门

协作。INFOSAN 秘书处感谢所有纪念世界食品安

全日并分享活动新闻的成员。

在过去二十年里，食物的分销方式、食源性

疾病爆发程度及食源性疾病爆发的检测、监测方

法都发生了重大变化。INFOSAN 于 2004 年发起

成立，旨在遏止污染食品的传播，最终在全球范

围内防止食源性疾病。在过去几年的数百起食品

安全事件中，INFOSAN 为所有利益相关方之间以

及不同层面上的沟通和信息交流提供了便利。

食品法典之梦迎来两周年

Tom Heilandt， 食品法典秘书长

2020 年世界食品安全日是一个非同寻常的虚

拟活动日，围绕该主题日开展的活动超过百项，

遍布全球 60 多个国家，历时数周之久。堵车的时

候，我坐在车里远程工作，观看世界卫生组织总

部的活动，细细回想自去年以来，究竟发生了多

大的变化，而我们又如何成功地将安全日转移到

虚拟世界，并妥善利用了这一新机遇。这是一场

出色的、具有专业水平的活动，我尤为喜爱网上

观众互动部分。

关于各类国际日，重要的是不要失去现有态

势，只有如此它们才能发挥应有的作用，提醒全

球人民关注各类问题。庆祝活动虚拟化可能导致

人们的关注减少，但我们却吸引了更多人参与。

看到食品法典成员与观察员在新形势下能继续推

进食品标准制定工作，这确实是不同寻常的经历。

食品法典秘书处责成食典各机构围绕世界食品安

全日开展工作——持续更新网站文章和照片内容，

制作各类材料，如播客和关于风险评估的视频。

无论采取现场活动还是虚拟活动，我们都将

继续前行，因为食品安全是每个人的责任，更是

我们的责任。时刻保证安全！ 

食品安全与标准网络推动世界食
品安全日

多米尼加共和国的宣传海报（右上）
瓦加杜古肉类总协会开启布基纳法索的世界食品安全日活动（上方）
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https://www.who.int/activities/responding-to-food-safety-emergencies-infosan
https://www.who.int/activities/responding-to-food-safety-emergencies-infosan
https://who-meeting.webex.com/recordingservice/sites/who-meeting/recording/playback/e03402ca515743cf94ae7f7d307f285a
https://who-meeting.webex.com/recordingservice/sites/who-meeting/recording/playback/abd72f9e833f4b49b8ac239a74abfc48
https://who-meeting.webex.com/recordingservice/sites/who-meeting/recording/playback/f9357445cb7c4a079b0452a117a305fd
http://www.fao.org/fao-who-codexalimentarius/home/zh
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以下内容节选自世卫组织致成员国的信函 ：

世界卫生组织（世卫组织）和联合国粮食及农业组织（粮农组织）总

干事向各成员国致意，并谨通知各国，将于 2020 年 6 月 7 日纪念联合国大

会于 2018 年 12 月通过的第二个世界粮食安全日。

今年的活动与预期不同，人们无法聚在一起共同庆祝，而是迅速改为

通过在线形式进行合作和庆祝的新方式。在许多国家，为了保护所有人的

健康和解决 COVID-19 大流行带来的挑战，公共生活已经被打乱。

食品安全仍然“人人有责”，当前的全球危机比以往任何时候都更充分

地证明了这一点。今年的庆祝活动将献给所有那些确保没有让危机阻断供

应链，保障安全食品供应，从而促进食用健康膳食的人士：从田间劳动者

到超市工作者，以及所有为他人和自己准备食物的操作人员。

2019 年成功组织的宣传运动以在亚的斯亚贝巴和日内瓦举行的两次国

际食品安全会议的良好势头为基础。2020 年的活动将通过强调每个人都能

参与确保食品安全，来提高人们的意识并督促各方采取行动，其核心重点

是在市场上建立和维护安全的食品。

在这次疾病大流行病期间，会员国比以往任何时候都更需要得到支持，

努力向所有人提供足够的安全食品，并确保人们相信所食食品的安全性，

以保护他们的健康。

致敬全球食品界英雄

世卫组织总干事谭德塞博士（左）
粮农组织总干事屈冬玉博士（右）
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2020 年世界食品安全日所体现的活力、热

情与创新，从本报告可见一斑。

仅仅两年，世界食品安全日已赢得世界关

注，包括各国政府、国际组织、教育机构、倡

议团体、农场、加工厂、餐饮店和消费者。在

此期间，我们发现，人们不断提升对食品安全

重要性的认识，不断加深对食品安全与健康、

粮食安全、气候变化、经济包容性、抗菌素耐

药性、贸易等方面关系的了解。

同样在这两年内，国际社会普遍承认，食

品安全是公共卫生的首要任务，对实现 2030 可

持续发展目标至关重要。2020 年 7 月，世界卫

生大会通过了一项加强食品安全的决议；2019
年，食品安全的未来：化知识为行动，造福人民、

经济和环境主题提上国际议程。

到了第三届世界食品安全日，全球将为联

合国粮食系统峰会做好准备，各方将借此机会

从世界、地区、国家及地方层面探讨食品安全

在粮食系统中的作用。

2021 年世界食品安全日将继续保持迄今产

生的态势，并激励社区：

	加强公共意识，敦促决策者；

	通过在各层级预防食源性疾病以改善健康；

	鼓励采取行动，帮助确保人人享有充足、健

康、安全的食物。

展望 2021 年

2020 世界食品安全日系列活动的两张社交媒体卡片

为实现 2021 年有效参
与的关键性建议：

	 请计划积极参与活动
	 无论大小， 请为您的活动制定一个 

目标 
	 请关注访问世界食品安全日网页， 

了解最新资讯， 获取新的宣传材料
	 寻求合作 
	 尽享活动乐趣！
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https://www.who.int/zh/news-room/events/international-food-safety-conference
https://www.who.int/zh/news-room/events/international-food-safety-conference
https://www.un.org/sustainabledevelopment/zh/food-systems-summit-2021/
https://www.un.org/sustainabledevelopment/zh/food-systems-summit-2021/
http://www.fao.org/fao-who-codexalimentarius/wfsd/about/zh/


联合国重视食品安全
2018 年 12 月 20 日， 联合国大会通过了决议 73/250， 将 6 月 7 日定为世界

食品安全日。
联合国粮农组织和世界卫生组织， 即食品法典委员会的上级机构， 受邀共同参

与纪念活动。
本决议邀请所有成员国、联合国系统组织、其他国际和区域组织、私营部门和

民间社会， 包括非政府组织、个人和其他相关利益攸关方， 以适当方式并根据国家
优先事项， 庆祝世界食品安全日。

https://undocs.org/zh/A/RES/73/250


2020 年世界食品安全日 — 虚拟欢庆活动概览 

第二届联合国世界食品安全日适逢 COVID-19 疫情的特殊时刻。

纪念活动短则一天，长则一周或更久，“口罩、微生物和麦克风”成

为常态；在这段时间内，个人、家庭、社区、学校、企业和政府机

构组织的纪念活动为适应“新常态”而纷纷调整；而在可预见的未

来，这种“新常态”仍将影响食品安全和粮食系统。本手册为全球

庆祝活动概览，通过该手册，我们可了解 2020 年 5 月和 6 月期间，

全球数百万人参与的网络研讨会、视频、新闻发布会、社论、竞赛、

社交媒体帖文、活动信息等等。

更多食品安全信息请查阅粮农组织、世卫组织、食品法典与国

际食品安全当局网络（INFOSAN）网页。

CB0711ZH/1/09.20

http://www.fao.org/food-safety/zh/
https://www.who.int/foodsafety/zh/
http://www.fao.org/fao-who-codexalimentarius/home/zh
https://www.who.int/activities/responding-to-food-safety-emergencies-infosan
https://www.who.int/activities/responding-to-food-safety-emergencies-infosan

