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توطئــة المدير العام لمنظمة الأأغذية والزراعة

عمال  ون لاعتماد الخطوط التوجيهية الطوعية من أجل الإإ تدعونا الذكرى السنوية العشرر
ي غذاءٍٍ كافٍٍ إلى التفكرير واتخاذ الإإجراءات اللازمة. 

المطرد للحق في�

ي اعتمدها مجلس منظمة األأغذية والزراعة ولجنة 
وكانت هذه الخطوط التوجيهية، ال�تي

ي إرساء إطار عمل حوّّل نهجنا إزاء 
ي عام 2004، رائدة في�

ي العالمي في�
األأمن الغذائي�

نسان. وكان لهذا  اف بالغذاء كحق أساسيي من حقوق الإإ ي من خلال الاعترر
األأمن الغذائي�

ي تشكيل األأطر الدولية اللاحقة، مثل مبادئ لجنة األأمن 
التحوّّل األأساسيي دور رئيسيي في�

ي الزراعة ونظم األأغذية، والخطوط 
ي العالمي الخاصة بالاستثمارات المسؤولة في�

الغذائي�
ي ومصايد األأسماك والغابات 

التوجيهية الطوعية بشأن الحوكمة المسؤولة لحيازة األأراضي�
ي العالمي.

ورية للنهوض باألأمن الغذائي� وهي نصوص لا تزال تعدّّ أدوات ضرر

ي األأطر 
ي الغذاء في�

ي إدماج الحق في�
، تم إحراز تقدم ملحوظ في� ن� وخلال العقدين الماضيين

ها  ي دساترير
ي الغذاء في�

قليمية والمحلية. وقد كرّسّت عدة بلدان الحق في� الوطنية والإإ
ي ذلك من خلال تعزيز برامج الحماية 

ونظمها القانونية ونهجها السياساتية، بما في�
الاجتماعية، ومبادرات األأغذية والتغذية المدرسية، والدعم الموجّّه إلى المجتمعات 

المحلية الضعيفة. 

ي ضمان وصول أصوات 
ي أيضًًا بدور حاسم في�

واضطلعت منظمات المجتمع المدني�
ين عامًًا.  السكان الضعفاء خلال المناقشات الدولية بشأن الخطوط التوجيهية قبل عشرر
، دعمت هذه المنظمات تنفيذ الخطوط التوجيهية، من خلال إخضاع  ن� ومنذ ذلك الحين

الحكومات للمساءلة.

ي 
ن� في�  واضطلعت منظمة األأغذية والزراعة بدور محوري على مدى العقدين الماضيين

ي 
كاء في� ة وسائر الشرر ن� واألأعمال التجارية الصغرير دعم الحكومات ومنظمات المزارعين
بناء القدرات لدعم إعمال هذا الحق. وتشمل جهودنا تقديم المساعدة الفنية، 

ي الغذاء محور المناقشات 
وتيسرير تبادل المعارف، وتعزيز الحوار لضمان بقاء الحق في�

ي مجال السياسات. وإنّّ مبادرات المنظمة، مثل تشجيع المدارس الحقلية 
والإإجراءات في�
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، ووضع المعايرير والمواصفات المتعلقة بسلامة األأغذية والتغذية، ودعم أمن  ن� للمزارعين
ي النظم الزراعية والغذائية، أو توفرير 

ن� في� ن� الجنسين ، والنهوض بالمساواة بين ي
حيازة األأراضي�

اعات، ضمن جملة من األأمور  ز ن� لاستعادة سبل عيشهم بعد انتهاء النز� غاثة للمزارعين الإإ
ي غذاء كاف.

عمال الحق في� أخرى، تعالج األأبعاد المختلفة اللازمة لإإ

ورغم هذا التقدّّم المحرز، ما زالت أمامنا تحديات مستجدة. فقد ارتفعت معدلات 
ات أزمة المناخ  ي عدّّة أقاليم، وتفاقمت بفعل تأثرير

ي وسوء التغذية في�
انعدام األأمن الغذائي�

نسان، وتزايد أوجه  ي هي من صنع الإإ
اعات ال�تي ز والصدمات مثل جائحة كوفيد-19، والنز�

عدم المساواة وتغرير ديناميكيات أسواق األأغذية العالمية. وقد أدّّى تركّّز قوى السوق 
وتطوّّر األأنماط الغذائية إلى تدهور عادات الاستهلاك والنتائج الصحية، بما يشمل األأمراض 
غرير المعدية والسمنة. وتؤثّرّ هذه التحديات النُُظمية بشكل غرير متناسب على المجتمعات 
ي ذلك الفقراء والنساء والشعوب األأصلية والفئات السكانية األأخرى 

المحلية المهمّّشة، بما في�
ي ظروف من الضعف.

ي تعيش في�
ال�تي

ة 2022 -2031 لتحويل النظم الزراعية والغذائية  اتيجي للمنظمة للفترر طار الاسترر ويكرَّسَ الإإ
من خلال أربع أولويات رئيسية، أي األأفضليات األأربع، ويدعم كل من هذه األأولويات 

كّّريرز إنتاج أفضل على ضمان استدامة النظم  ي الغذاء. ف
بشكل مباشرر إعمال الحق في�

الزراعية والغذائية وكفاءتها، بما يجعل األأغذية ميسورة الكلفة وآمنة على السواء. وتهدف 
ن� فرص حصول الجميع على األأغذية المغذية.  تغذية أفضل إلى القضاء على الجوع وتحسين

يكولوجية ومعالجة أزمة المناخ، وهو أمر بالغ  وتسعى بيئة أفضل إلى حماية النظم الإإ
األأهمية لدعم استدامة النظم الزراعية والغذائية. أمّّا حياة أفضل فتحدّّ من أوجه عدم 

ي 
المساواة وتعزّّز الحماية الاجتماعية، وتضمن أن يتمكن جميع األأفراد من ممارسة حقهم في�

الغذاء - من دون ترك أي أحد خلف الركب.

وري إنشاء آليات فعّّالة لرصد الامتثال والمساءلة، ووضع  وبالنظر إلى المستقبل، من الضرر
ات لتتبع األأداء ورصده.  مؤشرر

كاء.  ن� الشرر نصاف وتعزيز الحوار الشفاف بين وري تعزيز الشمول والاستدامة والإإ ومن الضرر
ي 

نفاذ وبناء القدرات ضمن أجهزة إنفاذ القانون والمجتمع المدني� كما أنّّ تعزيز آليات الإإ
ي الغذاء. ولا بدّّ للوكالات الدولية والجهات المانحة أن 

وريان لدعم إعمال الحق في� ضرر
اتيجية وعملياتها لاتخاذ القرار. ي صلب أهدافها الاسترر

ي الغذاء في�
تضمن بقاء الحق في�
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امات العالمية بالقضاء على الجوع وسوء  ز�تز ي تحقيق الال
وسيكون العقد المقبل حاسمًًا في�

ي ضوء سعينا إلى بناء مستقبل يتمتّّع فيه الجميع بالمنافع المستمدّّة من 
التغذية في�

األأفضليات األأربع، أي إنتاج أفضل، وتغذية أفضل، وبيئة أفضل، وحياة أفضل. فلنبقََ 
نسان وبضمان  ي الغذاء كونه حقًًا أساسيًًا من حقوق الإإ

ن� بالقيم األأساسية للحق في� ز�تزمين مل
عدم ترك أي أحد خلف الركب.

شو دونيو
المدير العام لمنظمة الأأغذية والزراعة
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ي مؤتمــر القمــة العالمي للأأغذية، أكد رؤســاء الــدول والحكومات على 
ي عــام 1996، في�

وفي�
ي الغذاء 

ي الحصــول على الغذاء الآآمــن والمغذي، بما يتفق مــع الحق في�
»حــق كل فــرد في�

ي والشــامل للجميع«.
الكافي�

ي التحرر من الجوع«. وقــد أكد إعلان مؤتمر 
»إن الحــق األأســاسيي لكل إنســان في�

ي يونيو/حزيران 2002، على أهمية 
القمــة العالمــي للأأغذيــة: بعــد خمس ســنوات، في�

نســان والحريات األأساســية، ودعــا »منظمة األأغذية  ام جميع حقوق الإإ تعزيــز احترر
نســان والحريات  ام حقوق الإإ ي تعزيز احترر

والزراعــة« إلى »الاضــطلاع بــدور قيادي في�
األأساسية«.

ئ�شئ فريق عمل حكومــي دوليي لتطوير مجموعــة من المبادئ  »المجلــس يــن
ي 

التوجيهيــة الطوعيــة لدعــم جهود الدول األأعضــاء لتحقيــق التدريجي للحق في�
.» ي

ي الوطني�
ي ســياق األأمن الغذائي�

ي في�
الغــذاء الكافي�

ي عام 2002، تعززت علاقات 
ي نوفــمبرر في�

تــم إنشــاء فريــق عمل حكومي دوليي في�
نســان والمقرر الخاص  العمــل، وخاصــة مع مكتب المفوض الســامي لحقوق الإإ

ن� مــن المفاوضات والمناقشــات المكثفة  ي الغذاء. وبعد عامين
ي بالحــق في�

المــعني�
ن� األأعضاء، والبنــاءة بين

مــن فريــق العمــل الحكومي الدوليي ومكتبــه وكذلك وقد اعتمد مجلــس منظمة 
ي 2004، 

ين الثاني� /تشرر ي نوفمبرر
األأغذيــة والزراعــة المبــادئ التوجيهية الطوعيــة في�

. ي
وذلك بمشــاركة ممثليي أصحــاب المصلحــة والمجتمع المدني�

ي تقوم بهــا الحكومات 
تمثــل المبــادئ التوجيهيــة الطوعيــة المحاولة األأولى ال�تي

ن�  ي يتعين
ي والتوصيــة بالإإجراءات ال�تي

لتفــسرير الحــق الاقتصــادي والاجتماعي والثقافي�
اتخاذهــا لتحقيــق هــذا الحق. والهدف من المبــادئ التوجيهيــة الطوعية هو توفرير 

ي 
ي في�

ي الغذاء الكافي�
عمال التدريجــي للحق في� ي تنفيذهــا للإإ

التوجيــه العــمليي للــدول في�
، من أجل: ي

ي الوطني�
ســياق األأمــن الغذائي�

تقديم
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إن المبــادئ التوجيهيــة الطوعيــة تهــدف إلى تحقيق أهداف خطــة عمل مؤتمر 
ن� أن يســتفيدوا  القمــة العالمــي للأأغذيــة. ويمكن ألأصحــاب المصلحة المعنيين

رشــادات. وتغطي المبــادئ التوجيهية الطوعيــة النطاق الكامل  أيضًًــا مــن هذه الإإ
ي من أجل 

ن� على الحكومــات النظر فيها على المســتوى الوطني� ي يتــعين
للإإجــراءات ال�تي

. ي
بناء إطــار عمل تمكيني�

طعام أنفســهم بكرامة وإنشــاء شــبكات أمان مناســبة  توفرير بيئة مناســبة للناس لإإ
ن� أطر  ألأولئــك غرير القادريــن على القيــام بذلك. يمكــن اســتخدامها لتعزيز وتحسين

نســانية، ووضع حقوق  التنميــة الحاليــة، وخاصــة فيمــا يتعلق باألأبعــاد الاجتماعية والإإ
ي مركــز التنمية.

النــاس بــشكل أكثرر ثباتًاً في�

ي عمل 
نســان في� تمثــل المبــادئ التوجيهيــة الطوعيــة خطوة نحو دمج حقوق الإإ

ي تتعامــل مــع األأغذية والزراعــة، مثل منظمة األأغذيــة والزراعة، كما 
الــوكالات ال�تي

ي األأمــم المتحدة. 
ي إطار إصلاحاته في�

ن� العام للأأمــم المتحدة في� دعــا إلى ذلــك األأمين
وهــي توفــر أداة إضافيــة لمكافحة الجوع والفقر وتسريــع تحقيق األأهداف 

نمائيــة للأألفية. الإإ

ز�تزم منظمــة األأغذية والزراعــة بتعزيز قدراتها، بمســاعدة الدول األأعضاء،  وتــل
ي تنفيــذ المبادئ التوجيهيــة الطوعية.

لمســاعدة الحكومــات الراغبــة في�

وتتطلــع المنظمــة إلى التعــاون مع الحكومــات والجهات الفاعلة الرئيســية األأخرى 
ي متابعــة النهــج القائمة على الحقــوق للحد من الفقــر والمهتمة 

ي ترغــب في�
ال�تي

ي التعليــم. إن ضمــان حصول كل طفــل وامرأة ورجل على الغذاء 
بتحقيــق الحــق في�

ورة أخلاقية واســتثماراًً يحقق عوائد  ي على أســاس منتظــم ليــس فقط ضرر
الكافي�

نســان. ي أيضاًً تحقيق حق أســاسيي من حقوق الإإ
اقتصاديــة هائلــة؛ بــل إنه يعني�

جاك ضيوف
المديــر العام الســابق ) 1994-2011( لمنظمة الأأغذية والزراعة للأأمم المتحدة
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ي الهدف الــذي حددته قمة الغذاء 
إن القضــاء على الجــوع ينعكــس بوضوح في� 	.1

العالمية لخفض عدد األأشــخاص الذين يعانون من ســوء التغذية إلى نصف مســتواه 
ي موعــد لا يتجاوز عــام 2015، وكما اتفق عليه مؤتمــر األألفية »لخفض 

الحــاليي في�
نســبة األأشــخاص الذيــن يعانون من الجوع إلى النصــف« بحلول نفس العام.

ي العالمي، أكد رؤســاء الدول والحكومات »حق 
ي إعلان روما بشــأن األأمن الغذائي�

وفي� 	.2
ي الغذاء 

ي الحصــول على الغــذاء الآآمن والمغذي، بمــا يتفق مع الحق في�
كل فــرد في�

ي التحــرر من الجوع«. وقد حدد الهدف 7.4 
ي والحــق األأســاسيي لكل فرد في�

الكافي�
مــن خطــة عمل مؤتمر القمــة العالمي للأأغذية المهمــة التالية: »توضيح محتوى 

ي التحرر من الجوع، كما 
ي والحق األأســاسيي لكل إنســان في�

ي الغذاء الكافي�
الحق في�

ي العهد الدوليي الخاص بالحقــوق الاقتصادية والاجتماعية 
هــو منصوص عليــه في�

قليمية ذات الصلة، وإيلاء اهتمام  ه مــن الصكوك الدوليــة والإإ والثقافيــة وغرير
خــاص لتنفيــذ هذا الحــق وإعماله بشكل كامل وتدريجي كوســيلة لتحقيق األأمن 

للجميع«. ي 
الغذائي�

نســان، بالتشــاور  دعت خطة العمل »مفوضة األأمم المتحدة الســامية لحقوق الإإ 	.3
امج  مــع هيئــات المعاهدات ذات الصلة، وبالتعاون مع الــوكالات المتخصصة والبرر

ي منظومــة األأمــم المتحدة والآآليات الحكومية الدولية المناســبة، إلى 
ذات الصلــة في�

اح  ي المادة 11 مــن العهد بشكل أفضل واقترر
تحديــد الحقــوق المتعلقــة بالغذاء في�

امات وأهداف  ز�تز الســبل الكفيلــة بتنفيذ هــذه الحقوق وتحقيقها كوســيلة لتحقيق ال
ي الاعتبار إمكانية صياغــة مبادئ توجيهية 

مؤتمــر القمــة العالمــي للأأغذية، مع األأخذ في�
ي للجميع«. 

طوعيــة لتحقيق األأمــن الغذائي�

ي أعقاب العديد من المشــاورات 
واســتجابة لدعــوة مؤتمــر القمة العالمي للأأغذية، وفي� 	.4

الدوليــة، اعتمــدت اللجنــة المعنية بالحقوق الاقتصاديــة والاجتماعية والثقافية 
ي 

عمــال التدريجي للحق في� ائها بشــأن الإإ التعليــق العــام رقم 12، الذي قدم آراء خبرر
. ي

الكافي� الغذاء 

تمهيد
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المبادئ التوجيهية الطوعية

ي
ي الوطني�

ي سياق الأأمن الغذائي�
ي في�

ي غذاء كافي�
عمال التدريجي للحق في� لدعم الإإ 

ي مؤتمر األأغذية العالمي لعام 2002، القمة: 
علان الذي اعتمد في� ي الفقرة 10 من الإإ

وفي� 	.5
بعد مرور خمس سنوات، دعا رؤساء الدول والحكومات مجلس منظمة األأغذية 
ي دورته الثالثة 

والزراعة للأأمم المتحدة إلى إنشاء مجموعة عمل حكومية دولية في�
ي سياق متابعة مؤتمر القمة العالمي للأأغذية، بالولاية التالية: 

ين بعد المائة، في� والعشرر
ي 

»وضع مجموعة من المبادئ التوجيهية الطوعية، بمشاركة أصحاب المصلحة، في�
ي الغذاء 

عمال التدريجي للحق في� ، لدعم جهود الدول األأعضاء لتحقيق الإإ ن� غضون عامين
  .» ي

ي الوطني�
ي سياق األأمن الغذائي�

ي في�
الكافي�

ي 
إن الهدف من هذه المبادئ التوجيهية الطوعية هو توفرير إرشادات عملية للدول في� 	.6

 ، ي
ي الوطني�

ي سياق األأمن الغذائي�
ي في�

ي الغذاء الكافي�
عمال المطّّرد للحق في� نجاز الإإ سعيها لإإ

من أجل تحقيق أهداف خطة عمل مؤتمر القمة العالمي للأأغذية. ويمكن ألأصحاب 
رشادات.  ن� أيضاًً الاستفادة من هذه الإإ المصلحة المعنيين

ي الاعتبار مجموعة واسعة من الاعتبارات والمبادئ 
وتأخذ المبادئ التوجيهية الطوعية في� 	.7

دماج، والمساءلة وسيادة  ، والمشاركة والإإ ز�يز ي ذلك المساواة وعدم التمي
الهامة، بما في�

ابطة. ولا  نسان عالمية وغرير قابلة للتجزئة ومترر القانون، ومبدأ أن جميع حقوق الإإ
ينبغي استخدام الغذاء كأداة للضغط السياسيي والاقتصادي.

ي تطوير هذه المبادئ التوجيهية الطوعية، استفادت مجموعة العمل الحكومية 
وفي� 	.8

الدولية من المشاركة الفعالة للمنظمات الدولية والمنظمات غرير الحكومية وممثليي 
ي 

. وينبغي أن يستفيد تنفيذ هذه المبادئ التوجيهية، الذي يقع في� ي
المجتمع المدني�

ي على نطاق 
المقام األأول على عاتق الدول، من مساهمة جميع أعضاء المجتمع المدني�

ي ذلك المنظمات غرير الحكومية والقطاع الخاص.
واسع، بما في�

نسان وموجهة  إن هذه المبادئ التوجيهية الطوعية هي أداة عملية قائمة على حقوق الإإ 	.9
امات ملزمة قانوناًً للدول أو المنظمات الدولية، ولا  ز�تز ئ�شئ ال إلى جميع الدول. وهي لا تن

يجوز تفسرير أي حكم فيها على أنه يعدل أو يغرير أو يضعف بأي شكل آخر الحقوق 
. وتشجع الدول على تطبيق هذه المبادئ  ي والدوليي

امات بموجب القانون الوطني� ز�تز والال
اتيجياتها وسياساتها وبرامجها وأنشطتها، وينبغي لها  ي وضع استرر

التوجيهية الطوعية في�
ز�يز على أساس العرق، أو اللون أو  ز�يز من أي نوع، مثل التمي أن تفعل ذلك دون تمي

ه أو األأصل القومي أو الاجتماعي أو  الجنس أو اللغة أو الدين أو الرأي السياسيي أو غرير
الملكية أو المولد أو أي وضع آخر.
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الأأدوات الأأساسية

ي الاعتبار الصكوك الدولية ذات 
وقــد أخــذت هذه المبادئ التوجيهيــة الطوعية في� 	.10

عمال التدريجي لحق كل إنســان  ي تنص على الإإ
الصلة1، ولا ســيما تلك الصكوك ال�تي

. ي
ي ذلك الغذاء الكافي�

ي مناســب، بما في�
ي مســتوى معي�شي

في�

نسان، المادة 25 علان العالمي لحقوق الإإ الإإ

ي مســتوى معيشــة كاف لضمان الصحة والرفاهية 
لكل شــخص الحق في� 	.1

ي ذلك الغذاء والملبس والمســكن والرعاية الطبية 
لــه وسرألأته، بما في�

ن� حالة البطالة أو  ي تأمين
وريــة. وله الحق في� والخدمــات الاجتماعية الضرر

مل أو الشــيخوخة و غرير ذلك من فقدان ســبل  المرض أو العجز و الترر
العيــش نتيجة لظروف خارجة عن إرادته.

العهد الدوليي الخاص بالحقوق الاقتصادية والاجتماعية والثقافية، 
المادة 11

ي 
ي مســتوى معي�شي

ي هذا العهد بحق كل إنســان في�
ف الدول األأطراف في� تعترر 	.1

ي ذلك ما يكفيهم من الغذاء والكســاء والمأوى، 
كاف لــه وسرألأتــه، بما في�

ن� المســتمر لظروف معيشــتهم. وتتخذ الدول األأطراف  ي التحسين
وفي�

ي هذا الصدد 
فة في� الخطوات المناســبة لضمــان إعمال هذا الحق، معترر

باألأهمية األأساســية للتعاون الدوليي القائم على الرىضى الحر.

ي 
افاًً منها بالحق األأساسيي لكل إنسان في� ي هذا العهد، اعترر

تتخذ الدول األأطراف في� 	.2
: امج المحددة، اللازمة لما يليي ي ذلك البرر

، بما في� التحرر من الجوع، التدابرير

تحسين أساليب إنتاج الغذاء وحفظه وتوزيعه من خلال الاستفادة أ	.
الكاملة من المعرفة التقنية والعلمية، ونشر المعرفة بمبادئ التغذية، 

مقدمة

ي المبادئ التوجيهية الطوعية إلى العهد الدوليي الخاص بالحقوق الاقتصادية والاجتماعية والثقافية 
شارات الواردة في� إن الإإ 	 .1

والمعاهدات الدولية األأخرى لا تؤثر على موقف أي دولة فيما يتصل بالتوقيع أو التصديق أو الانضمام إلى تلك الصكوك.
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وتطوير أو إصلاح النظم الزراعية بطريقة تحقق أقصى قدر من 
التنمية والاستغلال الفعال للموارد الطبيعية؛

مع الأخذ في الاعتبار المشاكل التي تواجهها البلدان المستوردة للغذاء ب	.
والمصدرة له على حد سواء، لضمان توزيع عادل لإمدادات الغذاء 

العالمية بما يتناسب مع الاحتياجات.

العهد الدوليي الخاص بالحقوق الاقتصادية والاجتماعية والثقافية، 
المادة 2:

ي هذا العهد بــأن تتخذ، بمفردها وعن طريق 
تتعهــد كل دولــة طرف في� 	.1

، ولا ســيما على الصعيدين الاقتصادي  ن� المســاعدة والتعاون الدوليين
، وبأقصى ما تســمح به مواردهــا المتاحة، ما يلزم من خطوات  ي

والتــقني�
ي هذا العهد، 

ف بها في� لضمــان التمتــع الفعليي التدريجــي بالحقوق المعترر
ي ذلك على وجه الخصوص اعتماد 

وذلك بجميع الوســائل المناســبة، بما في�
يعية. التشرر التدابرير 

ي هذا العهد بضمان ممارســة الحقوق 
تتعهــد الدول األأطراف في� 	.2

ز�يز بســبب العرق، أو  ي هذا العهد دون أي تمي
المنصــوص عليهــا في�

اللون أو الجنس أو اللغة أو الدين أو الرأي الســياسيي أو غرير الســياسيي 
وة أو النســب أو غرير ذلك من  أو األأصل القومي أو الاجتماعي أو الثرر

األأسباب.

ن� أمور أخرى، تعتبرر المادتان 55 و56 من ميثاق األأمم المتحدة ذات صلة  ومن بين .11
بهذه المبادئ التوجيهية الطوعية.

ميثاق الأأمم المتحدة، المادة 55

ن� لعلاقات سلمية وودية  وريتين من أجل تهيئة ظروف الاستقرار والرفاهية الضرر
ي الحقوق وتقرير المصرير 

ام مبدأ المساواة في� ن� األأمم على أساس احترر بين
للشعوب، تعمل األأمم المتحدة على تعزيز:

أ مستويات أعلى من المعيشة والعمالة الكاملة وظروف التقدم 	.
الاقتصادي والاجتماعي والتنمية؛

ب حلول للمشاكل الاقتصادية والاجتماعية والصحية الدولية وما يتصل 	.
ي والتعليمي؛

بها؛ والتعاون الدوليي الثقاف�

ت نسان والحريات األأساسية للجميع بلا 	. ام العالمي لحقوق الإإ الاحت�
ز بسبب العنصر، أو الجنس، أو اللغة، أو الدين، ومراعاتها. تمي�ي
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ميثاق الأأمم المتحدة، المادة 56

كــة والمنفصلة بالتعاون مع  يتعهــد جميــع األأعضاء باتخاذ الإإجراءات المشترر
ي المادة 55.

المنظمــة لتحقيق األأغــراض المنصوص عليها في�

ي ذلك اتفاقية حقوق الطفل واتفاقية القضاء 
وتتضمن الصكوك الدولية األأخرى، بما في� 	.12

 ، ن� ضافيين ز�يز ضد المرأة واتفاقيات جنيف األأربع وبروتوكوليها الإإ على جميع أشكال التمي
أحكاماًً ذات صلة بهذه المبادئ التوجيهية الطوعية.

ي إعلان 
امات الواردة في� ز�تز ي الاعتبار الال

وقد أخذت هذه المبادئ التوجيهية الطوعية في� .13
امات المؤتمرات الرئيسية  ز�تز ي ذلك أهداف التنمية، فضلاًً عن نتائج وال

األألفية، بما في�
ها من  ي المجالات الاقتصادية والاجتماعية وغرير

ي عقدتها األأمم المتحدة في�
والقمم ال�تي

المجالات ذات الصلة.

ي الاعتبار أيضًًا العديد من القرارات 
وقد أخذت مجموعة العمل الحكومية الدولية في� .14

نسان والتعليقات  الصادرة عن الجمعية العامة للأأمم المتحدة ولجنة حقوق الإإ
ي اعتمدتها اللجنة المعنية بالحقوق الاقتصادية والاجتماعية والثقافية.

العامة ال�تي

ي
ي وتحقيق الأأمن الغذائي�

ي غذاء كافي�
الحق في�

ي جميع األأوقات، بالقدرة المادية 
ي عندما يتمتع جميع الناس، في�

يتحقق األأمن الغذائي� .15
والاقتصادية على الحصول على غذاء كاف وآمن ومغذي لتلبية احتياجاتهم الغذائية 

وتفضيلاتهم الغذائية من أجل حياة نشطة وصحية. وتتمثل الركائز األأربع للأأمن 
ي التوافر، واستقرار العرض والوصول والاستخدام.

ي في�
الغذائي�

اماتها ذات  ز�تز ي يتطلب من الدول الوفاء بال
ي الغذاء الكافي�

عمال التدريجي للحق في� إن الإإ .16
. نسان بموجب القانون الدوليي الصلة بحقوق الإإ

تهدف هذه المبادئ التوجيهية الطوعية إلى ضمان توافر الغذاء بالكمية والجودة  	
ن� لتلبية الاحتياجات الغذائية للأأفراد؛ وإمكانية الوصول المادي والاقتصادي  الكافيتين

، الخاليي من المواد غرير الآآمنة  ي
ي ذلك الفئات الضعيفة، إلى الغذاء الكافي�

للجميع، بما في�
ي ثقافة معينة؛ أو وسائل الحصول عليه.

والمقبول في�

عمال التدريجي  إن الدول ملزمة بموجب الصكوك الدولية ذات الصلة المتعلقة بالإإ .17
ي العهد الدوليي 

. ومن الجدير بالذكر أن الدول األأطراف في� ي
ي الغذاء الكافي�

للحق في�
ام وتعزيز وحماية  الخاص بالحقوق الاقتصادية والاجتماعية والثقافية ملزمة باحترر
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عمال التدريجي الكامل  ي واتخاذ الخطوات المناسبة لتحقيق الإإ
ي الغذاء الكافي�

الحق في�
م إمكانية الوصول القائمة إلى  . وينبغي للدول األأطراف أن تحترر ي

ي الغذاء الكافي�
للحق في�

ي من خلال عدم اتخاذ أي تدابرير تؤدي إلى منع هذا الوصول، وينبغي 
الغذاء الكافي�

ي من خلال اتخاذ خطوات لضمان عدم 
ي الغذاء الكافي�

لها أن تحمي حق كل فرد في�
. وينبغي للدول  ي

كات واألأفراد األأفراد من إمكانية الوصول إلى الغذاء الكافي� حرمان الشرر
عمال التدريجي لحق الناس  ي الإإ

األأطراف أن تعزز السياسات الرامية إلى المساهمة في�
ي األأنشطة الرامية إلى تعزيز قدرة 

ي في�
ي من خلال المشاركة بشكل استبا�قي

ي الغذاء الكافي�
في�

ي ذلك 
الناس على الوصول إلى الموارد والوسائل اللازمة لضمان سبل عيشهم، بما في�

، واستخدامها. وينبغي للدول األأطراف أن تضع شبكات أمان أو أية  ي
األأمن الغذائي�

ي وسعهم توفرير 
أوجه مساعدة أخرى، وأن تحافظ عليها، بهدف حماية من ليس في�

مكانيات المتاحة لها. الغذاء ألأنفسهم، وذلك ضمن حدود الإإ

ي العهد الدوليي الخاص بالحقوق الاقتصادية 
ي ليست أطرافاًً في�

وتدعو اللجنة الدول ال�تي 	.18
ي التوفرير على هذا الصك.

والاجتماعية والثقافية إلى النظر في�

ي التعامل مع األأمن 
نسان في� ، يركز النهج القائم على حقوق الإإ ي

وعلى المستوى الوطني� .19
ابطة،  ابطة وغرير القابلة للتجزئة والمترر نسان العالمية والمترر ي على حقوق الإإ

الغذائي�
. ويؤكد النهج القائم على حقوق  ن� امات الدول وأدوار أصحاب المصلحة المعنيين ز�تز وال

عمال الحقوق القائمة، ويتضمن  ي باعتباره نتيجة لإإ
نسان على تحقيق األأمن الغذائي� الإإ

ي إدارة 
ي المشاركة في�

ن� األأفراد من إعمال الحق في� مبادئ أساسية معينة: الحاجة إلى تمكين
ي البحث عن المعلومات وتلقيها 

، والحق في� ي حرية التعبرير
الشؤون العامة، والحق في�

ي ذلك فيما يتصل باتخاذ القرارات بشأن السياسات الرامية إلى إعمال 
ونقلها، بما في�

ز�يز على  ك ي الاعتبار الحاجة إلى الترر
. وينبغي لهذا النهج أن يأخذ في� ي

ي الغذاء الكافي�
الحق في�

ي تحدد السياسات 
اًريرً ما يتم استبعادهم من العمليات ال�تي الفقراء والضعفاء الذين كث

ز�يز من  ، والحاجة إلى مجتمعات شاملة خالية من التمي ي
الرامية إلى تعزيز األأمن الغذائي�

ي هذا النهج، 
نسان. وفي� ام حقوق الإإ اماتها بتعزيز واحترر ز�تز ي الوفاء بال

جانب الدولة في�
ية، بدلاًً من أن  ي عملية التنمية البشرر

يحمل الناس حكوماتهم المسؤولية ويشاركون في�
نسان ليس فقط معالجة  . ويتطلب النهج القائم على حقوق الإإ ن� ن� سلبيين يكونوا متلقين

اح السبل واألأدوات  ي القضاء على الجوع، بل وأيضاًً اقترر
النتيجة النهائية المتمثلة في�

نسان جزءا لا  ي يمكن من خلالها تحقيق هذا الهدف. ويعد تطبيق مبادئ حقوق الإإ
ال�تي

يتجزأ من هذه العملية.
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  1 الخط التوجيهي رقم 

نسان  دارة السلمية وحقوق الإإ  الديمقراطية ا الإإ
وسلطة القانون

ينبغي للدول أن تعمل على تعزيز وحماية مجتمع حر وديمقراطي وعادل من أجل  	1.1
ي تمكّّن 

توفرير بيئة اقتصادية واجتماعية وسياسية وثقافية سلمية ومستقرة ومواتية ال�تي
كل فرد من تأمن الغداء له وسرألأته بحريّةّ وكرامة.

ينبغي للدول أن تعمل على تعزيز الديمقراطية وسيادة القانون والتنمية المستدامة  	1.2
ن�  نسان والحريات األأساسية من أجل تمكين دارة السلمية وتعزيز وحماية حقوق الإإ والإإ

ي من تقديم المطالب إلى حكوماتهم، ووضع سياسات 
األأفراد والمجتمع المدني�

تعالج احتياجاتهم المحددة وضمان المساءلة والشفافية للحكومات وعمليات اتخاد 
القرارات الرسمية من اجل تطبيق تلك السياسات. وينبغي للدول، بنوع خاص 

، وحرية الاعلام، وحرية الصحافة، وحرية التجمع  تشجيع حرية الرأي والتعبرير
ي صنع القرار.

وتأليف الجمعيات، مما يعزز من مشاركة األأفراد في�

ي لا 
ي الوطني�

ي سياق األأمن الغذائي�
ي بشكل تدريجي في�

ي الغذاء الكافي�
إن تحقيق الحق في� 	

ينبغي أن يستخدم كأداة للضغط السياسيي والاقتصادي.

دارة الســلمية باعتبارها عاملاًً  وينبغــي للــدول أيضــاًً أن تعمل على تعزيز الإإ 	1.3
أساســياًً لتحقيــق النمو الاقتصادي المســتدام والتنمية المســتدامة والقضاء 

عمال  ي ذلك الإإ
نســان بما في� على الفقــر والجــوع وتحقيــق جميع حقوق الإإ

 . ي
ي الغذاء الكافي�

التدريجــي للحق في�

ي مجال حقوق 
اماتها الدولية في� ز�تز ينبغي على الدول أن تضمن، وفقاًً لال 	1.4

نسان  ي ذلك المدافعون عن حقوق الإإ
نسان، أن يتمتع جميع األأفراد، بما في� الإإ

، بالحماية المتساوية  ي
ي الغذاء الكافي�

عمال التدريجي للحق في� لتحقيق وعن الإإ
ي جميع 

بموجب القانون، وأن يتم ضمان الإإجراءات القانونية الواجبة في�
الإإجراءات القضائية.

البيئة التمكينية  	.1
والمساعدة والمساءلة
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ي
ي الوطني�

ي سياق الأأمن الغذائي�
ي في�

ي غذاء كافي�
عمال التدريجي للحق في� لدعم الإإ 

ن� المحليــة، يمكن للدول أن تقدم  وفقــاًً للمقتىضى وتماشــيا مــع القوانيين 	1.5
المســاعدة األأفراد أو لمجمعات األأفراد الحصول على المســاعدة 

ي 
ي غداء كافي�

عمال المطــرد للحق في� القانونيــة كيي تتمكــن من ممارســة الإإ
على نحو أفضل.

الخط التوجيهي رقم 2

سياسات التنمية الاقتصادية

ي 
ي ســياق األأمن الغذائي�

ي في�
ي الغذاء الكافي�

عمــال التدريجي للحق في� تحقيقــا للإإ 	2.1
ي تدعم 

، ينبغــي على الدول أن تعزز التنمية الاقتصادية الشــاملة ال�تي ي
الــوطني�

ي لديها. وينبغي على الدول أن تحدد أهداف وسياســات 
سياســات األأمن الغذائي�

ي لسكانها.
بنــاءًً على احتياجات األأمن الغذائي�

ينبغي على الدول أن تقيّّم، بالتشــاور مع الجهات المعنية الرئيســية، الوضع  	2.2
ي وأســبابه، 

ي ذلك درجة انعدام األأمن الغذائي�
الاقتصــادي والاجتماعي، بما في�

ووضــع التغذية وسلامة الغذاء.

ينبغــي على الــدول أن تعزز توفرير إمدادات كافية ومســتقرة من الغذاء الآآمن  	2.3
، والتجارة، والتخزين، والتوزيع. نتاج المــحليي مــن خلال مزيج من الإإ

ي اعتماد نهج شــامل ومتكامل للحد من الجوع 
ينبغــي على الــدول النظر في� 	2.4

ة وفورية  والفقــر. يشــمل هذا النهــج، ضمن أمور أخرى، اتخاذ تدابرير مباشرر
لضمان الوصول إلى غذاء كافٍٍ كجزء من شــبكة أمان اجتماعية؛ والاســتثمار 

ن� سبل عيش الفقراء والجوعى  نتاجية لتحسين ي األأنشــطة والمشــاريع الإإ
في�

ي 
بطريقة مســتدامة؛ وتطوير مؤسســات ملائمة وأسواق فعّّالة وإطار قانوني�

نتاجية  وتنظيمــي ملائم؛ وتوفرير فــرص الوصول إلى العمل والموارد الإإ
المناسبة. والخدمات 

ينبغي على الدول اتباع سياســات اقتصادية وزراعية وســمكية وغابية  	2.5
، والإإصلاح الزراعي عند الاقتضاء، تكون شاملة  ي

وسياســات اســتخدام األأراضي�
ن� والصيادين وعمال الغابات ومنتجي  ية وســليمة، تســمح للمزارعين ز�يز وغرير تمي

الغــذاء الآآخرين، وخاصة النســاء، بالحصول على عائد عادل من عملهم 
ورأســمالهم وإدارتهم، وتشــجع على الحفاظ على الموارد الطبيعية وإدارتها 

ي المناطق الهامشــية.
ي ذلك في�

المســتدامة، بما في�
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ي المناطق الريفيــة، ينبغي على الدول 
عندمــا يكــون الفقر والجــوع غالبًًا في� 	2.6

ز�يز على التنميــة الزراعيــة والريفيــة المســتدامة من خلال اتخاذ تدابرير  ك الترر
ي والمياه والتقنيات المناســبة والميســورة 

ن� الوصول إلى األأراضي� لتحــسين
نتاجية والماليــة، وتعزيز إنتاجيــة المجتمعات الريفية  التكلفــة، والمــوارد الإإ

ي القرارات الاقتصادية، وتقاســم فوائد 
ة، وتعزيز مشــاركة الفقراء في� الفــقرير

ي 
نتاجيــة، والحفاظ على المــوارد الطبيعية وحمايتها، والاســتثمار في� مكاســب الإإ

البنيــة التحتيــة الريفيــة والتعليم والبحــث. وينبغي على الدول بشكل خاص 
ي تشــجع على توفرير فرص عمل مســتقرة، 

ئ�يئ الظروف ال�تي اعتماد سياســات ته
ي ذلــك الوظائف غرير الزراعية.

ي المناطــق الريفية، بما في�
خاصــة في�

ي، ينبغي على الدول تعزيز  ايدة للجوع والفقر الحضرر ز�تز استجابةًً للمشكلة الم 	2.7
ية. ي المناطق الحضرر

ن� سبل عيش الفقراء في� الاستثمارات الهادفة إلى تحسين

الخط التوجيهي رقم 3 

اتيجيات الاسترر

ينبغي على الدول، حســب الاقتضاء وبالتشــاور مع أصحــاب المصلحة  	3.1
اتيجية وطنية  ي اعتمــاد استرر

ن� ووفقــاًً لقوانينهــا الوطنية، أن تنظر في� المعنــيين
ي الغذاء 

عمال التدريجــي للحق في� نســان من أجل الإإ قائمــة على حقــوق الإإ
اتيجية وطنية شــاملة  ي كجزء من استرر

ي الوطني�
ي ســياق األأمــن الغــذائي�

ي في�
الكافي�

اتيجيات الحد من الفقــر، حيثما وجدت. ي ذلــك استرر
للتنميــة، بمــا في�

يعات  اتيجيات بتقييــم دقيق للتشرر ينبغــي أن تبــدأ صياغة هــذه الاسترر 	3.2
امــج الحالية، والتعرف  داريــة الوطنية القائمة، والبرر والسياســات والتدابرير الإإ

بــشكل منهجــي على القيــود الموجودة وتوافر المــوارد الحالية. يجب على 
اح جدول  الــدول صياغــة التدابرير اللازمة لمعالجــة أي نقاط ضعف واقترر

أعمال للتغيرير ووســائل تنفيــذه وتقييمه.

ًـا ومعايرير زمنية وإجراءات  اتيجيات أهداف� يمكــن أن تشــمل هذه الاسترر 	3.3
لصياغــة السياســات وتحديد المــوارد وتعبئتها وتحديد الآآليات المؤسســية 

وتوزيع المســؤوليات وتنســيق أنشــطة مختلف األأطراف الفاعلة وتوفرير 
اتيجيات  آليــات الرصد. وحســب الاقتضاء، يمكن أن تتنــاول هذه الاسترر

ي ذلك إنتــاج ومعالجة وتوزيع 
، بما في� ي

جميــع جوانــب النظــام الغذائي�
وتســويق واســتهلاك الغذاء الآآمن. كما يمكن أن تتناول الوصول إلى 
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المبادئ التوجيهية الطوعية

ي
ي الوطني�

ي سياق الأأمن الغذائي�
ي في�

ي غذاء كافي�
عمال التدريجي للحق في� لدعم الإإ 

ي مجالات أخرى. يجب 
المــوارد واألأســواق، فضلاًً عن التدابرير الموازيــة في�

اتيجيــات، بشكل خاص، احتياجات الفئــات الضعيفة  أن تعالــج هــذه الاسترر
والمحرومــة، وكذلك األأوضــاع الخاصة مثل الكــوارث الطبيعية والطوارئ.

ي اعتماد، ومراجعة حســب 
عنــد الحاجــة، ينبغــي على الدول أن تنظر في� 	3.4

اتيجيــة وطنيــة للحد من الفقر تعالج بشكل خاص مســألة  الاقتضــاء، استرر
. ي

الوصــول إلى الغذاء الكافي�

ينبغــي على الدول، ســواء بــشكل فردي أو بالتعاون مــع المنظمات الدولية  	3.5
اتيجيات الحد من  ي استرر

نســان في� ي دمــج منظور حقوق الإإ
المعنيــة، أن تنظــر في�

. وعند رفع مســتوى المعيشــة للأأشــخاص  ز�يز الفقر بناءًً على مبدأ عدم التمي
ي 

الذيــن يعيشــون تحت خــط الفقر، يجب مراعاة الحاجة لضمان المســاواة في�
ن� الرجال والنســاء. ي كانــت تقليدياًً محرومة، وبين

الممارســة للفئــات ال�تي

اتيجيــات الحــد مــن الفقر، ينبغي على الــدول أن تعطي األأولوية  ي استرر
في� 	3.6

ية من  ي الموارد البشرر
لتــوفرير الخدمات األأساســية للفقراء، والاســتثمار في�

ي للجميــع، والرعاية الصحية 
خلال ضمــان الوصــول إلى التعليــم الابتدائي�

ي الممارســات الجيدة، والميــاه النظيفة، والفصر 
األأساســية، وبناء القدرات في�

الصحــي الملائم، والعدالة، ودعم برامج محو األأمية األأساســية، والحســاب، 
والممارســات الجيدة للنظافة.

ي ذلك 
نتاجية وإحياء القطــاع الزراعي، بما في� يُ	شُــجع الــدول على زيــادة الإإ 3.7

وة الحيوانيــة والغابات ومصايد األأســماك، بطريقة مســتدامة من خلال  الثرر
ن� الصغار  اتيجيات خاصة تســتهدف الصياديــن والمزارعين سياســات واسترر

ي المناطــق الريفيــة، وتهيئة الظروف المواتية لمشــاركة القطاع 
ن� في� والتقليــديين

نتاج  ية وإزالــة القيود على الإإ ز�يز على تطوير القدرات البشرر ك الخــاص، مــع الترر
الزراعي وتســويقه وتوزيعه.

اتيجيات، يُشُــجع الدول على التشــاور مع منظمات  ي تطويــر هذه الاسترر
في� 	3.8

ن� على المســتويات الوطنية  ي وأصحاب المصلحة الرئيســيين
المجتمــع المــدني�

، والقطاع الخاص،  ن� ن� الصغار والتقليــديين ي ذلــك المزارعين
قليميــة، بمــا في� والإإ

ي جميع 
وجمعيات النســاء والشــباب، بهدف تعزيز مشــاركتهم الفعالة في�

. ي
نتاج الزراعي والغذائي� اتيجيــات الإإ جوانــب استرر
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اتيجيات شــفافة وشــاملة وتشــاركية، وتقطع عبرر  ينبغي أن تكون هذه الاسترر 	3.9
ي الاعتبار الاحتياجات 

امج والمشــاريع الوطنية، وتأخــذ في� السياســات والبرر
ة والطويلة األأجل،  ن� األأهداف القــصرير الخاصــة للفتيات والنســاء، وتجمع بين

ويتــم إعدادها وتنفيذها بطريقة تشــاركية وخاضعة للمســاءلة.

قليمي، تنفيذ  ي ذلك من خلال التعــاون الإإ
ينبغــي على الــدول أن تدعــم، بما في� 	3.10

ي مجال الحد مــن الفقر والجوع 
اتيجيــات الوطنيــة للتنمية، لا ســيما في� الاسترر

. ي
ي الغذاء الكافي�

عمال التدريجــي للحق في� وكذلــك إلى الإإ

الخط التوجيهي رقم 4 

نظم السوق

اماتها  ز�تز ًـا لقوانينها الوطنية وأولوياتهــا وكذلك ال ينبغــي على الــدول، وفق� 	4.1
ن� طريقة عمل أســواقها، ولا ســيما األأســواق الزراعية  الدولية، تحسين
والغذائيــة، مــن أجل تعزيــز النمو الاقتصادي والتنمية المســتدامة، 

وذلــك مــن خلال تعبئــة المدخرات المحلية العامــة والخاصة، وتطوير 
سياســات ائتمانية ملائمة، وتوليد مســتويات كافية ومســتدامة من 

وط ميسرة، وزيادة  ي من خلال قروض بشرر
نتاجــي الوطني� الاســتثمار الإإ

ية. البشرر القدرات 

يعات وسياســات وإجراءات ومؤسســات  ينبغي على الدول وضع تشرر 	4.2
ي إلى األأســواق ومنع  ز�يز هــا لضمان الوصول غرير التمي تنظيميــة وغرير

ي األأسواق.
الممارســات غرير التنافسية في�

ام جميع  ز�تز كات وال ينبغي على الدول تشجيع تطوير المسؤولية الاجتماعية للشرر 	4.3
ي غذاء 

عمال التدريجي لحق  كل فراد في� ي بالإإ
ي السوق والمجتمع المدني�

ن� في� اللاعبين
. ي

ي الوطني�
ي سياق األأمن الغذائي�

ي في�
كافي�

ن� ضد الممارســات  ينبغــي على الــدول توفرير الحماية الكافية للمســتهلكين 	4.4
الســوقية الاحتياليــة والمعلومــات المضللــة والطعام غرير الآآمن. ويجب 

رة أمام  ألا تــشكل التــدابرير المتخــذة لتحقيق هــذا الهدف حواجز غرير مبرر
التجــارة الدوليــة، ويجب أن تكــون متوافقة مع اتفاقيــات منظمة التجارة 

.)WTO( العالمية 
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المبادئ التوجيهية الطوعية

ي
ي الوطني�

ي سياق الأأمن الغذائي�
ي في�

ي غذاء كافي�
عمال التدريجي للحق في� لدعم الإإ 

ينبغي على الدول، حســب الاقتضاء، تعزيز تطوير األأســواق المحلية  	4.5
 ، ي

ة والتجارة الحدودية للحد مــن الفقر ورفع األأمن الغذائي� قليميــة الصــغرير والإإ
ة. ية الفقرير ي المناطــق الريفية والحضرر

لا ســيما في�

ي اعتماد تدابرير لضمان اســتفادة أكبرر عدد من األأفراد 
وقــد ترغــب الدول في� 	4.6

ي يخلقها التنافس 
والمجتمعــات، ولا ســيما الفئــات المحرومة، من الفــرص ال�تي

ي التجارة الزراعية.
في�

ينبغــي على الــدول الســعي لضمان أن تكون سياســات الغذاء والتجارة  	4.7
ي 

الزراعيــة والسياســات التجارية العامة داعمــة لتعزيز األأمن الغذائي�
ز�يز  ي وعالمي غرير مم

للجميــع مــن خلال نظــام تجاري مــحليي وإقليمي ووطني�
وموجه نحو الســوق.

ينبغي للدول أن تســعى إلى إنشــاء أنظمة داخلية فعالة للتســويق والتخزين  	4.8
ن� أمور أخرى، لتســهيل التجارة المتنوعة  والنقــل والاتصــالات والتوزيع، من بين

قليمية والعالميــة وفيما بينها،  ن� الروابط داخل األأســواق المحلية والإإ وتحــسين
فضلاًً عن الاســتفادة من الفرص الســوقية الجديدة.

ي الاعتبار أن تكوين األأســواق لا يمكن أن 
ينبغــي على الــدول أن تأخد في� 	4.9

ي أي 
ي في�

ن� الجميع من الحصول على دخل كافي� ورة إلى تمــكين يــؤدي بــالضرر
وقــت لتلبيــة الحاجات األأساســية، وينبغي عليها بالتاليي أن تســعى إلى توفرير 
ي هذا الشــأن 

شــبكات أمان اجتماعي ملائمة، بمســاعدة المجموعة الدولية في�
  . المقتىضى وعند 

ي ميدان 
ي الاعتبار مواطن قصور آليات الســوق في�

ينبغــي على الــدول أن تأخذ في� 	4.10
حماية البيئــة والمنافع العامة.

الخط التوجيهي رقم 5 

المؤسسات

ّـم اختصاصات و أداء المؤسســات العامة ذات  ينبغــي على الــدول أن تقي� 	5.1
ورة،  ن� تنضيبهــا و هيكلها عند الضرر الصلــة، و أن تعمــل على وضــع أو تحسين
ي ســياق 

ي في�
ي الغذاء الكافي�

عمــال التدريجــي نحو تحقيق الحق في� ي الإإ
كيي تســهم في�

. ي
ي الوطني�

األأمن الغذائي�



11



ن�  ي ضمان تنســيق الجهود بين
لتحقيــق هــذا الهــدف، قد ترغب الدول في� 	5.2

الــوزارات والــوكالات والمكاتب الحكومية ذات الصلة. يمكنها إنشــاء 
ن� القطاعات لضمان التنفيذ المنســق والســيطرة  آليــات تنســيق وطنية بين

اك  امج وتقييمها. ويُشُــجع الدول على إشرر على السياســات، والخطط والبرر
ي 

ي جميــع جوانب التخطيط وتنفيذ األأنشــطة في�
المجتمعــات المعنيــة في�

المجالات. هذه 

ي تكليف مؤسســة محددة بالمســؤولية العامة عن 
قــد ترغــب الدول أيضًًا في� 	5.3

رشــادات، مع مراعاة إعلان وبرنامج  اف والتنســيق لتطبيق هذه الإإ شرر الإإ
ي الاعتبار 

نســان لعام 1993، وأخذًًا في� عمــل مؤتمــر فيينــا العالمي لحقوق الإإ
وتوكولات الزراعية القائمة. ولضمان الشــفافية والمســاءلة،  الاتفاقيــات والبرر

ينبغــي تحديد وظائف ومهام هذه المؤسســة بوضــوح، ومراجعتها 
بانتظــام، وتوفرير آليــات مراقبة كافية.

ينبغــي على الــدول أن تضمن أن توفر المؤسســات المعنية المشــاركة الكاملة  	5.4
، ولا ســيما ممثليي الفئات األأكثرر  ي

والشــفافة للقطــاع الخــاص والمجتمع المدني�
. ي

رًًرا مــن انعدام األأمن الغذائي� تضر

ورة وحيثمــا كان ذلك مطلوبًاً،  ، عند الضرر ينبغــي على الــدول اتخــاذ التدابرير 	5.5
لتطويــر وتعزيز وتنفيذ وضمان اســتمرار سياســات فعالة لمكافحة الفســاد، 

ي حالات الطوارئ.
تشــمل قطــاع األأغذية وإدارة المعونــة الغذائية في�

الخط التوجيهي رقم 6

اصحاب الشأن

ي 
عمــال التدريجي للحق في� افاًً بالمســؤولية األأساســية للدول عن الإإ واعترر 	6.1

ع الــدول على تطبيق نهج متعدد األأطــراف فيما يتصل  ، تُشُــّجَّ ي
الغــذاء الكافي�

ن�  ي لتحديد أدوار جميع أصحــاب المصلحة المعنيين
ي الــوطني�

باألأمــن الغــذائي�
ي والقطاع الخاص، والاســتفادة من 

ي ذلــك المجتمع المدني�
اكهــم، بمــا في� وإشرر

اتهــم بهدف تيسرير الاســتخدام الفعال للموارد. خبرر



12

المبادئ التوجيهية الطوعية

ي
ي الوطني�

ي سياق الأأمن الغذائي�
ي في�

ي غذاء كافي�
عمال التدريجي للحق في� لدعم الإإ 

ا لخط التوجيهي رقم 7

ي
طار القانوني� الإإ

يُ	دُعــى الــدول إلى النظر، وفقًًا ألأطار المحلية القانونية وذات العلاقة بالسياســات،  7.1
ي قوانينها الوطنية، وربما يشــمل ذلك مراجعة 

ن� أحكام في� ي إمكانيــة تضــمين
في�

ي ســياق 
ي في�

ي غذاء كافي�
عمال التدريجي للحق في� يعية، تســهل الإإ دســتورية أو تشرر

. ي
ي الوطني�

األأمن الغذائي�

يُ	دُعــى الــدول إلى النظر، وفقًًا ألأطار المحليــة القانونية وذات العلاقة  7.2
ي قد تشــمل 

ي قوانينها الوطنية، وال�تي
ن� أحكام في� ي إمكانية تضمين

بالسياســات، في�
ي 

عمــال التدريجي للحق في� يعات، لتنفيذ الإإ ها أو مواثيــق الحقوق أو التشرر دســاترير
. قد يتم تصور آليات إدارية أو شــبه قضائية أو قضائية  ي بــشكل مبــاشرر

غــذاء كافي�
لتــوفرير ســبل انتصاف كافية وفعالة وسريعة، تكــون متاحة خصوصًًا ألأفراد 

الضعيفة. الفئات 

ي أن 
ي ضمن نظامها القانوني�

ي الغــذاء الكافي�
ي أسســت حقًًا في�

7.3 ينبغــي على الدول ال�تي
ي يحق لهم 

تبلــغ الجمهــور العام بجميع الحقوق وســبل الانتصاف المتاحة ال�تي
عليها. الحصول 

ي تعزيز قوانينها وسياســاتها الوطنية لتوفرير الوصول 
ينبغــي على الــدول أن تنظر في� 	7.4

. ي
للنســاء ربات اسرألأ إلى برامج ومشــاريع الحد من الفقر وضمان األأمن الغذائي�

الخط التوجيهي رقم 8

الحصول على الموارد والأأصول

ي والآآمن إلى الموارد  ز�يز ينبغي على الدول أن تســهل الوصول المســتدام وغرير التمي 	8.1
، وحماية األأصول  واســتخدامها بما يتوافق مع قوانينها الوطنية والقانون الدوليي

م وتحمي حقوق  ي تعتبرر مهمة لســبل عيش الناس. وينبغي على الدول أن تحترر
ال�تي

األأفراد فيما يتعلق بالموارد مثل األأرض والمياه والغابات ومصايد األأســماك 
وريًاً ومناســبًًا، ينبغي على  . وحيثما كان ذلك ضرر ز�يز وة الحيوانية دون أي تمي والثرر

ها من الإإصلاحات السياســية بما يتوافق مع  ي وغرير
الدول القيام بإصلاحات األأراضي�

نســان ووفقًًا لســيادة القانون لضمان الوصول الفعّّال  ي مجال حقوق الإإ
اماتها في� ز�تز ال

ي وتعزيــز النمو الذي يحقق فائدة للفقراء. قد تُعُطى عناية 
والمنصــف إلى األأراضي�

خاصة لمجموعات مثل الرعاة والشــعوب األأصلية وعلاقتهم بالموارد الطبيعية.
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ن� أعضاء الفئات الضعيفة من الوصول إلى  ينبغي على الدول اتخاذ خطوات لتمكين 	8.2
ي الاقتصاد.

الفرص والموارد الاقتصادية ليتمكنوا من المشاركة الكاملة والمتساوية في�

ينبغي على الدول أن توليي اهتمامًًا خاصًًا لمشكلات الوصول الخاصة بالنساء والفئات  	8.3
وس  ي ذلك جميع األأشخاص المتأثرين بفرير

الضعيفة والمهمشة والمحرومة تقليديًاً، بما في�
يدز. وينبغي على الدول اتخاذ تدابرير لحماية جميع األأشخاص  ية/الإإ نقص المناعة البشرر

يدز من فقدان وصولهم إلى الموارد واألأصول. ية/الإإ وس نقص المناعة البشرر المتأثرين بفرير

ينبغــي على الــدول تعزيز البحث والتطوير الزراعــي، خاصة لتعزيز إنتاج الغذاء  	8.4
ن�  ات إيجابية على الدخل األأســاسيي وفوائده لصغار المزارعين ، لما له من تأثرير األأســاسيي

ن� الفقراء. والمزارعات وكذلك للمســتهلكين

ي ذلك تلك 
ي إطار الاتفاقيــات الدولية ذات الصلة، بما في�

ينبغــي على الــدول، في� 	8.5
ن� والصغار إلى نتائج  ن� المتوســطين المتعلقــة بالملكيــة الفكرية، تعزيز وصول المزارعين

. ي
ي تعزز األأمن الغذائي�

البحــوث ال�تي

ي الاقتصاد، ولتحقيق 
ينبغي على الدول تعزيز المشاركة الكاملة والمتساوية للنساء في� 	8.6

 ، ن� ن� الجنسين يعات تراعي الفوارق بين ن� عليها إدخال وتنفيذ تشرر هذا الهدف، يتعين
ي والممتلكات األأخرى. كما ينبغي على 

اث وحيازة األأراضي� ي المرير
تمنح النساء الحق في�

نتاجية، والسيطرة عليها،  الدول أن توفر للنساء وصوالًا آمنًًا ومتساويًاً إلى الموارد الإإ
، المياه، والتقنيات المناسبة. ي

ي ذلك الائتمان، األأراضي�
والاستفادة منها، بما في�

ينبغــي على الــدول تصميم وتنفيذ برامج تتضمــن آليات مختلفة للوصول  	8.7
ي الزراعية الموجهة نحو الفئات األأكثرر فقرًًا.

والاســتخدام المناســب للأأراضي�

الخط التوجيهي رقم 8أ

اليد العاملة

ينبغي على الدول اتخاذ تدابرير لتشجيع التنمية المستدامة من أجل توفرير فرص العمل  	8.8
ي األأرياف والمدن وسرألأهم، 

ن� في� ي تؤمن أجورًًا تتيح مستوى معيشيًًا لائقًًا للعاملين
ال�تي

ي صادقت على األأدوات ذات الصلة، 
. وبالنسبة للدول ال�تي ي

وتعزيز وحماية العمل الذا�تي
ي تعهدت بها بموجب العهد 

امات ال�تي ز�تز ينبغي أن تكون ظروف العمل متوافقة مع الال
الدوليي الخاص بالحقوق الاقتصادية والاجتماعية والثقافية، واتفاقيات منظمة العمل 

نسان. ي ذلك اتفاقيات حقوق الإإ
الدولية ذات الصلة، والمعاهدات األأخرى بما في�
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ي
ي الوطني�

ي سياق الأأمن الغذائي�
ي في�

ي غذاء كافي�
عمال التدريجي للحق في� لدعم الإإ 

ن� الوصول إلى ســوق العمــل، ينبغي على الدول تعزيز رأس  مــن أجل تحسين 	8.9
ي مــن خلال برامج التعليم، ومحو األأميــة للكبار، وبرامج التدريب  المــال البشرر
ي حســب الحاجــة، بغض النظر عن العــرق أو اللون أو الجنس أو اللغة 

ضــافي� الإإ
ي أو الاجتماعي أو الملكية أو 

أو الديــن أو الرأي الســياسيي أو األأصل الــوطني�
المــيلاد أو أي وضع آخر.

الخط التوجيهي رقم 8ب

ي
الأأراضي�

، لا ســيما  ي
ينبغــي على الــدول اتخاذ تدابرير لتعزيز وحماية أمن حيازة األأراضي� 	8.10

ة والمحرومــة من المجتمع، من خلال  فيمــا يتعلق بالنســاء والفئات الفقرير
ي والممتلكات 

ي امتلاك األأراضي�
يعــات تحمــي الحق الكامل والمتســاوي في� تشرر

اث. وحســب الاقتضاء، ينبغي على الدول  ي المرير
ي ذلك الحق في�

األأخــرى، بمــا في�
اماتها الدولية  ز�تز ي إنشــاء آليات قانونية وسياســاتية أخرى، تتوافــق مع ال

النظــر في�
ي 

نســان ووفقًًا لســيادة القانون، لتعزيز إصلاح األأراضي� ي مجال حقوق الإإ
في�

. كما ينبغي أن تروج هذه  ي
ن� الفقراء والنســاء من الوصــول إلى األأراضي� لتمــكين

ي واســتخدامها بشكل مســتدام. وينبغي إيلاء 
الآآليات للحفاظ على األأراضي�

اهتمام خاص لوضــع المجتمعات األأصلية.

الخط التوجيهي رقم 8ج

المياه

مــع مراعــاة أن الوصول إلى الميــاه بكميات ونوعية كافيــة للجميع هو أمر  	8.11
ن� الوصول إلى  أســاسيي للحيــاة والصحــة، ينبغي على الدول الســعي لتحسين

ن� مع  ن� المســتخدمين موارد المياه وتعزيز اســتخدامها المســتدام وتوزيعها بين
نســانية األأساســية بــشكل منصف. يجب  مراعــاة الكفاءة وتلبية الاحتياجات الإإ
ورة الحفاظ على أو اســتعادة وظائف  ن� ضرر أن تحقــق هــذه التدابرير توازنًاً بين
ي ذلك 

ن� الاحتياجــات المحلية والصناعيــة والزراعية، بما في� النظــم البيئيــة وبين
ب. حمايــة جودة مياه الشرر
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الخط التوجيهي رقم 8د

الموارد الوراثية للغذاء والزراعة

اماتها بموجب  ز�تز ينبغــي على الــدول، مع مراعاة أهمية التنــوع البيولوجي ووفقًًا لال 	8.12
ي سياســات وطنية محددة وأدوات قانونية 

الاتفاقيــات الدوليــة ذات الصلة، النظر في�
وآليــات داعمــة لمنع تآكل الموارد الوراثية وضمان الحفاظ عليها واســتخدامها 
ي ذلك، حســب الاقتضاء، حماية المعارف 

المســتدام للأأغذية والزراعة، بما في�
ي تقاســم الفوائد الناشــئة عن استخدام 

التقليدية ذات الصلة والمشــاركة المنصفة في�
هذه الموارد. كما ينبغي تشــجيع، حســب الاقتضاء، مشــاركة المجتمعات المحلية 
ي اتخاذ القرارات الوطنيــة المتعلقة بحفظ الموارد 

ن� في� والشــعوب األأصليــة والمزارعين
الوراثية واســتخدامها المستدام للأأغذية والزراعة.

الخط التوجيهي رقم 8هـ

الاستدامة

ي سياســات وطنية محددة وأدوات قانونية وآليات 
ينبغــي على الــدول النظر في� 	8.13

داعمة لحماية الاســتدامة البيئية والقدرة الاســتيعابية للنظم البيئية لضمان 
إمكانية زيادة إنتاج الغذاء بشكل مســتدام للأأجيال الحالية والمســتقبلية، 

دارة المســتدامة لمصايد  بة، وتعزيز الإإ ومنــع تلــوث المياه، وحماية خصوبة الترر
األأسماك والغابات.

الخط التوجيهي رقم 8ف

الخدمات

اتيجيات لتســهيل ودعم تطوير  ينبغي على الدول إنشــاء بيئة مواتية واسترر 	8.14
ن� الخاص والعــام لتعزيز األأدوات والتقنيات والميكنة  ي القطاعين

المبــادرات في�
رشــاد والتســويق  ي ذلك البحث والإإ

ي توفرير الخدمات ذات الصلة، بما في�
المناســبة في�

ن�  ، ولا ســيما المزارعين ن� ن� جميع المزارعين ، لتمكين والتمويــل الريفــي والتمويل الصغرير
ي أكثرر كفاءة ومعالجــة القيود المحلية مثل نقص 

الفقــراء، مــن تحقيق إنتاج غذائي�
ي والميــاه والطاقة الزراعية.

األأراضي�
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ي
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ي سياق الأأمن الغذائي�
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ا لخط التوجيهي رقم 9

سلامة الأأغذية وحماية المستهلك

ينبغــي على الــدول اتخــاذ تدابرير لضمان أن يكون كل الطعام، ســواء كان  	9.1
ي األأســواق، آمنًًا ومتوافقًًا 

ًـا أو مســتوردًًا، متاحًًا بحرية أو يباع في� ًـا محلي� منتج�
مع معايرير سلامــة الغذاء الوطنية.

ينبغــي على الدول إنشــاء أنظمة رقابة شــاملة وعقلانيــة على األأغذية تقلل  	9.2
مــن خطــر األأمراض المنقولة بالغذاء باســتخدام تحليــل المخاطر وآليات 

ي 
ي جميع مراحل السلســلة الغذائية، بما في�

اف لضمــان سلامــة الغــذاء في� شرر الإإ
ذلــك علف الحيوانات.

يُ	شُــجع الدول على اتخاذ إجراءات لتبســيط الإإجراءات المؤسســية  9.3
ي والقضاء على الفجوات 

لمراقبــة وسلامة األأغذية على المســتوى الــوطني�
يعــي والتنظيمي  طار التشرر ي أنظمــة التفتيش والإإ

والتــداخلات في�
للغــذاء. كما يُشُــجع الــدول على اعتماد معايرير سلامة غذائيــة تعتمد 
ي ذلــك معايرير المضافــات والملوثات وبقايا 

على أســس علميــة، بما في�
األأدويــة البيطريــة والمبيــدات والمخاطــر الميكروبيولوجية، ووضع 

علانــات. يجب أن تأخذ  معــايرير لتغليــف األأغذية ووضع العلامات والإإ
ي الاعتبار المعــايرير الغذائية المقبولة دوليًًا )الدســتور 

هــذه المعــايرير في�
( بمــا يتماىشى مــع اتفاقية منظمــة التجارة العالمية بشــأن الصحة  ي

الغــذائي�
والصحــة النباتيــة. وينبغــي على الدول اتخاذ إجــراءات لمنع التلوث 
ي إنتاج األأغذيــة ومعالجتها 

ها في� الناجــم عــن الملوثــات الصناعية وغرير
وتخزينهــا ونقلها وتوزيعهــا وبيعها. 

ي إنشــاء لجنة تنســيق وطنية للأأغذيــة تضم الجهات 
قــد ترغب الدول في� 	9.4

ي وتعمــل كحلقة وصل 
الحكوميــة وغرير الحكوميــة المعنيــة بالنظام الغذائي�

ي التابعة لمنظمة األأغذيــة والزراعة ومنظمة 
مــع لجنة الدســتور الغــذائي�

ي التعاون مع أصحاب 
الصحــة العالميــة. كمــا ينبغي على الدول النظــر في�

ي الخاص من خلال مســاعدتهم على فرض 
ي النظــام الغذائي�

المصلحــة في�
نتــاج والمناولة الخاصــة بهم، أو من خلال مراجعة  الرقابــة على طــرق الإإ

عمليــات الرقابة تلك.
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ن�  ن� األأوليين ن� والمنتجين ورة، ينبغي على الدول مســاعدة المــزارعين عنــد الضرر 	9.5
الآآخريــن على اتّبّاع الممارســات الزراعية الجيــدة، ومصنعي األأغذية على 

اتبــاع ممارســات تصنيعية جيدة، ومناوليي األأغذية على اتباع ممارســات 
ي إنشــاء أنظمة سلامة غذائية 

صحيــة جيــدة. يُشُــجع الدول على النظر في�
. ن� اف لضمــان تقديم غذاء آمن للمســتهلكين وآليــات إشرر

ينبغــي على الــدول ضمان توافر التعليم حول الممارســات الآآمنة لمشــغليي  	9.6
ي 

األأعمال الغذائية حىتى لا تؤدي أنشــطتهم إلى ترك رواســب ضارة في�
رًًرا بالبيئــة. كمــا ينبغي على الدول اتخاذ تدابرير  الطعــام أو تلحــق ضر

ن� حــول التخزين والتعامل والاســتخدام الآآمن للأأغذية  لتثقيــف المســتهلكين
داخــل اسرألأ. كمــا ينبغــي على الدول جمع ونشرر المعلومــات المتعلقة 

باألأمــراض المنقولة بالغذاء ومســائل سلامــة الغذاء، والتعاون مع 
ي تتنــاول قضايا سلامة الغذاء.

قليميــة والدولية ال�تي المنظمــات الإإ

ن� مــن التضليل  ينبغــي على الــدول اعتماد تدابرير لحماية المســتهلكين 	9.7
علانات وبيعه،  ي تغليــف الطعام ووضــع العلامات والإإ

والتحريــف في�
ن� من خلال ضمان توافر معلومات مناســبة  وتســهيل اختيارات المســتهلكين

ار الناتجة  ي حالة األأضرر
عن األأغذية المســوقة، وتوفرير وســائل للجــوء في�

ي ذلــك الطعام المقدم من 
عــن الطعــام غرير الآآمن أو المغشــوش، بما في�

رة  . ينبغي ألا تُسُــتخدم هــذه التدابرير كعوائق غرير مبرر ن� ن� المتجــولين البائــعين
أمــام التجــارة؛ ويجب أن تكــون متوافقة مع اتفاقيــات منظمة التجارة 

العالميــة )لاســيما اتفاق الصحة والصحــة النباتية واتفاق الحواجــز التقنية 
التجارة(. أمام 

يُ	شُــجع البلــدان المتقدمة على توفرير المســاعدة الفنية للــدول النامية من  9.8
ي 

عات والمنح لبنــاء القدرات والتدريب في� خلال المشــورة والقــروض والتبرر
مجــال سلامــة األأغذية. وعندما يكون ذلك ممكنًًا ومناســبًًا، يُشُــجع الدول 
ي المجــالات المتعلقة بسلامة األأغذية 

الناميــة ذات القــدرات المتقدمــة في�
على تقديــم المســاعدة للــدول النامية األأقل تقدمًًا.

ي ذلك 
يُ	شُــجع الــدول على التعــاون مع جميع األأطــراف المعنية، بما في� 9.9

ي معالجة قضايا سلامة 
قليميــة والدوليــة، في� ن� الإإ منظمــات المســتهلكين

ي المنتديات الوطنيــة والدولية حيث تتم 
ي مشــاركتها في�

الغــذاء، والنظــر في�
ي تؤثــر على إنتاج األأغذيــة ومعالجتها وتوزيعها 

مناقشــة السياســات ال�تي
وتخزينها وتســويقها.



18

المبادئ التوجيهية الطوعية

ي
ي الوطني�

ي سياق الأأمن الغذائي�
ي في�

ي غذاء كافي�
عمال التدريجي للحق في� لدعم الإإ 

الخط التوجيهي رقم 10

التََغذِِيَةَ

ي وتكييفه 
إذا لــزم األأمــر، ينبغي على الدول اتخاذ تدابرير للحفــاظ على التنوع الغذائي� 	10.1

ضافــة إلى تعزيز العادات الغذائية الصحية وأســاليب إعداد  أو تعزيــزه، بالإإ
ات  ي ذلك الرضاعــة الطبيعية، مع ضمان أن التغرير

الطعــام، وأنمــاط التغذية، بما في�
ي توافــر وإمكانيــة الوصول إلى إمدادات الغذاء لا تؤثر ســلبًًا على تركيبة النظام 

في�
ي وتناوله.

الغذائي�

يُ	شُــجع الدول على اتخاذ خطوات، لا ســيما من خلال التعليم والمعلومات ولوائح  10.2
ي 

ي الاســتهلاك واألأنظمة الغذائية غرير المتوازنة ال�تي
فراط في� وضــع العلامــات، لمنع الإإ

قد تؤدي إلى ســوء التغذية، الســمنة، واألأمراض الانتكاسية.

، لا ســيما المجتمعات  ن� اك جميع أصحاب المصلحة المعنيين يُ	شُــجع الدول على إشرر 10.3
امج  ي تصميــم وتنفيذ وإدارة ورصد وتقييم البرر

المحليــة والحكومــات المحلية، في�
ي تهــدف إلى زيادة إنتاج واســتهلاك األأطعمــة الصحية والمغذية، خاصة تلك 

ال�تي
ي 

ي تعزيز زراعة الحدائق في�
الغنيــة بالمــواد المغذية الدقيقة. قــد ترغب الدول في�

ي مكافحة نقــص المغذيات الدقيقة وتعزيز 
المنــازل والمدارس كعنصر أســاسيي في�

ي اعتماد لوائــح لتدعيم األأغذية للوقاية 
األأكل الصحــي. كمــا يمكن للدول أن تنظر في�

.A �ن والــعلاج من نقص المغذيات الدقيقــة، خاصة اليود والحديد وفيتامين

ن�  ينبغــي على الدول معالجة الاحتياجات الغذائية الخاصة باألأشــخاص المصابين 	10.4
ية/متلازمة نقس المناعة المكتســبة، أو الذين يعانون  وس نقــص المناعة البشرر بــفرير

من أوبئة أخرى.

ينبغي على الدول اتخاذ التدابرير المناســبة لتعزيز وتشــجيع الرضاعة الطبيعية،  	10.5
ن�بن األأم، والقرارات اللاحقة  وفقــا لثقافاتهــا ومدونة التســويق الدولية لبدائل ل

لجمعيــة الصحــة العالمية، وفقًًا لتوصيات منظمة الصحة العالمية واليونيســيف.

ي نشرر معلومات حول تغذية الرضــع واألأطفال الصغار تتوافق 
قــد ترغــب الدول في� 	10.6

ف بها دوليًًا، واتخاذ خطوات  مــع المعرفــة العلمية الحالية والممارســات المــعترر
لمواجهــة المعلومــات الخاطئة حول تغذية الرضــع. ينبغي على الدول النظر 

ية  وس نقص المناعة البشرر ي قضايــا الرضاعة الطبيعية وعــدوى فرير
بعنايــة فائقــة في�

شــارة إلى أحدث إرشــادات منظمة  اســتنادًًا إلى أحدث النصائح العلمية الموثوقة والإإ
الصحة العالمية/اليونيســيف.
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ي مجالات الصحــة والتعليم والبنية 
يُ	دُعــى الــدول إلى اتخاذ إجراءات موازية في� 10.7

ن� القطاعــات، بحيث تصبح الخدمات  التحتيــة الصحيــة وتعزيز التعاون بين
وريــة متاحة للنــاس لتمكينهم من الاســتفادة الكاملة من القيمة  والســلع الضرر

الغذائيــة للطعام الــذي يتناولونه وبالتاليي تحقيــق الرفاهية التغذوية.

ية،  ز�يز ينبغــي على الــدول اعتماد تدابرير للقضاء على أي نوع من الممارســات التمي 	10.8
وخاصــة فيمــا يتعلق بالنوع الاجتماعي، من أجل تحقيق مســتويات مناســبة من 

التغذية داخل اسرألأة.

ف بأن الطعام جزء أســاسيي مــن ثقافة كل فرد. كما  ينبغــي على الــدول أن تعترر 	10.9
ي 

ي الاعتبار ممارســات األأفراد وعاداتهم وتقاليدهم في�
وتشــجّّع على األأخذ في�

المســائل المتعلقة باألأغدية.

ي الثقافات 
ّـر الــدول بالقيــم الثقافية للعادات الغذائيــة وأنماط األأكل في� 10.10 تُذُك�

ي 
المختلفــة وينبغــي عليها إنشــاء أســاليب لتعزيز سلامة الغذاء، والاعتدال في�

ي ذلك التوزيع العادل للطعام داخــل المجتمعات واسرألأ، مع 
التغذيــة، بمــا في�

ز�يز بــشكل خــاص على احتياجات وحقوق كل مــن الفتيات والفتيان، وكذلك  ك الترر
ي كل الثقافات.

النســاء الحوامــل والمرضعات، في�

الخط التوجيهي رقم 11     

التعليم والتوعية

ية مثل الصحة  ي تطوير المــوارد البشرر
ينبغــي على الدول دعم الاســتثمار في� 	11.1

ورية  ي تعتبرر ضرر
والتعليــم ومحــو األأمية والتدريــب على المهارات األأخرى، ال�تي

ي ذلك الزراعة ومصايد األأســماك والغابات 
لتحقيــق التنميــة المســتدامة، بما في�

الريفية. والتنمية 

، خاصة للفتيات  ي
ينبغــي على الدول تعزيز وتوســيع فرص التعليم الابتــدائي� 	11.2

والنســاء والفئات المحرومة األأخرى.

ن� الابتدائية  ي المرحلتين
ي في�

ينبغــي على الدول تشــجيع التعليم الزراعي والبــيئي� 	11.3
والثانويــة لزيــادة الوعي لدى األأجيال الجديــدة بأهمية الحفاظ على الموارد 

الطبيعية واســتخدامها بشكل مستدام.
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ينبغــي على الــدول دعم التعليم العاليي مــن خلال تعزيز كليات  	11.4
ي تدرس التخصصــات المرتبطة 

ي البلــدان النامية ال�تي
الجامعــات التقنيــة في�

بالزراعــة واألأعمــال التجاريــة للقيام بوظائف التعليــم والبحث، وكذلك 
ن�  ي تدريب المزارعين

ي جميع أنحــاء العالم في�
اك الجامعــات في� مــن خلال إشرر

ي البلدان النامية على المســتويات العليا 
والعلمــاء ورجــال األأعمــال في�

العليا. والدراسات 

ينبغــي على الــدول توفرير المعلومات للأأفراد لتعزيز قدرتهم على المشــاركة  	11.5
ي 

ي قد تؤثــر عليهم، وللطعن في�
ي القــرارات المتعلقة بسياســات الغذاء ال�تي

في�
ي تهدد حقوقهم.

القــرارات ال�تي

ن� ظروف الســكن ووســائل إعداد الطعام  ينبغي على الدول تنفيذ تدابرير لتحسين 	11.6
ي مجالات 

للنــاس، ألأنهــا مرتبطــة بسلامة الغذاء. ينبغــي تنفيذ هذه التدابرير في�
ي اسرألأ الريفية.

التعليــم والبنيــة التحتية، خاصة في�

ي ذلك الحقوق 
نســان، بما في� ويج لتعليم حقوق الإإ ينبغــي على الــدول الترر 	11.7

عمال  المدنيــة والسياســية والاقتصادية والاجتماعية والثقافية، لاســيما الإإ
. ي

ي غذاء كافي�
التدريجــي للحق في�

عمال  ي ذلك الإإ
نســان، بما في� يتشــجع الدول على نشرر الوعي بأهمية حقوق الإإ 	11.8

. ي
ي غذاء كافي�

التدريجــي للحق في�

عمال  ن�  عن تنفيذ الإإ ينبغي على الدول توفرير التدريب المناســب للمســؤولين 	11.9
. ي

ي غذاء كافي�
التدريجــي للحق في�

ي توفرير 
رشــادات، والاســتمرار في� 11.10	ينبغي على الدول زيادة الوعي العام بهذه الإإ

نســان ذات  ن� واللوائح المتعلقة بحقوق الإإ ن� الوصــول إليها وإلى القوانين وتحــسين
ي المناطــق الريفية والنائية.

الصلــة، خصوصًًا في�

ي تنفيذ هذه 
ي من المشــاركة في�

ن� المجتمع المدني� ي تمكين
11.11 قــد ترغــب الــدول في�

رشــادات، على ســبيل المثال من خلال بناء القدرات.  الإإ
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الخط التوجيهي 12

الموارد المالية الوطنية

قليمية والمحلية على تخصيص موارد ألأغراض مكافحة الجوع  يُ	شُــجع الســلطات الإإ 12.1
انياتها الخاصة. ز�يز ي م

ي في�
وتعزيــز األأمن الغذائي�

ي اســتخدام الموارد العامة، لا 
ينبغي على الدول ضمان الشــفافية والمســاءلة في� 	12.2

. ي
ي مجال األأمن الغذائي�

ســيما في�

امج الاجتماعية األأساســية والنفقات، وخاصة تلك  يُشُــجع الدول على تعزيز البرر 	12.3
ي تؤثــر على الفقــراء والفئات الضعيفة من المجتمــع، وحمايتها من تخفيضات 

ال�تي
انيــة، مــع زيادة جودة وفعالية النفقات الاجتماعية. ينبغي على الدول الســعي  ز�يز الم
ي لدى أفقر 

انية ســلبًًا على الوصول إلى الغذاء الكافي� ز�يز لضمــان ألا تؤثــر تخفيضات الم
المجتمع. ائح  شرر

ي واقتصادي محفّّز لتشــجيع وتعبئة المدخرات 
يُ	شُــجع الدول على إرســاء مناخ قانوني� 12.4

المحليــة وجــذب الموارد الخارجية للاســتثمارات المنتجة، وإيجاد مصادر تمويل 
مبتكرة، ســواء كانت عامة أو خاصة على المســتويات الوطنية والدولية، لدعم 

امج الاجتماعية. البرر

ي 
اتيجيات تســاهم في� اح استرر تُ	دُعى الدول إلى اتخاذ خطوات مناســبة واقترر 12.5

رفع مســتوى الوعي لدى أسر المهاجرين من أجل تعزيز الاســتخدام الفعّّال 
ي ذلك 

ي اســتثمارات قد تحســن ســبل معيشــتهم، بما في�
لتحويلات المهاجرين في�

ي لعائلاتهم.
الغذائي� األأمن 

الخط التوجيهي 13

دعم المجموعات الضعيفة

ام قمة الغذاء العالمية، ينبغي على الدول إنشــاء أنظمة  ز�تز تماشــيًًا مع ال 	13.1
ي والهشاشــة، لتحديد المجموعات 

معلومات ورســم خرائط لانعدام األأمن الغذائي�
ي مع تحديد أســباب هذا الانعدام. 

واسرألأ األأكثرر عرضــة لانعــدام األأمن الغذائي�
ي ســيتم تنفيذها 

ينبغــي على الــدول تطويــر وتحديد التدابرير التصحيحية ال�تي
. ي

بــشكل فوري وتدريجــي لضمان الوصول إلى الغذاء الكافي�
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ي
ي الوطني�

ي سياق الأأمن الغذائي�
ي في�

ي غذاء كافي�
عمال التدريجي للحق في� لدعم الإإ 

ي 
تُ	دُعــى الــدول إلى إجراء تحليلات منهجيــة ومفصلة لانعدام األأمن الغذائي� 13.2

والتعــرض لنقــس الاغديــة و الحالة التغذوية لمختلــف فئات المجتمع، مع إيلاء 
ي زيادة 

ز�يز الذي قد يظهر نفســه في� اهتمــام خــاص لقيــاس مدى أي من أشكال التمي
ي ارتفاع 

، أو في� ي
ي والهشاشــة أمــام انعدام األأمن الغذائي�

انعــدام األأمن الغذائي�
ن� مجموعات سكانيــة محددة، أو كلا األأمرين معًًا، وذلك  معــدلات ســوء التغذية بين

ي أو ســوء التغذية.
بهدف إزالة ومنع مثل هذه األأســباب لانعدام األأمن الغذائي�

ية لضمان اســتهداف  ز�يز ينبغي على الدول وضع معايرير أهلية شــفافة وغرير تمي 	13.3
فعال للمســاعدة، بحيث لا يُسُــتبعد أي شــخص محتاج، أو يُشُمل األأشخاص 

ورية لمنع  دارة الفعالة ضرر ن� إلى المســاعدة. أنظمة المســاءلة والإإ غرير المحتاجين
ي الاعتبار األأصول 

ي يجب أخذها في�
ن� العوامــل ال�تي التسربــات والفســاد. من بين

والدخــل على مســتوى اسرألأ واألأفراد، وحالة التغذيــة والصحة، وكذلك الآآليات 
للتكيف. الحالية 

ي إعطاء األأولوية لتوجيه المســاعدة الغذائية عبرر النســاء 
قد ترغب الدول في� 	13.4

ي اتخاذ القرار وضمان اســتخدام الغذاء لتلبية 
كوســيلة لتعزيز دورهن في�

احتياجــات اسرألأة الغذائية.

الخط التوجيهي 14

شبكات الأأمان

ينبغــي على الــدول أن تنظر، ضمن حدود الموارد المتوافرة، أن تقيم شــبكات  	14.1
ن� الغذاء  لسلامــة األأغذيــة وأن تحافــظ عليها بهدف حماية مــن يعجزون عن تأمين

مكان، ومع مراعاة الفعاليــة والتغطية، ينبغي على الدول  ألأنفســهم. بقــدر الإإ
ي بنــاء القدرات القائمــة داخل المجتمعات المعرضــة للخطر لتوفرير الموارد 

النظــر في�
 . ي

ي غذاء كافي�
عمــال التدريجي للحق في� ي لإإ

اللازمــة لشــبكات األأمان الاجتماعي والغذائي�
قليمية،  يــات المحلية أو الإإ وينبغــي أن تقــوم شــبكات األأمان الغذائية على المشترر

. ي حدود المســتطاع وافقا للمقتىضى
في�

ينبغــي على الــدول والمنظمات الدولية دراســة منافــع  المتأتية عن عمليات  	14.2
ي الحســبان 

ي يمكنها أن تأخد في�
يــات المحلية للمســاعدة الغذائية، وال�تي المشترر

ي مع المصالح 
رين من انعدام األأمــن الغذائي� الاحتياجــات التغذويــة للمتضرر

. ن� ن� المحليين التجاريــة للمنتجين
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ي يعتمد 
وعلى الرغــم من أن تصميم شــبكات األأمــان الاجتماعي والغذائي� 	14.3

انية، والقدرة  ز�يز ، واألأهداف، والم ي
على طبيعــة انعدام األأمــن الغذائي�

داريــة القائمــة، والظروف المحلية مثل مســتويات إمدادات الغذاء  الإإ
واألأســواق الغذائيــة المحليــة، ينبغي على الدول مع ذلك ضمان 

ي 
ز�يز في� ام بمبدأ عدم التمي ز�تز ن� والال اســتهدافها بشكل مناســب للمحتاجين

وضع معايرير األأهلية.

ينبغــي على الــدول اتخاذ خطوات، ضمن حدود المــوارد المتوافرة، لضمان  	14.4
أن أي تدبرير اقتصادي أو ماليي قد يؤثر ســلبًًا على مســتويات اســتهلاك الغذاء 
ي فعالة. 

الحاليــة للفئــات الضعيفــة يكون مصحوبًاً بتوفرير شــبكات أمان غذائي�
يجــب أن تكون شــبكات األأمان مرتبطة بتــدخلات مكملة أخرى تعزز األأمن 

ي على المدى الطويل.
الغــذائي�

ي شــبكات األأمان، 
ي يُحُدد فيها أن الغذاء يلعب دورًًا مناســبًًا في�

ي الحالات ال�تي
في� 	14.5

ن� الاحتياجــات التغذوية للسكان  ينبغــي أن تســد المســاعدة الغذائية الفجوة بين
ريــن وقدرتهــم على تلبية تلك الاحتياجات بأنفســهم. يجب تقديم  المتضرر

رين، ويجب أن  مكان من المتضرر المســاعدة الغذائية بمشــاركة كاملة قدر الإإ
تكــون تلــك المســاعدة الغذائية كافية من الناحيــة التغذوية وآمنة، مع مراعاة 

الظــروف المحليــة والتقاليد والعادات الغذائية.

ي برامج شــبكات 
ي مرافقة المســاعدة الغذائية في�

ينبغــي على الــدول النظر في� 	14.6
األأمــان بأنشــطة مكملــة لزيادة الفوائد وتحقيــق وصول الناس إلى الغذاء 

ي واســتعماله. تشــمل األأنشــطة المكملة األأساسية الوصول إلى 
الكافي�

ميــاه نظيفة وفصر صحــي، والتدخلات الصحية، واألأنشــطة التعليمية 
التغذوية.

عنــد تصميم شــبكات األأمان، ينبغــي على الدول مراعاة الدور المهم  	14.7
للمنظمــات الدوليــة مثل منظمة األأغذية والزراعة، والصنــدوق الدوليي للتنمية 

قليمية  ها من المنظمــات الدولية والإإ الزراعيــة، وبرنامج األأغذيــة العالمي، وغرير
ي مكافحة الفقر الريفي 

ي يمكن أن تســاعدها في�
ي ال�تي

ومنظمــات المجتمــع المــدني�
ي والتنمية الزراعية.

وتعزيز األأمن الغــذائي�
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الخط التوجيهي رقم 15

المساعدات الغذائية الدولية

ينبغي على الدول المانحة ضمان أن تدعم سياســات مســاعداتها الغذائية  	15.1
ي 

، وأن تســتند في� ي
الجهــود الوطنية للدول المســتفيدة لتحقيق األأمن الغذائي�

ز�يز بشكل  ك تقديــم مســاعداتها الغذائية إلى تقييمــات احتياجات دقيقة، مع الترر
ي والفئات الضعيفة. 

ي من انعدام األأمن الغــذائي�
ي تعاني�

خــاص على الفئــات ال�تي
ي هــذا الســياق، ينبغــي على الدول المانحة تقديم المســاعدة بطريقة تراعي 

في�
ي المحليي والاحتياجات 

نتــاج الغذائي� سلامــة الغــذاء وأهمية عدم إرباك الإإ
التغذويــة والعــادات الثقافية للسكان المســتفيدين. ينبغي أن تكون المســاعدات 

اتيجية خروج واضحة، وتجنب خلــق التبعية. كما  الغذائيــة مصحوبــة باسترر
ن� تعزيز زيادة اســتخدام األأســواق التجارية المحلية  ينبغي على المانحين

ي البلدان المعرضــة للمجاعة وتقليل 
قليميــة لتلبيــة احتياجــات الغذاء في� والإإ

الاعتماد على المســاعدات الغذائية.

ي ذلك المســاعدات الغذائية 
ينبغــي أن تتــم المعاملات الغذائية الدولية، بما في� 	15.2

ي يتــم تحويلها إلى نقود، بطريقــة تتماىشى مع مبادئ منظمة األأغذية 
الثنائيــة ال�تي

امات الاستشــارية، واتفاقية المســاعدات  ز�تز والزراعة للتخلص من الفوائض والال
ي  الغذائيــة، واتفاقيــة منظمة التجارة العالمية بشــأن الزراعة، ويجب أن تل�بي

المعــايرير الدولية المتفق عليها بشــأن سلامة الغــذاء، مع مراعاة الظروف المحلية 
والتقاليــد الغذائية والثقافية.

ينبغــي على الــدول والجهات الفاعلة غرير الحكوميــة المعنية ضمان، وفقًًا للقانون  	15.3
، وكذلك الوصول  ن� ، الوصول الآآمن وغرير المقيــد إلى السكان المحتاجين الــدوليي

ي توزيع 
نســانية المشــاركة في� غاثة الإإ إلى تقييمات الاحتياجات الدولية ووكالات الإإ

الدولية. الغذائية  المساعدات 

ن�  ي حالات الطوارئ بعين
ينبغــي أن تأخــذ تقديم المســاعدات الغذائية الدولية في� 	15.4

ي الدول المســتفيدة، 
عادة التأهيل والتنمية في� الاعتبــار األأهــداف طويلة األأجل لإإ

ف بها عالميًًا. نســانية المعترر م المبادئ الإإ وأن تحترر

ينبغــي أن يتــم تقييم الاحتياجــات والتخطيط والرصد وتقييم تقديم  	15.5
مكان، بطريقة تشــاركية، وعندما يكون ذلك  المســاعدات الغذائية، قدر الإإ

ممكنًًا، بالتعاون الوثيق مع الحكومات المســتفيدة على المســتويات الوطنية 
والمحلية.
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نسان الكوارث الطبيعية والكوارث من فعل الإإ

ينبغي ألا يُسُتخدم الغذاء أبدًًا كوسيلة للضغط السياسيي والاقتصادي. 	16.1

ي تعهــدت بها بموجب القانون 
امات ال�تي ز�تز تعيــد الــدول التأكيد على الال 	16.2

ي اتفاقيات جنيف لعام 1949 و/أو 
ًـا في� ، وخاصة بصفتها أطراف� ي الــدوليي

نســاني� الإإ
نســانية للسكان  ضافية لعــام 1977، فيما يتعلق بالاحتياجات الإإ وتوكــولات الإإ البرر

اع المســلح  ز ي حالات النز�
ي الوصول إلى الغذاء في�

ي ذلك حقهم في�
، بمــا في� ن� المدنــيين

امات: ز�تز ن� هذه الال والاحــتلال، ومن بين

ن� أمور أخرى، على أن »]تجويع  ي األأول، مــن بين
وتوكــول الإإضافي� ينــص البرر

ن� كوســيلة من وســائل الحرب محظــور« وأن »]مهاجمة أو تدمرير أو إزالة  المدنــيين
ن� غرير صالحة للاســتعمال،  وريــة لبقاء السكان المدنيين أو جعل األأشــياء الضرر

نتاج المواد الغذائيــة، والمحاصيل،  مثــل المــواد الغذائية والمناطــق الزراعية لإإ
ب وإمداداتها  وة الحيوانيــة، ومنشــآت إمدادات الميــاه الصالحة للشرر والثرر

وأعمــال الــري، لغرض محدد هــو حرمانهم من قيمتهــا الغذائية للسكان 
ن�  ن� أو للطــرف المعــادي، مهما كان الدافع، ســواء كان لتجويع المدنيين المدنــيين

وح أو ألأي دافــع آخر[ محظور«، وأن »هذه األأشــياء يجب  ز أو لإإجبارهــم على النز�
ألا تكــون موضوعًًا لعمليــات انتقامية«.

ن� أمور أخرى، على  ، من بين ي الدوليي
نســاني� ي حــالات الاحــتلال، ينص القانون الإإ

في� 	16.3
مدادات الطبية  أن ســلطة الاحتلال تتحمل مســؤولية ضمان توفرير الغذاء والإإ

ن� بأقصى ما تملك من وســائل، وأن عليهــا جلب المواد الغذائية  للــسكان المدنــيين
قليم المحتل  ها من المواد إذا كانت مــوارد الإإ مــدادات الطبية وغرير اللازمــة والإإ

قليم  ي الإإ
مدادات غرير كافيــة لجزء أو لكل السكان في� غرير كافيــة؛ وإذا كانــت الإإ

غاثة لصالح هؤلاء  ن� على ســلطة الاحتلال الموافقــة على خطط الإإ المحتــل، يتعين
السكان وتســهيل تنفيذها بكل الوســائل المتاحة.2

ي تعهدت بها فيمــا يتعلق بحماية وسلامة 
امات ال�تي ز�تز تعيــد الــدول التأكيــد على الال 	16.4

. ي
نســاني� ي المجال الإإ

ن� في� وأمن العاملين

ي وقــت الحرب: المادة 55 والمادة 59
ن� في� اتفاقيــة جنيــف الرابعــة لعام 1949 بشــأن حماية المدنيين 	 .2
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ن� داخليًًا على  ن� والنازحين ينبغي على الدول أن تبذل كل جهد لضمان حصول اللاجئين 	16.5
ي هذا الصدد، يُشُجع الدول وأصحاب المصلحة 

ي جميع األأوقات. وفي�
ي في�

الغذاء الكافي�
وح الداخليي عند التعامل مع  ز الآآخرين على الاستفادة من المبادئ التوجيهية بشأن النز�

. وح الداخليي ز حالات النز�

نسان، ينبغي على الدول  ي حالة حدوث كوارث طبيعية أو كوارث من فعل الإإ
في� 	16.6

ي حاجة إليها، ويمكنها طلب المساعدة الدولية 
تقديم المساعدة الغذائية لمن هم في�

إذا كانت مواردها غرير كافية، وينبغي عليها تسهيل الوصول الآآمن وغرير المقيد 
ف بها عالميًًا، مع  نسانية المعترر للمساعدات الدولية وفقًًا للقانون الدوليي والمبادئ الإإ

مراعاة الظروف المحلية والعادات الغذائية والثقافات.

ينبغي على الدول وضع آليات إنذار مبكر كافية وفعالة لمنع أو التخفيف من آثار  	16.7
نذار المبكر  نسان. يجب أن تستند أنظمة الإإ الكوارث الطبيعية أو الكوارث من صنع الإإ
، على بيانات موثوقة ومفصلة، وأن تتم مراقبتها  إلى المعايرير الدولية والتعاون الدوليي

باستمرار. ينبغي على الدول اتخاذ تدابرير استعداد طارئة مناسبة، مثل الاحتفاظ 
نشاء أنظمة كافية لتوزيع الغذاء. بمخزونات غذائية لتوفرير الغذاء، واتخاذ خطوات لإإ

اتيجيات  ي وفهم استرر
ي إنشاء آليات لتقييم التأثرير الغذائي�

يُ	دُعى الدول إلى النظر في� 16.8
ي حالة حدوث كوارث طبيعية أو من صنع 

رة في� ي تتبعها اسرألأ المتضرر
التكيف ال�تي

نسان. يجب أن توجه هذه التقييمات عملية استهداف وتصميم وتنفيذ وتقييم  الإإ
غاثة وإعادة التأهيل وبناء القدرة على الصمود. برامج الإإ

الخط التوجيهي 17

ات والعلامات المرجعيّّة  الرصد، والمؤشرر

رشــادات نحو  ي إنشــاء آليات لرصد وتقييم تنفيذ هذه الإإ
قد ترغب الدول في� 	17.1

 ، ي
ي الوطني�

ي ســياق األأمن الغذائي�
ي في�

ي الغذاء الكافي�
عمــال التدريجــي لتحقيق الحق في� الإإ

ًـا لقدراتهــا ومن خلال البناء على نظم المعلومات القائمة و ســد  وذلــك وفق�
ي المعلومات.

الفجــوات في�

ي الغذاء« 
ي إجراء »علميــات تقييم لتأثرير الحق في�

ي النظر في�
قــد ترغــب الــدول في� 	17.2

عمال التدريجي نحو  امج والمشــاريع المحليــة على الإإ لتحديد أثر السياســات والبرر
ي للسكان عمومًًا والفئــات الضعيفة بشكل خاص، 

ي الغــذاء الكافي�
تحقيــق الحــق في�

واســتخدام ذلك كأســاس لاعتماد التدابرير التصحيحية اللازمة.
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ي
ي الوطني�

ي سياق الأأمن الغذائي�
ي في�

ي غذاء كافي�
عمال التدريجي للحق في� لدعم الإإ 

ات المتعلقة بالعملية،  ي تطويــر مجموعة من المــؤشرر
قــد ترغــب الدول أيضًًا في� 	17.3

ًـا ونظم المراقبة مثل  ات المســتخدمة حالي� ، والنتائــج، بالاعتماد على المؤشرر التــأثرير
ي والهشاشــة، وذلك لتقييم 

نظم معلومات ورســم خرائط انعدام األأمن الغذائي�
ي وضع معايرير مناســبة 

. قد ترغب في� ي
ي غذاء كافي�

عمــال التدريجــي للحق في� مــدى الإإ
ة بتحقيق أهداف  لتحقيقهــا على المــدى القصرير والمتوســط ​​والطويل، ترتبــط مباشرر

، بالإإضافة إلى األأهــداف الوطنية والدولية  الحــد مــن الفقر والجوع كحد أدىنى
ي قمة الغــذاء العالمية وقمة األألفية.

ي تم اعتمادها في�
ي ذلك تلــك ال�تي

األأخــرى بمــا في�

ات العملية بحيث ترتبط  ي عمليــة التقييــم هذه، يمكــن تحديد أو تصميم مــؤشرر
في� 	17.4

بشكل صريح وتعكس اســتخدام أدوات السياســات والتدخلات المحددة مع 
ي ســياق األأمن 

ي في�
ي غذاء كافي�

عمال التدريجي للحق في� ي تتمــاىشى مــع الإإ
النتائــج ال�تي

ات أن تمكّّن الــدول من تنفيذ التدابرير  . يمكــن لمثل هذه المؤشرر ي
ي الــوطني�

الغــذائي�
ية، وتحديد مدى المشــاركة  ز�يز دارية، وكشــف الممارســات والنتائج التمي القانونية والإإ

ي عمليــة تحقيق ذلك الحق.
السياســية والاجتماعية في�

ي للفئات 
ينبغــي على الــدول، على وجه الخصوص، مراقبة وضــع األأمن الغذائي� 	17.5

ي ذلك 
، وحالتهــم التغذوية، بما في� ن� الضعيفة، وخاصة النســاء واألأطفال والمســنين

انتشــار نقص المغذيات الدقيقة.

ي جمع المعلومات 
ي عمليــة التقييــم هــذه، ينبغي على الدول ضمان نهج تشــاركيي في�

في� 	17.6
ها. ها، ونشرر وإدارتهــا، وتحليلها، وتفسرير

الخط التوجيهي رقم 18

نسان المؤسسات الوطنية لحقوق الإإ

ي اعتمدت أسلو�بََاَ قائمًًا على الحقوق لقانونها أو سياستها 
قد ترغب الدول ال�تي 	18.1

ي إدراج 
نسان أو رقباء، في� ي توجد فيها مؤسسات وطنية لحقوق الإإ

الوطنية، وال�تي
ي ضمن ولاياتها. 

ي الوطني�
ي سياق األأمن الغذائي�

ي في�
ي غذاء كافي�

عمال التدريجي للحق في� الإإ
نسان أو أمناء مظالم  ي ليس لديها مؤسسات وطنية لحقوق الإإ

يُشُجع الدول ال�تي
نسان مستقلة وذاتية الحكم عن  على إنشائها. يجب أن تكون مؤسسات حقوق الإإ

ي 
الحكومة، وفقًًا لمبادئ باريس. ينبغي على الدول تشجيع منظمات المجتمع المدني�

ي تقوم بها المؤسسات الوطنية لحقوق 
ي أنشطة الرصد ال�تي

واألأفراد على المساهمة في�
. ي

ي غذاء كافي�
عمال التدريجي للحق في� ي ميدان الإإ

نسان في� الإإ
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اكات  ي تبذلها المؤسسات الوطنية لتأسيس شرر
تدعى الدول إلى تشجيع الجهود ال�تي 	18.2

. ي
وتعزيز التعاون مع المجتمع المدني�

الخط التوجيهي رقم 19 

البعد الدوليي

امــات المتعلقة بالبعد  ز�تز ي تلك التدابرير والإإجراءات والال ينبغــي للــدول أن تل�بي 	19.1
، دعما لتنفيــذ المبادئ التوجيهية  ي الجــزء الثالث التاليي

، كمــا وردت في� الــدوليي
عمــال التدريجي للحق  ي ســبيل الإإ

ي جهودها الوطنية في�
ن� الدول في� ي تــعين

الطوعيــة ال�تي
، حســبما حدده مؤتمر القمة  ي

ي الوطني�
ي ســياق األأمن الغذائي�

ي في�
ي الغذاء الكافي�

في�
العالمــي للأأغذيــة ومؤتمر القمة العالمي للأأغذية: خمس ســنوات بعد الانعقاد، 

ضمن ســياق إعلان األألفية.
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ي
ي الوطني�

ي سياق الأأمن الغذائي�
ي في�

ي غذاء كافي�
عمال التدريجي للحق في� لدعم الإإ 

التعاون الدوليي والتدابرير من طرف واحد

ي عقدت مؤخر�اَََ، أعرب المجتمع 
ي ســياق المؤتمرات الدولية الرئيســة ال�تي

في� .1
الدوليي عن قلقه العميق إزاء اســتمرار الجوع، واســتعداده لدعم الحكومات 

امــه بالتعاون الفعّّال  ز�تز ي جهودها لمكافحة الجوع وســوء التغذية، وال
الوطنيــة في�

ي تشــمل التحالف الدوليي 
اكــة العالمية من أجل التنمية، وال�تي ضمــن الشرر

الجوع. لمكافحة 

ي 
تتحمــل الدول المســؤولية األألى بشــأن تنميتها الاقتصاديــة والاجتماعية، بما في� .2
 . ي

ي الوطني�
ي ســياق األأمن الغذائي�

ي في�
ي غذاء كافي�

عمــال التدريجي للحق في� ذلــك الإإ
ومــع التأكيــد على أن الجهــود التنموية الوطنية يجــب أن تحظى بدعم بيئة 
ي ذلك 

دوليــة مواتيــة، يُحُث المجتمع الدوليي ونظام األأمــم المتحدة، بما في�
منظمــة األأغذيــة والزراعة )الفاو( والــوكالات والهيئات األأخرى ذات الصلة وفقًًا 

لولاياتهــا، على اتخــاذ إجراءات لدعــم الجهود الوطنية لتحقيــق التدريجي للحق 
اف بالدور األأســاسيي  . يتم الاعترر ي

ي الوطني�
ي ســياق األأمن الغذائي�

ي في�
ي غذاء كافي�

في�
ي المادة 56 من ميثاق األأمم 

ن� أمور أخــرى، في� ، من بين لهــذا التعــاون الدوليي
ى مثل خطــة التنفيذ لقمة  ي نتائــج المؤتمرات الدولية الكبرر

المتحــدة وكذلــك في�
العالــم حول التنمية المســتدامة. يجب ألا يُسُــتخدم الغذاء كأداة للضغط 

. والسياسيي الاقتصادي 

وتحــث الدول بشــدة على اتخاذ خطــوات لتجنب أي تدابرير أحادية لا تتماىشى  	.3
ي تعيــق إنجاز التنمية 

مــع القانــون الدوليي وميثاق األأمم المتحدة وال�تي
رة وتحط من جهودها  الاقتصاديــة والاجتماعية الكاملة لشــعوب الــدول المتضرر

. ي
ي غذاء كافي�

عمال للحق في� الراميــة إلى الإإ

التدابرير والخطوات  .2
امات الدولية ز�تز والال
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 دور المجتمع الدوليي

ي شىتى المتقدمــة المؤتمرات الدولية، وخاصة 
امــات المعلنة في� ز�تز اتســاقا مع الال 	.4

ي تحقيق الغايات 
ي، ينبغي أن تســاعد الدول الناميــة في� ي مونترير

الاتفــاق العــام في�
ن� على الدول  ي إعلان األألفية. ويتعين

نمائيــة الدوليــة، بمــا فيها تلــك المضمنة في� الإإ
والمنظمــات الدوليــة ذات الصلة، وفقاًً لاختصاصاتها، أن تدعم بنشــاط 

. ولابد من تنســيق  ي
ي على المســتوى الوطني�

ي غذاء كافي�
عمال التدريجي للحق في� الإإ

ن� بلدان الجنوب، مع السياســات  ي ذلك التعاون فيما بين
الدعــم الخارجــي، بمــا في�

الوطنية. واألأولويات 

ي
التعاون الفني�

اكــة لدعم جهودها الرامية إلى  ي شرر
ينبغــي للــدول المتقدمــة والنامية أن تعمل في� 	.5

ي 
ي الوطني�

ي ســياق األأمن الغذائي�
ي في�

ي غذاء كافي�
عمــال التدريجي للحق في� تحقيــق الإإ

ي ذلك بناء القدرات المؤسســية ونقل التقانة على 
، بما في� ي

مــن خلال التعــاون الــفني�
ى،  ي المؤتمرات الدولية الكبرر

ام به في� ز�تز أســاس الاتفاق المتبادل، حســبما أعلن الال
ز�يز بشكل خاص  ك ي جميــع المجــالات المشــمولة بهذه الخطــوط التوجيهية مع الترر

في�
ية/ وس نقص المناعة البشرر ي مثــل فرير

على المعوقــات أمــام تحقيق األأمن الغذائي�
متلازمة نقص المناعة المكتســبة.

التجارة الدولية

ي تعزيــز التنمية الاقتصادية 
يمكــن للتجــارة الدولية أن تلعب دوراًً رئيســياًً في� .6

. ي
ي على المســتوى الوطني�

ن� األأمن الغذائي� وتخفيــف حــدة الفقر وتحسين

وينبغــي للــدول أن تعمل على تعزيز التجــارة الدولية باعتبارها إحدى األأدوات  	.7
الفعالــة للتنميــة، ألأن توســيع التجارة الدولية من شــأنه أن يفتح الفرص للحد من 

ي العديد مــن البلدان النامية.
الجــوع والفقر في�

ي اتفاقيــة منظمة التجارة العالمية 
يُذُكــر أن الهدف الطويل األأجل المشــار إليه في� .8

بشــأن الزراعة هو إنشــاء نظام تجاري عادل وموجه نحو الســوق من خلال برنامج 
امات محددة بشــأن الدعم والحماية  ز�تز للإإصلاح الجذري يشــمل قواعد معززة وال

ي األأســواق الزراعية العالمية.
من أجل تصحيح ومنع القيود والتشــوهات في�
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ي
ي الوطني�

ي سياق الأأمن الغذائي�
ي في�

ي غذاء كافي�
عمال التدريجي للحق في� لدعم الإإ 

ي مختلف 
ي تم التعــبرير عنها في�

امات ال�تي ز�تز وتحــث الــدول على تنفيــذ الال 	.9
المؤتمــرات الدوليــة ذات الصلــة وتوصيات إجماع ســاو باولو )الدورة الحادية 
ي ذلك، على 

ي بالتنمية المســتدامة(، بما في�
ة لمؤتمــر األأمــم المتحــدة المعني� عشرر

ســبيل المثال، تلك الواردة أدناه:

ي المفاوضات الجاريــة. يجب تكثيف الجهود 
الزراعــة عــنصر مركزي في� 	.75

ي الركائز 
ي تتجســد في�

لتحقيــق األأهــداف المتفق عليها دولياًً، وال�تي
ي الوصول إلى 

ة في� الــثلاث لتفويض الدوحة، وهي تحســينات كبرير
األأســواق، وخفض جميع أشكال دعــم الصادرات بهدف إلغائها، 

ي الدعم المحليي المشــوه للتجارة. ينبغي أن 
وتخفيــض كــبرير في�

ي منظمــة التجارة العالمية 
تســفر المفاوضــات الزراعية الجارية في�

ي حددها تفويض الدوحة. 
عــن نتائــج تتماىشى مع الطموحــات ال�تي

ويجــب أن تكــون المعاملة الخاصــة والتفضيلية للدول النامية 
ي 

جــزءًًا لا يتجــزأ من جميع عنــاصر المفاوضات، وأن تأخذ بالكامل في�
ي والتنمية 

ي ذلك األأمــن الغذائي�
الاعتبــار الاحتياجــات التنموية، بما في�

ي الاعتبار، كما 
الريفيــة. وســتُُؤخذ الاهتمامات غرير التجاريــة للدول في�

ي اتفاقية الزراعــة، وفقًًا للفقرة 13 من إعلان 
هــو منصــوص عليه في�

الدوحة الوزاري.

وينبغي تكثيف الجهود لتوســيع تحرير الوصول إلى األأســواق  	.77
للمنتجــات غرير الزراعيــة بموجــب برنامج عمل الدوحة بهدف 

ي 
تقليــل أو، حســب الاقتضاء، إلغاء التعريفــات الجمركية، بما في�

ذلــك التعريفــات الجمركية القصوى والتعريفات المرتفعة وتســلق 
ضافــة إلى الحواجز غرير الجمركية، لا ســيما على  التعريفــات، بالإإ

ي تهــم البلدان الناميــة. يجب أن تأخذ المفاوضات 
المنتجــات ال�تي

ي الاعتبــار الاحتياجات والمصالح الخاصــة للبلدان النامية 
بالكامــل في�

امات أقل من الكاملة  ز�تز ي ذلــك من خلال ال
وأقــل البلــدان نمواًً، بما في�

ي تقليــص التعريفات.
في�

عمال التدريجي  ي تعزيز بيئة مواتيــة للإإ
يمكــن أن تســاهم هذه التــدابرير في� 	.10

. ي
ي الوطني�

ي ســياق األأمن الغذائي�
ي في�

ي غذاء كافي�
للحــق في�
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 الديون الخارجية

ينبغــي للدول والمنظمــات الدولية المعينة، حســبما يكون ملائما، مواصلة  	.11
اتخــاذ تــدابرير تخفيف أعباء الديــون الخارجية على نحو حازم وسريع من أجل 

ي المناطق الريفية 
توجيــه المــوارد اللازمــة لمكافحة الجوع وتخفيف حدة الفقــر في�

يــة، وتعزيز التنمية المســتدامة. ويجيب أن يتقاســمن الدائنون والمدينون  والحضرر
ي قيام أوضاع الديون المســتعصية وحلها. ومن األأهمية بمكان 

مســؤولية ت�قيلا
ي 

ة المثقلة بالديون، وال�تي التنفيــذ السريــع والفعال والكامل لمبادرة البلدان الفــقرير
ينبغــي تمويلهــا بالكامــل من خلال مــوارد إضافية. وعلاوة على ذلك، نحث جميع 

ن� على البلدان  ي هذه المبادرة. ويتعين
ن� على المشــاركة في� ن� والتجاريين ن� الرســميين الدائنين

ي اتخاذ التدابرير السياســية اللازمة 
ة المثقلــة بالديون أن تتخذ أو تســتمر في� الفــقرير

ة المثقلة بالديون. لضمــان التنفيــذ الكامل لمبادرة البلدان الفــقرير

نمائية الرسمية المساعدة الإإ

ي، ينبغي على الدول المتقدمة مســاعدة الدول  بمــا يتمــاىشى مع توافق مونترير .12
ي إعلان 

ي ذلك تلك الواردة في�
ي تحقيــق األأهــداف الدوليــة للتنمية، بما في�

الناميــة في�
األألفيــة، مــن خلال توفرير المســاعدة التقنية والمالية الكافية وبذل جهود ملموســة 

نمائية الرســمية بنســبة ٪0.7 من إجماليي الناتج  لتحقيق أهداف المســاعدة الإإ
القومــي للــدول النامية و٪0.15 إلى ٪0.2 من إجماليي الناتــج القومي ألأقل البلدان 

ي 
ن� جودة وفعالية المســاعدات، بما في� نمــواًً. يجــب أن ترتبــط هذه الجهود بتحسين
اتيجيات الوطنية  ن� التنســيق، وزيادة الاندماج مــع الاسترر ذلــك من خلال تحسين
للتنميــة، وزيــادة التنبؤ والاســتقرار، وتعزيز الملكية الوطنية الحقيقية. تشــجع 

المانحــون على اتخــاذ خطوات لضمان أن الموارد المقدمــة لتخفيف عبء الديون 
ي ينبغي أن تكون 

نمائية الرســمية وال�تي لا تؤثــر على المــوارد المخصصة للمســاعدة الإإ
متاحــة للــدول النامية. وتشــجع الدول الناميــة على البناء على التقدم المحرز 

نمائية الرســمية بفعالية لتحقيق األأهداف التنموية  لضمان اســتخدام المســاعدة الإإ
والمســتهدفة. كمــا ينبغي استكشــاف آليات مالية طوعية تدعــم الجهود المبذولة 

لتحقيــق النمــو المســتدام والتنمية والقضاء على الفقر.
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المبادئ التوجيهية الطوعية

ي
ي الوطني�

ي سياق الأأمن الغذائي�
ي في�

ي غذاء كافي�
عمال التدريجي للحق في� لدعم الإإ 

المعونة الغذائية الدولية

ي شكل معونات غذائية أن تدرس 
ي تقدم مســاعدات دوليــة في�

ينبغــي للدول ال�تي .13
بانتظــام سياســاتها ذات الصلة، وإذا لزم األأمــر، أن تراجعها لدعم الجهود 
ي 

عمال للحق في� ي تبذلهــا الــدول المتلقية من أجــل التوصل إلى الإإ
الوطنيــة ال�تي

ي القطري. يجب أن تســتند سياســات 
ي ســياق األأمن الغذائي�

ي تدريجياًً في�
غذاء كافي�

المســاعدات الغذائية إلى تقييمات دقيقة للاحتياجات تشــمل المســتفيدين 
ي هذا 

، وتســتهدف الفئات المحتاجــة والضعيفة بشكل خاص. وفي� ن� والمانــحين
الســياق، ينبغي على الدول تقديم هذه المســاعدة بطريقة تراعي سلامة الغذاء، 

قليمــي، والاحتياجات التغذوية، والعادات  وقــدرات وإنتــاج الغذاء المحليي والإإ
الثقافية للسكان المســتفيدين. 

ي 
اكات مع المنظمات غرير الحكومية ومنظمات المجتمع المدني� الشرر

والقطاع الخاص

ي والقطاع الخاص 
ينبغــي على الــدول والمنظمات الدولية والمجتمــع المدني� .14

وجميــع المنظمــات غرير الحكوميــة ذات الصلة وأصحــاب المصلحة الآآخرين تعزيز 
امــج وجهود بناء القدرات، بهدف  ي ذلك البرر

اكات والعمــل المنســق، بما في� الشرر
. ي

ي الوطني�
ي ســياق األأمن الغذائي�

ي في�
ي غذاء كافي�

عمــال التدريج للحق في� تعزيــز الإإ

ي
ي الغذاء الكافي�

تعزيز وحماية الحق في�

ي تعزيز 
نســان في� ينبغــي أن تســتمر األأجهزة والــوكالات المتخصصة المعنية بحقوق الإإ .15

تنســيق أنشــطتها اســتنادًًا إلى التطبيق المتســق والموضوعي للصكوك الدولية 
. يجب  ي

ي غذاء كافي�
عمال التدريجــي للحق في� ويح للإإ ي ذلك الترر

نســان، بمــا في� لحقــوق الإإ
نســان والحريات األأساســية هدفًًا ذا أولوية  أن يُعُتبرر تعزيز وحماية جميع حقوق الإإ
ي إطار 

. في� للأأمــم المتحــدة، وفقًًا ألأغراضها ومبادئهــا، وخاصة غرض التعاون الدوليي
نســان، بما فيها  هــذه األأغراض والمبــادئ، يُعُد تعزيز وحماية جميع حقوق الإإ

عيــة تهم جميع الدول األأعضاء  ، مســألة شرر ي
ي غذاء كافي�

عمــال التدريجــي للحق في� الإإ
. ي

والمجتمع الــدوليي والمجتمع المدني�
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

 تقديم التقارير على المستوى الدوليي

ي العالمي، 
يمكــن للــدول تقديم تقارير على أســاس طوعي إلى لجنــة األأمن الغذائي� .16

وفقا للإإجراءات تقديم التقارير المعمول بها، بشــأن األأنشــطة ذات الصلة وما 
عمال التدريجي  ي تنفيــذ الخطوط التوجيهية الطوعية بشــأن الإإ

أحــرز مــن تقدم في�
. ي

ي الوطني�
ي ســياق األأمن الغذائي�

ي في�
ي غذاء كافي�

للحق في�
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منظمة الأأغذية والزراعة للأأمم المتحدة
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نســان ضمن عمــل الوكالات المعنيــة باألأغذية والزراعة.  خطــوة إلى األأمــام باتخاذ إدماج حقوق الإإ
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