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Cumpridos trés anos de pandemia, duas coisas
estdo bem patentes. Uma é o quao interligadas '
estdo as nossas vidas e economias. A outra

é que, no caminho para a recuperacgao, ha
demasiadas pessoas que estao a ser deixadas
para tras e sao incapazes de beneficiar em

partes iguais da inovagao e da prosperidade.
Atingidas por conflitos, crise economicas,
desigualdades e alteragdes climaticas,

bem como pela subida dos pregos dos

alimentos, hoje em dia, ha 3,1 mil milhdes de
pessoas em todo o0 mundo que ainda nao se
podem permitir uma alimentacao saudavel.
Paradoxalmente, duas em cada trés pessoas

em situacao de pobreza extrema vivem em

zonas rurais e dependem da agricultura para

a sua subsisténcia. Confrontados com uma

crise mundial da fome, temos de aproveitar o
potencial da solidariedade e da agao coletiva

para construir um mundo sustentavel, onde
todos tenham acesso regular a alimentos
nutritivos em quantidade suficiente.



A fome continua a aumentar a um ritmo acelerado e, em 2021, afetou um total de 828 milhdes
de pessoas — 0 que representa um aumento de cerca de 46 milhoes de pessoas desde 2020

e 150 milhoes desde 2019. A situacao & semelhante para a inseguranca alimentar aguda em
relagao ao nivel de crise, ou de crises esporadicas e sibitas que limitam o acesso das pessoas
aos alimentos a curto prazo ao ponto de ameacarem as suas vidas e meios de subsisténcia. Em
apenas dois anos, o nimero de pessoas que se encontra em situacao de inseguranca alimentar
aguda aumentou de 135 milhoes para 193 milhdes, e tudo aponta para um agravamento em
2022. Cerca de 750 000 pessoas vivem em condicGes de fome em cinco paises (Afeganistao,
Etiopia, Somalia, Sudao do Sul e Iémen) — mais do quintuplo em comparacao com 2020
segundo aponta o Hunger Hotspots Report (relatorio sobre os locais criticos da fome),
elaborado pela FAO e pelo PAM (junho de 2022).

Em alguns pontos do globo, pessoas morrem a fome e as criangas estao a perder a
oportunidade de um futuro saudavel devido a subnutricao grave. Mesmo uma desnutricao leve
a moderada pode aumentar o risco de uma crianca morrer de causas multiplas e tem um efeito
duradouro no desenvolvimento fisico e cognitivo. Juntos, estes efeitos ameagam destruir anos
de vitorias conquistadas a muito custo em termos de desenvolvimento.

Os conflitos, os periodos de abrandamento e de recessao, a emergéncia climatica e a
degradacao ambiental sao os principais fatores impulsionadores da inseguranca alimentar e
da fome no globo. O mesmo se aplica as consequéncias da COVID-19, que vieram perturbar as
cadeias de abastecimento e limitar a capacidade das pessoas de prover as suas necessidades.

A guerra na Ucrania agravou ainda mais a situagao ao impedir 0 acesso aos cereais
provenientes daquela regiao, um dos maiores celeiros do mundo, para os principais paises
importadores, e a0 aumentar o custo dos fatores de producao, especialmente fertilizantes,
tornando-0s menos acessiveis para os agricultores e afetando a plantacao de culturas
alimentares essenciais e outros alimentos nutritivos para a proxima campanha. Como
resultado, 0s precos aumentaram ainda mais, o que pode empurrar milhoes de pessoas para a
fome e a subnutricao.

A fome, a subnutricao e a pobreza sao mais dificeis de ultrapassar quando se vive em guerra,
em conflito ou numa zona propensa a riscos naturais. Nas Gltimas décadas, um ndmero
crescente de crises tem comegado como um evento catastrofico de curta duracao que, com a
conjugacao de diferentes choques, se transforma, a mais longo prazo, numa crise prolongada
que, a medida que o tempo passa, vai deixando mais e mais pessoas para tras.




A Federacao Russa e a Ucrania contam-se entre
os principais produtores de cereais e sementes
oleaginosas do mundo. Ambos os paises sao
exportadores liquidos de produtos agricolas

e sao os principais fornecedores de produtos
alimentares essenciais e fertilizantes para os
mercados globais, onde a oferta para exportacao
esta frequentemente concentrada num punhado
de paises. A elevada concentragao pode expor
esses mercados a uma maior vulnerabilidade

a choques e volatilidade. Em 2021, a Federacao
Russa ou a Ucrania, ou ambas, estavam entre os
trés maiores exportadores mundiais de trigo,
cevada, milho, colza e oleo de colza, sementes

de girassol e dleo de girassol. A Federacao

Russa também era o maior exportador mundial
de fertilizantes azotados, o segundo maior
fornecedor de fertilizantes potassicos e o terceiro
maior exportador de fertilizantes fosforicos.

0 agravamento dos precos dos alimentos
como resultado da guerra na Ucrania afetou
significativamente o acesso de paises que ja
estavam a passar por uma crise alimentar, e
paises que importaram mais de 30% dos seus
cereais destes dois paises devido a faturas de
importacao substancialmente mais elevadas.

A manterem-se os precos elevados dos
fertilizantes, a crise atual podera refletir-se

na época de plantio de muitas outras culturas
alimentares, especialmente o arroz, o que iria
afetar milhares de milhdes de pessoas na Asia e
na Africa subsariana.
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Os pregos dos alimentos aumentaram no Gltimo ano devido a
estrangulamentos nas cadeias de abastecimento, ao aumento
dos custos de transporte e outras perturbagoes causadas
pela pandemia da COVID-19, aos conflitos em varias regioes
do mundo, incluindo a guerra na Ucrania, e a crescente

frequéncia e intensidade dos extremos climaticos.

Os agricultores em todo o mundo procuraram compensar

0s custos mais elevados dos fatores de producao que se
verificam este ano, plantando parcelas mais pequenas,
mudando para culturas que requerem menos nutrientes ou
reduzindo a utilizagao de fertilizantes, o que pode prejudicar
as colheitas. Debateram-se com custos mais elevados das
ragoes para a pecuaria. Os paises em desenvolvimento
correm maior risco de ver a sua produgao diminuir, porque
0s seus agricultores tém menos recursos financeiros para
compensar a subida dos precos que crescem a um ritmo mais
rapido do que os precos dos seus produtos.

Para além da ameaga Obvia a seguranca alimentar e nutricao
a escala do planeta, o aumento vertiginoso do preco

dos alimentos e dos fatores de producao pode limitar os
rendimentos, perturbar os mercados e originar agitagao social.
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Margem or¢amental limitada

A maioria dos paises em desenvolvimento carece de
margem orcamental para amortecer o impacto do
aumento substancial dos precos e o expressivo peso
das faturas de importagao dos produtos alimentares.
Ao mesmo tempo, muitos nao conseguem obter
empréstimos porque nao tém acesso aos mercados
de crédito. Aos que podem contrair empréstimos sao
cobrados juros de tal modo elevados que os colocam
em risco de sobre-endividamento soberano ou
mesmo de incumprimento.

Muitos paises em desenvolvimento ja se encontram

a beira do incumprimento. As familias de baixos
rendimentos precisam agora mais do que nunca de
redes de protecgao social para garantir a seguranca
alimentar, a nutricao e um nivel de vida decente. A
comunidade internacional deve conjugar e coordenar
esforcos para apoiar os mais vulneraveis.
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Trés anos apos os tufées Ondoy e
Pepeng terem atingido as Filipinas

em 2009, a incidéncia da pobreza na
provincia afetada de Rizal era quase
o dobro.
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Por sua vez, a crise do Ebola pode
ter custado a Africa Ocidental uma
média de 3,6 mil milhdes de dolares
dos Estados Unidos de receitas

por ano entre 2014 e 2017, como
resultado do declinio do comércio,

do encerramento das fronteiras, da
reducdo do investimento estrangeiro e
da diminuicao do turismo.
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Porque os sistemas agroalimen _
es das

interligados com tantas areas d
nossas vidas e economias — da ¢ ura aos
recursos naturais, passando pe gia e
pela saiide — possuem um pote orme
enquanto veiculos para um futu

equitativo e prospero. A transfo 0 dos
sistemas agroalimentares é fundamental para =~
que possamos hoyi'rar 0 NOoSso compromisso de B

nao deixar ninguém para tras e proporcionar
melhor producao, melhor nutricao, melhor
meio ambiente e uma vida melhor para todos.
. I
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Por este motivo, a transformacao
agroalimentares ocuba um lugar ¢z
mais cimeiro na agenda de trabalh
A Cimeira dos Sistemas Alimentare
Nacoes Unidas de 2021 e ou
multilaterais estimularam o
construcao de caminhos pa
sistemas agroalimentares e
mundo. Mas muito resta ain
garantir que ninguém fique p




Desde logo, € essencial capacitar os mais vulneraveis,
incluindo os pequenos produtores, investindo em sistemas
agroalimentares que sejam mais eficientes, inclusivos,
resilientes e sustentaveis. Para tanto, ha que melhorar o
acesso a formacao, aos incentivos e a inovagao, para que
0s pequenos produtores possam estar no centro desta
transformacao, tornando-se agentes ativos e igualitarios de
desenvolvimento sustentavel.

Ao mesmo tempo, & necessario que 0s governos
disponham de programas de seguranca social atempados
e bem direcionados para proteger os mais vulneraveis.
Para além de dinheiro, isto pode implicar fornecer
alimentos nutritivos e fatores de producao agricola,
melhorar as infraestruturas agricolas, bem como agdes
complementares para proteger os meios de subsisténcia
das pessoas e melhorar a sua situagao nutricional.

Esta medida pode revelar-se muito benéfica no longo
prazo, mas tem um custo, que representa um esforco para
muitos paises em desenvolvimento. Nao ha simplesmente
uma resposta para a crise alimentar se nao houver

uma resposta para a crise financeira. £ por isso que

0s paises do G20 tém de apoiar os paises em risco de
fome, desnutricao e inanigao, transformando os seus
sistemas agroalimentares, dando resposta financeira aos
apelos humanitarios e aumentando a resiliéncia. Nestes
apelos, deve ser dada maior prioridade ao aumento da
producao alimentar local e a preservagao dos recursos
naturais como uma resposta de primeira linha, dado que
a agricultura esta entre as intervencoes humanitarias
economicamente mais eficientes.

As instituigoes financeiras internacionais devem apoiar o
acesso dos paises em desenvolvimento ao financiamento
com investimentos ou reducao do peso da divida -
particularmente quando o financiamento permite uma
acao atempada em resposta as campanhas agricolas -
para que estes possam continuar a manter redes de

seguranca social solidas, investir nas zonas rurais e
reforcar os seus sistemas agroalimentares.

Os sistemas agroalimentares e os meios de subsisténcia
relacionados sao afetados a curto e longo prazo pelos
impactos interligados da crise climatica, da perda de
biodiversidade — incluindo a degradagao dos ecossistemas,
a perda de espécies e a erosao dos recursos genéticos — e
da competicao pelo acesso aos recursos naturais.

Devido aos impactos da crise climatica, as pragas vegetais
que devastam culturas economicamente importantes estao
a tornar-se mais destrutivas e a representar uma ameaca
crescente a seguranca alimentar e ao meio ambiente.

Os pequenos agricultores, as pessoas cuja subsisténcia
depende da salde das plantas e aquelas que vivem

em paises fustigados pela inseguranca alimentar, sao
especialmente vulneraveis a estes riscos.

Proteger as plantas contra pragas e doencas &€ muito mais
rentavel do que lidar com emergéncias fitossanitarias. A
FAO promove abordagens sustentaveis e ecologicas para
prevenir e controlar o impacto potencial das pragas e
doengas das plantas através da monitorizagao continua,
alerta precoce e promogao de estratégias de controlo
preventivo inovadoras e ecologicas que sejam sustentaveis.

O Relatorio de 2022 do Painel Intergovernamental sobre as
Alteragoes Climaticas afirma que o aumento dos eventos
climaticos e meteorologicos extremos que afetam todas
as regioes do mundo ja expuseram milhoes de pessoas

a inseguranca alimentar aguda e reduziram a seguranca
hidrica. A gestao e utilizacao sustentavel dos nossos
recursos naturais nao s6 contribuem para um melhor
ambiente, como também sao vitais para assegurar a
transformacao dos nossos sistemas agroalimentares em
beneficio de todos.



A FAO EM ACAO

Nao deixar ninguém para tras significa
trabalhar em muitas frentes ao mesmo
tempo. Para a Organiza¢ao das Nagdes Unidas
para a Alimentacdo e a Agricultura (FAO),

tal inclui promover o emprego e servigos
rurais decentes, assegurar a protecao

social, erradicar o trabalho infantil, apoiar a
producao alimentar local para as populac¢oes
vulneraveis nos paises em crise alimentar e,
ao mesmo tempo, fomentar a igualdade de
género e apoiar as comunidades indigenas e
rurais que sao guardias de grande parte da
biodiversidade da Terra. Seguem-se alguns
exemplos dos esforcos desenvolvidos pela
FAO no sentido de recuperar o atraso.

« Na Guatemala, Quénia, Ruanda, Senegal, Tunisia

e Uganda , a FAO ajuda os governos a estabelecer
politicas, estratégias e programas que promovam
mais e melhores empregos para os jovens nos
sistemas agroalimentares e aumentem o seu acesso
a formacao e ao financiamento.

A FAO tem vindo a trabalhar com o Governo das
Filipinas para tornar o seu sistema de protecao
social mais reativo a situacoes de choque. Assim,
quando surgiu a COVID-19, o Governo conseguiu
canalizar rapidamente verbas suplementares para
pessoas em zonas vulneraveis e alargar o nimero
de familias abrangidas pelo sistema.

Com o apoio da FAO, os Pequenos Estados Insulares
em Desenvolvimento (PEID) estdo a trazer mais
mulheres empresarias para as cadeias de valor

do setor piscatorio, aviario, apicola e turistico.

As mulheres em Barbados, Cabo Verde, Comores,
Palau, Santa Liicia e Samoa estdo a conseguir um
maior controlo sobre os recursos, as tecnologias e
0S servicos.

A FAO esta a criar uma rede global de mercados
de agricultores e a trabalhar com os governos

no lancamento de politicas que liguem os
consumidores a produtos nutritivos e aumentem o
acesso dos produtores a novos mercados.

No Equador, india, Peru e Taildndia a FAO trabalha
com Povos Indigenas para reabilitar cerca de

1000 hectares em territorios indigenas através da
preservacao biocéntrica, uma abordagem mais
inclusiva que tira partido do conhecimento indigena.



« Em resposta a seca na Somalia, a FAO e os
parceiros do governo local trabalham para proteger
11 milhoes de animais com ragoes e assisténcia
veterinaria, para que 275 000 pessoas possam
manter os seus ativos produtivos, a seguranca
alimentar e a nutricao.

S6 em 2021, a FAO prestou assisténcia humanitaria
de subsisténcia a mais de 30 milhdes de pessoas
em todo o mundo, ajudando-as a continuar

a produzir alimentos para as suas familias e
comunidades, apesar das multiplas crises.

A FAO trabalha com os paises mais vulneraveis
através da iniciativa “Mao em Mao”, que apoia

a implementacao de programas ambiciosos
conduzidos a nivel nacional para acelerar a
transformacao dos sistemas agroalimentares
erradicando a pobreza (ODS 1), acabando com

a fome e a subnutricdo (ODS 2), e reduzindo

as desigualdades (ODS 10). Utiliza modelos e
analises geoespaciais avancadas, bem como uma
abordagem sélida de construcao de parcerias
para acelerar a transformacao dos sistemas
agroalimentares com base no mercado, levando
ao aumento dos rendimentos, a melhoria da
nutricdo e do bem-estar entre as populagdes
pobres e vulneraveis, e ao reforco da resiliéncia a
crise climatica.

A Iniciativa da prioridade aos paises e territorios
onde a pobreza e a fome sao mais elevadas,

as capacidades nacionais sao limitadas ou as
dificuldades operacionais sao maiores devido a
crises naturais ou provocadas pelo homem. As
areas de intervencao incluiram o desenvolvimento
de cadeias de valor para mercadorias prioritarias,
a criacao de indistrias agroalimentares e sistemas
eficientes de gestao hidrica, a introducao de
servicos digitais e agricultura de precisao, a
reducao das perdas e desperdicios alimentares, e a
gestao dos riscos climaticos e meteorologicos.




ASSISTENCIA A UCRANIA
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A FAO esta a prestar assisténcia as familias na Ucrania
para que possam plantar os alimentos a tempo para a
proxima campanha. Desde 12 de julho de 2022, a FAO
chegou a 30 622 agregados familiares (80 000 pessoas)
em 13 provincias (oblasts) da Ucrania, com apoio
agricola de emergéncia. Destes, 16 855 agregados
familiares (43 823 pessoas) de dez provincias foram
assistidos com batatas-sementes e 20 147 agregados
familiares (52 382 pessoas) de 11 provincias receberam
kits de legumes, enquanto alguns foram assistidos
com ambos os tipos de apoio.

A assisténcia polivalente em dinheiro a 3 700
agregados familiares rurais (9 620 pessoas) também
cobre as necessidades basicas das populagdes nos
locais mais duramente atingidos na parte oriental
e meridional da Ucrania. O valor da transferéncia
de dinheiro baseia-se no tamanho do agregado
familiar, fornecendo a cada pessoa 226 dolares dos
Estados Unidos (6 660 grivnias) durante trés meses.
A FAO também esta a trabalhar para aumentar a
disponibilidade e o acesso aos alimentos e enfrenta
a falta de silos de cereais com o necessario apoio
técnico e equipamento.

UMA ABORDAGEM HOLISTICA DAS PRAGAS
DO GAFANHOTO-DO-DESERTO

©FAQ/Sven Torfin;

0 gafanhoto-do-deserto é a praga migratoria mais
destrutiva em todo o mundo — alimentando-se de
pastagens e colheitas das quais milhoes de pessoas
em toda a Africa dependem para a sua subsisténcia
e pondo em risco a seguranca alimentar.

Entre janeiro de 2020 e janeiro de 2022, o apelo
totalmente financiado pela FAO permitiu o
tratamento de quase 2,3 milhoes de hectares de
terras infestadas pelo gafanhoto-do-deserto nos
paises afetados. Estes esforcos evitaram a perda
de 4,5 milhoes de toneladas de colheitas, salvaram
a produgao de 900 milhdes de litros de leite,

e garantiram a alimentacao de 41,5 milhdes de
pessoas. O valor comercial das perdas de cereais e
leite evitadas através da resposta é estimado em 1,77
mil milhoes de doélares dos Estados Unidos.

Parte da resposta incluiu a disponibilizagao de

14 milhoes de dolares dos Estados Unidos em
transferéncias monetarias para as familias afetadas,
protegendo 750 000 animais reprodutores com ragoes
e distribuindo 150 000 kits agricolas para salvar vidas
humanas e meios de subsisténcia.




EM FOCO: 0 PROJETO CLEAR COTTON

O trabalho infantil € muitas vezes fruto da
necessidade e do facto de muitas familias rurais
nao poderem dar-se ao luxo de contratar pessoal
para a sua exploracdo agricola. £ por esse motivo
gue no Burquina Fasso, Mali e Paquistao, a FAO
esta a colaborar com a Organizagao Internacional
do Trabalho (OIT) no projeto CLEAR Cotton, que
nao s6 promove politicas nacionais para proteger
as criangas, mas também ajuda ativamente os
produtores de algodao a obterem rendimentos
extra para que se tornem menos dependentes do
trabalho dos filhos. O projeto oferece formacao as
familias rurais vulneraveis, fatores de produgao e
acesso ao financiamento para que possam lancar
microempresas lucrativas que ganhem dinheiro
suficiente para contratar mao-de-obra agricola
externa e enviar os filhos para a escola. A FAO

ja formou mais de 1 000 familias vulneraveis em
atividades altamente lucrativas como criagao de
aves de capoeira, engorda de ovinos e producao
de sésamo.

UMA TABUA DE SALVAGAO PARA 0S
AGRICULTORES NO AFEGANISTAQ

Em 2021, a FAO ajudou agricultores em 30 provincias
do Afeganistao com kits de cultivo de trigo, uma
intervencao que se espera venha a produzir
alimentos basicos suficientes para alimentar

1,3 milhdes de afegaos durante um ano inteiro. Cada
pacote consistia em 50 kg de sementes de trigo de
alta qualidade para plantar 2 jeribs (0,4 hectares)
de terra, 50 kg de fertilizantes e formacao técnica.
Em 2022, a FAO esta a ampliar os seus programas,
querendo chegar a 9 milhoes de pessoas até ao
final do ano.




A FAO esta a dar passos concretos

para enfrentar o desafio de aproveitar

o potencial transformador da ciéncia

e da inovacao. A primeira Estratégia

em matéria de Ciéncia e Inovacao da
Organizacao reconhece a necessidade

de uma diversidade de inovagoes
(tecnolégicas [incluindo digitais], sociais,
politicas, financeiras e institucionais).
Novas ferramentas e abordagens estao a
mudar o modo como cultivamos e criamos
gado, lutamos contra pragas e doencas
que afetam a sadde dos animais, das
plantas e dos seres humanos, protegemos
€ recuperamos 0s N0SSOS recursos
naturais e agimos em situagoes de crise.
Adicionalmente, parcerias transformadoras,
meios financeiros e financiamentos
inovadores sao essenciais para catalisar a
acao e acelerar os esforgos coordenados
para obter resultados impactantes.

Para enfrentar o desafio de nao deixar
ninguém para tras, € fundamental investir
em todas as areas da inovacao, desde o
laboratorio ao conhecimento dos povos
indigenas e dos pequenos produtores,
para encontrarmos as melhores solugoes
adaptadas as necessidades locais e aos
contextos ecologicos a fim de erradicar a
fome e a subnutricao.

Tanto para os produtores como para

os decisores politicos, a informacao
exata e atualizada é fundamental para
a tomada de decisoes. A ferramenta de
monitorizagao eLocust3 da FAO revelou-
se primordial na nossa agao precoce

e na luta eficaz contra a recente praga
de gafanhotos no Corno de Africa e no
Iémen em 2020-2021. O Earth Map e a

%

Hand-in-Hand Geospatial Platform da
FAO tornam a capacidade do Google Earth
Engine e o grande catalogo de dados da
FAO acessivel ao computador de todas

as pessoas para analise das condicoes

do solo, da agua e da producao agraria

e pecuaria, juntamente com dados
socioeconomicos e climaticos.

A investigacao e o desenvolvimento de
ponta podem ajudar a avancar a tao
necessaria transformacao dos sistemas
agroalimentares. Por exemplo, o Centro
Misto FAO/Agéncia Internacional

da Energia Atomica (IAEA) e alguns
laboratorios desenvolvem novos métodos
para otimizar técnicas nucleares e
isotopicas na gestao dos recursos
terrestres e hidricos, nutricao vegetal,
salde animal e seguranca alimentar.

O Sistema Mundial de Informagao e Alerta
Precoce sobre Alimentacao e Agricultura
(GIEWS) monitoriza a oferta e procura
alimentar e outros indicadores-chave de
seguranca alimentar para alertar para
possiveis crises — para que 0s governos e
as agéncias de desenvolvimento possam
agir rapidamente quando os alimentos se
tornam escassos ou inacessiveis.

Melhores dados e tecnologia significam
que temos agora os instrumentos para
prever e agir precocemente em caso de
crise e para reduzir significativamente os
seus impactos. A FAO lidera os esforcos
mundiais no sentido de aumentar a agao
antecipatoria baseada em sinais de alerta
precoce, com retornos para as familias
atingidas por crises de até 7 dolares por

cada dolar que a FAO investe na protecao
dos seus meios de subsisténcia.

Para pessoas carecidas de ajuda, o
sistema IDEA (Aplicacao de Identificacdo,
Prestacdo e Empoderamento) permite
aceder ao apoio, inclusive através de vales
eletronicos e servicos de dinheiro movel,
e 0 pessoal da FAO pode registar e apoiar
0s beneficiarios mesmo em contextos
operacionais complexos.

Além disso, a FAO esta a converter pelo
menos 1000 aldeias rurais em todo o
mundo em centros digitais através da
Iniciativa “Aldeias Digitais” — para que
todos os agricultores possam ter acesso a
internet, tomar decisoes mais informadas
sobre a sua producao e aceder a novos
mercados, ferramentas e servicos.

Por sua vez, as Escolas de Campo para
Agricultores da FAO sao inovadoras na
forma como utilizam a aprendizagem entre
pares para introduzir novos métodos e
praticas sustentaveis nas comunidades
agricolas de forma colaborativa e pratica.

Dado que até 2050 a populacao urbana
mundial devera atingir quase 70 por
cento, a Iniciativa “Cidades Verdes” da FAO
concentra-se em melhorar o ambiente
urbano, reforcar as interligacoes entre o
espaco urbano e o rural e a resiliéncia dos
sistemas alimentares, dos servigos e das
populacdes urbanas a choques externos.
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As pequenas exploragoes agricolas
produzem mais de um terco dos
alimentos do mundo, mas representam
80% dos produtores mundiais. Embora
sejam uma das bases do nosso
sistema agroalimentar, os pequenos
agricultores estao demasiadas vezes
encurralados em ciclos de pobreza e
inseguranca alimentar e excluidos de
oportunidades em sistemas dominados
por grandes produtores e retalhistas.
Se estamos empenhados em nao
deixar ninguém para tras, temos de
transformar os nossos atuais sistemas
agroalimentares para proporcionar
igualdade de oportunidades a todos
os produtores e ajudar os pequenos
agricultores a terem acesso a novos
mercados. Isto implica investir
igualmente na transformacao rural.
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0 que os governos podem fazer

e Utilizar dados centrados nas pessoas para identificar
quem esta a ser deixado para tras e porqué, e
conceber politicas que recuperem o atraso.

« Utilizar a informacao de alerta precoce para alertar
as comunidades para ameacas futuras e liga-las a
acoes antecipatorias para proteger vidas e meios de
subsisténcia antes de uma crise.

e Tornar as instituicoes inclusivas, transparentes e
responsaveis e assegurar que os investimentos e as
politicas reconhecam as ligacoes entre os desafios
econdmicos, sociais e ambientais.

« Garantir a igualdade de acesso a protecao social.

¢ Investir na tomada de decisao assente em dados
concretos, na ciéncia, na tecnologia e na inovacgao.

» Assegurar e promover regimes alimentares saudaveis a
precos acessiveis.

¢ Manter os mercados abertos.

« Criar cadeias de abastecimento mais resilientes,
sustentaveis e diversificadas, inclusive através do
cultivo de uma variedade de alimentos nutritivos a
nivel domestico.

 Disponibilizar reservas alimentares a paises
vulneraveis a fome e a inanicao e trabalhar com
instituicoes financeiras internacionais para garantir
liquidez financeira.

« Dar voz, ferramentas e formacao aos marginalizados
para assegurar a participagao ativa de todos nos
sistemas agroalimentares.

¢ Oferecer incentivos ao setor privado para fornecer
alimentos mais saudaveis, produzidos de forma
sustentavel e a precos acessiveis.

e Prevenir perdas e desperdicios alimentares, e
promover o consumo responsavel.

0 que as empresas, as ONG e as institui¢oes de
investigacao podem fazer
* Introduzir praticas de producao responsavel, adquirir

ingredientes produzidos de forma sustentavel, reduzir
os residuos e optar por embalagens mais sustentaveis.

* Produzir e promover alimentos nutritivos e a precos
acessiveis, inclusive como parte essencial da resposta
humanitaria.

 Dar prioridade aos direitos humanos e a
responsabilizacao.

» Apoiar organizagoes internacionais e locais quando
trabalhem em paises em desenvolvimento.

¢ Melhorar 0 acesso ao financiamento para 0s
intervenientes no sistema agroalimentar e tornar as
empresas e 0s mercados mais inclusivos, envolvendo
0s pequenos produtores, as mulheres, os jovens e as
populagoes indigenas.

» Oferecer formacao baseada em competéncias,
encorajar a partilha de conhecimentos e melhorar as
infraestruturas locais.

« Investir na tomada de decisao assente em dados
concretos, na ciéncia, na tecnologia e na inovacao.

 Partilhar dados centrados na solucao sobre formas
como os governos podem transformar os sistemas
agroalimentares.

0 que cada um de nés pode fazer

* Manter-se informado sobre as ameacas globais a
seguranca alimentar e nutricao e sobre as solugoes
existentes.

e Apelar aos decisores locais para que tomem medidas
no sentido de apoiar os mais vulneraveis.

» Doar tempo, dinheiro e recursos a organizagoes de
desenvolvimento e assisténcia e a causas na sua
comunidade.

« Comprar apenas o que é preciso e evitar desperdicio
através de um armazenamento adequado e de um
planeamento criativo das refeigoes.

¢ Escolher alimentos locais, reduzir os produtos de
alta intensidade de recursos, incluindo embalagens
supérfluas, e comer produtos da época.

» Apoiar os pequenos produtores comprando nos
mercados de agricultores e procurando rétulos que
indiqguem apoiar 0s pequenos agricultores.
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3,1 mil milhoes de pessoas - quase
40% da populagao mundial - nao
podem dar-se ao luxo de uma
alimentacao saudavel.

Cerca de 193 milhoes de pessoas
necessitaram de assisténcia humanitaria
para a sua sobrevivéncia em 2021.

Os conflitos foram o principal fator de
inseguranca alimentar aguda para 139
milhoes de pessoas em 24 paises e
territorios em 2021.

Enguanto 828 milhdes de pessoas
passam fome, 1em cada 8 adultos é
obeso, tendéncia que esta a aumentar
em todas as regiées do mundo.

Mais de 80% das pessoas em situacao de
pobreza extrema vivem em zonas rurais.

Dois tergos das pessoas que sofrem
de inseguranca alimentar aguda sao
produtores de alimentos em zonas
rurais.

Globalmente, as mulherestém 15%
mais probabilidades do que os homens
de serem atingidas pel msegura

No entanto, sofre
subnutricao e desl
mais elevadas.

160 milhoes de criangas estao envolvidas
em trabalho infantil. 0 sector agricola

e responsavel por mais de 70% do
trabalho infantil a nivel mundial.
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Embora a alimentacdo e a agricultura contribuam
atualmente com cerca de um terco das emissoes de
gases com efeito de estufa, a boa noticia é que o
sector agroalimentar também pode ser uma parte
fundamental da solugao.

As florestas desempenham um papel importante em
relagdo a resiliéncia, adaptacao e mitigagao climatica,
servindo nomeadamente de sumidouro de carbono e
de acolhimento e conservacao da biodiversidade, bem
como amortecendo os riscos causados pelos impactos
da crise climatica.

Parar a desflorestacao e manter as florestas poderia
evitar a emissao de cerca de 3,6 gigatoneladas de
dioxido de carbono equivalente (GtCO2e) por ano entre
2020 e 2050, incluindo cerca de 14% do que é necessario
até 2030 para manter o aquecimento planetario abaixo
de 1,5 °C, salvaguardando ao mesmo tempo mais de
metade da biodiversidade terrestre do planeta.

A recuperacao de terras degradadas e a expansao

da agrossilvicultura é também parte da solugao.

1,5 mil milhoes de hectares de terras degradadas
beneficiariam da recuperacao, e o aumento da
densidade da cobertura arborea poderia incrementar
a produtividade agricola em mais mil milhoes de
hectares. A recuperacao de terras degradadas através
da arborizacao e reflorestacao poderia retirar da
atmosfera ao melhor custo até 1,5 GtCO2e por ano
entre 2020 e 2050, o que se pode comparar a retirar
da estrada até 325 milhdes de carros de passageiros
movidos a gasolina por ano.




16 de outubro de 2022

Dia Mundial da
Alimentacao

A acao coletiva em 150 paises de todo o mundo é o que torna o Dia Mundial da
Alimentagao um dos mais celebrados no calendario das Nacoes Unidas. Centenas de
eventos e atividades de sensibilizagao relnem governos, empresas, organizagoes da
sociedade civil (0SC), meios de comunicacao, o pablico e mesmo os jovens. Promovem a
sensibilizacao e a acao a escala mundial a favor das vitimas da fome e a necessidade de
assegurar uma alimentagao saudavel para todos, sem deixar ninguém para tras.

O #DiaMundialDaAlimentacao 2022 celebra-se num ano marcado por inimeros desafios
mundiais, incluindo a pandemia em curso, os conflitos, as alteracoes climaticas, a subida
dos precos e as tensoes internacionais. Tudo isto afeta a seguranca alimentar mundial.

E tempo de trabalharmos juntos para criar um futuro melhor e mais sustentavel para
todos. Faz do #DiaMundialDaAlimentagao o TEU dia. Responde ao apelo organizando um
evento ou uma atividade ou mostra o que tens feito.

#DiaMundialDaAlimentacao
#HeréisDaAlimentacao
fao.org/world-food-day
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