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无论是在发达国家还是发展中国家，家庭农业都是最主要的粮食和农业生产形式。家庭和农场紧密
相连，家庭是农场劳动力和资源的主要来源。

家庭农民涵盖小规模农民和中等规模农民，还包括佃农、土著居民、传统社区、渔民、山区农民、牧民
等诸多群体，他们代表着全球不同地域和生态环境。他们在减缓饥饿和贫困、改善粮食安全和营养、可持
续管理自然资源以及保护环境方面发挥着重要作用，因此能够推动实现多个可持续发展目标。

家庭农民拥有独一无二的潜力，能够引导我们建立更具生产力、更加可持续的粮食系统。但是，要将
这一潜力变成现实，他们需要得到政策支持，以解决所面临的挑战。“联合国家庭农业十年”将动员全球做
出支持家庭农民的承诺，以增强他们的多方面能力，使他们能够充分发挥潜力，成为实现可持续发展目
标的关键驱动力，从而为实现2030年可持续发展目标作出贡献。

本指南旨在支持所有希望参加“联合国家庭农业十年（2019-2028年）”相关活动的利益相关者。
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重要信息

家庭农民保护生物多样性、环境和文化。为确保他们能够继续发挥这一作用，必须
保护他们的文化和自然遗产。我们的政策应该保护小农，为他们提供社会保障。

家庭农业能够推进可持续粮食系统。家庭农业倡导建立多样化、对气候变化具有抵御
力的粮食系统，有助于城乡之间的可持续融合发展。我们必须从政策上加强对旨在建立可持
续粮食系统和采用生物多样性保护办法的干预措施的投资。

家庭农民催生变革。家庭农民能够通过采取抵御力强、生产效率高的农业实践进行创
收。 改善农村地区的服务获取途径和能力建设能够提高他们改变社区的能力。

支持家庭农民将有助于发挥他们的潜力。要确保不让一个人掉队，各国政府必须了解
家庭农民的多样性，这样才能制定更具针对性的政策。

促进家庭农业领域的性别平等意味着支持妇女发挥领导作用并促成她们参与创建包
容、可持续的粮食系统。确保妇女获得土地、投入品和资源将有助于提高产量、保护生物多样
性以及抗击饥饿。

青年是家庭农业的未来。作为连接传统知识和创意的桥梁，家庭农民是农村发展的核
心推动者。要使这一情况得以持续，年轻农民必须能够获得资源、市场、服务和融资机制等农
业必备要素。政策和计划必须能够促成体面的农场内工作机遇，以对城乡流动性产生积极影
响，并保持年轻人对农业的兴趣，这对于粮食安全至关重要。

家庭农业有关数据
•	 全球有6亿多个农场。
•	 超过90%的农场由个人或家庭运营，主要依赖家
庭劳动力。

•	 据估计，家庭农场占据了70-80%的农地，生产的
粮食价值超过全球总量的80%。

•	 90%的渔民是小规模渔民。小规模渔业的产量占
发展中国家捕捞渔业产量的一半。

•	 据估计，有2亿牧民在草地上放牧，草地面积占地
表面积的三分之一。

•	 山区农业主要是家庭农业。山岳是重要的生态系
统，为整个地球提供产品和服务，比如水、粮食和
能源，提供并调节高达80%的全球淡水资源。

•	 家庭农民包括森林社区。约40%的农村极度贫困
人口生活在森林和稀树草原地区。鉴于森林和农
场资源之间的独特组合，世界各国建立了复杂的
自然资源管理系统。

•	 全球有超过3.7亿土著居民，他们生活在90多个国
家，仅占全球人口总数的5%，但贫困人口却占全
球的15%。

•	 传统的土著领地占全球陆地面积的22%，这些地
区包含80%的地球生物多样性。

•	 虽然全球青年人口预计将有所增长，但是年轻人
的就业机会仍然有限，尤其是对于那些生活在发
展中国家农村地区的年轻人而言。

•	 妇女承担了近50%的农场劳动，但是仅拥有15%
的农地。 

分享这些
信息吧！
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行动呼吁

政府和立法机构：作为粮食安全和营养政治承诺的主要托管人，各国政府尤其是立法机关能够通过
制定、改善和执行连贯的公共政策和法律支持家庭农业，从而推动实现“联合国家庭农业十年”的目标。

提高农业领域的公共投资、制定更加关切家庭农民境况的国家农业政策能够改善农民获取农业投入
品、金融服务、技术等必要资源的途径。

•	 民间社会和非政府组织：民间社会能够确保家庭农民充分参与事关其切身利益的辩论，并能支
持他们通过行动获得创新、公正的解决方法。强大、成熟的组织能够推动产生积极的政策变化，帮
助家庭农民行使权利。

•	 私营部门：私营实体能够通过发展或增强有利于实施农业创新的伙伴关系，或通过分享知识、经
验和技术为家庭农业提供支持。私营部门对家庭农业的投资是提高家庭农民生产力、抵御力和福
利的关键。

•	 学术研究机构：作为知识和创新中心，学术研究机构能够为家庭农民提供支持，如为他们提供技
术知识，与他们共同进行粮食和农业创新。教育工作者可在课程中加入家庭农业、生物多样性和
可持续农业相关主题，使学生了解相关情况并积累支持家庭农民的能力。

•	 媒体：媒体能够帮助提高各方对家庭农民所面临挑战的认识，并帮助公众寻找支持他们的办
法，尤其是社区媒体。社区媒体能够打造为家庭农民提供信息的节目，并促进社区居民围绕农
业、粮食安全和营养问题展开对话。

•	 您：个人可以通过各种方式为家庭农民提供支持，如更多地了解食物来源，向本地生产者购买食
物，以及鼓励周围人也这样做。
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如何参与
分享信息

与您的听众分享家庭农业方面的信息，教育他们，并使他们也参
与进来。加入#家庭农业#在线对话，分享故事及相关活动。鼓励您身边
的人也这样做吧！向媒体提供家庭农民的故事，使媒体也参与进来。

把“联合国家庭农业十年”的徽标添加到你的网页上
更新你的网页，添加“联合国家庭农业十年”徽标，并将其链接到“

联合国家庭农业十年”网站。记得阅读品牌推广指南，确定将徽标置于
何处！

在宣传资料里加上“联合国家庭农业十年”徽标
用于非商业性质宣传资料（宣传册、传单、海报、地图、贴纸、路

标、场地入口、牌匾和出口等）。请记住，您不能对“联合国家庭农业十
年”徽标进行修改。请点击此处，阅读徽标和视觉识别的使用指南。

与社区媒体合作，使农民组织也参与进来
社区媒体为家庭农民及其组织提供了一个独特的平台，使他们能

够发出声音，并掌握重大问题的动态。与社区媒体以及本地生产者组
织的宣传中心合作，为家庭农民提供平台讲述他们的故事，分享他们
的观点。重视家庭农业多样性并突出其对粮食安全与可持续发展所做
贡献的计划非常有益，能够帮助提高对家庭农民在自己所属地区以及
全球其他地区所发挥重要作用的认识。

家庭农业专题故事
我们需要您帮助收集能够展示家庭农民所做贡献及/或突出他

们所面临挑战的故事。这些故事可以来自农民自己，也可由与他们合
作的个人或机构讲述。你可以使用这里的模版作为参考。将您的故事
和图片发送到邮箱Decade-Of-Family-Farming-Secretariat@fao.
org，我们就能在“联合国家庭农业十年”网站进行专题展示了！

组织活动/展览
组织针对公众或特定对象的研习班、会议、节日活动或研讨会，来

庆祝“联合国家庭农业十年”吧！
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宣传资料

部分资料已有联合国六种官方语言版本，可发送正式邮件至“联合国家庭
农业十年”秘书处申请获取，并附上项目的详细介绍以及签字版免责协议。

您可以与外部伙伴分享所有材料，并查看我们的日程安排，了解接下来几个
月内何时会有新的资料：

活动和产品						      日期

宣传册 ✓

“联合国家庭农业十年”网站 2019年5月24日

社交媒体Trello看板 2019年5月24日

“联合国家庭农业十年”海报 2019年5月24日

宣传视频/电视广告 2019年5月27日

征集有人情味的故事 2019年6月10日

“联合国家庭农业十年”宣传指南和工具包 2019年12月

儿童活动手册 2019年12月

点击此处下载
“联合国家庭
农业十年”
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保留部分权利。本作品根据署名-非商业性使用-相同
方式共享3.0政府间组织许可公开。
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