
 

 

 
 
 
 
 
 
¿QUÉ PUEDEN HACER LOS GOBIERNOS PARA APOYAR SISTEMAS ALIMENTARIOS SOSTENIBLES Y A 
NUESTROS HÉROES DE LA ALIMENTACIÓN?  
 
Los gobiernos de todo el mundo deben trabajar juntos de manera solidaria y abordar con urgencia 
los efectos demoledores que la desaceleración económica tendrá en las poblaciones más 
vulnerables. Deben invertir en políticas y programas de protección social que garanticen 
condiciones seguras e ingresos dignos para los pequeños agricultores y los trabajadores de la 
cadena alimentaria, y adoptar medidas que eviten las perturbaciones económicas:  
 
ENFOCARSE EN LOS MÁS VULNERABLES  
Priorizar las necesidades de los hogares más pobres y vulnerables expandiendo, y mejorando la 
asistencia alimentaria de emergencia, y los programas de protección social, incluidas las 
transferencias en efectivo, el establecimiento de condiciones seguras de trabajo e ingresos dignos 
que respalden los medios de vida de los pequeños agricultores y de los trabajadores de la cadena 
alimentaria.  
 
REFUERZO DE LAS POLÍTICAS ALIMENTARIAS CON LEGISLACIÓN  
Establecer medidas políticas y marcos legales que apoyen sistemas alimentarios sostenibles, por 
ejemplo en materia de nutrición, empleo decente y protección del suelo, etc.  
 
CIERRE DE LA BRECHA DIGITAL  
Dar prioridad la innovación y la digitalización. La comunidad internacional necesita cerrar la 
brecha digital y garantizar el flujo de tecnología a los países en desarrollo, ya que tiene el potencial 
de mejorar tanto el sistema alimentario como los medios de vida de los agricultores y de los 
trabajadores de la cadena alimentaria.  
 
PROTECCIÓN DE LOS RECURSOS NATURALES  
Promover prácticas agrícolas climáticamente inteligentes y respetuosas con el medio ambiente, 
tales como la agroecología, que preserven los recursos naturales de la Tierra, nuestra salud y el 
clima, y que puedan frenar también la destrucción de los hábitats, que contribuye a la aparición de 
brotes de enfermedades.  
 
APOYO A LOS PEQUEÑOS PRODUCTORES  
Apoyar a los pequeños productores agrícolas y otros héroes de la alimentacoin, ayudándoles a 
respetar las cuestiones de seguridad, mientras promueven alternativas de mercado como el 
comercio electrónico.  
 
 
 
 
 
 



EVITAR LA VOLATILIDAD DE LOS PRECIOS DE LOS ALIMENTOS  
Cuando se combaten crisis sanitarias y económicas con un gasto público agresivo, hay que adoptar 
medidas para evitar la volatilidad de los precios de los alimentos. Se debe prestar una atención 
especial a los Países Menos Adelantados (PMA) y a los Países en Desarrollo sin Litoral (PDL), pero 
también a los países que dependen de exportaciones de productos primarios como el petróleo, y 
los países que dependen en gran medida de las importaciones de alimentos, como los Pequeños 
Estados Insulares en Desarrollo (PEID).  

PRÁCTICA DE LA SOLIDARIDAD MUNDIAL  
Mejorar la cooperación y la financiación internacionales contribuirá a evitar repercusiones 
demoledoras en los pequeños agricultores, en países con una capacidad fiscal muy limitada. 

DIVERSIFICACIÓN PARA OBTENER DIETAS SALUDABLES  
Apoyar una producción alimentaria atenta a la nutrición e inteligente en términos de 
biodiversidad para una mejor salud alimentaria y la protección de los recursos naturales. 

Algunos derechos reservados. Este obra está  
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