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Mesaje cheie

[ Rezistenta la antibiotice — atunci cand antibioticele isi pierd
eficacitatea — pune in pericol milioane de vieti omenesti, precum si
sanatatea, bunastarea si productivitatea animalelor noastre.

® Cu cat mai mult folosim antibiotice, cu atat creste riscul aparitiei
rezistentei la antibiotice. Prin urmare, este important sa folosim
antibiotice doar numai atunci cand este cu adevarat necesar.

Prevenirea bolilor — cresterea corespunzatoare a animalelor,
biosecuritatea si vaccinarea — sunt modalitati de a reduce necesitatea
utilizarii antibioticelor in efectivele de animale. Antibioticele trebuie
considerate drept ultima resursa in combaterea bolilor.

) Bunele practici de crestere a animalelor si fortificarea masurilor de
biosecuritate cuprind practici pe care dumneavoastra, in calitate
de crescator de animale, le puteti controla. Aceste practici sunt in
gestiunea dumneavoastra.

[ Nu utilizati antibiotice pentru prevenirea bolilor — de exemplu, ca
aditivi pentru furaje.

) Utilizati antibiotice numai dupa stabilirea diagnosticului boli de catre

un medic veterinar si incercati sa distribuiti antibioticele unui numar
cat mai mic de pasari.






Introducere

Antibioticele reprezinta o descoperire revolutionara pentru tratarea infectiilor la animale si oameni.
Cu toate acestea, in ultimele decenii s-a constatat ca tot mai multe antibiotice nu functioneaza asa
cum ar trebui — ele nu vindeca pacientul sau animalul de boala si nu ucid bacteriile care o provoaca
(Caseta 1). Acest lucru se datoreaza faptului ca bacteria respectiva a devenit rezistentd la antibiotic.
Rezistenta la antibiotice reprezinta o amenintare tot mai mare pentru sanatatea umana si animala
la nivel mondial. Se estimeaza ca in urmatoarele decenii vor fi inregistrate anual cateva milioane
de decese si o scadere semnificativa a productiei animale, atribuite infectiilor cu bacterii rezistente.
Pentru a proteja eficacitatea antibioticelor, este esential sa se reduca utilizarea lor generala si sa se
limiteze utilizarea acestora la situatiile in care sunt cu adevarat necesare. Acest fenomen se aplica
atat sectorului sanatdtii umane, cat si celui al productiei animale. De asemenea, trebuie mentionat
ca poate exista o raspandire a bacteriilor rezistente de la animale la oameni si ca fermierii sunt
considerati a fi cei mai expusi riscului de infectare (Figura 1). Prin urmare, utilizarea antibioticelor in
productia animala poate influenta, de asemenea, aparitia bacteriilor rezistente la antibiotice la om.

CASETA1

Exista o diversitate larga de tipuri de bacterii care provoaca boli, iar pentru a le distruge au fost
dezvoltate diferite grupe de medicamente (antibiotice). Astfel, exista o corelare specifica intre
bacteriile care provoaca boli si grupe de antibiotice. Totusi, unele bacterii dezvolta rezistenta

la medicamentul care initial le-ar fi ucis. Dezvoltarea acestei rezistente la antibiotice (cand
medicamentul nu mai ucide bacteriile pe care ar trebui sa le ucidd) este determinatd de
utilizarea pe scara larga a antibioticelor.

La nivel mondial, se utilizeaza mai multe antibiotice pentru animale decat pentru oameni, chiar daca
n unele tari ponderea animalelor reprezintd doar aproximativ 20 % din consumul total. Utilizarea pe
scara largd a antibioticelor la animale este cauzatd in principal de utilizarea regulata a acestora
pentru prevenirea bolilor si pentru a accelera cresterea animalelor prin amestecarea antibioticelor in
hrana animalelor. Aceste practici nu sunt intalnite in medicina umana. Cu toate acestea, in multe tari,
cum ar fi cele din Uniunea Europeana, utilizarea antibioticelor pentru stimularea cresterii a fost
interzisa, iar in mai multe tari utilizarea regulata a antibioticelor pentru prevenirea bolilor este
restrictionatd. In acest context, restrictiile respective nu au redus productivitatea animalelor. Prin
urmare, fermierii au la dispozitie optiuni pentru a contribui la reducerea cantitatii de antibiotice
utilizate la nivel mondial si, astfel, la diminuarea dezvoltdrii rezistentei la antibiotice. in acelasi timp,
aceste optiuni pot proteja eficacitatea antibioticelor in productia animala.

n acest document sunt oferite recomandari privind reducerea necesitatii utilizarii antibioticelor in
productia pdsarilor de curte si utilizarea responsabila si eficientd a acestora atunci cand este
cazul. Crescatorii de pasdri din unele tari au adoptat aceasta abordare si au demonstrat ca este
eficienta, fara a afecta productivitatea efectivelor de pasari.




Figura 1. Bacteriile rezistente se pot transmite de la pdsari la oameni: (i) prin contact direct cu fermierul;

(ii) prin produse alimentare; sau (iii) prin mediu. Cdile de transmitere prin contact direct si produse alimentare
sunt considerate cele mai importante. De asemenea, trebuie mentionat ca bacteriile rezistente se pot transmite
de la populatia umana la pdsari prin intermediul fermierilor sau al mediului.

Cum se poate reduce necesitatea utilizarii antibioticelor

Aceasta sectiune descrie modul in care pasdrile de curte pot fi mentinute sandtoase si productive
fara utilizarea regulatd a antibioticelor. Numarul tarilor in care exista restrictii privind utilizarea
antibioticelor in cresterea animalelor se mareste in fiecare an. Este de remarcat faptul ca productia
de oud sau pui de carne (broiler) in aceste tari continua sa creasca. Acest lucru se datoreaza faptului
ca fermierii au adoptat bunele practici de crestere, care contribuie nu numai la imbunatatirea
sanatatii pdsarilor, ci si la cresterea productiei de oud si la accelerarea cresterii acestora.

Tranzitia cdtre o crestere a pasdrilor cu utilizare redusa de antibiotice este un proces gradual care
trebuie monitorizat cu atentie. Prezentam in continuare o serie de masuri care au dat rezultate in
mai multe tari, fara a afecta productivitatea. Cu toate acestea, este important ca aceste masuri sa
fie puse Tn aplicare Thainte de a modifica utilizarea antibioticelor. Masurile se impart in trei niveluri
de prevenire a bolilor (Figura 2), aranjate in ordine ierarhicda. De asemenea, discutam costurile si
beneficiile aplicarii acestor masuri.



Biosecuritate

Cresterea pasarilor

Figura 2. Cele trei masuri principale pentru prevenirea bolilor infectioase intr-o ferma: Cresterea corespunzatoare
a animalelor este baza pentru animale rezistente si sdndtoase (de exemplu, calitatea hranei si a apei, ventilatie
bung, inspectarea eficientd a animalelor); Biosecuritatea eficienta actioneaza ca un filtru cu spectru larg pentru
a tine bolile departe de ferma dumneavoastra (de exemplu, cumpdrarea de pui sau gdini tinere numai de la
furnizori siguri, cerinte stricte de igiena la intrarea in hale); Vaccinarile protejeaza pasarile impotriva bolilor
specifice (de exemplu, impotriva bolii Marek sau a bolii Newcastle).

Cresterea corespunzatoare a pasarilor

Tn domeniul prevenirii bolilor, impreuna cu biosecuritatea, dumneavoastra, in calitate de crescitor
de pasari, puteti contribui in mod semnificativ la mentinerea sanatatii puilor de carne (broiler) sau a
gdinilor ouatoare si la reducerea necesitatii de antibiotice. Cresterea in sigurantd a pasarilor include mai
multe elemente, iar majoritatea dintre acestea sunt aplicabile tuturor tipurilor de crestere a animalelor.

Atat hrana, cat si apa trebuie sa fie de calitate buna si in cantitati suficiente. Hrana trebuie sa contina
suficienta energie si minerale adecvate intr-un echilibru corespunzator, precum si sa aiba o calitate
igienicd corespunzatoare. Este deosebit de important sa depozitati furajele astfel incat sa nu fie
contaminate cu microbi. Deseurile provenite din industria alimentara si din alte surse necontrolate
reprezinta o sursa potentiald de agenti infectiosi si trebuie evitate in calitate de hrana pentru pasari.
Apa - la discretie, de o calitate igienica bund, reprezinta un alt element indispensabil. Sistemul de
addpare trebuie sa fie amenajat astfel incat medicamentele sa poata fi distribuite prin intermediul
acestuia si sa poata fi curatat usor (pentru a elimina reziduurile de medicamente).

Cladirile si instalatiile trebuie amenajate, implicand adesea mai multe compartimente sau sectii,
astfel incat sa permita cresterea in loturi (,,all-in/all-out”- totul plin/totul gol) a pasarilor (a se vedea
mai jos: Biosecuritate). De asemenea, acestea trebuie s3 fie usor de curatat si dezinfectat. Tn plus,
o ventilatie adecvata in adapostul pentru pdsari este esentiala pentru obtinerea unei calitati bune
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a aerului, fapt care reduce susceptibilitatea la infectii respiratorii. De asemenea, este important sa
se asigure un spatiu adecvat pentru fiecare pasare. Supraaglomerarea poate duce la o crestere a
numarului de pasari bolnave.

Inspectiile zilnice ale pasarilor, in timpul carora se inregistreaza starea lor de sanatate si comportamentul,
sunt importante pentru a ramane vigilenti la schimbarile bruste sau treptate ale acestora. Acestea includ
greutatea corporald, numarul de ous, consumul de hrana si ap3, etc. In timpul acestor inspectii, orice
pasare moarta trebuie indepdrtata si distrusa fie prin ardere, fie prin ingropare intr-o groapa speciald.

Daca practicati rarirea in cresterea puilor de carne (broiler), adicad atunci cand eliminati aproximativ
25-30% din pasari, iar restul sunt l3sate sa creasca in continuare, este imperativ sa faceti acest
lucru respectand standarde ridicate de biosecuritate, care includ echipamente curate si spalarea
mainilor, precum si incaltaminte si imbracaminte curate pentru cei care prind pasarile.

Biosecuritatea

n cresterea moderni a pasarilor de curte, este extrem de importantd mentinerea unui nivel ridicat
de biosecuritate, din doua motive: mai multe dintre bolile pasdrilor de curte sunt cauzate de virusi
si, prin urmare, sunt foarte contagioase; iar pasarile de curte sunt adesea crescute in efective
mari, unde virusul se poate raspandi cu usurinta. Este important ca pasarile de curte sa nu intre in
contact cu pasarile sdlbatice, care pot fi purtdtoare de gripa aviara sau de boala Newcastle, sau cu
rozatoarele, care pot transmite alte boli. Pe langa fauna salbatica, principalele cai de introducere
a infectiilor Tn ferma sunt prezentate si comentate in Figura 3. Atunci cand cumparati pasari, este
imperativ sa cunoasteti starea de sanatate a pasarilor din ferma furnizorului (inclusiv vaccinarile) si
sa va asigurati ca aceasta corespunde cerintelor dumneavoastra de biosecuritate.

Ferma 1l A Figura 3. Masurile de biosecuritate protejeaza
ferma impotriva introducerii infectiilor. in
acest caz, o infectie din Ferma 1 (care livreaza

pui sau gdini oudtoare) s-ar putea raspandi
n Ferma 2 daca masurile de biosecuritate

Masuri de S & : -
bi itat & | VU nu sunt aplicate persoanelor, mijloacelor de

losecuritate 4 G transport si, in special, pasarilor.
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o responsabil de sinatatea animalelor,
persoanele care livreaza furaje —n ferma
trebuie sa fie extrem de restrictionata, iar
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() () de curte trebuie sa poarte incaltaminte si
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: I ‘ 4 ii) Mijloacele de transport pentru furaje, oud
b | . B f“ 4 si pasdri destinate sacrificdrii pot raspandi
Masuri de infectii, iar soferii acestor vehicule nu trebuie
biosecuritate A Ferma 2 sa intre fn contact cu pasarile.

iii) Asigurati-vd ca puii sau puicutele care intrd
n ferma nu sunt bolnave.




Gestionarea principiului ,all-in/all-out” (totul plin/totul liber) este esential pentru reducerea riscului
de imbolnadvire. Aceasta poate fi practicata atat la nivel de ferm3, cat si la nivel de efectiv, pentru
productia de oud si de pui de carne (broiler) (Figura 4). Principiul consta in golirea intregii ferme
sau a cladirii/compartimentului de toate pasdrile, curdtarea mecanicd minutioasd a interiorului
cladirii si a tuturor echipamentelor adiacente, dezinfectarea acesteia si ldsarea ei goald timp de
cateva zile. Aceasta este o metoda foarte eficienta de stopare a raspandirii bolilor de la un lot de
pasdri la altul. Gestionarea principiului ,all-in/all-out” (totul plin/totul liber) este cel mai eficient
la nivel de fermd, ceea ce inseamna ca in intreaga ferma (hald) va exista un singur grup de varsta.
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Figura 4. In practica ,all-in/all-out” (totul plin/totul liber) este esentiala in productia moderna de ou si de pasiri de curte.
i) Un lot nou de gdini oudtoare sau de pui este plasat intr-o cladire/compartiment care a fost gol timp de cateva zile, dupa
ce interiorul cladirii si toate echipamentele adiacente au fost curatate mecanic si dezinfectate.

ii) Cand perioada de ouat s-a incheiat sau cand puii de carne (broiler) sunt gata pentru sacrificare, goliti cladirea/
compartimentul de toate pasarile in acelasi timp si incepeti din nou procedura de curdtare/dezinfectare inainte de sosirea
urmatorului lot de pdsari.
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n cadrul fermei, trebuie utilizate seturi separate de imbracidminte si inciltdminte pentru fiecare
cladire/compartiment/ hala (fiecare dintre acestea trebuie consideratd o zona de biosecuritate
unica). Acest lucru este deosebit de important daca la ferma sunt pasari de diferite categorii de
varsta. Intotdeauna incepeti prin a vizita pasarile cele mai tinere; spilarea mainilor si dezinfectarea
echipamentelor sunt de asemenea obligatorii atunci cand va deplasati in ferma (Figura 5).

([ Fiecare cladire/compartiment este o zona de biosecuritate unica.

® Schimbati-va imbracamintea, incaltdmintea si uneltele/instrumentele si spalati-va pe
maini atunci cand va deplasati dintr-o cladire/compartiment in alta.

® Tn activitatile zilnice, incepeti cu cele mai tinere paséri si terminati cu cele mai in virsta.



Figura 5. Nu raspanditi boli in cadrul fermei!

Vaccinari

Utilizarea sistematica a vaccinurilor de calitate si aplicarea corecta a acestora reprezinta o masura
eficienta de prevenire a anumitor boli infectioase in cresterea pasarilor de curte. De retinut ca
toate vaccinurile sunt sensibile la modul in care sunt depozitate si manipulate Thainte de utilizare
(mentinute la temperatura de +2+8°C) si trebuie sa fie de calitate garantatd. Trebuie sa solicitati
aceste informatii de la medicul veterinar, care va poate informa si cu privire la vaccinurile relevante
pentru ferma sau zona dumneavoastra. Acest aspect este important, deoarece fiecare vaccin este
specific pentru o anumitd boala. Tn acelasi timp, existd unele boli, precum boala Marek si boala
Gumboro, care afecteaza sistemul imunitar al pasarilor si le pot face mai susceptibile la alte boli.
Astfel, vaccinarea impotriva acestor doud boli sustine rezistenta si la alte infectii. in concluzie, este
esential sa respectati un program de vaccinare care sa includa un interval adecvat intre vaccinari,
o specificatie a categoriei de varstd a pdsarilor care trebuie vaccinate si alti factori. Acestea sunt
aspectele unui program profesional de vaccinare cunoscute de medicul veterinar. Efectuarea
vaccinarii intr-un mod nesistematic poate pune in pericol imunitatea pasarilor si prin urmare,
vaccinarea poate sa nu ofere protectia impotriva bolilor prevazute.

Costuri si beneficii

fn cazul unor masuri recomandate de prevenire a bolilor, poate fi necesar un capital pentru
investitiile initiale si ulterior pentru costurile de functionare, in timp ce altele se bazeaza pe
competente imbunatatite de gestionare. Multe dintre acestea vor creste veniturile atat pe termen
scurt, cat si pe termen lung. Pe termen scurt, de exemplu, costurile pentru medicamente si ingrijire
veterinarad vor fi reduse. Pe termen lung, fermierii care practica o productie cu utilizare redusa de
antibiotice pot avea acces la piete de calitate superioara, cu preturi mai bune. Mai jos gasiti un
rezumat schematic al costurilor si beneficiilor legate de masurile preventive imbunatatite pe care
trebuie sa le luati in consideratie (Tabelul 1).



Tabelul 1. Exemple de costuri si beneficii legate de imbunatatirea prevenirii bolilor.

COSTURI
Investitie Functionare Competente

Adaposturi si

s ) Reducerea . .
facilitati adecvate; .. L Gestionarea . Productie mai

< .. Hrana si vaccinuri . ey cheltuielilor N

Imbracaminte R imbunatatita bung;

i incaltaminte mai bune a pasarilor aferente Acces la noi piete

? : P antibioticelor P

suplimentare

Cum si cand se utilizeaozé antibioticele

Antibioticele pot fi necesare atunci cand un grup de pasari se imbolnaveste in ciuda masurilor
descrise de prevenire a bolilor. Tn acest caz, ar trebui aplicate urméatoarele dou3 principii.

Utilizati antibiotice numai pe baza diagnosticului bolii stabilit de un medic
veterinar

Utilizati antibiotice numai dupd consultarea unui medic veterinar autorizat, chiar daca le puteti
cumpadra direct de la farmacie sau magazinul de produse agrochimice (Figura 6). Retineti ca
antibioticele sunt eficiente numai impotriva bolilor bacteriene, dar nu si impotriva bolilor virotice.
Utilizarea antibioticelor pentru tratarea bolilor virale este o risipd de bani si contribuie doar la
dezvoltarea rezistentei la antibiotice. Evident, un diagnostic corect al cauzei bolii este esential
pentru alegerea tratamentului adecvat. Un medic veterinar cu experienta poate pune un diagnostic
provizoriu, facand deosebirea intre o boald viralad si una bacteriana. Dar acest lucru poate fi dificil
fara un diagnostic de laborator adecvat.

a)
e
W o
Q Figura 6. Cand gdinile sau puii de carne
(broiler) sunt bolnavi (a), nu cumparati

antibiotice si nu incepeti tratamentul fara a
consulta un medic veterinar (b).

b) c) n schimb, cereti intotdeauna unui medic
veterinar un diagnostic corect si sfaturi cu
privire la necesitatea utilizarii antibioticelor

/’/ (c). Si dacd este cazul, de ce fel, in ce doza si

pentru cat timp.
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Dupa ce medicul veterinar a decis ce antibiotice sa se utilizeze, respectati doza si perioada de
tratament prescrise. Daca starea de sandtate a pasarilor nu se imbunatateste in aproximativ 10
ore, contactati medicul veterinar pentru a schimba sau ajusta antibioticele, de preferintd dupa
efectuarea unor teste de laborator. Lipsa imbunatatirii poate fi cauzata de rezistenta bacteriilor la
antibioticele alese initial.

Tratati numai grupul de pasari bolnave

Pentru a mentine utilizarea antibioticelor la un nivel cat mai redus posibil, in scopul prevenirii
dezvoltarii rezistentei, trebuie sa va straduiti sa tratati cat mai putine pasari. Acest lucru inseamna
ca nu trebuie s3 tratati toate pasarile din ferma, ci doar pe cele din hald/compartimentul in care
sunt bolnave sau in contact direct cu cele bolnave. Este mai bine sa amestecati antibioticele in
apa decat in furaje, deoarece astfel puteti regla distributia mai rapid si mai bine decat daca le
amestecati in furaje.

Multumiri

Autorul doreste sa aduca multumiri producatorilor suedezi de pasari si dr. Eran Raizman, FAO, pentru comentariile
valoroase la text si figuri.

Surse suplimentare

Magnusson, U., Sternberg, S., Eklund, G. & Rozstalnyy, A. 2019. Prudent and efficient use of
antimicrobials in pigs and poultry. FAO Animal Production and Health Manual No. 23.

Rome. FAO. (Utilizarea prudenta si eficienta a antimicrobienelor la porci si pasari. Manualul FAO
nr. 23 privind productia si sdnatatea animalelor. Roma. FAQ) https://doi.org/10.4060/CA6729EN

MarHyccoH, V., CtepH6epr, C., 9knyHa, . & Po3cTanbHblii, A. 2019. PayuoHanbHoe u
agphekmusHoe npumeHeHue nMPomuBoMUKPODBHbIX Npernapamos 8 ceuHosoocmse u
nmuuyesodcmee. Cnyxba *KMBOTHOBOACTBA U 340P0BbA KMBOTHbIX PAO — PyKkoBOACTBO 23.
Pum. ®AO. https://doi.org/10.4060/CA6729RU


https://doi.org/10.4060/CA6729EN
https://doi.org/10.4060/CA6729RU




@ @ @ @ Unele drepturi sunt rezervate. Aceasta lucrare este
AETEETY disponibila sub licenta CC BY-NC-SA 3.0 IGO

© FAO, 2025
CB4157R0O/1/11.25



