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Resumen

Ademas de las aves domésticas, la influenza A(H5N1) del clado 2.3.4.4b se ha extendido a casi todas
las regiones, infectando a una amplia variedad de aves silvestres, mamiferos marinos y terrestres vy,
recientemente, al ganado vacuno en los Estados Unidos de América. Cuando un virus gripal circula
tanto en poblaciones de aves como de mamiferos, la probabilidad de contagio a los seres humanos y
el riesgo para la salud publica pueden aumentar.

Los casos notificados del virus de la influenza A(H5N1) entre mamiferos terrestres y marinos en
varios paises, entre ellos los detectados recientemente en los Estados Unidos de América, han hecho
gue sea necesario mejorar la deteccién del virus en el ganado vacuno y otros mamiferos susceptibles y
seguir de cerca la evolucion del virus y su adaptacion a huéspedes extraordinarios.

Estas recomendaciones tienen como objetivo ayudar a los paises a planificar la vigilancia de la
influenza A(H5N1) en el ganado vacuno para mejorar la detecciéon temprana, generar informacion
basada en datos empiricos para mitigar los efectos del contagio de las aves al ganado y prevenir la
transmision entre la poblacién vacuna. Ademas, pretenden ayudar a los paises, en especial a los de
ingresos bajos y medianos, a optimizar el uso de recursos limitados para alcanzar sus objetivos de
vigilancia mediante el aprovechamiento de los programas de vigilancia existentes.

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAO) recomienda
que todos los pafses ejerzan una vigilancia pasiva del virus A(H5N1) para detectar rapidamente casos
de contagio en especies no aviares, utilizando una definicién de caso adecuada junto con la educacién
de las partes interesadas pertinentes y la divulgacion entre ellas, para mejorar la concienciaciéon sobre
esta enfermedad emergente. Ademas, los paises pueden optar por utilizar otros enfoques de vigilancia
para aprovechar el muestreo periddico y oportunista para evaluar la salud de las poblaciones vacunas.
La vigilancia basada en eventos también puede ser una herramienta Util para la deteccion temprana.
En el caso de los paises expuestos a riesgo,’ se pueden utilizar enfoques de vigilancia selectivos
0 basados en el riesgo para evaluar mas de cerca la salud del ganado en la interfaz con las aves
domeésticas o las aves silvestres, investigar los presuntos brotes en el ganado y demostrar la ausencia de
infeccién. Estas recomendaciones tienen una amplia aplicacién a otros mamiferos de cria susceptibles.

Los autores agradecen a los pares que examinaron el documento por sus observaciones, que han
mejorado la calidad y claridad de esta publicacion:

Christopher Hamilton-West

Facultad de Ciencias Veterinarias y Pecuarias, Universidad de Chile

Miembros dl Grupo de Epidemiologia Aplicada de la Red de expertos OMSA/FAQ sobre la influenza
animal (OFFLU)

Guillaume Fournié
Instituto Nacional de Investigaciones paras la Agricultura, la Alimentacion y el Medio Ambiente (INRAE)

Xavier Roche
Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAQ)

Esta publicaciéon ha sido posible gracias al apoyo del Servicio de Inspeccion Zoosanitaria y
Fitosanitaria del Departamento de Agricultura de los Estados Unidos. Las opiniones expresadas
en este documento son las de sus autores y no reflejan necesariamente los puntos de vista del
Gobierno de los Estados Unidos, el Departamento de Agricultura de los Estados Unidos o el Servicio
de Inspeccién Zoosanitaria y Fitosanitaria de dicho pais.

Los paises expuestos a riesgo son aquellos que producen ganado vacuno pero no han notificado ningtin caso de influenza
A(H5N1) en su hato ganadero y cumplen al menos una de las siguientes condiciones:

e Se han notificado casos de influenza aviar altamente patégena en aves silvestres o aves domésticas.

e Lainfluenza aviar altamente patogena se ha detectado en especies no aviares, excluidos los bovinos.

e Existe una probabilidad no desdenable de introduccién de la influenza aviar altamente patégena y de contagio al ganado.






Antecedentes

El virus H5N1 de la influenza aviar altamente patdgena
de linaje ganso/Guangdong surgié hace mas de 20 afios
y ha evolucionado continuamente hacia diferentes clados
de virus. Desde 2021, los virus del clado 2.3.4.4b se han
propagado por todo el mundo, afectando a las poblaciones
de aves silvestres y provocando su contagio a las aves de
corral. Aunque la influenza aviar altamente patégena afecta
principalmente a las aves de corral y las aves silvestres, en
ocasiones puede transmitirse a los mamiferos, incluidos los
seres humanos. Desde 2021, se ha notificado un ndmero
creciente de casos de influenza A(H5N1) del clado 2.3.4.4b
en mamiferos terrestres y acuaticos, como zorros, 0sos, focas
y leones marinos, y en animales domeésticos, incluidos anima-
les de compania como gatos y perros, animales de peleteria
de granja y, més recientemente, el ganado (FAO, 2024a). El
25 de marzo de 2024, el Departamento de Agricultura de los
Estados Unidos (USDA) anuncié que la influenza A(H5N1) del
clado 2.3.4.4b se habia hallado por primera vez en el ganado
lechero. Seis dias después, se encontré el mismo virus en un
trabajador agricola que habia estado en contacto presunta-
mente con un hato de ganado lechero infectado. Después de
este primer hallazgo en un ganado vacuno, se han detectado
hatos de ganado lechero infectados en varios estados de los
Estados Unidos de América, con mas casos de trabajadores
agricolas infectados. En la actualidad, la Organizacién Mun-
dial de la Salud (OMS) considera que el riesgo general para
la salud publica que plantea la influenza A(H5N1) es bajo,
aungue el riesgo es de bajo a moderado para las personas
expuestas a aves infectadas, animales o entornos contamina-
dos (FAO, OMS y OMSA, 2024).

Las primeras investigaciones epidemioldgicas sugieren
que el ganado afectado puede presentar diversos signos
clinicos inespecificos, entre ellos:

e disminucién de la produccion de leche;

e leche espesa, concentrada, parecida al calostro;

e disminucién del apetito;

* heces pegajosas o sueltas;

* letargo;

o fiebre, y

e deshidratacion.

El periodo de incubacién parece durar entre 12 y 21
dias, y es probable que varios factores influyan en él, como,
por ejemplo, la via de exposicién, la dosis viral, la fase de
la produccién del animal y otros factores aun desconocidos

(USDA APHIS, 2024a). Existen indicios de que es probable
qgue se haya producido una transmision lateral entre el
ganado vacuno, incluida la transmisién entre vacas infecta-
das asintomaticas, aunque hasta el momento todavia no se
sabe con claridad cual es el mecanismo exacto de propaga-
cion. El virus se excreta en la leche en altas concentraciones,
por lo que es probable que los fémites contaminados con
leche infectada y la transmisién mecdanica contribuyan a su
propagacion. Las pruebas de secuenciacion viral sugieren
que el virus puede propagarse de los hatos de ganado
lechero afectados a las explotaciones avicolas cercanas, y
varias de las explotaciones afectadas notificaron casos de
mortalidad simultdnea en aves silvestres y peridomésticas,
asi como en mamiferos domésticos y silvestres (Caserta
et al., 2024), aunque hace falta seguir investigando para
confirmar el &mbito completo de las vias de transmisién.

La reciente aparicion de la influenza A(H5N1) en el
ganado vacuno ha hecho necesario aumentar la prepara-
cion ante los brotes y garantizar la deteccion temprana de
los casos de contagio en el ganado y la respuesta rapida
ante ellos. Teniendo en cuenta la propagacion mundial de la
influenza A(H5N1) del clado 2.3.4.4b, se prevé gque se pro-
duzca un contagio de las aves al ganado (y probablemente
del ganado a los seres humanos) en otros paises. En conse-
cuencia, s necesario proporcionar orientaciones en materia
de vigilancia para la deteccién de la influenza A(H5N1) en
el ganado vacuno, a fin de fundamentar la evaluacion de
riesgos y las intervenciones de control de enfermedades,
apoyar el proceso de toma de decisiones basado en datos
empiricos y seguir de cerca la evolucion del virus, en parti-
cular en relacion con la adaptacion viral a los mamiferos y
los riesgos pandémicos subsiguientes.

La Organizacién de las Naciones Unidas para la Ali-
mentacién y la Agricultura (FAO) recomienda enfoques de
vigilancia integrados y eficaces en funcién del costo para
el virus de la influenza A(H5N1) en bovinos, utilizando los
programas existentes de vigilancia y control de la influenza
aviar y otras enfermedades del ganado vacuno. Estas reco-
mendaciones se han descrito en este contexto y tienen una
aplicacion mas amplia a otras especies de ganado de cria.
Ademas, pretenden ayudar a los paises a disefar y aplicar la
vigilancia en el ganado vacuno como parte de un esfuerzo
mas amplio para hacer frente a la evolucion de los riesgos
de la influenza A(H5N1) en los mamiferos.



Finalidad y objetivos

de las recomendaciones

Las recomendaciones se han elaborado en consulta con exper-
tos internacionales y estan destinadas a los servicios veterina-
rios o instituciones de investigacion de los paises afectados y
de aquellos expuestos al riesgo de contagio de la influenza
A(H5N1) y transmision entre hatos de bovinos. Mediante la
adopcién generalizada de estas recomendaciones, los paises
pueden mejorar la deteccion temprana, apoyar la toma de
decisiones y fundamentar medidas de mitigacién del riesgo
basadas en datos empiricos.
En concreto, las recomendaciones pretenden apoyar a
los paises mediante:
1. la determinacién de los objetivos de la vigilancia,
la definicién de caso sospechoso, la adquisicion de
datos y la notificacion;

2,

la seleccién de métodos de vigilancia para disefiar o
mejorar una estrategia de vigilancia a escala nacio-
nal o regional;

la formulacion de orientaciones sobre los tipos de
muestra y su priorizacién, el diagnéstico de labora-
torio de la influenza aviar altamente patégena en el
ganado vacuno y las mejores practicas de retroali-
mentacion y comunicaciéon en materia de vigilancia, y
la indicacion de los proximos pasos esenciales que
hay que dar en el caso de que se detecte una mues-
tra positiva.



Determinacion de los objetivos de la
vigilancia, definicién de caso sospechoso,
adquisicion de datos y notificacion

OBIJETIVOS DE LA VIGILANCIA

Los objetivos de la vigilancia de la influenza A(H5N1) en
el ganado vacuno dependen del contexto epidemiolégico,
por ejemplo, si el virus ya se ha detectado en el ganado, e
idealmente conllevarian multiples objetivos para desenca-
denar una respuesta rapida, fundamentar las medidas de
mitigacion del riesgo y apoyar la toma de decisiones y las
politicas. Los objetivos deben abordarse mediante métodos
o componentes de vigilancia pertinentes que no interrum-
pan la vigilancia de la influenza aviar altamente patégena
en las aves.

El objetivo minimo para todos los pafses debe ser la
deteccion temprana de casos de contagio de aves a especies
no aviares, entre ellas el ganado vacuno. Los paises también
pueden optar por utilizar la vigilancia para aportar pruebas
de la ausencia de infeccion en las poblaciones bovinas.

Para los paises con infecciones confirmadas en el gana-
do vacuno, los siguientes objetivos proporcionan una base
para el disefio de la vigilancia:

e deteccion temprana de hatos de bovinos infectados;

e identificacién y caracterizacién de los virus de la

influenza aviar altamente patégena que circulan en
especies no aviares, incluido el ganado vacuno, para
vigilar las mutaciones virales que podrian sugerir
una adaptacién a los mamiferos o una resistencia
antiviral, y

e declaraciéon de ausencia de infecciéon en hatos, regio-

nes o sectores.

DEFINICION DE CASO SOSPECHOSO

Los paises deben elaborar definiciones de casos para la

influenza A(H5N1) en el ganado vacuno que se adapten al

contexto especifico del pais y se actualicen periédicamente

basandose en la mejor informacién disponible. La definicion

de caso sospechoso recomendada para un pafs en el que

no se haya detectado previamente la infeccion en el ganado

vacuno debe incluir al menos lo siguiente:

* hatos de bovinos expuestos directa o indirectamente

a un caso humano, aviar o no aviar’ sospechoso o
confirmado de infeccion por la influenza A(H5N1) en
los 30 dias anteriores, y

2 Incluidos los mamiferos domésticos, peridomésticos y silvestres.

* bovinos que presenten cualquier signo de enferme-
dad compatible con la infeccion por el virus de la
influenza A(H5N1).?

La definicién anterior de caso sospechoso es aplicable a
nivel de hato y de animal individual. Los signos clinicos deben
actualizarse cuando se disponga de nueva informacion y en
funcion de la sensibilidad y especificidad requeridas.

ADQUISICION DE DATOS

Los datos recopilados deberdn ajustarse a los requisitos
de los sistemas nacionales y mundiales de notificacion de
enfermedades animales (por ejemplo, el Sistema Mundial de
Informacion Zoosanitaria [WAHIS] [OMSA, s.f.]) y estar dise-
fados para servir a los objetivos previstos. Se recomienda que
los datos se recopilen a nivel de hato y de animal individual e
incluyan el lugar de muestreo, los signos clinicos observados,
las muestras recogidas y las fechas pertinentes (por ejemplo,
aparicion de la enfermedad, deteccién, notificacion, mues-
treo, y confirmacion, entre otras.). Dado que es posible que
solo se tomen muestras de un subgrupo de animales del
hato, se pueden recoger datos adicionales a nivel de hato
para apoyar la elaboracion de diagnésticos diferenciales y
actividades de control de enfermedades. Estos datos pueden
incluir las recientes incorporaciones de animales vivos al hato,
cualquier conexiéon epidemiolégica con manadas de aves de
corral (por ejemplo, propiedad o mano de obra compartidas),
datos relacionados con la cadena de valor, incluidas las ven-
tas o compras recientes de animales o productos de origen
animal, y toda evidencia de mortalidad de gatos o aves en las
zonas circundantes. En el Anexo 2 figura un ejemplo de hoja
de recoleccion de muestras.

MECANISMO DE NOTIFICACION

Tiempo de notificacion: Se recomienda que los paises
procuren notificar los casos sospechosos a la autoridad zoo-
sanitaria competente en un plazo de 24 horas a partir de
gue se tenga sospecha de la enfermedad. Debido a la actual
falta de claridad sobre la duracion de la diseminacion viral y
la dindmica del virus dentro de los hatos de bovinos y entre

* Sujeto a cambios a medida que surjan mas datos, pero en el momento
de redactar el presente documento, los signos clinicos notificados se_
describen aqui (FAO, 2024b).


https://www.woah.org/en/what-we-do/animal-health-and-welfare/disease-data-collection/world-animal-health-information-system/
https://www.woah.org/en/what-we-do/animal-health-and-welfare/disease-data-collection/world-animal-health-information-system/
https://openknowledge.
fao.org/handle/20.500.14283/cd1580en

https://openknowledge.
fao.org/handle/20.500.14283/cd1580en
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ellos, los casos sospechosos deben notificarse inmediata-
mente para permitir un rapido muestreo de los animales o
los hatos.

Formulario de notificacion: Se recomiendan formu-
larios de notificacién sobre el terreno normalizados para
garantizar la recopilacién de datos coherentes y un andlisis
fiable de los mismos. El formulario de notificaciéon debe
tener como objetivo recopilar los datos descritos anterior-
mente a fin de garantizar la coherencia y, a la vez, minimi-

zar la carga para los criadores de ganado y los recopiladores
de datos sobre el terreno.

Plataforma de notificacion: Deben comprobarse los
mecanismos de notificacién electronicos y en papel utiliza-
dos habitualmente para asegurarse de que los médulos de
introduccion de datos (sistemas electronicos) y las hojas de
introduccion de datos (en papel o en Excel) estan adaptados
para adquirir datos sobre la influenza A(H5N1) en el ganado
vacuno e informacion relacionada.



Elecciédn de métodos de vigilancia para
disenar o mejorar una estrategia de
vigilancia a escala nacional o regional

La eleccién del método o los métodos de vigilancia® puede
basarse en muchos factores, entre ellos el costo y la viabilidad.
La lista que figura a continuacién (resumida en el Cuadro 1)
representa varios enfoques de vigilancia diferentes que se pue-
den utilizar individualmente o combinados para alcanzar los
objetivos de la vigilancia. La aplicacion eficaz de cualquiera de
estos métodos depende de la definicidn de la(s) poblacién(es),
la(s) zona(s) geografica(s) de interés, el contexto temporal de
la vigilancia (por ejemplo, anual, durante las temporadas de
mayor riesgo u otros), asi como del tipo de muestreo (por ejem-
plo, muestreo a nivel de animal o de hato) y de los métodos
de ensayo utilizados. Mediante la combinacién de distintivos
métodos de vigilancia, los paises pueden desarrollar enfoques
de vigilancia integrados que aprovechen el trabajo planificado
0 en curso y ayuden a reducir los costos de la vigilancia.

VIGILANCIA PASIVA
La vigilancia pasiva de la influenza A(H5N1) en el ganado
vacuno se refiere a la vigilancia que se consigue cuando:
* los ganaderos descubren que tienen algin ganado
enfermo y se ponen en contacto con un veterinario
en busca de ayuda (FAO, 2014), y
e los profesionales veterinarios o de sanidad animal
informan a los servicios veterinarios de alguna
mortalidad inexplicable, sintomas neurolégicos y/o
sintomas respiratorios en otras especies animales en
las instalaciones lecheras.
Este método es un requisito basico para la vigilancia y
debe aplicarse en todos los paises afectados y en riesgo.”

4 Otros métodos, como los de vigilancia de las aguas residuales y los
métodos participativos de vigilancia de enfermedades, pueden ser
utiles para mejorar la deteccién de la influenza A(H5N1) en el ganado,
pero estan fuera del alcance de estas directrices. Se invita a los paises
interesados en utilizar estos métodos a ponerse en contacto con la FAO
para analizar la forma en que se podrian utilizar, ademas de los métodos
de vigilancia presentados en esta publicacion.

Los paises en riesgo son aquellos que producen ganado vacuno pero no

han notificado ninguin caso de influenza A(H5N1) en su hato ganadero

y cumplen al menos una de las siguientes condiciones:

¢ Se han notificado casos de influenza aviar altamente patdgena en
aves silvestres y/o aves de corral.

e Se han detectado casos de influenza aviar altamente patégena en
especies no aviares, excluidos los bovinos.

¢ Existe una probabilidad no desdenable de introduccién de la influenza
aviar altamente patégena y de contagio al ganado.

Los servicios veterinarios deben asegurarse de que se apli-
quen las siguientes medidas para mantener un sistema de
vigilancia pasiva funcional:

e Establecer una definicién de caso sospechoso y un
mecanismo de notificacion con la definicién de caso
sospechoso incluida en una lista de notificaciones de
enfermedades elegibles.

* Aumentar la vigilancia epidemiolégica entre los ofi-
ciales de sanidad animal comunicandoles la definicion
de caso sospechoso, los mecanismos de notificacion
y otras actividades de seguimiento utilizando diversos
enfoques (por ejemplo, formacién, materiales de comu-
nicacion, reuniones de coordinacion, supervision).

e Considerar formas de aplicar una vigilancia pasiva
mejorada a través de esfuerzos para concienciar a
los productores y lideres comunitarios sobre la impor-
tancia de detectar y notificar los signos clinicos en el
ganado y otros factores relevantes como la mortali-
dad en otras especies en la explotacion o en las zonas
circundantes.

*  Mejorar los canales de notificacion para facilitar y
acelerar el envio de las notificaciones de los produc-
tores a los servicios veterinarios, lo que puede incluir
numeros de teléfono designados para la notificacion,
aplicaciones maviles, correos electrénicos y cuentas
en redes sociales.

* Disefar protocolos de selecciéon adecuados para
garantizar que se otorgue prioridad a los hatos con
mayor riesgo de infeccion para ser investigados por
los servicios veterinarios.

e Asegurar el equipo necesario para el muestreo del
ganado, y para la conservacion y el transporte de las
muestras.

e Establecer un mecanismo de retroalimentacion para
garantizar que la informacion fluya hacia el terreno y
hacia las autoridades.

INSPECCION PERIODICA

Abarca todos los procedimientos regulares de inspeccion de
animales llevados a cabo por los servicios veterinarios a lo largo
del afo, independientemente de la situacion epidemiolégica
relativa a la influenza A(H5N1); por ejemplo, inspecciones de
animales y canales en mataderos, inspecciones fronterizas y
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CUADRO 1

Métodos de vigilancia que se deben tener en cuenta al disefiar una estrategia de vigilancia nacional o regional de la influenza
A(H5N1) en el ganado vacuno, momento en que hay que considerar su utilizacion y ventajas e inconvenientes de cada uno de ellos

Método

Cuando considerar
su utilizacion

Ventajas

Inconvenientes

Vigilancia pasiva

En cualquier momento

Bajo costo y amplia cobertura

Puede no ser muy sensible debido a la
falta de sensibilidad o concienciacion.
Ademas, puede carecer de especificidad
debido a signos clinicos vagos o poco
claros que imitan enfermedades
endémicas (por ejemplo, mastitis)

Inspeccion periddica

En cualquier momento,
en especial cuando se
considera que el pais esta
en riesgo

Aprovecha de las actividades periédicas
para proporcionar muestras del ganado
para la influenza A(H5N1)

Puede ser una forma eficaz en funcién
del costo de dirigirse a determinadas
poblaciones.

Puede ser una forma eficaz en funcion
del costo de dirigirse a determinadas
poblaciones.

Vigilancia oportunista

En cualquier momento,
en especial cuando se
considera que el pais esta
en riesgo

Aprovecha diferentes actividades
relacionadas con la sanidad animal
para observar o someter a pruebas al
ganado; puede ser de bajo costo

Puede ser menos representativa de

la poblaciéon en cuestiéon que otros
métodos y requerir nuevos procesos y
apoyo financiero para la recolecciéon y
envio de muestras

Vigilancia basada en
eventos

En cualquier momento,
en especial cuando se
considera que el pais esta
en riesgo

Puede proporcionar niveles de
cobertura muy elevados de una
poblacién y a bajo costo o aprovechar
otras inversiones en vigilancia basadas
en eventos

Puede estar sesgada hacia lo que es
de interés periodistico en lugar de
centrarse en lo que hace falta para
cumplir los objetivos de vigilancia

Vigilancia basada en el
riesgo

Paises afectados o en
riesgo

Proporciona opciones para orientar
la vigilancia, lo que puede reducir los
costos y mejorar la deteccién temprana

Requiere un conocimiento de los
riesgos, lo que puede resultar dificil
cuando se trata de una enfermedad
nueva o emergente

Investigacion de brotes y
rastreo de contactos

Paises afectados o en
riesgo

Garantiza la investigacion y
confirmacion de los casos

Depende del personal sobre el terreno
y de la posibilidad de viajar al lugar
del caso. Debe descubrir y rastrear las
conexiones entre las aves de corral y
otras especies susceptibles

Vigilancia de la ausencia
de enfermedad en los
hatos

Hatos afectados

Proporciona pruebas de la ausencia de
enfermedad en un hato

Puede ser dificil llevar a cabo ensayos
de seguimiento en determinados
sistemas de cria, en especial entre
comunidades de pastores y nébmadas

procesos de cuarentena, y otros servicios similares en los que J

se puedan observar animales que coincidan con la definicién
de caso sospechoso. Los inspectores veterinarios de estas ins-
talaciones deben conocer la definicion de caso sospechoso y
estar atentos a su deteccion y notificacion. Se aconseja que los
servicios veterinarios se adhieran a las medidas recomendadas
enumeradas en el apartado de vigilancia pasiva para mantener
un enfoque eficaz de la vigilancia de la influenza A(H5N1).

VIGILANCIA OPORTUNISTA

La vigilancia oportunista describe un enfoque que tiene como
objetivo aprovechar diferentes actividades relacionadas con la
sanidad animal para detectar casos sospechosos. Puede incluir
las siguientes actividades, pero sin limitarse a ellas:

* campafnas de vacunacién del ganado vacuno o de
aplicacion de acaricidas;

* procedimientos de vigilancia y seguimiento posvacuna-
cién de otras enfermedades del ganado (por ejemplo,
fiebre aftosa, dermatosis nodular contagiosa, entre
otras), y

muestreo de bovinos durante la respuesta a brotes
de influenza aviar en aves en las mismas zonas en
que se encuentran los bovinos.

Este método de vigilancia se considera una forma
viable de utilizar las actividades existentes para mejorar la
deteccion de la influenza A(H5N1) en el ganado vacuno,
optimizando el uso de recursos limitados y minimizando
el impacto en otras actividades disefiadas para controlar
las enfermedades transfronterizas de los animales. Para
poner en practica este método de vigilancia, los equipos
de sanidad animal encargados de la vacunacién del gana-
do vacuno, de la pulverizacién y el bano antiparasitario,
de la vigilancia de las enfermedades transfronterizas
de los animales u otros servicios similares deben estar
alerta para detectar y notificar los casos en el ganado
gue coincidan con la definicion de caso sospechoso.
Los servicios veterinarios deben cumplir las medidas reco-
mendadas en el apartado de vigilancia pasiva para mante-
ner un sistema funcional.
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VIGILANCIA BASADA EN EVENTOS

Este tipo de vigilancia incluye el rastreo de fuentes de infor-
macion oficiales y oficiosas para detectar eventos inusuales
que coincidan con la definicién de caso sospechoso que
puedan indicar un brote y complementar otras actividades
de vigilancia. Esta sefial dirige por tanto a los servicios vete-
rinarios y a otros asociados de “Una sola salud” a investigar
el posible brote. La aplicacion de este método puede reque-
rir una estrecha colaboracién entre las autoridades de salud
publica y sanidad animal.

Segun Balajee et al. (2020), el proceso se puede des-
cribir como la detecciéon de sefiales u observaciones que
alertan a la comunidad de sanidad animal/produccién de
que puede estar ocurriendo un evento en una poblacion
vacuna. Las sefales pueden provenir de una variedad de
fuentes de informacién, como informantes de la comuni-
dad, instituciones educativas, oficiales de sanidad animal
publicos y privados, miembros de la industria lechera,
medios de comunicacion y medios sociales. Estas sefales
estan concebidas para indicar posibles eventos preocupan-
tes de alta prioridad.

Las senales que se rastrearan a través de las distintas
fuentes de informacion deben disefarse para que se ajus-
ten a la sensibilidad y especificidad deseadas del sistema de
vigilancia de un pais. Por ejemplo, una tendencia al alza en
cualquiera de las siguientes senales justificaria la activacion
de una alerta:

e descenso inexplicable de la produccién de leche en

el ganado vacuno;
e cambios en la consistencia de la leche;
* mastitis que no responde al tratamiento antibiético;
e enfermedad gripal, sintomas respiratorios o conjun-
tivitis que afectan a los trabajadores de las explota-
ciones ganaderas, y

* mortalidad inexplicable, sintomas neurolégicos o
respiratorios en otros animales de las explotaciones
lecheras.

La FAO apoya a sus miembros en el seguimiento de noti-
cias oficiosas sobre eventos sospechosos de enfermedades
transfronterizas y emergentes de los animales. Cuando se
identifica un evento, la FAO se pone en contacto con los
servicios veterinarios pertinentes para intercambiar informa-
cion y averiguar méas detalles sobre el evento, entre otros,
si este ha sido confirmado. Tras la verificacion del evento,
se puede determinar el nivel apropiado de investigacion,
respuesta y medidas de control.

VIGILANCIA BASADA EN EL RIESGO

La vigilancia basada en el riesgo implica buscar la enferme-
dad donde y cuando sea méas probable encontrarla (FAO,
2014). Las evaluaciones de riesgo especificas para cada
pais se deben utilizar para priorizar las zonas geograficas,
el tiempo, la temporada, los nodos de la cadena de valor,
las especies animales y los subgrupos de animales (incluidos
los factores especificos de los animales) asociados con el
contagio y la transmision de la influenza A(H5N1) dentro
de los hatos vacunos o entre ellos.

Los factores de riesgo y los objetivos de vigilancia deri-
vados deben actualizarse continuamente basandose en la
informacién mas fiable y actualizada. Cuando los paises
no dispongan de datos suficientes, se puede recurrir a la
opinién de expertos o a la literatura cientifica mas amplia
para fundamentar la evaluacion del riesgo.® En tales
casos, la combinacion de datos procedentes de diferentes
métodos de vigilancia puede ser beneficiosa para ayudar
a abordar riesgos desconocidos o en evolucién, aunque es
importante evaluar el nivel de incertidumbre en la evalua-
cion al interpretar el riesgo.

Vigilancia basada en el riesgo en la interfaz
entre bovinos y especies aviares susceptibles

En el caso de la influenza A(H5N1), la vigilancia basada en
el riesgo deberfa abordar de forma ideal los nodos criticos
de las cadenas de valor en la interfaz entre el ganado y
las especies aviares susceptibles. Aunque este enfoque se
deberia basar en una evaluacion de riesgo especifica para
cada contexto, los criterios sugeridos que se han de tener
en cuenta en este caso son:

e el nivel geografico pertinente para llevar a cabo la
actividad de vigilancia (por ejemplo, provincia, conda-
do, distrito, entre otros.);

e factores espaciales de riesgo, que pueden incluir una
alta densidad de aves de corral, una alta incidencia
de la influenza aviar altamente patégena en las aves
de corral, una alta densidad o presencia de aves
migratorias (o factores indirectos como la presencia
de humedales), una alta densidad de ganado vacuno
0 una alta probabilidad de exposicion entre el ganado
y las aves;

* nodos de alto riesgo de la cadena de valor del ganado
vacuno, que podrian incluir los nodos de produccién
y comercializacién en los que es mas probable que se
produzcan la incursion y el contagio de la influenza
A(H5N1) de las aves de corral al ganado vacuno,
esto debe incluir como minimo la cadena de valor
de la ganaderia lechera (granjas comerciales y/o en
pequefa escala);

° Por ejemplo: las directrices de la FAO (2021).
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e subgrupos de ganado vacuno de alto riesgo en los
que es mas probable que se detecte el virus, esto
podria incluir como minimo (pero sin limitarse a ello)
vacas lactantes y terneros aln no destetados alimen-
tados con leche entera no pasteurizada o calostro, y

e periodos de alto riesgo en los que es mas proba-
ble que se produzcan incursiones y propagaciones:
puede tratarse de la temporada de actividad de las
aves migratorias y/o la temporada alta de brotes de
influenza A(H5N1) en aves de corral.

Vigilancia basada en el riesgo en los nodos
criticos de la cadena de valor del ganado

Tras una deteccion inicial de influenza A(H5N1) en el gana-
do vacuno, se puede aplicar una vigilancia basada en el ries-
go en los nodos criticos de las cadenas de valor del ganado
lechero a partir de una evaluacién del riesgo especifica
para cada pais. Esta vigilancia deberia complementar, pero
no sustituir, la vigilancia basada en el riesgo en la interfaz
entre el ganado y las aves. Dado que las pruebas sugieren
una posible transmisién de bovino a bovino y consideran-
do que siempre existe la posibilidad de que se produzcan
multiples contagios independientes de aves a bovinos, los
paises afectados deberian aplicar este método de vigilancia
en paralelo con los métodos descritos anteriormente. Los
criterios sugeridos que se han de tener en cuenta en este
caso pueden abarcar:

» factores de riesgo espaciales, que pueden incluir una
alta densidad de hatos lecheros, asi como exposicio-
nes entre animales de distintos hatos; por ejemplo,
en mercados de ganado vacuno o en zonas comu-
nes de pastoreo;

* nodos de alto riesgo de la cadena de valor del gana-
do potencialmente asociados con la amplificacién
y diseminacion del virus (FAO, 2011), que pueden
incluir puntos de congregacion de ganado como
mercados o ferias de ganado;

e subgrupos de ganado de alto riesgo en los que es
mas probable que se detecte el virus (como minimo,
se incluirian las categorfas de edad y sexo en relacion
con el movimiento de ganado, la comercializacion o
la exposicion a otros hatos), y

e periodos de alto riesgo (semanas, meses o estacio-
nes) en los que es mas probable que se produzca
la propagacion entre poblaciones vacunas (esto
puede incluir los picos estacionales de movimiento
de ganado — por ejemplo, las épocas de pastoreo
abierto — o los momentos del ciclo de produccién
en los que es probable que se introduzcan nuevos
bovinos en un hato lechero).

En situaciones en las que no se disponen de recursos sufi-

cientes para llevar a cabo una vigilancia basada en el riesgo
en todos los nodos de mayor riesgo de la cadena de valor, se

puede considerar la aplicacion de un enfoque mas especifico,
basado en el riesgo. La atencion debe seguir centrandose en
los nodos de mayor riesgo de la cadena de valor identificados
mediante evaluaciones anteriores del riesgo, pero se puede
justificar una mayor consideracién para las poblaciones espe-
cificas identificadas mediante la evaluacién del riesgo. Esto
podria incluir sistemas de explotacién ganadera en paises
infectados por la influenza aviar altamente patégena en los
que el ganado y las especies aviares susceptibles coexisten
en estrecha proximidad en condiciones de baja bioseguridad
(por ejemplo, explotaciones domésticas rurales o sistemas
comunitarios similares en los que se ha detectado la influenza
aviar altamente patdgena en aves silvestres o domeésticas). La
vigilancia especifica también se puede centrar en nodos de la
cadena de valor de mayor importancia econémica, como el
sector de exportacion de productos lacteos.

INVESTIGACION DE BROTES Y RASTREO

Las investigaciones epidemioldgicas se ponen en marcha
cuando se notifica la transmisién presunta o confirmada del
virus de aves a bovinos, de bovinos a humanos, de bovinos
a bovinos o que involucre a otras especies animales.

Lo ideal serfa que el proceso incluyera:

* Oportunidad: Es importante llevar a cabo la investi-
gacion en el momento oportuno para poder recoger
observaciones sobre el terreno con un sesgo minimo
de recuerdo, asi como observaciones clinicas y mues-
tras de los animales infectados durante la fase aguda
(antes de su recuperacion, muerte o traslado fuera
de la explotacion) para maximizar la probabilidad de
detectar el virus.

e \Verificacion y confirmacion del evento: Se deben
tomar muestras de los animales sospechosos y
expuestos para confirmar la presencia del virus.

e Investigacion de rastreo: Su objetivo es localizar
otros hatos perjudicados que puedan estar epide-
mioldgicamente relacionados con el hato afectado y
ser una posible fuente de infeccién. Esta localizacion
implica realizar un rastreo exhaustivo de los movi-
mientos e interacciones de los animales y sus propie-
tarios durante los 14 dias anteriores a la fecha de la
primera sospecha. A estos efectos, se recomiendan
varias herramientas, como las observaciones sobre el
terreno, las entrevistas con informadores clave y la
recopilacién de datos, comprobando los documen-
tos pertinentes de los registros de visitas, los regis-
tros de movimientos de los animales, las camaras
de vigilancia, entre otros. Para obtener informacion
sobre los principios de Una Sola Salud que deben
aplicarse a la investigacion de brotes de enfermeda-
des zoondticas, consultese el capitulo 5 de la Guia
tripartita para hacer frente a las enfermedades zoo-
noticas (FAO, OMSA 'y OMS, 2019).
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e Investigacion de rastreo prospectivo: Su objetivo es
detectar la probable retransmisién del virus a otros
hatos u otras especies que deambulen dentro o
alrededor de los hatos infectados. A estos efectos, se
localizan hatos vinculados epidemiolégicamente de
la misma especie o de especies diferentes que pue-
dan haber estado expuestos al virus a partir del hato
investigado (por ejemplo, otros hatos del mismo pro-
pietario o atendidos por los mismos trabajadores, o
hatos expuestos a animales posiblemente infectados
por los hatos que se estan investigando).

* Tanto las investigaciones de rastreo como las de
rastreo prospectivo informaran a los servicios veteri-
narios acerca de otros lugares o hatos en los que el
virus podria estar circulando y que, por tanto, deben
ser objeto de vigilancia.

VIGILANCIA DE LA AUSENCIA DE ENFERMEDAD
EN LOS HATOS

El objetivo de este método de vigilancia puede ser dar
confianza en la ausencia del virus en los hatos afectados
antes de levantar las medidas de cuarentena y de control
de movimientos, o demostrar la ausencia en una poblacion
con un nivel de confianza deseado. Para un solo hato, el
proceso de muestreo incluye:

* repetir los ensayos a los animales individuales cuya
infeccion se haya confirmado, centrandose en los
mismos tipos de muestras que hayan arrojado resul-
tados moleculares positivos;

* analizar otros animales posiblemente expuestos del
mismo hato, dando prioridad a los que presenten
los signos clinicos descritos en la definicion de caso
sospechoso (si no hay animales que presenten los
signos clinicos, el muestreo debe llevarse a cabo

sobre la base de una seleccion aleatoria o basada
en el riesgo),” y

* analizar muestras medioambientales en el caso de
que la evaluacién de riesgos especifica del pais indi-
gue que es necesario.

El calendario de los muestreos de seguimiento debe
basarse en el periodo previsto de excrecion del virus y en la
incidencia a nivel de los animales, segun se desprenda de
los resultados de la vigilancia anterior. Ello debe hacerse
lo antes posible para mitigar el impacto en los medios de
subsistencia cuando la infeccion afecte a la continuidad
de las actividades. Esta vigilancia debe continuar hasta
que ninguna de las muestras recogidas dé positivo para el
acido ribonucleico (ARN) del virus y se haya alcanzado el
nivel deseado de confianza estadistica en la ausencia de
la enfermedad.

La vigilancia en apoyo de la ausencia de enferme-
dades en la poblacion suele combinar los resultados de
varios métodos de vigilancia, tanto pasiva como activa,
para proporcionar a las autoridades el nivel de confianza
deseado sobre la ausencia de un agente patégeno. Es
posible que los paises deseen confirmar la ausencia de
un agente patégeno en una poblacion especifica en el
marco de un plan zoosanitario mas amplio o en apoyo
de decisiones relativas al comercio o el movimiento de
animales. Los detalles del muestreo a nivel de poblacién y
de hato y los enfoques analiticos estan fuera del alcance
de este documento, pero existen orientaciones previas de
la FAQ.® El aprovechamiento de los enfoques y resultados
de la evaluacion de riesgos puede ayudar a garantizar que
el muestreo para detectar la ausencia de la enfermedad
esté adecuadamente orientado y tenga en cuenta los
riesgos dindmicos asociados a la influenza aviar altamente
patdgena.

Para informacién sobre la vigilancia de enfermedades basada en el

riesgo véase el siguiente documento (FAO, 2014).

8 Véase el documento de la nota anterior (FAO, 2014).
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Muestras, diagndstico y comunicacion
en materia de vigilancia

CRITERIOS DE SELECCION PARA EL MUESTREO Y
TIPOS DE MUESTRAS

Las prioridades que se deben tener en cuenta para el mues-
treo de hatos y animales se resumen en el Cuadro 2, donde
se enumeran los criterios para la seleccion de los hatos.
Estos criterios estan sujetos a la influencia del contexto epi-
demiolégico especifico, las evaluaciones de riesgo previas y
la estrategia de vigilancia.

Al seleccionar animales individuales para muestreo
dentro del hato, la prioridad ha de atribuirse a los animales
que presenten (o que hayan presentado en los Ultimos 15
dias) signos clinicos que coincidan con la definicién de caso
sospechoso. Si los animales estan aparentemente sanos, se
sugiere que la seleccion de animales sea aleatoria y a partir
de las vacas lactantes.

Lo ideal es tomar muestras de todos los animales que
presenten signos compatibles con la definicion de caso sos-
pechoso. Sin embargo, si el nimero de animales es superior
al equipo de muestreo disponible, se deben someter a un
muestreo de deteccion temprana a los animales que hayan
presentado signos clinicos en las 48 horas anteriores para
aumentar al maximo la probabilidad de que las muestras
sean de los animales que estén excretando el virus.

Al considerar los tipos de muestras que deben recogerse
de un animal del que se sospecha que esté infectado, hay
que tener en cuenta lo siguiente:

e Las muestras de leche han mostrado el mayor indice
de éxito en la deteccion del virus y presentan los titu-
los virales mas elevados en comparaciéon con otros
tipos de muestras (Burrough et al., 2024).

* Pocas torundas nasales han dado positivo por el
virus (OFFLU, 2024a).

* Aunqgue se dispone de pruebas serolégicas para ani-
males convalecientes, estas se encontraban en fase
de validacién en el momento de redactar el presente
informe (1ZSVe, 2024).

Sobre esta base y por orden de prioridad, las muestras

que se recomienda recoger para la detecciéon del virus son:

* muestras de leche no pasteurizada, preferiblemente de
animales que muestren signos clinicos que coincidan
con la definicion de caso. Es importante que se tomen
muestras de cada cuarto de la ubre de los distintos
animales y que las muestras se agrupen (IZSVe, 2024);

e torundas nasales profundas (dirigidas al epitelio
respiratorio de los cornetes nasales) especialmente
para el ganado no lactante, ya que se ha observado
que este tejido es el lugar de replicacién de los virus
de la influenza D en el conducto nasal del ganado
(Ferguson et al., 2016; Uprety et al., 2021) - notese
que es posible que la torunda del vestibulo nasal, el
septo nasal o el meato nasal, como puede ocurrir
con una torunda mas superficial, no consiga recoger
la mejor muestra del material genético del virus, y

°  suero.

En el caso de animales muertos, se deben tomar mues-
tras de tejido de distintos 6rganos de estos animales, en
especial del tejido mamario, los érganos respiratorios y
otros érganos con lesiones aparentes.

No se recomienda agrupar torundas nasales de diferen-
tes animales (IZSVe, 2024) y la agrupacion de muestras de
leche de diferentes animales se debe hacer solo en el labo-
ratorio, seguin sea necesario (USDA APHIS, 2024b).

Para fines de investigacion, se puede considerar la adopcién
de un enfoque de muestreo mdas exhaustivo; por ejemplo,

CUADRO 2

Criterios sugeridos para la seleccion de hatos a efectos de muestreo
Criterios Lugar Prioridad
Contacto directo o indirec’to con al menos un caso de influenza A(H5N1) Cualquier zona Muy alta
en seres humanos o mamiferos
Contacto directo o indirecto con aves infectadas por la influenza aviar Cualquier zona Muy alta
Lactancia Zona de alto riesgo Alta
Objetivos de produccién no lechera Zona de alto riesgo Moderada
Otros criterios Zona de bajo riesgo Baja
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como parte de un estudio longitudinal con muestras tomadas
para evaluar varias vias de excrecion (nasal, oral, conjuntival,
rectal, orina y leche).

De ser procedente, es probable que las muestras de leche
a granel sean mas eficaces en funcién del costo para el diag-
nostico en los hatos. En el momento de redactar el presente
documento, el uso de muestras de leche a granel no habia
sido validado (USDA APHIS, 2024b), pero se prevé que en el
futuro sera un tipo de muestra (til, dada la alta concentracién
de virus notificada en la leche de los animales infectados.

DIAGNOSTICO DE LABORATORIO
Consideraciones generales

El etiquetado y la codificaciéon de las muestras sobre el
terreno y en el laboratorio son fundamentales para esta-
blecer vinculos entre los hatos, las muestras individuales y
sus respectivos resultados de laboratorio. Ademas, se ha de
contar con un sistema de archivo de las muestras positivas.

La notificacién de los resultados de laboratorio debe
incluir idealmente valores cuantitativos siempre que sea
aplicable (es decir, valores de umbral de ciclo [Uc] para ARN
y titulos de anticuerpos para serologia).

En muestras con niveles de ARN suficientemente elevados,
se recomienda la secuenciacién completa del genoma en al
menos una muestra positiva de cada hato infectado como
medida fundamental para monitorear las mutaciones que
susciten preocupacion, como la resistencia antiviral o la adap-
tacion del mamifero. Ademas, el aislamiento del virus a partir
de los casos iniciales es importante para realizar estudios feno-
tipicos. En el caso de que la capacidad nacional en ese contex-
to no fuera adecuada, se puede recurrir a la colaboracion con
los diversos centros de referencia regionales o internacionales.

Se recomienda encarecidamente compartir los resulta-
dos de la secuenciacion del genoma y otros datos epide-
miolégicos a través de la Global Initiative on Sharing All
Influenza Data (GISAID) (s.f.) o en otras plataformas.

Protocolos recomendados

Las directrices del 1ZSVe para ensayos moleculares y de
laboratorio se pueden consultar en el siquiente enlace
(2024) y la guia de pruebas del USDA para la influenza A
en el ganado esta disponible en el siguiente enlace (USDA
APHIS, 2024b). Dado que se prevé que el virus y la situa-
cion epidemioldgica evolucionen con el tiempo, los paises
deben asegurarse de que los protocolos de laboratorio
empleados se basen en las Ultimas recomendaciones de
la Red de Expertos sobre a Influenza Animal (OFFLU) de la
OMSA/FAO (s.f.).

ANALISIS DE DATOS

Cuando no exista un sistema de notificacion instantanea en
tiempo real ni interoperabilidad entre el laboratorio y las bases
de datos de vigilancia sobre el terreno, los servicios veterinarios

deberan fijar un tiempo limite para introducir los datos en
una base de datos central. Esta base de datos debera incluir
los metadatos del hato y de cada animal (véase el Anexo 2)
acompanados de los resultados de laboratorio (incluidos los
resultados negativos) y los datos de la secuencia gendémica.

En general, el andlisis de datos debe realizarse en funcién de
los objetivos de la vigilancia. El tipo de preguntas que un pais
desea responder mediante el andlisis de datos puede variar en
funcion de la situacion epidemiolédgica y debe definirse antes de
disefar la estrategia de vigilancia de acuerdo con los objetivos
de vigilancia. Las opciones pertinentes son las siguientes:

e ;Cudl es la distribucién espacial y temporal de los
hatos infectados (segun el numero y la proporcion
de hatos infectados por zona)?

* /Qué nodos de la cadena de valor del ganado tienen
mas probabilidades de resultar afectados y/o en qué
nodos de la cadena de valor del ganado es mas pro-
bable que se detecte el virus?

e ;Cdbmo varian las tasas de ataque o las prevalencias
de las subpoblaciones en la poblacién de interés?

e (Cudles son las tasas de morbilidad, mortalidad y
letalidad en los hatos infectados?

e (Cudl es la frecuencia relativa de los signos clinicos
segln los distintos grupos de edad, sexo y estado
fisiologico, entre otros?

e ;Cuan bien se desempefa el sistema de vigilancia?
—  ;Como varfa la calidad y cantidad de las muestras en

las distintas regiones? ;Se necesita apoyo adicional?

— ;Qué método de vigilancia es el mas eficaz
para detectar hatos infectados (basandose en
el nimero y la proporcion de hatos infectados
detectados por cada método de vigilancia)?

—  ¢Qué tipos de muestras parecen detectar mejor
la infeccion?

—  ¢Qué tipos de muestra son los mejores para
aislar con éxito el virus?

e ;Cudl es el clado y el genotipo del virus detectado
en los animales infectados?

—  ¢Cuan cercana es la relacion entre los virus detec-
tados en distintos hatos? ;Existen indicios de
propagacion de la infeccion entre hatos o a través
de nuevas introducciones de poblaciones aviares?

- (Existen mutaciones clave que puedan indicar
cambios en la susceptibilidad antiviral, la adap-
tacion del huésped o la patogénesis?

- ¢Circulan simultdneamente diferentes virus de la
influenza A en el mismo hato o zona?

Las pruebas generadas a partir del analisis de datos que
abordan estas cuestiones pueden utilizarse para mejorar
la sensibilidad y especificidad de los planes de vigi-
lancia basados en el riesgo, informar las actividades
de alerta temprana y apoyar la asignacion selectiva
de recursos para permitir una respuesta rapida y eficaz.


https://gisaid.org/
https://gisaid.org/
https://www.izsvenezie.com/documents/reference-laboratories/avian-influenza/diagnostic-protocols/guidelines-diagnosis-h5n1-cattle.pdf
https://www.aphis.usda.gov/sites/default/files/hpai-livestock-testing-recommendations.pdf
https://www.offlu.org/index.php/4437-2/
https://www.offlu.org/index.php/4437-2/
https://www.offlu.org/index.php/4437-2/
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Retroalimentacidn y comunicacién sobre
la vigilancia

Los sistemas de vigilancia eficaces incluyen el intercam-
bio oportuno y preciso de datos y resultados de ensayos,
asi como mecanismos solidos de retroalimentacion para
garantizar que los resultados permitan actuar en todos los
niveles. Las consideraciones clave para el disefio de una
estrategia de comunicacién y retroalimentacion en materia
de vigilancia son las siguientes:

Los resultados positivos y negativos de los ensayos en
animales deben ser comunicados oficialmente por el
departamento designado de acuerdo con las funcio-
nes y responsabilidades dentro del sistema nacional.
Los servicios veterinarios deben definir el tipo de
datos que se han de intercambiar y el plazo méaximo
entre la recepcion de los resultados de laboratorio y
su comunicacién a los propietarios de las explotacio-
nes y los asociados.

— Lo ideal es que los resultados se comuniguen lo
antes posible por medios facilmente accesibles para
los productores y las dependencias oficiales perti-
nentes (por ejemplo, servicio de mensajes cortos,
correo electrénico, llamada telefénica, entre otros).

La retroalimentacién sobre la vigilancia se ha de com-

partir con los propietarios de los animales muestrea-

dos y debe incluir el nimero de animales clasificados

como infectados y no infectados, segun los resultados

de laboratorio, asi como la identificacion individual de

los animales infectados para permitir la gestién del
riesgo en la explotacion.

Los servicios veterinarios y los asociados pertinentes

de “Una sola salud” deben compartir la retroalimen-

tacion sobre la vigilancia. Se recomienda que esta
retroalimentacion incluya:

— como minimo, los resultados de los ensayos
realizados a cada animal y los datos a nivel de
hatos, compartidos con los departamentos per-
tinentes de los servicios veterinarios centrales,
intermediarios y sobre el terreno, incluidos los
miembros del equipo que hayan contribuido a
la recopilacion de datos y muestras, y

— un informe de situacion de los datos analizados
a escala nacional y subnacional.

La comunicacion publica de las constataciones de

la vigilancia a través de plataformas mediaticas (de

ser necesaria), debe ir acompafnada de orientaciones
sobre los problemas de inocuidad alimentaria a fin
de evitar un impacto negativo en las operaciones
de la cadena de valor, los medios de subsistencia de
los productores y el consumo de nutrientes valiosos.
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Medidas que se deben adoptar en caso de
resultados de laboratorio positivos

En caso de que una muestra de una explotacién determi-
nada dé positivo por la influenza A(H5N1), se recomiendan
las siguientes medidas:

e Informar inmediatamente a las autoridades de salud
publica para investigar la posibilidad de infeccion de
los trabajadores agricolas y otros contactos humanos.

e Llevar a cabo una investigacion epidemioldgica
para localizar otros hatos de alto riesgo, aplicar las
medidas de mitigacion de riesgos identificadas que
se han de adoptar en la explotacién (incluida la pas-
teurizacidon/manipulacion/eliminacion de la leche u
otros productos infectados y las medidas de cuaren-
tena, en consonancia con las directrices o la politica
nacionales), y formular recomendaciones claras para
mejorar la bioseguridad.

e Tomar muestras de aves y mamiferos enfermos
y muertos en los alrededores de las instalaciones
afectadas.

e Llevar a cabo la vigilancia en otras explotaciones
posiblemente infectadas, en funciéon de los riesgos
priorizados.

e Informar a través de sistemas regionales o mundiales
de informacion zoosanitaria (por ejemplo, el Sistema
mundial de informacién sobre enfermedades ani-
males EMPRESI+ [FAQ, s.f.]y el WAHIS [OMSA, s.f.],
siendo este Ultimo obligatorio para las enfermeda-
des de la lista de la OMSA).

e Considerar si se deben realizar estudios de investi-
gacion adicionales en la explotaciéon en colaboracién
con instituciones académicas u otros asociados sobre
la base de las lagunas de conocimiento notorias.

En caso de que una o mas muestras de una explota-
cion den positivo en los ensayos de anticuerpos contra la
influenza A(H5N1) con resultados negativos en las pruebas
de reacciéon en cadena de la polimerasa (PCR), no se reco-
mienda ninguna otra medida que no sea el seguimiento de
la longevidad y la cinética de la respuesta de los anticuerpos
(si los recursos lo permiten) para informar sobre las lagunas
de conocimiento. Los registros de producciéon pueden ayu-
dar a indicar el momento probable de la infeccién, lo que
puede informar las investigaciones epidemiolégicas y los
rastreos a otras unidades epidemioldgicas.



https://empres-i.apps.fao.org/general
https://empres-i.apps.fao.org/general
https://empres-i.apps.fao.org/general
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Anexo 1

Estudios recomendados en los paises
afectados para fundamentar las

evaluaciones de riesgo

ESTUDIOS LONGITUDINALES

e Los estudios longitudinales implican la inspeccién y
el muestreo repetidos de los animales en los que se
ha confirmado la infeccion por la influenza A(H5N1),
independientemente de su recuperacion clinica.
Estos estudios son importantes cuando se trata de
enfermedades zoondticas emergentes y nuevos
contagios para generar la informacién clave que
requiere la evaluacién de riesgos en las interfaces ser
humano-animal y animal-animal.

* Dependiendo de las necesidades de investigacion
identificadas, los principales objetivos pueden ser
comprender las vias de excrecién, la dindmica del
virus, la cinética de los anticuerpos y la evolucion del
virus en el ganado infectado, ya que estos datos son
esenciales para responder a las preguntas relaciona-
das con el riesgo de transmision del virus del ganado
al ser humano, del ganado al ganado y del ganado a
otras especies animales.

* Elintervalo de muestreo para la deteccién molecular
debe ser fijo (idealmente no mas de tres dias) para
hacer frente a la posible corta duracion de la excre-
cion viral infecciosa, mientras que, para controlar la
cinética de los anticuerpos, puede ser cada diez dfas.

* En el caso de un sistema de amamantamiento natu-
ral, se recomienda el enfoque por parejas de ternera
y madre, que consiste en realizar pruebas a las madres
infectadas y a sus terneros lactantes para investigar
la posible transmisiéon a través del amamantamiento.
En tales casos, la codificacion de las muestras debe
disenarse de modo que permita cotejar las muestras
de las madres infectadas con las de sus terneros.

e Durante el muestreo de seguimiento, las muestras
de animales infectados deben incluir las distintas vias
de excrecion (nasal, oral, conjuntival, rectal, urinal y
leche). Este proceso se debe realizar para cada via a
intervalos definidos hasta que los analisis de labora-
torio muestren resultados negativos.

e Este método de vigilancia se utiliza especificamente
para responder a preguntas epidemioldgicas clave
con el fin de fundamentar la evaluacion del riesgo y
las medidas de control de la enfermedad, por lo que

debe interrumpirse una vez alcanzados los objetivos.
A partir de la informacién generada por el estudio, los
servicios veterinarios pueden tomar una decision res-
pecto de las medidas de seguimiento que se han de
adoptar antes de levantar las medidas de cuarentena.

Cuando los animales infectados no puedan identificarse

individualmente mediante etiquetas de orejas para el gana-
do, el equipo de vigilancia deberd marcarlos univocamente
por otros medios (por ejemplo, pintando con pulverizador
un nuimero o una letra diversa para cada animal en la zona
frontal, el cuerno u otras zonas del cuerpo fuera del alcance
de la lengua del animal). Sin este procedimiento, resulta
dificil comparar los resultados de las distintas rondas de
vigilancia de cada animal, lo que implica que no se pueden
alcanzar los objetivos del estudio.

Consideraciones especificas para el anélisis de los datos

longitudinales:

e Considerar cada animal infectado inscrito en este
estudio como una unidad independiente: analizar
los datos de las distintas rondas de seguimiento por
separado para cada animal y, luego, agregadas por
grupo con arreglo a las variables apropiadas.

e Describir los niveles de ARN a lo largo del tiempo
para cada via hasta que deje de detectarse el ARN.

e Describir la cinética y la longevidad de los anticuer-
pos, preferentemente para cada inmunoglobulina
(IgM, 1gG).

° A partir de los puntos anteriores, describir las carac-
teristicas de la reinfeccion (si la hubiere) en compa-
racion con la infeccion inicial (en el caso de que se
dispusieran de datos) y si estan implicados genotipos
de virus similares o diferentes.

e Comparar los resultados con los estudios experimen-
tales de infecciéon (cuando se dispongan de ellos).

VIGILANCIA RETROSPECTIVA
* Mientras que la influenza A(H5N1) del clado 2.3.4.4b
ha estado circulando por todo el mundo en aves
domésticas y silvestres durante mas de tres afios
(Wibawa et al., 2024), el genotipo implicado B3.13
aparecié alrededor de septiembre de 2023 y no se
ha detectado fuera de los Estados Unidos de América
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(OFFLU, 2024b). Es probable que la exposicion del
ganado al clado 2.3.4.4b haya pasado desapercibi-
da en el pasado en muchas regiones, por lo que la
busqueda del virus o de los anticuerpos en muestras
archivadas puede mejorar la comprensién de la cro-
nologia del contagio de las aves al ganado en diferen-
tes regiones y el alcance de la infeccion en diferentes
cadenas de valor de la producciéon ganadera.

Se recomienda que los criterios de seleccion de las

muestras archivadas se basen en el riesgo, y que los

criterios de seleccion recomendados incluyan:

— especie: ganado vacuno;

— perfil del animal: animales lecheros;

— origen: zonas de alto riesgo;

— perfodo de tiempo: recogida de muestras en
funcién de la fecha probable de emergencia del
virus en los bovinos del pafs en cuestion;

— fecha de muestreo: recogida durante el periodo
de alto riesgo (pico del brote entre las aves de
corral y/o las aves silvestres);

- nodo de la cadena de valor: explotaciones
comerciales, pequefios propietarios, mercados y
mataderos, y

— tipo:

0 sueros (para la deteccion de anticuerpos);

o torundas nasales (para la deteccion molecular);

o tejidos respiratorios (para la deteccién mole-
cular), y

0 leche (para la deteccién molecular).

La prioridad es seleccionar muestras que vayan

acompanadas de metadatos (es decir, ubicacién,

caracteristicas de la explotacion, entre otros).

Se recomienda centrarse en un mayor numero de

muestras archivadas de las zonas, hatos o periodos

de tiempo en los que se ha detectado casos positivos
de influenza A(H5N1).
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Anexo 2

Ejemplo de una hoja de muestreo estandar

Condado

Distrito Aldea/localidad

Latitud

ID del evento

Método de vigilancia

[] Basado en el riesgo [ Pasivo [ Seguimiento

Teléfono del propietario [T OtrOS oo

Especies de animales presentes

Fecha de aparicion de la enfermedad

Numero de animales en la fecha de aparicion

de la enfermedad

Numero de animales muertos desde la aparicion

de la enfermedad

Numero de animales enfermos en la fecha

de la investigacion

Identificacion | Especie Sexo | Edad Finalidad Estado Signos clinicos Tipo de muestra'

de los MIH | (Meses) dela fisiolégico (Escriba el NUMERO correspondiente)

animales explotacion | En lactancia 1. Ningun signo N O | R | LS |Otros
Lechera Prefiada Seca | 2. Letargo (Especificar)
Engorde Lactante Otros | 3. Pérdida de apetito
Otras 4. Disminucion de la produccién lechera

7. Otros (especificar)

5. Cambios en la consistencia de la leche
6. Cambios en la consistencia de las heces

' N: torunda nasal; O: torunda oral; R: torunda rectal; L: leche; S: suero.
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Anexo 3

Ejemplo de codificacion

La codificacion de muestras indicada es para los pafses que
carecen de un sistema de identificacion de animales y de un
sistema electrénico de codificacion de muestras.

CODIGOS DEL LUGAR Y LA FECHA
e identificacién Unica de la explotaciéon (si procede);
en caso contrario, utilice otra codificacién, como el
prefijo telefonico de la zona, y
e fecha del muestreo (dia, mes, afo): ejemplo 25.09.24.

CODIGO DE LOS ANIMALES
e especie: bovino en lactacion (L), bovino prenado (P),
terneros lactantes (T), bovinos de engorde (E) (puede
sustituirse por el numero de la etiqueta de oreja, si
procede), y
* nUmero de serie: 1, 2, 3 etc.

CODIGO DE TIPO DE MUESTRA
* tipo de muestra del animal: torunda nasal (N), torun-
da oral (O), torunda rectal (R), leche (L), suero (S).
Para la vigilancia de seguimiento longitudinal: considere
la posibilidad de incluir la identificacion Unica de cada animal.
Ejemplo de cédigo de muestra de la torunda nasal reco-
gida del bovino en lactancia numero 1 el 30 de mayo de 2024
en la zona con cédigo telefénico 551: 551.L1.N.30.05.24.
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Anexo 4
Equipo de muestreo necesario para
las visitas de vigilancia

torundas nasofaringeas, preferiblemente torundas
floculadas utilizadas habitualmente para la inves-
tigacion virolégica (nota: si se utilizan hisopos con
punta, evitar los que tienen mango de madera y/o
punta de algodén);

medio de transporte del virus;

solucion estabilizadora de tejidos (RNAlater® o similar);
tubos (para guardar las torundas recogidas en el
medio de transporte del virus);

contenedor de muestras (para guardar la muestra de
tejido recogida en el medio de transporte del virus o
la solucion estabilizadora de tejidos);

tijeras (para cortar el mango de la torunda);

alcohol (concentracién minima: 70 %);

algoddn o papel de seda absorbente;

tubo al vacio para la separacion del suero;

tubos para muestras de leche;

enfriador portatil con hielo seco;

contenedor para eliminacion de objetos punzantes;
equipo de proteccion personal — véase las orienta-
ciones de la OMS (s.f.);

bolsa de basura;

rotuladores permanentes, y

hoja de recopilacion de datos — ya sea impresas en
papel, en una computadora portéatil o en una aplica-
cion informética en un teléfono inteligente o tableta.


https://www.who.int/bangladesh/emergencies/coronavirus-disease-(covid-19)-update/steps-to-put-on-personal-protective-equipment-(ppe)
https://www.who.int/bangladesh/emergencies/coronavirus-disease-(covid-19)-update/steps-to-put-on-personal-protective-equipment-(ppe)
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Anexo 5
Marco légico para la planificacion
de la vigilancia basada en el riesgo

Marco para la aplicacion de la vigilancia basada en el riesgo  animales individuales a los que se han de tomar muestras se
para detectar el virus de la influenza A(H5N1) en el ganado  deben seleccionar basandose en la presencia de signos clinicos
vacuno. Obsérvese que en cada lugar de muestreo (por ejem- 0, en el caso de que ningunos de ellos presentara signos claros
plo, explotaciones comerciales o pequenos productores) los o sospechosos de la enfermedad, al azar.

FIGURA A.1
Proceso de seleccion de muestras

Iniciar a nivel nacional

Seleccionar zonas subnacionales de alto riesgo

R Seleccionar subgrupos de animales de alto riesgo
- l" y (por ejemplo, basandose en la edad, el estado

fisiolégico u otros criterios.)

(U U] . .
Seleccionar periodos de alto riesgo
g (por ejemplo, meses, estaciones, entre otros)

Fuente: Elaboracion del autor.
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Dado que la influenza A(H5N1) del clado 2.3.4.4b sigue propagandose de las
aves silvestres a las aves domésticas y a los mamiferos terrestres y marinos,
los recientes casos observados en el ganado vacuno ponen de relieve la
importancia fundamental de estar preparados y responder rapidamente ante
los eventos de contagio, y de planificar la deteccién y respuesta rapidas a nivel
nacional, en especial en paises de ingresos medianos y bajos.

Estas recomendaciones de la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Alimentacién y la Agricultura (FAO) pretenden ayudar a los paises a mejorar
la vigilancia de la influenza A(H5N1) en las poblaciones de bovinos, con
una aplicacién mas amplia a otros mamiferos de cria, para fundamentar la
evaluacion de riesgos y las medidas de control de la enfermedad basadas en
datos empiricos. Las estrategias integradas de vigilancia pueden aprovechar los
programas existentes de lucha contra la influenza aviar y otras enfermedades
del ganado, y permitir que los paises mejoren sus capacidades en materia de
vigilancia, al tiempo que mantienen la eficacia funcién del costo.

Con respecto a la preparacion eficaz, la FAO recomienda una combinacion de
diferentes métodos de vigilancia, entre ellos estrategias de vigilancia basadas
en el riesgo y adaptadas a los contextos de los distintos paises. La adopcién
de estas recomendaciones fortalecera los esfuerzos de deteccion temprana,
contribuird a la toma de decisiones basada en datos empiricos y ayudara a
aplicar medidas selectivas de mitigaciéon de riesgo para proteger al ganado y
la salud publica.
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