\?/ Organizacion de las Naciones Unidas
para la Alimentacion y la Agricultura

Efectos sobre los sistemas agroalimentarios
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LABOR DE LA FAO EN MATERIA DE NUTRICION

NUTRICION Y CAMBIO CLIMﬂTICO

La mejora de la nutricion constituye una de las mayores oportunidades de desarrollo.

Sin embargo, el mundo sigue estando lejos de cumplir las metas mundiales de nutriciéon: 2000 millones de personas
acusan carencias de micronutrientes, 690 millones de personas estan desnutridas, uno de cada tres adultos presenta
sobrepeso u obesidad, y 149 millones de nifios sufren retraso en el crecimiento y 45 millones padecen emaciacion.

Uno de los principales desafios para lograr una buena nutricion es la deficiencia de las dietas actuales. La Organizacion de las
Naciones Unidas para la Aimentacion vy la Agricultura (FAO) trabaja en la nutricion a fin de facilitar dietas saludables y promover los
esfuerzos encaminados a la consecucion de las metas mundiales de nutricion y los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). La
Vision y estrategia relativas a la labor de la FAO en materia de nutricion (2021-25) se ajusta al Marco estratégico para 2022-2031
de la Organizacion, con miras a aprovechar todas las esferas de competencia técnica para el logro de las cuatro aspiraciones
relativas a una mejor produccion, una mejor nutricion, un mejor medio ambiente y una vida mejor, sin dejar a nadie atras.

VIA PARA CONSEGUIR UNA REPERCUSION

ContribuiralosODS
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AGRICULTURA Y CADENAS DE
SUMINISTRO DE ALIMENTOS

Producir, elaborar,
distribuir, comercializar,
vender y servir alimentos
que contribuyan a dietas
saludables

VISION DE LA FAO SOBRE LA NUTRICION §

Un mundo en el que todas las personas

ENTORNO ALIMENTARIO

Poner a disposicion dietas
saludables que sean
asequibles, accesibles,
culturalmente aceptables y
atractivas

Tener acceso, los
medios, la motivacion
y las competencias
que se necesitan para
llevar y demandar una
alimentacion saludable

lleven una dieta saludable basada en sistemas

—
: agroalimentarios eficientes, inclusivos,
resilientes y sostenibles.

MISION DE LA FAO EN MATERIA DE NUTRICION

Abordar la malnutricion en todas sus formas acelerando la adopcion de politicas y medidas eficaces en los distintos sistemas
agroalimentarios con miras a propiciar dietas saludables para todos

EMPLEO DE UTILIZAGION DE E]II\/IPULSU DE POLITICAS W] CREACION DE FORTALECIMIENTO

DATOS PRUEBAS DEL COMPROMISO
GENERAR, RECOPILAR,) GENERAR, RECOPILAR, ) ORGANIZAR DIALOGOS EN) PRESTAR ASISTENCIA INCLUIR LAS DIETAS )
COMPARTIR DATOS Y COMPARTIR OPCIONES ARAS DE LA COHERENCIA [ TECNICA Y NORMATIVA SALUDABLES EN
PARAMETROS ) |PROMETEDORAS | DE LAS POLITICAS ) N ACUERDOS, LEYES, ETC.
— ~ ~ PROPORCIONAR e
BRINDAR ORIENTACION GENERAR DATOS COLABORAR CON EL MATERIAL DE ENSENANZA PROMOVER LAS DIETAS
Y ASISTENCIA TECNICA OBJETIVOS SOBRE SECTOR PRIVADO Y Y FORTALECER LA SALUDABLES EN LA
COMPENSACIONES |LOS INVERSORES ) CAPACIDAD DEINNOVACIOI\L GOVERNANZA DE LA
— RECIPROCAS Y SINERGIAS ~ (NUTRICION )
LLEVAR UN M COLABORAR EN LA TORTALECER LA R
SEGUIMIENTO DE LOS FACILITAR PRUEBAS DE ADOPCION DE MEDIDAS CAPACIDAD PARA REALIZAR ARMONIZAR LA ESTRATEGIA
INDICADORES DE LOS LA INCIDENCIA DE LAS &OLECTIVAS ALIMENTARIAS) INTERVENCIONES DE DE NUTRICION Y LAS
..... \ODS PERTINENTES ) \POLITICAS Y MEDIDAS ) EDUCAC\ON ) QNIC\ATIVAS DE LA FAO)

Fuente: adaptado del documento PC 130/5. Figura 2. Via para conseguir una repercusion de la Vision y estrategia relativas a la labor de la FAO en materia de nutricion.

La funcion de la Organizacion en el aumento de los niveles de nutricion se refleja en las diversas esferas programaticas prioritarias
establecidas en el Marco estratégico de la FAO a través de medidas especificas de ambito institucional sujetas a procesos concretos
de rendicion de cuentas ante los Miembros. El marco de rendicion de cuentas y el plan de aplicacion de la Vision y estrategia relativas
a la labor de la FAO en materia de nutricion son los mecanismos que emplea la Organizacion para rendir cuentas de las medidas que
adopta para mejorar la nutricion y fomentar un entorno propicio a favor de la misma.


https://www.fao.org/3/ne853es/ne853es.pdf
https://www.fao.org/3/cb7099es/cb7099es.pdf

UTRICION Y CAMBIO CLIMATICO

La clave para hacer frente a todas las formas de malnutricion
es una dieta saludable.

Los sistemas agroalimentarios se ven afectados por el cambio climatico, pero también contribuyen a que se
produzca. Por ejemplo, el sistema alimentario mundial representa una porcion considerable de las emisiones
de gases de efecto invernadero que estan provocando alteraciones en el clima y el medio ambiente. Al mismo
tiempo, el cambio climatico esta alterando “qué” alimentos podemos plantar, cosechar y producir, “durante
cuanto tiempo” y “con qué” recursos.
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En el marco de su labor en materia de nutricion, guiada por un enfoque basado en los sistemas agroalimentarios
y por sus principios rectores, la FAO reconoce la importancia de tener en cuenta la relacion que existe entre el
clima, la utilizacion de los recursos vy la nutricion en las politicas y medidas en favor de la seguridad alimentaria, una
mejor nutricion y unos sistemas agroalimentarios mas eficientes, inclusivos, resilientes y sostenibles.

La labor de la FAO para contribuir a los esfuerzos de adaptacion al cambio climatico y la mitigacién de sus
efectos se sustenta en la visidon de que todas las personas lleven una dieta saludable, por ejemplo:

Reuniendo a las partes Participando en
Recopilando datos interesadas con miras plataformas mundiales de
sobre la pérdida y a una mayor accion gobernanza para poner
el desperdicio de colectiva respecto de la de relieve la interaccion
alimentos (PDA) y el Compartiendo medicion y reduccién de . er’1t_re el carr_!bio
cambio climético datos para destacar la las pérdidas y desperdicio Fortaleciendo las climatico, los sistemas
variabilidad del clima de alimentos capacidades con vistas alimentarios y
y los fenémenos a una agricultura la nutricién
climaticos extremos climaticamente

en cuanto principales inteligente y que tenga
factores impulsores en cuenta la nutricion

del hambre en el
mundo

LABOR RELATIVA A LA AGRICULTURA CLIMATICAMENTE
INTELIGENTE Y QUE TIENE EN CUENTA LA NUTRICION
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https://www.fao.org/nutrition/es/
https://www.unscn.org/uploads/web/news/document/Climate-Nutrition-Paper-SP-nov-2017-WEB.pdf
https://www.fao.org/platform-food-loss-waste/background/es/
https://www.fao.org/3/bb144e/bb144e.pdf
https://www.fao.org/3/i9553es/i9553es.pdf
https://www.fao.org/3/I7217ES/i7217es.pdf

