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Executive Summary 

The Churia region is vulnerable to erosion, landslides, drought and flooding due to 
ongoing tectonic processes, fragile geological composition, and prolonged and 
intense rainfall during monsoon. The incidence of landslides, erosion, and flash 
floods in the hills of the region have been increased, which are linked to the 
climate change impacts.  

Building a Resilient Churia Region in Nepal, the first Green Climate Fund project in 
Nepal is being implemented in the selected 26 river systems of Koshi, Madhesh 
and Bagmati Provinces of the country to enhance the climate resilience of 
ecosystems and vulnerable communities in the region through integrated sustainable 
rural development and natural resource management approaches. Food and 
Agricultural Organization of the United Nations, one of the accredited entities of the 
Green Climate Fund and the Ministry of Forests and Environment of the 
Government of Nepal are jointly implementing the project. The major activities 
identified and proposed in the Critical Ecosystem Restoration Plans prepared for the 
river systems include: 

● Capacity development of government staff as well as other stakeholders
including Community Based Organizations (CBOs) in the Project area for
Sustainable Natural Resource Management (SNRM).

● Plantation activities in public land and degraded forests

● Climate smart agriculture practices

● Promotion of agroforestry

● Landslide treatment and construction of check dams and gully control in river
systems

This Environmental and Social Management Plan of the proposed intervention 
packages and specific activities in the CERP of the ANDHERI-BARUWA-DUAR 
RIVER SYSTEM of Koshi Province has been developed as per the national policy 
and legal provisions for environmental and social safeguards of development 



program/projects as well as the safeguards policies of FAO and GCF as required 
by Funded Activity Agreement (FAA) including ESMF of the project.  

Development of the ESMP of the river system was completed mainly in five 
phases: inception phase; field consultation phase, drafting phase, validation phase 
and finalization phase. The Inception phase was mainly focused on literature review, 
initial screening, and detailed workplace of the assignment. During the field 
consultation phase, representatives of Indigenous Peoples of the river system and 
other stakeholders were consulted through one river system consultation workshop 
and a number of FGDs and KIIs.  

Environmental and social Screening and risk categorization of the proposed 
activities 

The environmental and social risks of all the proposed activities were ranked high, 
medium, and low focusing on the FAO Environmental and Social Standards (ESSs). 
From the two-stage screening of the proposed activities and field consultations, it 
was found that six FAO ESSs (namely ESS 1, ESS 2, ESS 3, ESS 7, ESS 8 and 
ESS 9), are triggered for the project. The project has been categorized as the 
medium risk project from environmental and social risk perspective.  

Environmental and Social Risks and Mitigation Measures 

Most of the proposed activities; plantation, fire line construction, check dam 
construction, water source conservation, establishment of community composting, 
agroforestry practices, multi-purpose tree nurseries and inter alia could have some 
minor, short term and site-specific environmental and social risks if not implemented 
properly. Some of the identified environmental risks include Risk of monoculture in 
plantation and introducing exotic species in sapling production and plantation, dust, 
noise, and other environmental nuisance during construction, anaerobic composting 
shall release methane which might lead to global warming. Furthermore, there is a 
risk of excessive use of pesticides especially in nurseries, agroforestry practices and 
commercial farming. Anticipated environmental and social risks are related to the 



FAO’s six Environmental and Social Standards.  These are ESS 1: Natural 
Resource Management; ESS 2: Biodiversity, Ecosystem and Natural Habitat; ESS 3: 
Plant Genetic Resources for Food and Agriculture ESS 7: Decent Work; ESS 8: 
Gender and Equity; ESS 9: Indigenous Peoples and Cultural Heritage. Risk of 
Occupational Health and Safety and working conditions for the labors/workers; 
discrimination against women, girls, and other marginalized groups/people during 
selection for trainings, employment, and other project benefits; risk of Sexual 
Exploitation, Abuse, and Harassment (SEAH); use of child labor; exclusion; and risk 
on cultural practices of Indigenous Peoples are some of the unintended risks that 
could happen during the project implementation.   

The potential E&S risks during implementation of CERP shall be mitigated by 
considering specific mitigation measures. Measures like; a stringent compliance of 
guidelines for establishing nursery, plantation, and use of pesticides, use of local 
labor-based technology and materials, regular monitoring of air, water, and noise 
pollution, avoid cutting of trees and heavy earth work, promoting local employment 
particularly rural women and Dalit ensuring that it will not increase existing 
discrimination at work shall be applied. All safety provisions like Occupational 
Health and Safety, prohibit and control forced labor and child labor, establish a 
functional grievance redress mechanism for prompt action at the sites and provide 
necessary training and awareness to all target stakeholders are to be implemented 
well during implementation of CERP. 

 

 

Conclusion and Way Forward 

Proposed activities are intended to restore the degraded ecosystems, control the 
landslide and riverbank cutting as well as the enhancement of the livelihood options 
of the local people and communities of the Andheri-Baruwa-Duar river system and 
their resiliency to climate change. More than half (26) of the proposed 45 activities 
are capacity development/training related activities and do not have any 
environmental risks. Five activities were screened as the low environmental risk 



activities and 14 activities found as the medium environmental risk activities after all 
the proposed activities were screened for environmental and social risk. On the 
other hand, all proposed activities could have some kind of social risks, which are 
related to the FAO ESS 7, 8 and 9. The ESMP has outlined to present the 
potential risk and impacts and proposed the measure to mitigate the risks. The 
ESMP will be disclosed once it is validated and approved. Capacity building of all 
stakeholders including Indigenous Peoples and local communities of the project area 
for effective participation in implementation of the project including this ESMP needs 
to be planned and implemented. Finally, PPMU-Koshi regularly monitors the 
implementation of this ESMP and reports to the PMU on quarterly basis.   
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असोि २०८१ 



यो दस्तावेज चुरे उत्थानशील आयोजनाको अँधेरी–बरुवा–दवुार नदी प्रणाली स्तरीय वातावरणीय 
तथा सामाजजक व्यवस्थापन योजना (ESMP) को अंग्रेजी सँस्करणको नेपाली 
संक्षिप्त रुप हो। यसमा समावेश भएका ववषयवस्तु ESMP बाट ललइएक 
छन र त्यसैसँगै सम्बजन्त्धत छन। दस्तावेजमा उल्लेखित जनसांजययक वववरण सन ्२०२१ को 
जनगणनाका आधारमा अद्यावधधक गररएको छ। कृपया थप जानकारीका लाधग 
मूल ESMP दस्तावेज हेनुहोला।   



संक्षिप्त रुप 

BRCRN  चुरे उत्थानशील आयोजना  

CERP  संवेदनशील पाररजस्थततककय प्रणाली पुनस्थाापना योजना  

ESMP  वातावरणीय र सामाजजक व्यवस्थापन योजना  
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1. पररचय 

चुरे उत्थानशील आयोजना (BRCRN) हररत जलवायु कोष )GCF) को आधथाक सहयोगमा वन 
तथा वातावरण मन्त्रालय )MoFE) र संयुक्त राष्र संघीय िाद्य तथा कृवष संगठन (एफएओ) 
ले संयुक्त व्यवस्थापन गरररहेको कायािम हो । यो आयोजना नेपालको दक्षिण-पूवी िेरमा 
कोशी प्रदेश, मधेस प्रदेश र बागमती प्रदेशका केही भाग समेटेर २६ वटा जोखिममा रहेका 
नदी प्रणालीहरू; मधेश प्रदेशमा आठ नदी प्रणालीहरू: लिनदेही, रातु, चारनाथ, कमला-
बेलसोत-जोधगया, बताहा, बलान, बबहुल र िाडो हुन भने बागमती प्रदेशमा चँदाहा िोला, 
कमला–उत्तर, तावा उत्तर, कमला दक्षिण र ठाकुर िोला गरी ५ वटा नदी प्रणाली पदाछन ्भने 
कोशी प्रदेशका कोकाहा, धगदेरी िोला, सुनकोशी, अँधेरी–बरुवा–दवुार िोला, बुढी िोला, 
पटनाली िोला, लोहन्त्रा नदी, तावा दक्षिण, बिाहा िोला, कनकाई नदी, रतुवा नदी, बबररङ र 
मेची नदद प्रणालीमा लागू गररएको छ। यसको मुयय उद्देश्य एकककृत ववकाश र ददगो 
प्राकृततक स्रोत व्यवस्थापन गरी चुरे िेरको पाररजस्थततककय प्रणालीमा सुधारका साथै 
संकटासन्त्न समुदायको जलवायु समानुकुलन िमतामा अलभवदृ्धध गनुा हो । 

अँधेरी–बरुवा–दवुार नदी प्रणाली अन्त्तगातको यस वातावरणीय र सामाजजक व्यवस्थापन योजना 
(ESMP), नेपाल सरकार तथा संयुक्त राष्र संघीय कृवष तथा िाद्य संगठन (एफएओ) को 
वातावरणीय तथा सामाजजक सुरिण नीततलाई पूणा रुपमा पालना गने गरी तयार पाररएको छ 
। हररत जलवायु कोष (Green climate Fund) तथा एफएओ प्रावधान अनुरुप नदी प्रणाली 
अन्त्तगातको संबेदनशील पाररजस्थततककय पुनस्थाापना योजनामा उल्लेखित कृयाकलापहरु 
कायाान्त्वयन गदाा  तत ्स्थानको वातावरणीय र सामाजजक अवस्थामा  पना सक्ने जोखिमको 
पदहचान, ववश्लेषण गरर अपनाउनुपने न्त्यूनीकरण का उपायहरु यस योजना मा समावेश 
गररएका छन ् । यस योजना तयार गने िममा नदद प्रणाली अन्त्तगातका सम्बजन्त्धत 
समुदायहरुसँग छलफल, परामशा, अन्त्तरकिया तथा गोष्ठी  गररनकुा साथै एफएओको  
स्वतन्त्र अधग्रम जानकारी सदहतको मन्त्जुरी (FPIC) लाई पालना गररएको छ ।  

2. वातावरणीय र सामाजिक व्यवस्थापन योिना (ESMP) को उद्देश्य  

यस योजनाले वातावरणीय र सामाजजक लाभलाई बढाउन, सम्भाववत नकारात्मक 
प्रभावहरूलाई रोकथाम तथा न्त्यूनीकरण गना आवश्यक रणनीततहरू पत्ता लगाउनुका साथै, 
समुदायमा आधाररत अनूगमन माफा त आयोजनाका कियाकलाप हरुको  सही कायाान्त्वयनको 
लाधग तनगरानी गदाछ। 



3. अँधेरी–बरुवा–दवुार खोला नदी प्रणालीको वस्तुजस्थतत  

अँधेरी–बरुवा–दवुार िोला नदी प्रणालीले उदयपुर जजल्लाको  वेलका (१,२,५), चौदण्डीगढी (1–
10), बरयुगा (३, 6–11, 13–16), उदयपुरगढी (6–7) नगरपाललकाहरुलाई समेटेको छ । यो 
नदी प्रणाली नेपालको कमजोर र भिारै स्थावपत पहाडको रुपमा रहेको चुरे िेरमा रहेको छ । 
यस नदी प्रणालीको कुल िेरफल 40 हजार 3 सय 29 हेक्टर रहेको छ । यस नदी प्रणालीको 
माटोको प्रकार धचम््याईलो र हल्का पहेंलो छ। यहाँका प्रमुि च्टानहरू मडस्टोन र 
स्याण्डस्टोन हुन।्  

 

चचत्र 3-1: अँधेरी–बरुवार–दवुार नदी प्रणालीको नक्शा । श्रोतः चुरे उत्थानशील आयोिना 

नोटः यो नक्शामा प्रयोग गररएका सीमा, नाम, र अन्य वववरणहरूमा संयुक्त राष्ट्रसंघको औपचाररक 
स्वीकृती वा समथथन छ भन्ने अथथ लाग्दैन। 

 

वव.सं. २०७८ को राजष्रय जनगणना अनुसार उदयपुर जजल्लाको जनसंयया ३४०,७२१ (पुरुष: 
१६३,७३८, मदहला: १७६,९८३) रहेकोमा वेलका नगरपाललकाको  जनसंयया ५१,४५८, चौदण्डीगढी 
नगरपाललकाको  जनसंयया ५३६३१, बरयुगा नगरपाललकाको  जनसंयया १०२७२५ र 



उदयपुरगढी नगरपाललकाको  जनसंयया २८९२६ रहेको छ ।यस नदी प्रणालीको जनसंयया 
१४८४९५ मध्ये ७०१४४ पुरुष र ७३५१ मदहला रहेको छ । यस नदी प्रणाली अन्त्तरगत िास 
गरी िेरी, व्राम्हण, सन्त्यासी, कामी, दमाई, साकी तथा मुयय आददवासी जनजातीहरुमा राई, 
थारु, मगर, तामाङ्ग, दनुवार, नेवार, भुजेल, सनुुवार, माझी, ललम्व,ु थामी, शेपाा, याक्िा, 
धानुक, कुमाल, दनुवार, सन्त्थाल, सुन्त्डी, वोटे रहेका छन । संययात्मक रुपमा राई, थारु, 
मगर, तामाङ्ग, नेवारको बाहुल्यता रहेको छ ।  

वन तथा वातावरण मन्त्रालयद्वारा सन ् २०२१ मा गररएको ग्रामीण र शहरी बस्तीहरूमा 
जोखिम मूल्याङ्कन र अनुकूलन ववकल्पहरू पदहचान अनुसार वलेका नगरपाललकाको, 
चौदण्डीगढी, बरयुगा र उदयपुरगढी नगरपाललकाको  अनुकूलन िमता न्त्युन छ। यसले यो 
नदी प्रणालीको कमजोर सामाजजक-आधथाक जस्थतत र जलवायु संकटको कारण धेरै उच्च 
जोखिम रहेको देिाउँछ । यस नदी प्रणालीको धेरै भागहरुमा नदीजन्त्य पदाथाको सङ्कलन 
गररएको देखिन्त्छ र त्यस्ता कियाकलापहरुमा धेरै स्थानीय मातनसहरू दैतनक ज्यालादारीमा 
संलग्न रहेका छन ्। यहाँ बसोबास गने मातनसहरूको मुयय पेशा कृवष हो। कररब दईु ततहाइ 
जनसङ्यया कृवष, पशुपालन र वनमा आधाररत पेसामा तनभार छन ् भने बाँकी जनसङ्यया 
आफ्नो जीववकोपाजानका लाधग गैर-कृवष िेरमा संलग्न छन ् (राजष्रय तथ्याङ्क कायाालय, 
२०१८) । यस नदी प्रणालीमा बसोबास गने मातनसहरू जीववकोपाजानका लाधग इन्त्धन काठ, 
घाँस र चरनका लाधग धेरै हदसम्म चुरे जंगलमा तनभार छन ्। । 

अँधेरी–बरुवा–दवुार िोला नदी प्रणालीको वन िेरले ६४.९% िेर ढाकेको छ भने २५.६२% 
जलमन कृवष योग्य भूमी रहेको छ । बाकक िेर नदी तथा चरण िेर रहेको छ । यस नदी 
प्रणालीले तल्लो तथा माधथल्लो चुरे लाई समेटेको छ । वन िेर घ्दा वनजन्त्य उत्पादनको 
उपलब्धता घटेर समुदायको जीववकोपाजान र आम्दानीमा नकारात्मक असर परेको छ । 

4. संवेदनशील पाररजस्थततककय प्रणाली पुनस्थापना योिना (CERP) 

यस नदी प्रणालीको संवेदनलशल पाररजस्थततकय प्रणाली पुनस्थाापना योजनाले यो नदी 
प्रणालीका ववलभन्त्न िेरहरुमा छररएका ववलभन्त्न स्थानमा ४५ प्रकारका कियाकलापहरु  प्रस्ताव 
गरेको छ । धेरै जसो कृयाकलापहरु समूहमा आधाररत वन व्यवस्थापन समूहहरु, समूहमा 
आधाररत संस्थाहरु, आददवासी जनजातीहरु तथा सरकारी कमाचारीहरुको लाधग िमता 
अलभवदृ्धध तथा ताललमहरु प्रस्ताव गररएका छन ् । यी गततववधधहरू नदी प्रणालीको 



संवेदनशील चुरे िेरको संरिण गना र यसको उत्थानशीलता बढाउनको लाधग महत्वपूणा 
मातनएका छन ्। 

5. वातावरणीय तथा सामाजिक व्यवस्थापन योिना (ESMP) तनमाथण ववचध र प्रकियाहरु 

संयुक्त राष्र संघीय िाद्य तथा कृवष संस्था (एफएओ) को वातावरणीय तथा सामाजजक 
जोखिम व्यवस्थापन प्रकिया साथै सहभागीमुलक तथा परामशा  पद्धतीलाइ वातावरण तथा 

सामाजजक समावेशीकरण व्यवस्थापन योजना तयारको िममा अवलम्वन गररएको धथयो । 
अँधेरी बरुवा दवुार िोला नदी प्रणालीको संवेदनशील पाररजस्थततकीय पुनस्थाापना योजना 
(CERP) को कायाान्त्वयनका िममा आउने चासोहरू, सम्भाववत प्रभाव र जोखिमहरू बुझ्नका 
लाधग ववलभन्त्न ववधधहरू प्रयोग गररयो । यसमा लक्षित समूह छलफल, जानकारहरूसँग 
अन्त्तवााताा, अवलोकन सदहतको सवेिण र नदी प्रणाली स्तरका सरोकारवालाहरूसँग 
अन्त्तरकिया समावेश धथयो। जानकारहरूसँग अन्त्तवाातााका लाधग प्रत्यि संलग्न र लसमान्त्तकृत 
समूहहरू छातनएका धथए। जानकारहरूमा आददवासी जनजातत, दललत, मधेशी र २ अन्त्य धथए 
। लक्षित समूह छलफलमा  मदहला, आददवासी जनजातत, मधेशी, दललत र अन्त्य सहभागी 
धथए । अध्ययन दटमले सहभागीमूलक र परामशा ववधध प्रयोग गरी यस वातावरणीय तथा 
सामाजजक व्यवस्थापन योजना (ESMP) तयार पारेको धथयो, जसमा एफएओ को वातावरणीय 
तथा सामाजजक व्यवस्थापन मागादशान, जलवायु कोषको  वातावरणीय तथा सामाजजक सुरिण 
नीततलगायत राजष्रय र अन्त्तरााजष्रय नीतत तथा कानूनी िाकाहरू पालना गररएको छ । 

ESMP तयारी प्रकियामा FAO को प्राववधधक टोली, स्थानीय समुदाय र सरकारी 
सरोकारवालाहरूसँग तनयलमत परामशा गररएको धथयो। नदी प्रणालीका ववद्यमान समस्याहरू, 
सम्भाववत वातावरणीय र सामाजजक जोखिम र न्त्यूनीकरणका उपायहरूका बारेमा स्थानीय 
समुदाय र डडलभजन वन कायाालय, सव डडलभजन वन कायाालय,  र राष्रपतत चुरे तराई मधेस 
संरिण ववकास सलमतत, सामुदातयक वन उपभोक्ता महासंघ नेपाल (फेकोफन), आददवासी 
जनजाती महासंघ (नेकफन) मधेश प्रदेश, यस नदी प्रणाली अन्त्तगातका पाललका प्रमुि वा 
अध्यि, वडा अध्यि र   ववद्यालयका लशिकहरूलाई उनीहरूको ववचार र सुझाव ललनको 
लाधग छलफल गररएको धथयो। 

साथै ववज्ञहरुको एक टोलीले नदी प्रणालीमा स्थलगत अवलोकन गररएको धथयो । परामशाका 
लाधग स्थान छनोट गदाा  समुदाय र सरोकारवालाहरूको परामशाको लाधग समावेशी दृजष्टकोण 
अपनाइएको धथयो । मदहला, दललत, अल्पसंययक र आददवासी जनजाततहरूको सरोकार, 



ववचार र सुझावहरू बुझ्न लक्षित समुह छलफल (FGD) र नदी प्रणाली स्तरीय कायाशालामा 
ततनीहरुको सहभाधगता सुतनजश्चत गररएको धथयो ।  आददवासी जनजाततहरूसँग कजम्तमा 
एउटा छु्टै समूह छलफल गररएको धथयो र लक्षित समूह छलफलको लाधग ३० प्रततशतभन्त्दा 
बढी मदहलाहरूलाई सहभाधगता धथयो।  

मस्यौदा प्रततवेदन सावाजतनक गना, मस्यौदा प्रततवेदनमा प्रततकिया प्राप्त गना र व्यापक 
सरोकारवालाहरूबाट प्रततवेदनहरूको अनुमोदन गना नदी प्रणाली स्तरीय कायाशाला, प्रदेश 
स्तरीय कायाशाला र राजष्रय स्तरको कायाशाला आयोजना गररएको धथयो। 

6. वातावरणीय र सामाजिक िोखखम व्यवस्थापन  

वातावरणीय र सामाजजक जोखिमहरूको ववश्लेषण िासगरी एफएओ र जीसीएफ का 
वातावरणीय र सामाजजक सुरिा मापदण्डहरू र नेपाल सरकारको वातावरण संरिण 
तनयमावली २०७६ मा उल्लेि गररएका सुचकहरुको आधारमा गररयो ।  आयोजनाले कुनै पतन 
जग्गा अधधग्रहण नगन े र भौततक ववस्थापन नगने प्रततबद्धता जनाए पतन  स-साना 
तनमााणकायाबाट हुने प्रदषूण, मदहला, जनजाती र लसमान्त्तकृत समुदायहरूलाई समानुपाततक 
लाभ सुतनजश्चत गना कदठनाइ, भूस्वालमत्वको जदटलता, र सीलमत भूलम भएका वा भूलमहीन 
समुदायहरूको प्राकृततक श्रोतमाधथ पहँुचमा अवरोधजस्ता समस्याहरू आउन हुन सक्न े
सम्भावना छ। । यस योजनाले तल उल्लेखित उपाएहरुको  पालना गदै स्थानीय 
समुदायहरुलाइ वन, जल तथा अन्त्य प्राकृततक स्रोतको उपयोगमा गुणस्तर र उपभोगको 
दरलाई सुतनजश्चत गनेछ । ववस्ततृ वातावरणीय र सामाजजक जोखिम व्यवस्थापन योजना 
तल ताललकामा उल्लेि गररएको छ ।  

7. वातावरणीय र सामाजिक िोखखम व्यवस्थापन योिनाको कायाथन्वयन व्यवस्था 

ESMP का कियाकालापहरुको संमन्त्वय संघीय स्तरमा आयोजना व्यवस्थापन ईकाई र प्रदेश 
स्तरमा प्रदेश आयोजना व्यवस्थापन ईकाई द्वारा गररनेछ । कायािमहरु समुदायमा आधाररत 
संस्थाहरू (CBOs) माफा त पररचालन गररने छ भने यसको तनयलमत अनुगमन र कायान्त्वयन 
को सुतनजश्चतता केन्त्र र प्रदेशमा रहेका आयोजनाका लैङ्धगक तथा आददबासी र वातावरणीय 
तथा सामाजजक सुरिण ववज्ञले गने छन ्। 

आयोजनाको स्वालमत्व ग्रहण र यसको प्रभावकारी कायाान्त्वयन गना सब ै सरोकारवालाहरूको 
संलग्नता महत्त्वपूणा छ । मुयय सरोकारवालाहरू ववशेष गरी डडलभजन वन कायाालय, सव-



डडलभजन वन कायाालय,चुरे तराई मधेश ववकास सलमतत, गैर सरकारी संस्था/सेवा प्रदायकहरू, 
फेकोफन, नेकफन नदी प्रणाली अन्त्तगातका गाउँपाललका वा नगरपाललकाहरू आदद बीच 
तनयलमत संबाद र  समन्त्वय आवश्यक छ। 

8. िमता ववकास र प्राववचधक सहयोग 

डडलभजन वन कायाालय, सव-डडलभजन वन कायाालय र अन्त्य कायाान्त्वयन गने तनकायहरुलाई 
वातावरणीय र सामाजजक जोखिम व्यवस्थापनमा िमता अलभवदृ्धध गनाका लाधग ववशेष गरर 
जोखिम न्त्यूनीकरण उपायहरूको पदहचान, लैंधगक समावेलशता, स्वतन्त्र अधग्रम जानाकारी 
सदहतको  मन्त्जुरी र गुनासो सुनुवाई संयन्त्र लगायतका ववषयमा ताललम  तथा जनचेतनाका 
कियाकलापहरु संचालन गररने छ ।   

9. गुनासो सुनुवाई प्रवन्ध 

प्रस्ताववत कायाान्त्वयनको िममा गुनासोहरू सम्बोधन गना तनष्पि, पारदशी, र समावेशी 
गुनासो सुनुवाई संयन्त्र स्थापना गरर सो को पहँुच सुतनजश्चत गररनेछ । पदहलो स्तरमा 
प्रत्यक प्रदेश आयोजना व्यबस्थापन कायाालयमा गुनासो सुनुवाई सलमतत वा समस्या तनवारण 
सलमती (GRC) गठन गररनेछ भने दोस्रो स्तरमा केन्त्र (आयोजना व्यबस्थापन कायाालय) मा  
गुनासो सुनुवाई सलमतत गठन गररनेछ, जसमा राजष्रय आयोजना तनदेशक अध्यिको रूपमा 
रहनेछन ् ।यस कायामा सहजीकरण तथा समन्त्वयको लाधग फेकोफन, NEFIN तथा अन्त्य 
सरोकारवाला संस्थाहरूलाई सहभाधगता गराउन सककने छ । प्रभाववत समुदाय वा व्यजक्तले 
गुनासोहरू सोझै वन तथा वातावरण मन्त्रालय, नेपालका अन्त्य कानुनी तनकाय, एफएओ, वा 
हररत जलवायु कोष अन्त्तगातको स्वतन्त्र सुनुवाई संयन्त्रमा पतन पेश गना सक्नेछन ् । 
सलमततले प्रभाववत व्यजक्तको गुनासो अलभलेि रािी वगीकरण र प्राथलमकता तनधाारण गरी 
१० ददनलभर समाधान ददनेछ । 

10. अनुगमन, मूल्याङ्कन र प्रततवेदन 

योजना अन्त्तरगतका कियाकलापहरुको कायाान्त्वयन-अनुगमन, मूल्याङ्कन, र प्रततवेदनका 
लाधग योजनाको अनुगमन, मूल्याङ्कन िाका संग एकीकृत गरर सुतनश्चतता गररएको छ । 
समुदायहरुलाइ गततववधधहरू हेना, चासो राख्न, प्रश्न गना, र जोखिम तथा चुनौतीहरू कम गने 
उपायहरु अवलम्बन गना प्रेररत गररनेछ । कियाकलाप हरुको अनुगमनमा आददवासी 
जनजातत, मदहला, दललत, र मुजस्लम समुदायलाई सम्भव भएसम्म समावेश गररनेछ। यस 
सम्वन्त्धमा प्रादेलशक आयोजना व्याबस्थापन कायाालयमा कायारत लैंधगक  तथा सुरिण 



अधधकृतले तनयलमत रुपमा अनुगमन गनेछन ् भने वातावारण तथा सामाजजक ववशेषज्ञ र 
आददवासी जनजातत र लैंधगक ववशेषज्ञले FAO र GCF को सुरिण नीतत अनुरुप अधावावषाक  
तथा वावषाक रुपमा प्रततवेदन पेश गनेछन।् 

11. सूचना संप्रेषण तनष्ट्कषथ  

यस आयोजनाका सम्बजन्त्धत कागजात, प्रगतत वववरण तथा वास्तववक अवस्था तनयलमत 
रूपमा नेपाली/स्थानीय भाषामा ववलभन्त्न माध्यमबाट सावाजतनक गनेछ । आयोजना आफैमा 
जलवायु पररवतानको प्रभावलाई न्त्यूनीकरण गने प्रकृततको भएकाले वातावरखणय र सामाजजक 
प्रभावहरु स्वभावैले कम हुन्त्छन । तथावप आयोजनाले कियाकलापहरुको डडजाइनदेखि 
कायाान्त्वयनको अन्त्त्य सम्म वातावरणीय र सामाजजक पिलाई संगसंगै एकीकृत गरर 
प्रणालीगत दहसाबले अगाडी बढाउनु पने देखिन्त्छ ।



12. वातावरणीय र सामाजिक िोखखम व्यवस्थापन योिना 

पुनस्थाथपना 
कियाकलाप 

(आयोिना 
अवयव/कियाकलापह

रू) 

स्थान 
संख्या

/ 
(बस्ती

) 

सम्भाववत 
िोखखम र 
प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 
उपायहरू 

कायाथन्वयन 
व्यवस्था 
समयरेखा 

लागत 
(ने. रु.) 
/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 
समयरेखा / 
आववृि 

प्रमाणीकर
ण को 
साधन 

समुदायमा आधाररत 
वन उपभोक्ता 
समूहको वन 
कायायोजनाको 
नववकरण / 
तयारीमा सहयोग  

९५ 
गोटा 

-मदहला, 
दललत तथा 
आददवासी 
जनजततहरु 
सहभाधगता 
बाट बजचचत 
हुन सक्न े
 

-सामुदायले 
व्यवस्था गने वनको 
वरपर बस्ने तथा 
उपभोक्ता हुन 
योग्य समुदायहरुका 
आददवासी 
जनजातीहरु तथा 
वपछडडएको 
समुदायलाई प्रत्यि 
वा अप्रत्यि रुपमा 
असर पाछा कक भतन 
परामशा गने। 
समुदायको 
समानुपाततक  
सहभाधगताको लाधग 
जनचेतना कायािम 
सचचालन गने। 

आयोजना   
कायाान्त्वयन 
चरणमा 
PPMU/CB
Os 

३००००  
(CER

P मा 
समावेश
) 
 
 

३५०० 
प्रतत 
िेर  

PPMU/CB
Os 
PMU/FAO 
TA 

अनुगमन 
समीती 
२ पटक प्रती 
कियाकलाप 

 

वन कायायोजना 
कायाान्त्वयनको लाधग 
ताललम तथा िमता 
ववकास  

९५ 
गोटा 

-ताललम 
तथा सहयोग 
कियाकलाप
मा मदहला, 
दललत, 

मुजस्लम, 
आददवासी 
जनजाततहरु 
सहभाधगता 
बाट बजचचत 
हुन सक्न े

-मदहला, दललत, 

मधेशी, मुजस्लम, 

आददवासी जनजाती 
को ताललम तथा 
जनचेतना कायामा 
समानुपाततक 
सहभाधगताको 
सुनजस्चत गन े

- तनणाय प्रकिया 
तथा छलफलमा मा 
आददवासी जनजातत 
समूहको ३० 
प्रततशत सहभाधगता 
सुतनजश्चत गने 

आयोजना   
कायाान्त्वयन 
शुरू चरणमा 
PPMU/CB
Os 

३५०० 
प्रतत 
िेर  
 
 

३५०० 
प्रतत 
िेर  

PPMU/CB
Os 
PMU/FAO 
TA 

अनुगमन 
समीती 
२ पटक प्रती 
कियाकलाप 

 



पुनस्थाथपना 
कियाकलाप 

(आयोिना 
अवयव/कियाकलापह

रू) 

स्थान 
संख्या

/ 
(बस्ती

) 

सम्भाववत 
िोखखम र 
प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 
उपायहरू 

कायाथन्वयन 
व्यवस्था 
समयरेखा 

लागत 
(ने. रु.) 
/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 
समयरेखा / 
आववृि 

प्रमाणीकर
ण को 
साधन 

जलवाय ुउत्थानलशल 
वन व्यवस्थापनको 
वारेमा सरकारी तथा 
CBOS 

कमाचारीहरुका लाधग 
िमता ववकास 
प्रलशिक प्रलशिण 
ताललम  

३ 
पटक 

- मदहला 
आददवासी 
जनजाती 
दललत अन्त्य 
वपछडडएको 
समुदायहरु 
सहभाधगता 
बाट वजचचत 
हुन सक्ने 
जसले अझै 
बढी ताललम 
तथा कृवष 
वनमा 
भेदभाव र 
बदहस्कृत 
हुन सक्ने  
 

-आददवासी 
जनजातत दललत 
मधेशी मुजस्लमहरु 
लाई समानुपाततक 
प्रतततनधधत्वको 
लाधग जनचेतना 
जगाउन े

- तनणाय प्रकिया 
तथा छलफलमा मा 
आददवासी जनजातत 
समूहको ३० 
प्रततशत सहभाधगता 
सुतनजश्चत गने 

आयोजना   
कायाान्त्वयन 
शुरू चरणमा 
PPMU/CB
Os 

३५०० 
प्रतत 
िेर 

PPMU/CB
Os 
PMU/FAO 
TA 

अनुगमन 
समीती 
२ पटक प्रती 
कियाकलाप 

ताललम 
प्रततवेदन 

पारदलशाता तथा 
जवाफदेदहता बदृ्धध 
गना सुशासन 
ताललम (डडजजटल 
सेवा, बावषाक 
कायािम मा िुल्ला 
पहँुच) 

१० 
पटक 

-सुशासन, 

वन 
व्यवस्थापन 
को बारेमा 
वन 
उपभवक्ता 
समूह र 
सरकारी 
तनकाय ववच 
साझबझाईको 
कमी 
- मदहला 
आददवासी 
जनजाती 
दललत अन्त्य 
वपछडडएको 
समुदायहरु 
ताललम तथा 
अन्त्य 
सहयोगमा 
वजचचत हुन 
सक्ने 

-साझा बुझाई 
ववकास गना 
गोलमेच छलफलको 
आयोजना गन े 

- तनणाय प्रकिया 
तथा छलफलमा मा 
आददवासी जनजाती 
दललत अन्त्य 
वपछडडएको 
समुदायहरु को 
समानुपाततक 
सहभाधगता 
सुतनजश्चत गना 
जनचेतना कायािम 
सचचालन गने 

आयोजना   
कायाान्त्वयन 
शुरू चरणमा 
PPMU/CB
Os 

३५०० 
प्रतत 
िेर 
 
 
 

३५०० 
प्रतत 
िेर 

PPMU/CB
Os 
PMU/FAO 
TA 

अनुगमन 
समीती 
२ पटक प्रती 
कियाकलाप 

ताललम 
प्रततवेदन 



पुनस्थाथपना 
कियाकलाप 

(आयोिना 
अवयव/कियाकलापह

रू) 

स्थान 
संख्या

/ 
(बस्ती

) 

सम्भाववत 
िोखखम र 
प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 
उपायहरू 

कायाथन्वयन 
व्यवस्था 
समयरेखा 

लागत 
(ने. रु.) 
/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 
समयरेखा / 
आववृि 

प्रमाणीकर
ण को 
साधन 

बहुउद्देश्यीय नसारी 
स्थापना तथा 
सहयोग 

३ -ववदेशी 
प्रजाततहरूको 
प्रयोगको 
जोखिम  
-नसारी 
व्यवस्थापन 
गने 
िमताको 
कमी। 
- एकल 
प्रजाततको 
वन वन्त्ने 
जोखिम। 
; भूलम 
उपयोगमा 
पररवतान 
ल्याउन 
सक्छ। 
-बिृारोपण 
कायामा बाल 
श्रमको 
प्रयोगको 
जोखिम। 
-व्यावसातयक 
स्वास्थ्य र 
सुरिा को 
जोखिम। 

-स्थानीय 
प्रजाततहरूको 
प्रवद्ाधन गन े

-लमधश्रत प्रजाततको 
बषृारोपण प्रोत्साहन 
गना र एकल 
प्रजाततको बिृारोपण 
नगनाको लाधग 
अलभमुिीकरण 
प्रदान गने। 
-टीक (Tectona 

grandis) र मसला 
बाहेक ववदेशी 
प्रजाततहरूको 
रोकथामबारे 
जागरूकता लसजाना 
गने। 
- प्रस्ताववत कायाको 
लाधग कुनै तनजी 
भूलम अधधग्रहण 
नगने वारे CBOs 

लाई सूधचत गने । 
-नसारी स्थापना 
अतघ वनमा तनभार 
समुदायसँग गहन 
परामशा गने। 
-बाल श्रमको प्रयोग 
नगना र 
कायास्थलमा 
व्यजक्तगत सुरिा 
उपकरणको प्रयोग  
वारे अलभमुिीकरण 
प्रदान गने। 
-प्रस्ताववत कामको 
कायाान्त्वयन अतघ 
FPIC सम्पन्त्न गने। 
-प्रत्येक कामको 
प्याकेजमा 
कामदारहरूको 
समूदहक बीमा को 
व्यवस्था सुतनजश्चत 

आयोजना   
कायाान्त्वयन 
चरणमा 
PPMU/CB
Os 

३५०० 
प्रतत 
िेर 
 
 

१५००० 
प्रतत 
िेर 

 
 
 
 
 
 

३५००  
प्रतत 
िेर 

 
 

३५००० 
प्रतत 
िेर 

 
 

३५००० 
प्रतत 
िेर 

PPMU/CB
Os 
PMU/FAO 
TA 

अनुगमन 
समीती 
२ पटक प्रती 
कियाकलाप 

सभािण 
प्रततवेदन 
-कामदार 
रजजस्टर 



पुनस्थाथपना 
कियाकलाप 

(आयोिना 
अवयव/कियाकलापह

रू) 

स्थान 
संख्या

/ 
(बस्ती

) 

सम्भाववत 
िोखखम र 
प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 
उपायहरू 

कायाथन्वयन 
व्यवस्था 
समयरेखा 

लागत 
(ने. रु.) 
/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 
समयरेखा / 
आववृि 

प्रमाणीकर
ण को 
साधन 

गने 

सम्बदृ्धी बिृारोपण  ८५ 
हेक्टर 

- एकल 
प्रजाततको 
वनको 
ववकास हुन 
सक्ने 
- ववरुवा 
उत्पादनमा 
ववदेशी 
ववरुवाको 
प्रयोग हुन 
सक्ने 
- सीलमत 
जलमन तथा  
भूलमदहन 
मातनसहरूमा 
भूलम 
प्रयोगमा  
जोखिम 

- स्रोतहरूको 
ववना 
रोकटोक 
प्रयोगमा 
तनषेध रहने 
- व्यजक्तगत 
सुरिा 
सामाग्रीको 
प्रयोग नगन े

- बाल 
श्रमको 
प्रयोग हुन े

-लमधश्रत वनको 
ववकासको लाधग 
प्रोत्साहन गन े

-ववदेशी 
प्रजाततहरुको प्रयोग 
नगना सचेतना 
प्रदान गन े

- पुस्थापना 
कायािम स्थलमा 
भुस्वालमवको 
जोखिमको वारेमा 
लेिाजोिा गना 
सहभाधगतामुलक 
नक्साङ्कन गने । 
- प्रस्ताववत काया 
कायाान्त्वयन गनुा 
अतघ FPIC 

सचचालन गने 
- कामदारहरूलाई 
व्यजक्तगत सुरिा 
सामाग्री प्रयोग गना 
र प्राथलमक उपचार 
वारे ज्ञान प्रदान 
गना, बालश्रमको 
प्रयोग नगना तथा 
समान कामका 
लाधग समान ज्याला 
प्रदान गना 
CBOs/कामदारहरू
लाई अलभमिुीकरण 
काया सचचालन 
गने। 
-जैववक मल, 

झारपात नासक 
सम्वजन्त्ध NRM-F 

माफा त ववशेष किा 

आयोजना   
कायाान्त्वयन  
चरणमा 
PPMU/CB
Os 

१५००० 

(CER

P मा 
समावेश
) 
 
 
 
 

४०००० 
प्रतत 
िेर 

 
 
 
 
 

३५००५ 
प्रततिरा  

 

PPMU/CB
Os 
PMU/FAO 
TA 

अनुगमन 
समीती 
२ पटक प्रती 
कियाकलाप 

अनुगमन 
प्रततवेदन 

बैठक 
पुजस्तका 
ठेक्का 
सम्झौता  

परामशाका 
प्रततवेदनह
रु 

 



पुनस्थाथपना 
कियाकलाप 

(आयोिना 
अवयव/कियाकलापह

रू) 

स्थान 
संख्या

/ 
(बस्ती

) 

सम्भाववत 
िोखखम र 
प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 
उपायहरू 

कायाथन्वयन 
व्यवस्था 
समयरेखा 

लागत 
(ने. रु.) 
/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 
समयरेखा / 
आववृि 

प्रमाणीकर
ण को 
साधन 

सचचालन गने   

- प्रत्येक सम्झौतामा 
सामुदहक बीमाको 
प्रावधान समावेश 
गने। 

प्राकृततक 
पुनुरुत्पादन सहयोग 
कायािम 
कायाान्त्वयन 

५४६ 
हेक्टर 

-थोरै र 
भूलमदहन 
समुदायमा  
भूस्वालमत्व
को जोखिम 
-स्थातनय 
समुदायमा 
प्राकृततक 
स्रोत 
उपयोगमा 
प्रततवन्त्ध 
लाग्न सक्न े

- बालश्रमको 
उपयोग र 
व्यजक्तगत 
स्वास्थ्य र 
सुरिाको 
सवाल   

- स्थानीय 
सरोकारवाला तथा 
समुदाय ववशेष गरि 
वनमा आधश्रत 
समुदाय सँग 
छलफल गने र 
तनराकारणका 
योजना तयार गन े

-कायािम स्थलको 
औपचारीक 

अनौपचािीक भू 
स्वालमत्वको 
तनक्यौल गना 
सहभाधगतामुलक 
नक्सांकन गन े

-कायाान्त्वयन पूवा 
FPIC सञ्चालन 
गने  

- कामदारहरूलाई 
व्यजक्तगत सुरिा 
सामाग्री प्रयोग गना 
र प्राथलमक उपचार 
वारे ज्ञान प्रदान 
गनन, बालश्रमको 
प्रयोग नगना तथा 
समान कामका 
लाधग समान ज्याला 
प्रदान गना 
CBOs/कामदारहरू
लाई अलभमिुीकरण 
काया सचचालन 
गने। 
-प्रत्येक सम्झौतामा 
सामुदहक बीमाको 
प्रावधान समावेश 
गने।  

आयोजना   
कायाान्त्वयन  
चरणमा 
PPMU/CB
Os 

३५०० 
प्रतत 
ददन 
 
 
 

४०००० 
प्रतत 
िेर 

 
 
 

३५०० 
प्रतत 
िेर  

 
 
 

३५००0 

३५००० 
प्रतत 
िेर 

PPMU/CB
Os 
PMU/FAO 
TA 

अनुगमन 
समीती 
२ पटक प्रती 
कियाकलाप 

अनुगमन 
प्रततवेदन 

परामशा 
प्रततवेदन 

-बैठक 
पुजस्तक 

 



पुनस्थाथपना 
कियाकलाप 

(आयोिना 
अवयव/कियाकलापह

रू) 

स्थान 
संख्या

/ 
(बस्ती

) 

सम्भाववत 
िोखखम र 
प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 
उपायहरू 

कायाथन्वयन 
व्यवस्था 
समयरेखा 

लागत 
(ने. रु.) 
/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 
समयरेखा / 
आववृि 

प्रमाणीकर
ण को 
साधन 

सामुदातयक वन 
उपभोक्ता 
समूहहरुलाई अग्नी 
तनयन्त्रक औजार 
तथा अजग्न 
तनयन्त्रण ताललम  

३० 
समूह 

मदहला 
दललत 
आददवासी 
जनजततहरु 
ताललम वाट 
बजचचत हुन 
सक्ने 

स्थानीय 
समुदायलाई 
जीववकोपाजानका 
लाधग वैकजल्पक 
गततववधधहरू/ तथा 
सं.पा.पु.यो. 
कायाान्त्वयन गना 
सचेतना प्रदान गन े

-कजम्तमा ३० 
प्रततशत जनजातत 
आददको सकिय 
सहभाधगताकोलाधग 
सचेतना प्रदान गन े

आयोजना   
कायाान्त्वयन  
चरणमा 
PPMU/CB
Os 

 
 
 

७००० 
प्रतत 
िेर 

PPMU/CB
Os 
PMU/FAO 
TA 

अनुगमन 
समीती 
२ पटक प्रती 
कियाकलाप 

तालीम 
प्रततवेदन 

झारपातको तथा पा 
पततङ्गरको 
प्रयोगबाट कम्पोस्ट 
मल उत्पादन 
प्रवद्ाधन गना 
ताललम र उपकरण 
सहयोग  

१० 
समूह 

- मदहला 
आददवासी 
जनजाती 
दललत अन्त्य 
वपछडडएको 
समुदायहरु 
ताललम तथा 
अन्त्य 
सहयोगमा 
वजचचत हुन 
सक्ने 

- आददवासी 
जनजातत दललत 
मधेशी मुजस्लमहरु 
लाई समानुपाततक 
प्रतततनधधत्वको 
लाधग जनचेतना 
जगाउन े

- तनणाय प्रकिया 
तथा छलफलमा मा 
आददवासी जनजातत 
समूहको ३० 
प्रततशत सहभाधगता 
सुतनजश्चत गना 
जनचेतना कायािम 
सचचालन गने 

आयोजना   
कायाान्त्वयन  
शुरू चरणमा 
PPMU/CB
Os 

७००० 
प्रतत 
िेर 

PPMU/CB
Os 
PMU/FAO 
TA 

अनुगमन 
समीती 
२ पटक प्रती 
कियाकलाप 

ताललम 
प्रततवेदन 

अग्नी रेिा तनमााण 
तथा सधुार  

५ कक 
मी 

-

वन्त्यजन्त्तुको 
बास्स्थान 
वविण्डीकर
ण 
-

कायास्थलामा 
बालश्रम 
तथा 
व्यजक्तगत 
स्वास्थ्य र 
सुरिाको 
ितरा 

-मौजुदा सडक बाटो 
तथा िोला 
िोल्सालाई अग्नी 
रेिाको रुपमा 
प्रयोग गना 
- बालश्रम प्रयोग 
नगना, कायास्थलमा 
व्यजक्तगत सुरिा 
सामाग्री प्रयोग गना 
अलभमुखिकरण 
प्रदान गन े

-पुनस्थापना 
कायािम स्थलमा 

आयोजना   
कायाान्त्वयन  
चरणमा 
PPMU/CB
Os 

३५०० 
प्रतत 
िेर  

 
 
 
 
 

४०००० 
प्रतत 
िेर 

 

३५००० 
प्रतत 

PPMU/CB
Os 
PMU/FAO 
TA 

अनुगमन 
समीती 
२ पटक प्रती 
कियाकलाप 

सभेिण 
प्रततवेदन 



पुनस्थाथपना 
कियाकलाप 

(आयोिना 
अवयव/कियाकलापह

रू) 

स्थान 
संख्या

/ 
(बस्ती

) 

सम्भाववत 
िोखखम र 
प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 
उपायहरू 

कायाथन्वयन 
व्यवस्था 
समयरेखा 

लागत 
(ने. रु.) 
/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 
समयरेखा / 
आववृि 

प्रमाणीकर
ण को 
साधन 

भुस्वालमवको 
जोखिमको वारेमा 
लेिाजोिा गना 
सहभाधगतामुलक 
नक्साङ्कन गने । 
- प्रस्ताववत काया 
कायाान्त्वयन गनुा 
अतघ FPIC 

सचचालन गने 
- प्रत्येक सम्झौतामा 
सामुदहक बीमाको 
प्रावधान समावेश 
गने। 

िेर 

 

कृवष कायामा मौसम 
जानकारीको प्रयोग 
र यसको प्रयोगमा 
िमता ववकास  

२ 
गोटा 

मदहला 
दललत 
आददवासी 
जनजातत 
मधेशी तथा 
अन्त्य 
समुदाय 
ताललम तथा 
सहयोगमा 
वजचचत हुन 
सक्ने  
 

-आददवासी 
जनजातत दललत 
मधेशी मुजस्लमहरु 
लाई समानुपाततक 
प्रतततनधधत्वको 
लाधग जनचेतना 
जगाउन े
- तनणाय प्रकिया 
तथा छलफलमा मा 
आददवासी जनजातत 
समूहको ३० 
प्रततशत सहभाधगता 
सुतनजश्चत गना 
जनचेतना कायािम 
सचचालन गने 

आयोजना   
कायाान्त्वयन  
शुरू चरणमा 
PPMU/CB
Os 

४००० 
प्रतत 
िेर 

PPMU/CB
Os 
PMU/FAO 
TA 

अनुगमन 
समीती 
२ पटक प्रती 
कियाकलाप 

ताललम 
प्रततवेदन 

 

जलवाय ुअनुकुलन 
कृवष अभ्यास का 
लाधग सहयोग  

३४०१ 
हेक्टर 

- माटोको 
ितत र कम 
उत्पादकता 
-मानव-

वन्त्यजन्त्तु  
द्वन्त्दकाकार
ण जंगली 
जनावरल े
कृवष 
उत्पादनमा 
ितत 

-अत्यधधक 
रासायतनक 

-जजरो दटलेज 
अभ्यासको बारेमा 
जनचेतना प्रदान 
गने । 
-स्थानीय 
समुदायलाई 
प्रववधधका बारेमा 
ताललम ददने । 
-कृवष उत्पादनमा 
वन्त्यजन्त्तुको 
िततको कारण 
प्रभाववत पररवारलाई 
िततपूतता व्यवस्था 

आयोजना   
कायाान्त्वयन  
चरणमा 
PPMU/CB
Os 

३०००० 
प्रतत 
िेर 
(CER

P मा 
समावेश
) 
 
 
 
 
 
 

३५०० 
प्रतत 

PPMU/CB
Os 
PMU/FAO 
TA 

अनुगमन 
समीती 
२ पटक प्रती 
कियाकलाप 

अनुगमन 
प्रततवेदन 

बेठक 
पुजस्तका 
सम्झौता 
पुजस्तका 
परामशा 
प्रततवेदन 

 



पुनस्थाथपना 
कियाकलाप 

(आयोिना 
अवयव/कियाकलापह

रू) 

स्थान 
संख्या

/ 
(बस्ती

) 

सम्भाववत 
िोखखम र 
प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 
उपायहरू 

कायाथन्वयन 
व्यवस्था 
समयरेखा 

लागत 
(ने. रु.) 
/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 
समयरेखा / 
आववृि 

प्रमाणीकर
ण को 
साधन 

मलको 
प्रयोग र 
यसको 
जलचर, 
साना जंगली 
जनावर, 
मानव र 
चिालाइ 
प्रभाव 

गने र स्थानीय 
सरकारसँग कृवष 
बीमा लाधग 
समन्त्वय गने । 
-जलवाय ुअनकुुल 
कृवष वाललहरुको 
छनौट गन े। 
-स्थानीय र स्वदेशी 
कृवष वाली 
प्रजाततहरूलाई 
प्राथलमकता ददने र 
जलवाय ुपररवतान 
उत्थानलशल बनाउन 
प्राथलमकता प्रदान 
गने । 

िेर 

मदहलाहरूका लाधग 
अनौपचाररक 
अध्ययन तथा र 
अन्त्तकिा या गन े
स्थानको सजृना  

५ 
पटक 

मदहला 
आददवासी 
जनजाती 
मुजस्लम 
तथा 
अन्त्यजातीहरु 
ताललम तथा 
बैठकहरुमा 
वजचचत हुन 
सक्ने 

स्थानीय 
समुदायलाई 
जीववकोपाजानका 
लाधग वैकजल्पक 
गततववधधहरू/ तथा 
सं.पा.पु.यो. 
कायाान्त्वयन गना 
सचेतना प्रदान गन े
-कजम्तमा ३० 
प्रततशत जनजातत 
आददको सकिय 
सहभाधगताकोलाधग 
सचेतना प्रदान गन े

आयोजना   
कायाान्त्वयन  
शुरू चरणमा 
PPMU/CB
Os 

१५०००  
प्रतत 
िेर 
(CER

P मा 
समावेश
) 

PPMU/CB
Os 
PMU/FAO 
TA 

अनुगमन 
समीती 
२ पटक प्रती 
कियाकलाप 

बैठक 
पुजस्तका 

स्थानीय तहकालधग 
लैङ्धगक 
मुलप्रवाहीकरण 
ताललम तथा गोष्ठी 

१ 
पटक 

मदहला 
आददवासी 
जनजाती 
मुजस्लम 
तथा 
अन्त्यजातीहरु 
ताललम तथा 
गोष्ठीहरुमा 
वजचचत हुन 
सक्ने 

स्थानीय 
समुदायलाई 
जीववकोपाजानका 
लाधग वैकजल्पक 
गततववधधहरू/ तथा 
सं.पा.पु.यो. 
कायाान्त्वयन गना 
सचेतना प्रदान गन े
-कजम्तमा ३० 
प्रतिशि जनजाति 
आददको तनणाय 
प्रकियामा सकिय 
सहभाधगताकोलाधग 

आयोजना   
कायाान्त्वयन  
शुरू चरणमा 
PPMU/CB
Os 

१५००० 
प्रतत 
िेर 
(CER

P मा 
समावेश
) 

PPMU/CB
Os 
PMU/FAO 
TA 

अनुगमन 
समीती 
२ पटक प्रती 
कियाकलाप 

बैठक 
पुजस्तका 



पुनस्थाथपना 
कियाकलाप 

(आयोिना 
अवयव/कियाकलापह

रू) 

स्थान 
संख्या

/ 
(बस्ती

) 

सम्भाववत 
िोखखम र 
प्रभावहरू 

न्यूनीकरण 
उपायहरू 

कायाथन्वयन 
व्यवस्था 
समयरेखा 

लागत 
(ने. रु.) 
/स्रोत 

 

अनुगमन व्यवस्था 

जिम्मेवारी / 
समयरेखा / 
आववृि 

प्रमाणीकर
ण को 
साधन 

सचेतना प्रदान गन े
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Executive Summary 

 

The Churia region is considered the youngest mountain, which is a highly sensitive and risk-

prone landscape of the country due to complex geology, tectonics, climate, hydrology, and 

biodiversity. The region is vulnerable to erosion, landslides, drought and flooding due to 

ongoing tectonic processes, fragile geological composition, and prolonged and intense 

rainfall during monsoon (Ghimire, 2011). A changing climate is further contributing to 

landslides, erosion, and flash floods in the hills. These processes in the hills have shaped the 

active geomorphological activities in the Bhavar region through aggradation and 

transportation of sediments. Moreover, haphazard extraction of the riverbed material has 

altered the geomorphic processes in the Bhavar (Dahal & Paudyal, 2022). Higher sediment 

yield in Churia hill and alteration of geomorphological processes in Bhavar have profound 

impact on the morphology of the river and related disaster in the downstream area of Tarai 

flood plain (Ghimire, 2020). 

  

Building a Resilient Churia Region in Nepal (BRCRN) project is being implemented in the 

selected 26 river systems of Koshi, Madesh and Bagmati Provinces of the country. The 

primary objective of the proposed project is to enhance the climate resilience of ecosystems 

and vulnerable communities in the Churia region through integrated sustainable rural 

development and natural resource management approaches. FAO, one of the accredited 

entities of the GCF and the Ministry of Forests and Environment (MoFE) of the Government 

of Nepal are jointly implementing the first GCF funded project in Nepal since 12th May 2020. 

The major activities identified and proposed in the Critical Ecosystem Restoration Plans 

(CERPs) prepared for the river systems include: 

• Capacity development of government staff as well as other stakeholders including 

Indigenous Peoples in the Project area for Sustainable Natural Resource 

Management (SNRM).  

• Plantation activities in public land and degraded forests 

• Climate smart agriculture practices 

• Promotion of agroforestry 

• Landslide treatment and construction of check dams and gully control in river 

systems 

 



GCF policy on Indigenous Peoples requires that Indigenous Peoples of the project area are 

fully informed, consulted about, and provide adequate and legitimate opportunities to 

actively participate in project design and the determination of project implementation 

arrangement, operation, monitoring, and decommissioning. The consultations and 

subsequent project planning process should address potential risks and impacts which may 

affect the Indigenous Peoples.  

FAO’s Environmental and Social Standard (ESS) 9: “Indigenous Peoples and Cultural Heritage 

requires that all projects that may impact indigenous peoples must carry out an assessment 

and verify (a) whether indigenous peoples inhabit the proposed project area(s) and, if so, 

include disaggregated data by indigenous group and geographical location; (b) whether 

project activities may impact (even indirectly) indigenous peoples living outside the project 

area, and (c) before adopting and implementing projects and programmes that may affect 

Indigenous Peoples, a process of Free, Prior and Informed Consent (FPIC) is followed and 

consent given by the indigenous community. ESS 9 also requires an Indigenous People Plan 

(IPP) be prepared following the results of the FPIC process for a High-Risk Project. 

• The project covers only some wards of Belaka (1, 2, 5), Chaudandigadi (1-10), Triyuga 

(3, 6-11, 13-16), Udayapurgadhi (6-7) municipalities and have total beneficiary 

population 148495 (male- 70144 and female-78351).  

• Rai, Tharu, Magar, Tamang, Newar, Majhi, Gharti/Bhujal and Limbu, are the major 

Indigenous groups living in the River System. 

• Indigenous Peoples of the project area in general heavily dependent on natural 

resources for their livelihoods and are more vulnerable to climate change as well as 

other natural disasters because they often live in high-risk areas such as riverbeds or 

and other landslide, floods, and erosion prone areas. During the consultations, 

Indigenous Peoples of the local area informed that they have been observing water 

scarcity and extreme heat already impact their agricultural production, floods and 

landslides incidents have been increased, forest productivity has been decreased 

which have negative impacts on their livelihoods. 

• Indigenous Peoples have been slowly losing control of their traditional way of life 

because of globalization as well as cultural, economic, and political influence of more 

dominant groups. Indigenous Peoples, Dalits and other marginalized 

groups/communities heavily depend on natural resources for their livelihoods, and 

this makes them more vulnerable to climate change and other natural disasters.  

• Indigenous Peoples of the River system is more vulnerable to climate change and 

climate induced natural disasters for various reasons including barriers they face 

because of inter-generational discrimination resulting social and economic exclusion 

as well other socio-cultural barriers. 



• Agriculture, forestry, livestock, fishery and off farm activities like cottage industry and 

tourism are major sectors in which most of the peoples including Indigenous Peoples 

of the river system depend on for their livelihoods.  

 

The project has been screened against Environmental and Social risks as required by the 

FAO's Environmental and Social Safeguards Policy. Environmental and Social Management 

Framework (ESMF) of the project, which was developed during the project design phase has 

categorized the project as the moderate risk project on environmental and social 

perspectives. The project has minimal potential negative environmental and/or social 

impacts, it will not be controversial in terms of the interests of key stakeholders, and risk 

remains low to moderate for most of the proposed activities. Some of the potential risks of 

the project include:  

 

• Mostly there are no serious social and environmental risks to the Indigenous Peoples 

from the proposed project activities. However, some moderate to low risk related to 

the proposed activities are identified during two stage screening process (Appendix 

1). 

• Mostly risks related to the Indigenous Peoples belong to the discrimination against 

Indigenous Peoples in trainings and capacity building activities; not addressing and 

respecting concerns, and issues of Indigenous Peoples and their traditional values 

and culture during project implementation; not involving in decision making process; 

access restrictions to forests and other sites which Indigenous Peoples used to have 

easy and free access; and not conducting trainings and capacity building activities 

culturally appropriate ways.  

• There is a risk of elite capture, political influence, and bias in selection of the 

beneficiaries of the project activities and Indigenous Peoples may be left behind. 

• Community based organizations have integrated social inclusion policies to enhance 

the engagement of all groups. However, there is a risk that Indigenous Peoples may 

not be involved fully into decision making process. 

• Changes in land use due to the mainstreaming of climate resilient SNRM practices 

and promotion of improved livelihood practices could discriminate against some 

members of society, especially poor and marginalized communities (e.g., if they are 

no longer able to freely graze in forested areas).  

• Potential for site-specific impacts due to the establishment of small-scale 

infrastructure such as check dams, stone bunds, and the construction of 



conservations ponds (removal of soil could lead to increased sedimentation if not 

properly managed)  

• Activities on private land can only be implemented on areas with clear land tenure, 

although this could be a barrier to engage poor and marginalized households, who 

may not have secure land tenure.  

• Women, Indigenous Peoples, and marginalized minority groups (including Dalits, 

among other groups), often experience discrimination and may face additional 

barriers to their participation and engagement.  

• Timber harvesting and forest management without sufficient protective equipment or 

with inappropriate practices could lead to personal injuries. 

 

As required by the GCF and FAO policies on Indigenous Peoples, this Indigenous Peoples 

Plan (IPP) has been prepared for the proposed activities in the Andheri-Baruwa-Duar River 

System of Koshi Province under the BRCRN project. This IPP aims to minimize possible risks 

resulting from the proposed project interventions for indigenous peoples. It specifically 

addresses FAO ESS 9 and GCF Indigenous Peoples Policy and Environmental and Social 

Standard (ESS) 7: Indigenous Peoples. The IPP will apply to all proposed activities that will be 

implemented where there are Indigenous Peoples. Main objective of the IPP is to manage 

and implement the proposed project activities in a way that avoids adverse effects on 

indigenous communities and mitigates these effects in a culturally appropriate manner when 

they occur. It also aims to channel project benefits to these communities in a culturally 

appropriate, gender-sensitive and intergenerational inclusive way.  
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यो दस्तावेज चुरे उत्थानशील आयोजनाको अँधेरी–बरुवा–दवुार नदी प्रणाली स्तरीय आददवासी 
जनजातत योजना (IPP) को अंग्रेजी सँस्करणको नेपाली संक्षिप्त रुप हो। यसमा समावेश भएका  
ववषयवस्त ुIPP बाट ललइएका छन र त्यसैसँग ैसम्बजन्त्धत छन। दस्तावेजमा उल्लेखित 
जनसांजययक वववरण सन ्२०२१ को जनगणनाका आधारमा अद्यावधधक गररएको छ।कृपया 
थप जानकारीका लाधग मूल  IPP  दस्तावेज हेनुाहोस ।  
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1. पररचय 

चुरे उत्थानशील आयोजना (BRCRN) हररत जलवायु कोष (GCF) को आधथाक सहयोगमा वन 
तथा वातावरण मन्त्रालय (MoFE) र संयुक्त राष्रसंधीय िाद्य तथा कृवष संगठन (FAO) ले 
संयुक्त व्यवस्थापन गरररहेको कायािम हो । यो आयोजना नेपालको दक्षिण-पूवी िेरमा कोशी 
प्रदेश, मधेस प्रदेश र बागमती प्रदेशका केही भाग समेटेर २६ वटा जोखिममा रहेका नदी 
प्रणालीहरू; मधेश प्रदेशमा आठ नदी प्रणालीहरू: लिनदेही, रात,ु चारनाथ, कमला-बेलसोत-
जोधगया, बताहा, बलान, बबहुल र िाडो हुन भने बागमती प्रदेशमा चँदाहा िोला, कमला–उत्तर, 
तावा उत्तर, कमला दक्षिण र ठाकुर िोला गरी ५ वटा नदी प्रणाली पदाछन ्भने कोशी प्रदेशका 
कोकाहा, धगदेरी िोला, सुनकोशी, अँधेरी–बरुवा–दवुार िोला, बुढी िोला, पटनाली िोला, 
लोहन्त्रा नदी, तावा दक्षिण , बिाहा िोला, कनकाई नदी, रतुवा नदी, बबररङ र मेची नदद 
प्रणालीमा लागू गररएको छ। यसको मुयय उद्देश्य एकककृत ववकाश र ददगो प्राकृततक स्रोत 
व्यवस्थापन गरी चुरे िेरको पाररजस्थततककय प्रणालीमा सुधारका साथै संकटासन्त्न समुदायको 
जलवायु समानुकुलन िमतामा अलभबदृ्धध गनुा हो ।  

कोशी प्रदेश अन्त्तरगतको यस अँधेरी–बरुवा–दवुार िोला नदद प्रणाली को संवेदनलशल 
पाररजस्थततककय प्रणाली पुनस्थाापना योजना (CERP) मा उल्लेि गररएका कियाकलापहरू 
कायाान्त्वयन गदाा सम्भाववत वातावरणीय र सामाजजक प्रभावहरूको पदहचान, ववश्लेषण, र 
न्त्यूनीकरण उपायहरू समावेश गरर वातावरणीय र सामाजजक व्यवस्थापन योजना (ESMP), 

आददवासी जनजातत योजना (IPP) र सामाजजक समावेशीकरण व्यवस्थापन योजना (SIMP) 

समेत बनाउनु पन े हुनाले, यसै अनुसारका दस्ताबेजहरू प्रत्येक नदी प्रणालीका लाधग तयार 
पाररएका छन्् । आददवासी जनजाततहरु लभरको अन्त्तरसम्वन्त्धलाई सम्वोधन गना यस 
दस्ताबेजमा चुरे उत्थानलशल आयोजनाको लैधगकं काया योजनाका कृयाकलापहरुलाई पतन 
ववचार गररएको छ ।  

अँधेरी–बरुवा–दवुार िोला नदी प्रणाली अन्त्तगातको यस आददवासी जनजातत योजना (IPP), 

नेपाल सरकार तथा संयकु्त राष्रसंधीय िाद्य तथा कृवष संगठन (FAO) को वातावरणीय 
तथा सामाजजक सुरिण नीततलाई पूणा रुपमा पालना गने गरी तयार पाररएको छ । हररत 
जलवायु कोष (Green Climate Fund) तथा FAO प्रावधान अनुरुप नदद प्रणाली अन्त्तगातको 
संबेदनशील पाररजस्थककय पुनस्थाापना योजना मा उल्लेखित कृयाकलापहरु कायाान्त्वयन गदाा 
तत ् स्थानका आददवासी जनजातत समुदायलाई पना सक्ने जोखिम  र अपनाउनुपन े
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न्त्यूनीकरणका उपायहरु  यस आददवासी जनजातत योजना मा समावेश गररएका छन ्। यस 
योजना तयार गने िममा नदद प्रणाली अन्त्तरगतका  सम्बजन्त्धत समुदायहरु संग छलफल, 
परामशा, अन्त्तरकिया तथा गोष्ठी  गररनुका साथै FAO को  स्वतन्त्र अधग्रम जानकारी 
सदहतको मन्त्जुरी (FPIC) लाई पालना गजएको छ । 

2. आददवासी िनिातत योिनाको उद्देश्यहरु 

आददवासी जनजातत योजनाको मुयय उद्देश्य भनेको आददवासी जनजाततको जोखिमहरुको 
मुल्यांकन र न्त्यूनीकरण वा प्रततकूल प्रभावहरूको व्यवस्थापनका लाधग आवश्यक रणनीततहरू 
र उपायहरूको िाका प्रस्तुत गनुा हो । 

3. तनमाथण ववचध र प्रकियाहरु 

संयुक्त राष्रसंघीय िाद्य तथा कृवष संगठन (FAO) को वातावरणीय तथा सामाजजक जोखिम 
व्यवस्थापन प्रकिया  साथै स्वतन्त्र अधग्रम जानकारी सदहतको मन्त्जुरी (FPIC) पालना गरर 
सहभागीमुलक तथा परामशा  पद्धती लाइ आददवासी जनजातत योजना तयारको िममा 
अवलम्वन गजएको धथयो। अँधेरी–बरुवा–दवुार िोला नदी प्रणालीको संवेदनशील पाररजस्थततकीय 
पुनस्थाापना योजना (CERP   (  को कायाान्त्वयनका िममा आएका चासोहरू, सम्भाववत प्रभाव र 
जोखिमहरू बुझ्नका लाधग ववलभन्त्न ववधधहरू प्रयोग गररयो। यसमा लक्षित समूह छलफल, 
जानकारहरूसँग अन्त्तवााताा, अवलोकन सदहतको सवेिण र नदी प्रणाली स्तरका 
सरोकारवालाहरूसँग अन्त्तरकिया समावेश धथयो। ८ जना जानकारहरूमा ४ जना आददवासी 
जनजातत जानकारहरुसंग छलफल गजएको धथयो भने लक्षित समूह छलफलमा १९ मदहला, १५ 
आददवासी जनजातत, ३ मधेशी, ११ दललत र १२ अन्त्य गरी ३९ जना सहभागी धथए। अध्ययन 
दटमले सहभागीमूलक र परामशा ववधध प्रयोग गरी आददवासी जनजातत योजना तयार पारेको 
धथयो, जसमा FAO को वातावरणीय तथा सामाजजक व्यवस्थापन मागादशान, जलवायु कोषको  
वातावरणीय तथा सामाजजक सुरिण नीतत, UNDRIP, ILO 169 लगायत राजष्रय र 
अन्त्तरााजष्रय नीतत तथा कानूनी िाकाहरू पालना गररएको छ। 

4. अँधेरी –बरुवा–दवुार खोला  नदी प्रणालीमा आददवासी िनिाततको अवस्था 

नेपालमा आददवासी जनजाततहरुलाई मुयय समुदाय भन्त्दा सामाजजक, मात ृभाषा र सांस्कृततक 
रुपले लभन्त्न पदहचान भएका, प्राकृततक स्रोतहरुसगं घतनष्ठ सम्वन्त्ध रहेको तथा आददवासी 
जनजाततको रुपमा आत्म पदहचान वोकेको  समूहहरुको रुपले पररभावषत गररएको छ। 
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नेपालमा ५९ वटा आददवासी जनजाततहरु रहेका छन।् नेपालका आददवासी जनजाततहरुलाई 
आधथाक रणनीततका दहसावले सातवटा वधगाकरणमा रािेको छ जसमा १) लशकार र संकलन, 
२) चारा र वागवानी ३) चारा, वागवानी र कृवष ४) वागवानी र कृवष ५) पशुपालन, कृवष र 
औधोधगक कृयाकलापहरु, ६) कृवष र ७) कृवष र औधोधगक कृयाकलापहरु रहेका छन।् 

अँधेरी –बरुवा–दवुार िोला नदी प्रणालीको जलाधार िेर लभर लमधश्रत समुदाय रहेका छन।् यस 
नदी प्रणालीको िेरलभर १४८४९५ जनाको वसोवास छ जस्मा मदहला ८६३५१ र पुरुष ७०१४४ 
जना रहेका छन।् जसमा ८२% आददवासी जनजातत रहेका छन।् वेलका नगरपाललका (वाडा 
१,२,५), चौदण्डीगढी नगरपाललका (वाडा १,२,३,४,५,६,७,८,९,१०), बरयुगा नगरपाललका (वाडा ३, 
६,७,८,९,१०,११, १३,१४,१५,१६) र उदयपुरगढी नगरपाललका (वाडा ६,७) का वस्तीहरुमा मुयय 
आददवासी जनजातीहरुमा राई, थारु, मगर, तामाङ्ग, दनुवार, नेवार, भुजेल, सुनुवार, माझी, 
ललम्व,ु थामी, शेपाा, याक्िा, धानुक, कुमाल, दनुवार, सन्त्थाल, सुन्त्डी, वोटे रहेका छन। 
संययात्मक रुपमा राई, थारु, मगर, तामाङ्ग, नेवारको वाहुल्यता रहेको छ। आददवासी 
जनजातीको ऐततहालसक रुपमा ववशेष वस्ती र परम्परागत वसोवास छैन। कफल्डमा छलफलको 
िममा ६० वषा देखि थारु वाहेक अन्त्य आददवासी जनजाततहरु वसोवास गरेको र अन्त्य 
जातजातीहरु त्यसपतछ वसाई सरेर यस िेरमा आएको देखिन्त्छ। अँधेरी –बरुवा–दवुार िोला  नदी 
प्रणालीमा रहेका आददवासी जनजाततहरुमा तराईमा थारु र चुरे पहाडमा रहेका वस्तीहरुमा 
माझी, ललम्वु, थामी, शेपाा, याक्िा, धानुक, कुमाल, दनुवार, सन्त्थाल, सुन्त्डी, वोटे, भुजेल र 
सुनुवार लसमान्त्तकृत समूहमा रहेका छन।् 

5. आददवासी िनिाततको वस्तीहरु र िनसंख्याको ववतरण 

सस.नं
. 

वस्तीहरु वार्थनं. आददवासी िनिाततहरु 
िनसं
ख्या 

कैकियत 

१ 
वेलका 
नगरपाललका 

१,२,५ 

राई, थारु, मगर, तामाङ्ग, 
दनुवार, नेवार, भुजेल, 
सुनुवार, माझी, ललम्वु, 
थामी, शेपाा, याक्िा, 
धानुक, कुमाल, दनुवार,  

२७२४४ 
लमधश्रत 
वस्ती 

२ 
चौदण्डीगढी 
नगरपाललका 

१,२,३,४,५,६,७,
८,९,१० 

राई, थारु, मगर, तामाङ्ग, 
दनुवार, नेवार, भुजेल, 
सुनुवार, माझी, ललम्वु, 

२८०९२ 
लमधश्रत 
वस्ती 
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सस.नं
. 

वस्तीहरु वार्थनं. आददवासी िनिाततहरु 
िनसं
ख्या 

कैकियत 

शेपाा, धानुक, कुमाल, 
दनुवार, सन्त्थाल 

३ 
बरयुगा 
नगरपाललका 

३, 
६,७,८,९,१०,११
, १३,१४,१५, 
१६ 

राई, थारु, मगर, तामाङ्ग, 
दनुवार, नेवार, भुजेल, 
सुनुवार, माझी, ललम्वु, 
शेपाा, धानुक, कुमाल, 
दनुवार, सुन्त्डी, वोटे 

४८८३९ 
लमधश्रत 
वस्ती 

४ 
उदयपुरगढी 
नगरपाललका 

६,७ 

राई, थारु, मगर, तामाङ्ग, 
दनुवार, नेवार, भुजेल, 
सुनुवार, माझी, ललम्वु, 
शेपाा 

१७८५१ 
लमधश्रत 
वस्ती 

6. प्राकृततक श्रोत व्यवस्थापन अभ्यासहरु 

जलाधार िेर लभर रहेका आददवासी जनजाततहरुका धेरै घरधुरीहरुले ववलभन्त्न जजववकोपाजान र 
कमाईका रणनीततहरु अपनाएका छन ् । आददवासी जनजाततहरुका मुयय पेशा कृवष र 
पशुपालन रहेको छ। यस वाहेक आददवासी जनजाततहरुले पतन लशल्पकाया, ज्यालादारी (कृवष र 
अन्त्य कायामा), व्यापार, जाधगर, वैदेलशक रोजगारी, लसलाई आदद कायाहरु गरररहेका छन ् । 
अँधेरी –बरुवा–दवुार िोला  नदी प्रणालीको जलाधारिेर लभरका आददवासी जनजाततहरु 
जजवनयापनका लाधग वन र नदीजन्त्य प्राकृततक श्रोतहरुमा तनभार रहेका छन ्। ततनीहरु काठ, 
दाउरा, घांस र गैरकाष्ठ वनपैदावारहरु  (वांस तथा जडडवुटीहरु) को संकलन तथा पशुहरुको 
चरणका लाधग वनमा तनभार छन ् । प्राकृततक स्रोत व्यवस्थापन र जलस्रोतसंग सम्वजन्त्धत 
आददवासी ज्ञान लसप र अभ्यासहरुमा डोको, डालो, नाम्लो, सुकुल, डोरी वनाउने,चोया का्ने, 
गुन्त्री वुन्त्न,े वेत वांसको काम, ढककया वनाउने, माछा माने जस्ता कामहरु प्रयोगमा रहेका 
छन ् । आददवासी जनजाततहरुसंग िासगरी स्थावपत सामाजजक संरचना र प्रणालीहरुको 
व्यवस्थाले तनणाय प्रकृया र सामाजजक जजवनका ववववध पिहरुमा सम्वोधन गरेको छ। 
आददवासी जनजाततहरुको परम्परागत संस्थाको रुपमा नदेखिए पतन अनौपचाररक रुपमा 
आददवासी जनजाततहरु एकबरत भएका छन ् । आयोजना िेरमा जलमन तथा वनश्रोतहरुमा 
भएका अधधकारहरुको मान्त्यता वैधातनक कानूनी रुपमा मान्त्यता ददन पहल गररनेछ । भूमी 
स्वालमत्वका सवालहरु कानूनी, सामाजजक, आधथाक र वातावरणीय आयामहरु संलग्न भएका 
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जदटल र वववादास्पद  ववषयहरु लभर पदाछन ्। आददवासी जनजाततहरुको वनका जग्गाहरुको 
व्यवस्थापन र प्रयोगमा प्रततस्पधधा दावीहरु आएमा यी कुराहरुको उठान हुन्त्छ । 

7. नदी प्रणालीमा देखखएका िोखखमहरु तथा अवसरहरु 

जलमनमा पहंुच कम भएका वा जलमनै नभएका वनमा तनभार आददवासी जनजाततहरुको 
जजववकोपाजानमा कमी, ववस्थावपत हुने तथा तनष्कासन हुन ेगरी जोखिममा पना सक्छन।् यी 
सवालहरुलाई सम्वोधन गनाका लाधग आददवासी जनजाततहरुको अधधकार र चासोलाई मान्त्यता 
ददनु र वन तथा भूमी कायाकाललाई समावेशी र सहभाधगतामूलक FPIC पद्धतीवाट काम 
गनुा एउटा महत्वपुणा काम हो। आयोजना गततववधधहरुमा संलग्न भएका वेलामा वनको ददगो 
प्रयोग र संरिणलाई प्रोत्साहन गन े गरी सरोकारवालाहरुका ववववध दृजष्टकोणहरु र 
आवश्यकताहरुलाई ववचारगरी अनुकूल तथा सहयोगी ववधधहरु उनीहरुको आवश्यकतासंग मेल 
िाने गरी समाधानहरु पत्ता लगाउनु आवश्यक छ। यो प्रकृयामा किदटकल इकोलसस्टम 
पुनस्र्थापना योजनामा राखिएका हटस्पट कृयाकलाप कायाान्त्वयन िेरमा आददवासी 
जनजाततहरुसंग गदहरो परामशा गना FPIC गनुा पछा । 

वन िेर नजजक रहेका चुरे िेरका वनमा तनभार आददवासी जनजाततहरु काठ, दाउरा, पशुका 
लाधग घांस र चररचरणका लाधग ववलभन्त्न श्रोतहरुमा भर पनुापन े हुन्त्छ। यी आददवासी 
जनजाततहरु ततनीहरुका दैतनक आवश्यकताका लाधग वनमा तनभार छन।् तनमााण र 
लशल्पकायाका लाधग काठ, पकाउन र आगो ताप्नका लाधग दाउरा, पशुका लाधग डालेघांस र 
चररचरणका लाधग चररचरण िेर प्रयोग गररएको छ। यी श्रोतहरुको जथाभावी र ददगो रुपमा 
नहुने गरी गने प्रयोगले वन र प्राकृततक श्रोतहरुको स्वास्थ्य र संरिणमा लामो अवधधका 
लाधग नकारात्मक प्रभाव परेकोछ। आददवासी जनजाततहरु आफैले जलाधार िेर लभर प्राकृततक 
श्रोतको संरिण र ददगो तथा प्रभावकारी वन व्यवस्थापन प्राप्त गना यस तनभारतालाई 
महत्वपूणा वाधाको रुपमा ललएका छन।् 

जलाधारिेरमा पानीको मुहान झरना सुक्ने, वाढी, पदहरो र वन आगलागी मुयय वातावरणीय 
जोखिमको रुपमा छन।् यी जोखिमहरुले स्थानीय समुदायहरुलाई जजववकोपाजान र िाद्य 
सुरिामा आददवासी ज्ञानको लोप हुने चुनौतीहरु सजृना गरेको छ। यी जोखिमहरुले 
गाईवस्तुहरुलाई पानी िुवाउने र घरायशी प्रयोजनका लाधग पानी ल्याउन ेआददवासी जनजातत 
सदहतका मदहलाहरुलाई धेरै असर पारेको छ।  पानी संकलन मार नभई िाध सुरिा, 
आददवासी ज्ञान हस्तान्त्तरण, सामाजजक सुरिा िल्वललने, आध्याजत्मक तथा सांस्कृततक 
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सम्वन्त्ध घ्ने तथा जातीय तथा लैधगकं भेदवास हुन सक्ने जोखिम रहेको छ । 
चलनचल्तीको भाषा वोल्ने  िमता लसलमत भएका वा मातभृाषा रुचाउने आददवासीहरु भएमा 
त्यहां गररने कामहरुको लसलमत जानकारी रहने र काया प्रकृया तथा तनणाय गदाा प्रभावकारी 
रुपमा उनीहरुको योगदान ललन नसककने जोखिम रहन्त्छ । आददवासी जनजाततहरुले नदी 
ककनारमा समेत असर पने गरी आएको ठुलो भेलले िेतीयोग्य जलमनमा वालुवा र ढुङ्गाले 
ढाक्ने र तुरुन्त्तै कृवष भमूीमा उत्पादकत्व र उत्पादन घ्ने चुनौतीहरु देिेका छन।् यसवाट 
लसमान्त्तकृत समूहहरु जस्तैैः मदहला र वालवाललकाहरुमा िाद्य असुरिा र कुपोषण वढ्न 
जानेछ। वनमा लाग्न े आगलाधग जलाधारलभरका आददवासी जनजाततहरुले भोगेको अको 
चुनौती हो । 

8. अवसरहरु 

आददवासी जनजाततहरुले देिेका अवसरहरुमा डालेघांस तथा जडडवुटी ववरुवाको विृारोपण, 
नदी ककनारमा तटवन्त्धले जजववकोपाजानमा सहयोग गने र िाद्य सुरिा वढाउने छ। 
आददवासी जनजाततहरु आददवासी ज्ञान तथा अभ्यासहरुको दस्तावेजीकरण, ततनको संरिण 
तथा प्रवधान िमता वढाउने ताललम, गोठमा वांधेर िुवाउने व्यवस्था, डालेघाँस र भुईघाँसको 
विृारोपण, तनयजन्त्रत चररचरणले प्रभाव पानेका लाधग आय आजान र लशप ववकासका ववशेष 
प्याकेज र जलवायु पररवतान सचेतीकरण कायािमवाट फाईदा ललन सक्नेछन ्। 

आयोजनामा आददवासी जनजाततहरुको समस्यालाई सम्वोधन गनाका लाधग समस्या तनवारण 
सलमतत वनाइएको छ। यसैगरी आयोजनावाट प्रभाववत समुदायलाई तनयलमत रुपमा यस्का 
प्रगतीहरु जानकारी ददने र उनीहरुको जलमनमा भएका कृयाकलापहरु हेना र चासोहरु राख्न तथा 
प्रश्न गना र भववश्यमा जोखिम तथा चुनौतीहरु कम गना र लसकाईको अलभलेिीकरण गने 
व्यवस्थाको सुतनजश्चतता गना आयोजनाको अनुगमन, मूल्याङ्कन र प्रततवेदनका लाधग संयन्त्र 
(तौरतररका र ववधधहरु) वनाइएको छ। 

9. आददवासी िनिातत योिनाको कायाथन्वयन 

नदी प्रणाली अन्त्तरगतका गततववधधहरूको कायाान्त्वयन उल्ल्संगे यस योजनामा उल्लेखित 
न्त्यूनीकरण उपायहरू ववद्यमान कायाान्त्वयन संयन्त्र प्रयोग गरी कायान्त्वयन गररनेछ। 
कृयाकलापहरुको कायाान्त्वयन पुवा र कायाान्त्वयन चरणमा स्वतन्त्र अधग्रम जानकारी सदहतको 
मन्त्जुरीको ६ मुयय चरणहरुलाई आददवासी जनजाततहरुका सवालहरुलाई प्रवधान गने, समावेश 
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गने तथा सम्मान गने गरी एकीकृत गररने छ । कोशी प्रदेशको ईटहरीमा अवस्थीत आयोजना 
व्यबस्थापन कायाालय र तहाँ कायारत लैंधगक  तथा सुरिण अधधकृत तथा अन्त्य  प्राववधधक 
कमाचारी हरु प्रत्यि रुपमा यी योजना हरु कायाान्त्वयनमा सहयोग गनेछन ्। त्यस्तै, FAO TA 

अन्त्तगात वातावारण तथा सामाजजक ववशेषज्ञ र लैंधगक तथा आददवासी जनजातत ववशेषज्ञले 
FAO र GCF को सुरिण नीततसँग अनुरूप योजनाहरुको को समग्र कायाान्त्वयनको जजम्मेवारी 
ललनेछन।् 

10. गुनासो सुनुवाई प्रवन्ध 

प्रस्ताववत कायािमहरूको कायाान्त्वयनको िममा गुनासोहरू सम्बोधन गना तनष्पि, पारदशी, र 
समावेशी गुनासो सुनुवाई संयन्त्र स्थापना गरर सो को पहँुच सुतनजश्चत गररनेछ। पदहलो 
स्तरमा प्रत्यक प्रदेश आयोजना व्यबस्थापन कायाालय मा गुनासो सुनुवाई सलमतत (GRC) 

गठन गररनेछ भन ेदोस्रो स्तरमा केन्त्र (आयोजना व्यबस्थापन कायाालय) मा गुनासो सुनुवाई 
सलमतत गठन गररनेछ, जसमा राजष्रय पररयोजना तनदेशक अध्यिको रूपमा रहनेछन।् अरु 
सरोकारबाला तनकाय, फेकोफन, नेकफनलाई आमजन्त्रतको रुपमा बोलाउन सककनेछ। सलमततले 
प्रभाववत व्यजक्तको गनुासो अलभलेि रािी वगीकरण गरी प्राथलमकतामा रािी १० ददन लभर 
समाधान ददनेछ । प्रभाववत समुदाय वा व्यजक्तले गुनासोहरू सोझै वन तथा वातावरण 
मन्त्रालय, नेपालका अन्त्य कानुनी तनकाय, FAO वा हररत जलवायु कोष अन्त्तगातको स्वतन्त्र 
सुनुवाई संयन्त्रमा पतन पेश गना सक्नेछन।् 

11. अनुगमन, मूल्याङ्कन र प्रततवेदन 

योजना अन्त्तरगतका कियाकलापहरुको कायाान्त्वयन-अनुगमन, मूल्याङ्कन, र प्रततवेदनका लाधग 
योजनाको अनुगमन, मूल्याङ्कन िाकासँग एकीकृत गरर सुतनश्चतता गररएको छ। 
समुदायहरुलाइ गततववधधहरू हेना, चासो राख्न, प्रश्न गना, र जोखिम तथा चुनौतीहरू कम गन े
उपायहरु अवलम्बन गना प्रेररत गररनेछ। कियाकलापहरुको कायाान्त्नवयनमा आददवासी 
जनजाततसमुदायलाई सम्भव भएसम्म समावेश गररनेछ। यस सम्वन्त्धमा प्रादेलशक आयोजना 
व्याबस्थापन कायाालयमा कायारत लैंधगक तथा सुरिण अधधकृतले तनयलमतरुपमा अनुगमन 
गनेछन ् भने वातावारण तथा सामाजजक ववशेषज्ञ र लैंधगक तथा आददवासी जनजातत 
ववशेषज्ञले FAO र GCF को सुरिण नीतत अनुरुप अधावावषाक  तथा वावषाक प्रततवेदन पेश 
गनेछन।् 
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12. िोखखमहरु र प्रभावहरु तथा न्यूनीकरण उपायहरु र लाभ ववतरण योिना सदहतको 
न्यूनीकरण उपायहरु 

किदटकल इकोलसस्टम पुनस्थाापना योजनाका कृयाकलापहरुको आयोजना कायाान्त्वयनका 
समयमा स्वतन्त्र अधग्रम जानकारी सदहतको मन्त्जुरीको ६ मुयय चरणहरुलाई आयोजना 
चिको ववलभन्त्न चरणमा चुरे उत्थानलशल आयोजनाले सम्वजन्त्धत कायामा आददवासी 
जनजातीहरुका सवालहरुलाई प्रवद्ाधन गने, समावशे गने तथा सम्मान गन ेगरी सव ैप्रयाशहरु 
गनेछ। 
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तासलका 12-1: िोखखमहरु र प्रभावहरु तथा न्यूनीकरण उपायहरु र लाभ ववतरण योिना 

आयोिनाका भागहरु तथा 
कृयाकलापहरु 

सम्भाववत िोखखम र प्रभावहरु न्यूनीकरण उपायहरु तथा लाभ ववतरण 

योिना 
कायाथन्वयन 

व्यवस्था समय 

ससमा 

खचथ 
नेपाली रुपयाँमा 

अनुगमन व्यवस्था 

समुदायमा आधाररत वन 
उपभोक्ता समूहको वन 
व्यवस्थापन काया योजना 
पूनरावलोकन / नववकरणमा 
सहयोग 

आददवासी जनजातीहरू वजचचत 
हुने जोखिम । 
आददवासी ज्ञानलाई पदहचान 
नगने र त्यसलाई वन काया 
योजनामा समावेश नगररने 
जोखिम । 

प्रत्यि वा अप्रत्यि रुपमा सो वन वा 
नजजकमा रहेका आददवासी जनजातीहरू 
वन व्यवस्थापन काया योजना 
पूनरावलोकनवाट पने प्रभाव पत्ता 
लगाउन प्रारम्भीक ववश्लेषण गने। 

आयोजना 
कायाान्त्वयनकोशुरु 
चरणमा 
वप.वप.एम. य.ु 
समुदायमा 
आधाररत 
संस्थाहरू 

प्रत्येक साईटमा 
रू ६००० 

वप.वप.एम. य.ु समुदायमा 
आधाररत संस्थाहरू 
अनुगमन सलमतत 
प्रत्येक कृयाकलापमा२ 
पटक 

वन काया योजना 
कायाान्त्वयनका लाधग ताललम र 
िमता ववकास 

ताललम र सहयोगमा आददवासी 
जनजातीहरू वजचचत हुने जोखिम 
। 
 

आददवासी जनजातीहरूवाट मदहला, 
वाललका तथा युवाको समानुपाततक 
प्रतततनधधत्वका लाधग सचेतना। 
आदिवासी जनजािीहरूवाट समानपुातिक 

प्रतितनधित्वको सुतनश्चचि गने। 

आयोजना 
कायाान्त्वयनकोशुरु 
चरणमा 
वप.वप.एम. य.ु 
समुदायमा 
आधाररत 
संस्थाहरू 

प्रत्येक साईट मा 
रू ३००० 
 
 

वप.वप.एम. य.ु समुदायमा 
आधाररत संस्थाहरू 
अनुगमन सलमतत 
प्रत्येक कृयाकलापमा २ 
पटक 

सरकारी कमाचारी र समुदायमा 
आधाररत संस्थाहरूलाई 
जलवाय ुमैरी वनव्यवस्थापन 
प्रलशिक प्रलशिणमा िमता 
ववकास 

कृवष वन कायाका लाधग ताललम 
र सहयोगमा आददवासी 
जनजातीहरू वजचचत हुने 
जोखिम। 
वन, जल, जैववक ववववधता 
व्यवस्थापनमा आददवासी ज्ञानको 
वेवास्ता गररने जोखिम । 

आददवासी जनजाती, दललत तथा 
लसमान्त्तकृत समुदायहरूवाट 
समानुपाततक प्रतततनधधत्व सुतनजश्चत 
गने । 
छलफल भेला तथा वैठकमा आददवासी 
जनजातीहरूवाट कम्तीमा ३०% 
सहभाधगता प्रतततनधधत्वको सुतनजश्चत 
गने र छलफल तथा तनणाय प्रकृयामा 
उनीहरूको सकृय सहभाधगताको 
सुतनजश्चत गने । 

आयोजना 
कायाान्त्वयनको 
शुरु चरणमा 
वप.वप.एम. य.ु 
समुदायमा 
आधाररत 
संस्थाहरू 

प्रत्येक साईटमा 
रू २०००० (लस. 
ई.आर.वप. मा 
समावेश) 
 
प्रत्येक साईटमा 
रू ३००० 
 

वप.वप.एम. य.ु समुदायमा 
आधाररत संस्थाहरू 
अनुगमन सलमतत प्रत्येक 
कृयाकलापमा२ पटक 
र वप.एम. यु. एफ.ए.ओ. 
प्राववधधक सहायता 
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आयोिनाका भागहरु तथा 
कृयाकलापहरु 

सम्भाववत िोखखम र प्रभावहरु न्यूनीकरण उपायहरु तथा लाभ ववतरण 

योिना 
कायाथन्वयन 

व्यवस्था समय 

ससमा 

खचथ 
नेपाली रुपयाँमा 

अनुगमन व्यवस्था 

सरकारी कमाचारी र समुदातयक 
वन समूहहरूलाई उनीहरूको 
जवाफदेदहता र पारदलशाता ( 
डडजजटल सेवा, वावषाक 
कायािममा िुला पहंुच) का 
लाधग सुशासन ताललम 

सरकारी कमाचारी र समुदातयक 
वन समूहहरू ववच वन 
व्यवस्थापनमा सुशासन को 
वुझाईमा अन्त्तर । 
ताललम र सहयोगमा आददवासी 
जनजाती, समुदायहरूलाई संलग्न 
नगराउने तथा भेदभावको 
जोखिम। 

आददवासी जनजाती, समुदायहरूवाट 
समानुपाततक प्रतततनधधत्वका लाधग 
संयुक्त रुपमा ताललम तथा छलफल 
गने कम्तीमा ५०% आददवासी 
मदहलाको सहभाधगता सूतनजश्चत गने।  

 
छलफल भेला तथा वैठकमा आददवासी 
जनजातीहरूवाट कम्तीमा सहभाधगता 
प्रतततनधधत्वको सुतनजश्चत गने र 
छलफल तथा तनणाय प्रकृयामा 
उनीहरूको सकृय सहभाधगताको 
सुतनजश्चत गने र यस्मा मातभृाषामा 
जानकारी ददन ेकुराको सूतनजश्चत गने । 

वप.वप.एम. य.ु 
समुदायमा 
आधाररत 
संस्थाहरू 
आयोजना 
कायाान्त्वयनको 
चरण 

प्रत्येक साईटमा 
रू १३००० (लस. 
ई.आर.वप. मा 
समावेश) 
 

वप.वप.एम. य.ु  
समुदायमा आधाररत 
संस्थाहरू अनुगमन 
सलमतत प्रत्येक 
कृयाकलापमा२ पटक र 
वप.एम. य.ु एफ.ए.ओ. 
प्राववधधक सहायता 

हस्तान्त्तरण गना वांकक रहेका 
राजष्रय वन समुदायलाई 
हस्तान्त्तरण 

सामुदातयक वन समूहहको 
कायासलमततमा आददवासी 
जनजाततहरूलाई संलग्न 
नगराउने जोखिम 

समुदायको वनौटको मूल्याङ्कन गने र 
वन कायायोजना माफा त काया सलमततमा 
आददवासी जनजाततहरूवाट कम्तीमा 
३०% सहभाधगता प्रतततनधधत्वको 
सुतनजश्चत गने । 
आददवासी जनजातत समुदायसंग 
स्वतन्त्र अधग्रम जानकारी सदहतको 
मन्त्जुरी प्रकृया (FPIC) गरी पूवा परामशा 
गरी उनीहरूवाट सहमतत ललन े। 

आयोजना 
कायाान्त्वयनको 
चरणमा 
वप.वप.एम. य.ु 
समुदायमा 
आधाररत 
संस्थाहरू 

प्रत्येक साईटमा 
रू ३००० 
 
 
 

वप.वप.एम.यु. समुदायमा 
आधाररत संस्थाहरू 
अनुगमन सलमतत 
प्रत्येक कृयाकलापमा२ 
पटक 

प्राकृततक पूनरोत्पादन सहयोग 
कियाकलाप 

आददवासी जनजाततहरूलाई 
वनमा लाग्ने डढेलो तनयन्त्रणवारे 
आवश्यक ज्ञानको अभाव । 
अग्नी तनयन्त्रकको अवसरमा 
आददवासी जनजाततहरू वंधचत 

आददवासी जनजातत, समुदायसंग 
परामशा गन ेर उनीहरूलाई जोखिम 
नपने कुराको उनीहरूसंग सहमतत ललने 
। 
वनमा पूणा रुपमा तनभार रहन ेस्थानीय 

आयोजना 
कायाान्त्वयनको 
चरणमा 
वप.वप.एम. य.ु 
समुदायमा 

प्रत्येक साईटमा  
रू २०००० 
 
प्रत्येक साईटमा 
२रू ३००० 

चुरे उत्थानलशलआयोजना 
केन्त्र र वप.वप.एम. य.ु 
वावषाक रुपमा 
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आयोिनाका भागहरु तथा 
कृयाकलापहरु 

सम्भाववत िोखखम र प्रभावहरु न्यूनीकरण उपायहरु तथा लाभ ववतरण 

योिना 
कायाथन्वयन 

व्यवस्था समय 

ससमा 

खचथ 
नेपाली रुपयाँमा 

अनुगमन व्यवस्था 

हुने जोखिम। सरोकारवालाहरूसंग उधचत परामशा गने 
। 
समुदायमा आधाररत संस्थाहरूलाई 
िततपूतता तथा फाईदाको वांडफांडका 
लाधग योजना वनाउन अलभमिुीकरण 
गने । 

आधाररत 
संस्थाहरू 

 
प्रत्येक साईटमा 
रु ३००० 

अग्नी तनयन्त्रण समूह गठन 
तथा पररचालन 

आददवासी जनजाततहरूलाई 
वनमा लाग्ने डढेलो तनयन्त्रण 
वारे आवश्यक ज्ञानको अभाव। 
अग्नी तनयन्त्रण समूहको 
अवसरमा आददवासी जनजाततहरू 
वंधचत हुने जोखिम। 

आददवासी जनजाततहरूलाई वनमा लाग्न े
आगोसंग लड्न ेववशेष ज्ञान र लशप 
प्रदान गने । 
समुदायमा आधाररत संस्थाहरूलाई 
आददवासी जनजाततहरूलाई अग्नी 
तनयन्त्रण समूहको अवसरको सुतनजश्चत 
गनाका लाधग सचेत गने। 

आयोजना 
कायाान्त्वयनको 
चरणमा 
वप.वप.एम. य.ु 
समुदायमा 
आधाररत 
संस्थाहरू 

प्रत्येक साईटमा 
रू ३००० 
 
 

वप.वप.एम.यु. समुदायमा 
आधाररत संस्थाहरू 
अनुगमन सलमतत 
प्रत्येक कृयाकलापमा २ 
पटक 
 

कम्पोष्ट मल उत्पादन 
प्रबद्ाधनका  लाधग ताललम र 
उपकरण सहयोग 

ताललम र सहयोगमा आददवासी 
जनजाती, वजचचत हुन ेतथा 
भेदभावमा पन ेजोखिम। 

आददवासी जनजाती, समानुपाततक 
प्रतततनधधत्व सुतनजश्चत गने। 
छलफल भेला तथा वैठकमा आददवासी 
जनजातीहरूवाट कम्तीमा ३०% 
सहभाधगता प्रतततनधधत्वको सुतनजश्चत 
गने र छलफल तथा तनणाय प्रकृयामा 
उनीहरूको सकृय सहभाधगताको 
सुतनजश्चत गने। 

आयोजना 
कायाान्त्वयनको 
शुरु चरणमा 
वप.वप.एम. य.ु 
समुदायमा 
आधाररत 
संस्थाहरू 

प्रत्येक साईटमा 
रू ३००० 
प्रत्येक साईटमा 
रू ३००० 

वप.वप.एम. य.ु समुदायमा 
आधाररत संस्थाहरू 
अनुगमन सलमतत 
प्रत्येक कृयाकलापमा २ 
पटक र वप.एम. य.ु 
एफ.ए.ओ. प्राववधधक 
सहायता 

अग्नी रेिा तनमााण र सुधार अत्याधधक अग्नी रेिा तनमााणले 
वन पैदावारको उपलव्धतामा 
प्रभाव पना सक्ने। 
आददवासी जनजातत समुदायमा 
सामाजजक सांस्कृततक प्रभाव पना 
सक्छ । 

आददवासी जनजातत समुदायसंग 
स्वतन्त्र अधग्रम जानकारी सदहतको 
मन्त्जुरी प्रकृया (FPIC) गरी पूवा परामशा 
गरी उनीहरूवाट सहमतत ललन े। 
जोखिम हटाउन वकैजल्पक उपायहरू 
प्रदान गने तथा जलमन उत्िनन ्कमी 

आयोजना 
कायाान्त्वयन चरण 

प्रत्येक साईटमा 
रू ३००० 
 
लस.ई.आर. वप. मा 
िचा समावेश 
भएको 

वप.वप.एम.यु. समुदायमा 
आधाररत संस्थाहरू 
अनुगमन सलमतत 
प्रत्येक कृयाकलापमा २ 
पटक 
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गने। 
व्यावसातयक पशुपालन र गोठ 
सुधारमा ताललम तथा सहयोग 

आददवासी जनजातत समुदायहरू 
वजचचत हुनसक्ने जोखिम। 

आददवासी जनजातत समुदायहरूलाई 
कम्तीमा सहभाधगताको सुतनजश्चत गना 
सचेत गने । 

आयोजना 
कायाान्त्वयनको 
शुरु चरण 

प्रत्येक साईटमा 
रु ३००० 

वप.वप.एम.यु. समुदायमा 
आधाररत संस्थाहरू 
अनुगमन सलमतत 

गरीव लसमान्त्तकृत वन 
समूहहरूलाई लशप ववकास 
ताललम र उपकरण सहयोग 

आददवासी जनजातत समुदायलाई 
वजचचत हुने तथा भेदभाव हुन 
सक्ने जोखिम 
आददवासी ज्ञान लसप र 
अभ्यासहरुको वेवास्ता हुन े
 

आददवासी जनजातीहरूको समानुपाततक 
प्रतततनधधत्व सुतनजश्चत गने। 
हरेक कृयाकलापमा आददवासी 
जनजातीहरूवाट कम्तीमा 
प्रतततनधधत्वको सुतनजश्चत गने । 
आददवासी ज्ञान लसप र अभ्यासहरुको 
दस्तावेज संरिण र प्रवधान गने । 

आयोजना 
कायाान्त्वयनको 
शुरु चरण 

प्रत्येक साईटमा 
रू ३००० 

वप.वप.एम.यु. समुदायमा 
आधाररत संस्थाहरू 
अनुगमन सलमतत 

वायो ईजन्त्जतनयर्ीङ्गको 
प्रयोग गरी भू तथा जलाधार 
संरिणमा ताललम तथा िमता 
ववकास 

ताललम तथा सहयोगमा 
आददवासी जनजाती समुदायहरू 
वजचचत हुने र भेदभावको 
जोखिम 
आददवासी ज्ञान लसप र 
अभ्यासहरुको वेवास्ता हुन े
 
 

आददवासी जनजाती समुदायहरूवाट 
समानुपाततक प्रतततनधधत्व सुतनजश्चत 
गना समुदायमा आधाररत संस्थाहरूलाई 
सशजक्तकरण गने । 
छलफल भेला तथा वैठकमा आददवासी 
जनजातीहरूवाट सहभाधगता 
प्रतततनधधत्वको सुतनजश्चत गने र 
छलफल तथा तनणाय प्रकृयामा 
उनीहरूको सकृय सहभाधगताको 
सुतनजश्चत गने । 
आददवासी ज्ञान लसप र अभ्यासहरुको 
दस्तावेज संरिण र प्रवधान गने । 

आयोजना 
कायाान्त्वयनको 
शुरु चरण 

प्रत्येक साईटमा 
रू ३००० 

वप.वप.एम.यु. समुदायमा 
आधाररत संस्थाहरू 
अनुगमन सलमतत 

ईको क्लव माफा त जलवायु 
मैरी सचेतना 

ताललम, अलभयान, ईको क्लवमा 
आददवासी जनजाती, समुदायका 
वालवच्चाहरू वजचचत हुन ेतथा 
भेदभावको जोखिम 

आददवासी जनजाती, समुदायका वाल 
वाललकाहरुको समानुपाततक प्रतततनधधत्व 
सुतनजश्चत गना सचेतना गने। 
छलफल भेला तथा वैठकमा आददवासी 

आयोजना 
कायाान्त्वयन चरण 

प्रत्येक साईटमा 
रू ३००० 

वप.वप.एम.यु. समुदायमा 
आधाररत संस्थाहरू 
अनुगमन सलमतत 
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जनजातीहरूवाट कम्तीमा सहभाधगता 
प्रतततनधधत्वको सुतनजश्चत गने र 
छलफल तथा तनणाय प्रकृयामा 
उनीहरूको सकृय सहभाधगताको 
सुतनजश्चत गने । 
आदिवासी जनजातिहरुको लाधग सचेिना 
गिान सकेसम्म ि आवचयक भएमा 
मािभृाषा को प्रयोग सुतनश्चचि गने  

कृषक पाठशालाको पदहचान र 
पररचालन 

कृषक पाठशालामा आददवासी 
जनजातीहरू वजचचत हुने तथा 
भेदभावको जोखिम 
भाषा अवरोधको कारण कम 
प्रभावकारी हुन ेजोखिम 
 

कृषक पाठशालामा सामाजजक र आधथाक 
रुपमा पछाडी परेका आददवासी 
जनजातीहरूको समानुपाततक 
प्रतततनधधत्व सुतनजश्चत गना सचेतना 
गने । 
एउटै मातभृाषा भएको स्थानीय 
सहजकताा प्रवधान गने  

आयोजना 
कायाान्त्वयन चरण 

प्रत्येक साईटमा 
रू ३००० 

वप.वप.एम.यु. समुदायमा 
आधाररत संस्थाहरू 
अनुगमन सलमतत 

जलवाय ुमैरी कृवष अभ्यासहरू 
कायाान्त्वयन 

जलवाय ुमैरी कृवष अभ्यासहरूमा 
आददवासी जनजातीहरू सहभागी 
हुन नसक्न ेजोखिम 
जलवायु उत्थानशशलिा सम्वश्धि 

आदिवासी ज्ञान लोप हुने िथा 
यस्को परिचय हिाउने जोखिम 

समुदायमा आधाररत संस्थाहरूलाई 
जलवाय ुमैरी कृवष अभ्यासहरूको 
कायािममा ववना भेदभाव, ववना पूवााग्रह 
र टाठावाठाहरूलाई मार नसमेटी 
कायािममा आददवासी जनजातीहरूवाट 
समानुपाततक रुपमा सहभागी छनौट 
गना सचेतना गने । 
जलवाय ुउत्थानलशलता सम्वजन्त्ध 
नक्साङ्कन, दस्तावेजीकरण संरिण 
अनूकूलन प्रवधान सम्वजन्त्ध आददवासी 
ज्ञान ववस्तार 

आयोजना 
कायाान्त्वयन चरण 

प्रत्येक साईटमा 
रू ३००० 

वप.वप.एम.यु. समुदायमा 
आधाररत संस्थाहरू 
अनुगमन सलमतत 

सुयिा िेरमा थोपा लसचंाई आददवासी जनजातीहरू समूहहरू लाभग्राहीहरूको छनौटका आधारहरूलाई आयोजना प्रत्येक साईटमा वप.वप.एम.यु. समुदायमा 
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प्रवद्ाधन  भन्त्दा टाठावाठाहरूले मार थोपा 
लसचंाई सुववधाहरू ललने जोखिम 

समेटी समावेशी रुपमा आददवासी 
जनजातीहरूको सहभाधगता समुदायमा 
आधाररत संस्थाहरूले परामशा गन ेर 
सूतनजश्चत गने । 

कायाान्त्वयन चरण रू ३०००  
प्रत्येक साईटमा 
रू ३००० 

आधाररत संस्थाहरू 
अनुगमन सलमतत 

गुणस्तरीय ववउको छनौट, 
गे्रडडङ्ग र भण्डारण ताललम 

कायािममा आददवासी जनजाती, 
दललत तथा मदहलाहरू वजचचत 
हुने तथा भेदभावको जोखिम 
रैथाने ववउहरु र ततनको 
भण्डारण सम्वजन्त्ध आददवासी 
ज्ञान लोप हुन ेतथा यस्को 
पररचय हराउने जोखिम 
 
 

आददवासी जनजाती, दललत, मदहला 
तथा लसमान्त्तकृत समुदायकाहरूको 
समानुपाततक प्रतततनधधत्व सुतनजश्चत 
गना सचेतना गने। 
छलफल भेला तथा वैठकमा आददवासी 
जनजातीहरू तथा मदहलाहरूवाट 
कम्तीमा सहभाधगता प्रतततनधधत्वको 
सुतनजश्चत गने र छलफल तथा तनणाय 
प्रकृयामा उनीहरूको सकृय 
सहभाधगताको सुतनजश्चत गने । 
रैथाने ववउहरु र ततनको भण्डारण 
सम्वजन्त्ध नक्साङ्कन, दस्तावेजीकरण 
संरिण अनूकूलन प्रवधान सम्वजन्त्ध 
आददवासी ज्ञान ववस्तार  । 

आयोजना 
कायाान्त्वयन चरण 

प्रत्येक साईटमा 
रू ३००० 

वप.वप.एम.यु. समुदायमा 
आधाररत संस्थाहरू 
अनुगमन सलमतत 

सामुदातयक कम्पोजष्टङ्ग केन्त्र 
स्थापनाका लाधग प्राववधधक र 
आधथाक सहयोग प्रदान 

कायािममा आददवासी 
जनजातीहरू वजचचत हुने तथा 
भेदभावको जोखिम । 

लाभग्राही छनौटका आधारहरू तयार 
पाने । 
कायािममा आददवासी जनजातीहरू तथा 
मदहलाहरूवाट कम्तीमा सहभाधगता 
प्रतततनधधत्वको सुतनजश्चत गना 
सचेतीकरण गने। 

आयोजना 
कायाान्त्वयन चरण 

प्रत्येक साईटमा 
रू १३००० 
(लस.ई.आरंपी.) मा 
समावेश 
प्रत्येक साईटमा 
रू ३००० 

वप.वप.एम.यु. समुदायमा 
आधाररत संस्थाहरू 
अनुगमन सलमतत 

पछाडी पारीएका मदहलाहरूको 
लाधग अनौपचाररक लसकाई र 
लसकाई आदान प्रदानको प्लेट 

टाठावाठाल ेवढी फाईदा ललने 
जोखिम। 

आददवासी जनजाती, समुदायकाहरूको 
समानुपाततक प्रतततनधधत्व सुतनजश्चत 
गनाका लाधग समुदायमा आधाररत 

आयोजना 
कायाान्त्वयन चरण 

प्रत्येक साईटमा 
रू १३००० 
(लस.ई.आरं पी.) 

वप.वप.एम.यु. समुदायमा 
आधाररत संस्थाहरू 
अनुगमन सलमतत 
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फमा तयारी संस्थाहरूलाई सचेतना गन े। 
छलफल भेला तथा वैठकमा आददवासी 
जनजातीहरू समानुपातिक िथा 
आदिवासी जनजािीहरु कम्तीमा 
सहभाधगता प्रतततनधधत्वको सुतनजश्चत 
गने र छलफल तथा तनणाय प्रकृयामा 
उनीहरूको सकृय सहभाधगताको 
सुतनजश्चत गना समुदायमा आधाररत 
संस्थाहरूसंग परामशा तथा शशजक्तकरण 
गने । 
आददवासी जनजातत सहजकताा माफा त 
सहजीकरण तथा जानकारीहरु 
आदानप्रदान गना मातभृाषाको प्रयोग 
गने । 

मा समावेश 
प्रत्येक साईटमा 
रू ३००० 

स्थानीय सरकार र समुदायमा 
आधाररत संस्थाहरूलाई GESI 
मूल प्रवाहीकरण ताललम तथा 
गोष्ठी प्रदान 

कायािममा आददवासी जनजाती, 
तथा आददवासी मदहलाहरू 
वजचचत हुने तथा भेदभावको 
जोखिम 

आददवासी जनजातीहरू तथा आददवासी 
मदहलाहरूहरूको समानुपाततक 
प्रतततनधधत्व सुतनजश्चत गनाका लाधग 
सचेतना गने। 
आददवासी जनजातीहरू तथा आददवासी 
मदहलाहरूहरूको समानुपाततक 
प्रतततनधधत्व सुतनजश्चत गनाका लाधग 
सचेतना गने । 

आयोजना 
कायाान्त्वयन 
शुरुको चरण 

प्रत्येक साईटमा 
रू १३००० 
(लस.ई.आरंपी.) मा 
समावेश 
प्रत्येक साईटमा 
रू ३००० 

वप.वप.एम. य.ु समुदायमा 
आधाररत संस्थाहरू 
अनुगमन सलमतत 
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Executive Summary 

Building a Resilient Churia Region in Nepal (BRCRN) project is being implemented in 26 critical river 
systems, covering parts of Koshi Province, Madhesh Province, and Bagmati Province. The project was 
developed by the Government of Nepal (GoN) together with the Food and Agriculture Organization of 
the United Nations (FAO). FAO, one of the accredited entities of the Green Climate Fund (GCF) and 
the Ministry of Forests and Environment (MoFE) of the Government of Nepal are jointly implementing 
the first GCF funded project in Nepal since 12th May 2020. 

The project links the Churia hills and upper Terai and promotes widespread adoption of climate-
resilient land-use practices, confronting the challenges of deforestation and forest degradation, better 
maintaining the forest ecosystem, and building resilience to climate-induced hazards. The primary 
objective of the proposed project is to enhance the climate resilience of ecosystems and vulnerable 
communities in the Churia region through integrated sustainable rural development and natural 
resource management approaches. Critical Ecosystem Restoration Plans (CERPs) of all 26 river 
systems have been developed and validated for implementation under the BRCRN project. The plans 
have identified different activities to restore the degraded ecosystems of the river systems and clubbed 
in 6 intervention packages.  

Adheri-Baruwa-Duar River System is part of Triyuga watershed, constitute of south-facing hillslope with 
coverage of 60 percent area of total watershed. It constitutes of lesser Himalaya in the north, Chure 
hill and Dun valley, extended over 86.559905° to 86.999013° E and 26.699891° to 26.916536° N. The 
river system faces urban expansion with an annual rate of 6.64 percent per year from 2000 to 2019. 
It appears that the total forest area decreased by 4.85 ha during these 19 years. The ecosystem 
degraded areas termed as “hotspot” areas are identified initially by spatial analysis of 16 different 
variables from secondary spatial data sources. Project area covered in the Andheri-Baruwa-Duar River 
System includes two wards of Belaka Municipality (Ward 1,  2, and 5), ten Wards ( 110) of 
Chaudandigadhi Municipality, eleven  wards of Triyuga Municipality (Wards 3, 6 –11, 13 to 16) and 
two Wards of Udayapurgadhi Municipality (Wards 6 & 7) of Udaipur district..  

The Social Inclusion Management Plan (SIMP) of Andheri Baruwa Duar River System has been 
prepared in compliance with the Government of Nepal (GoN) and FAO safeguard policies. Besides, 
the SIMP is said to be core requirement of the GCF to be developed prior to implement CERP. The 
SIMP is also focused on primary and secondary sources of information and followed FAO Free, Prior 
and Informed Consent (FPIC) guideline. Moreover, this Social Inclusion Management Plan (SIMP) has 
been developed as per the requirement of Environmental and Social Safeguard Framework (ESMF) of 
the project. This SIMP for the different river systems has been developed to ensure that it will work 
with marginalized and poor women, Madheshi, Muslim and Dalits specific issues to conserve and 
restore Churia regions through its various activities. BRCRN project’s three components and seven 
outputs are critical to ensure that social inclusion happens, and safeguard issues are addressed, 
therefore, the following specific objectives for Social Inclusion Management Plan (SIMP) has been 
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developed. SIMP envisions that it will establish social justice through equitable distribution Social 
Inclusion Plan of benefits derived within the project implementation sites.   

ESMF for BRCRN indicated that this SIMP should focus more on the Dalit, Madheshi and Muslims of 
the hills and Terai which makes 46 percent of the beneficiaries residing in the Churia Hills 
(BRCRN/FAO report 2019) and around 11.2 percent resides in this river system. ESMF also highlights 
that, through the SIMP it will ensure to support men and women from Dalit, Madheshi and Muslim, 
and other excluded/marginalized groups, among others, living in vulnerable river systems to increase 
their awareness of climate change and future risks, and to support them to adopt climate-resilient 
farming practices. The CBS 2021 indicates that the total population in this river system is around 
148495  (male 70144 and female 78351.  

ESMF mentions that local communities, ecosystems and ecosystem services are expecting ever 
increasing exposure to climate change induced temperature rise and precipitation variability in entire 
country and impacting the vulnerable groups especially those living the upstream and downstream 
especially the men and women of Dalit, Madheshi and Muslim and other marginalized groups. Thus, 
this SIMP has focused in addressing the issues of mainly men and women of Dalit, Madheshi and 
Muslim and other vulnerable groups that could face the risks through the interventions outlined in the 
CERP. Thus, the main objectives of the Social Inclusion Management Plan are to support Dalit, 
Madheshi and Muslims community/group living in vulnerable river systems to increase their awareness 
of climate change and future risks, and to support them to adopt climate-resilient farming practices. 

Thus, the main objectives of the Social Inclusion Management Plan are to support Dalit, Madheshi 
and Muslims and socially excluded community/group living in vulnerable river systems to increase their 
awareness of climate change and future risks, and to support them to adopt climate-resilient Natural 
Resource Management (NRM) practices.  

To capacitate men and women of Dalit, Madheshi and Muslim and other marginalized groups in 
leadership, decision making and having access to services and control over resources for sustainable 
development cope with climate change impacts.  

Preparation of the SIMP was done in various phases based on the inception report, review of 
documents was done based on ESMF, MOFE climate change gender policy and action plan 2021, 
CERP report, women empowerment report by BRCRN and Churia management plan. BRCRN project 
safeguard issues have been screened against FAO mandate of Environment and Social Safeguard 
Issues, where further safeguard triggering points for BRCRN project was analyzed to address the 
social risk factors and its mitigation action approaches. A separate consultation, focused group 
discussion (FGD) and key informant interview (KII) and field observation were conducted to collect 
their problems, issues and voices that could ensure equitable participation in all the BRCRN project 
interventions. Through KII voices from the ward leaders, community leaders and farmers group to 
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know on how BRCRN can address the issues of vulnerable and excluded groups that they can benefit 
directly, and their risk can be minimized.  

The overall project intervention in Andheri Baruwa Duar river system should focus in ensuring that the 
specific objectives are well addressed by the strategies outlined and actions prescribed. 

The Project Management Unit (PMU) and Provincial Project Management Unit (PPMU) and local 
government in coordination should address the following actions prescribed in this SIMP: 

-  Capacity building activities targeting Dalit, Madheshi and Muslims and most marginalized 
groups to be undertaken;  

- Dalit, Madheshi and Muslims and marginalized hardly gets an opportunity to participate in 
planning, implementation, design, monitoring and evaluation, so prepare and execute the 
activities in line with CBOs analysis report and SIMP to ensure inclusivity and address 
exclusion factors in the societal structure.  

- SIMP may not only be limited to Dalit, Madheshi and Muslims and marginalized groups, 
certain women here mean the marginalized Dalit, Madheshi and Muslim women could be 
excluded in the project intervention and this needs to be identified and assessed through 
social assessment. 

- Capacity building and income generation activities to be provided targeting Dalit, Madheshi 
and Muslims and marginalized groups by improving their income generation and employment 
skills.  

- Provide empowerment trainings to encourage the Dalit, Madheshi, Muslims and marginalized 
to raise their voice and equally participate in all the project interventions to overcome the 
barriers and negative impacts securing social safeguards.  

SIMP implementation highlights the Project Management Unit (PMU) and Provincial Project 
Management Unit (PPMU) under the supervision and guidance of National Program Director (NPD) will 
ensure to implement the outlined activities. Required coordination and consultation will be carried with 
the Community Based Organizations (CBOs) including Dalit, Madheshi, Muslims and women during 
pre- implementation and implementation of the plans. In conclusion, for further implementation of the 
intervention through SIMP actions as followed needs to be addressed:  

• Initial task is to collect socio-economic disaggregated data in the implementation sites as the 
beneficiaries could likely be neglected for project benefits which could be direct or indirect. Such 
data are essential to gather information on economic empowerment, such as data related to work, 
ownership of assets (land), and financial inclusion.  
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• Categorize the climate and Disaster Risk Reduction (DRR) vulnerable groups especially Dalit, 
Madheshi and Muslims and marginalized groups prior to project implementation and prioritize to 
involve these women, marginalized groups especially in capacity building, policy reformation, 
reformation of the community forestry operation plans especially, participation in sustainability 
initiatives, and decent work.  

• Remove the discriminatory rules and regulation in project design, implementation addressing socio 
cultural norms and values that could reduce the social environmental impact and document them 
where it could take place in the implementation arrangements. 

• PMU and PPMU develop specific indicators and a responsive monitoring system developed ensure 
the engagement of Dalit, Madheshi and Muslim. 
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i 

यो दस्तावेज चुरे उत्थानशील आयोजनाको अधँेरी–बरुवा–दवुार नदी प्रणाली स्तरीय सामाजजक 
समावेशीकरण व्यवस्थापन योजना (SIMP) को अंगे्रजी सँस्करणको नेपाली संक्षिप्त रुप हो। यसमा 
समावेश भएका  ववषयवस्तु SIMP बाट ललइएका छ र त्यसैसँगै सम्बजन्त्धत छन। दस्तावेजमा 
उल्लेखित जनसांजययक वववरण सन ् २०२१ को जनगणनाका आधारमा अद्यावधधक गररएको छ। 
कृपया थप जानकारीका लाधग मूल SIMP दस्तावेज हेनुाहोस।   
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1. पररचय 

अँधेरी–बरुवार–दवुार नदी प्रणाली अन्त्तगात सामाजजक समावेशीकरण व्यवस्थापन योजना नेपाल सरकार 
तथा संयुक्त राष्र संतघय कृवष तथा िाद्य संगठन (एफएओ) को सुरिा नीततलाई पूणा रुपमा पालना 
गने गरी तयार पाररएको छ । हररत जलवायु कोषको प्रमुि आवश्यकताको रुपमा संबेदनशील 
पाररजस्थततकीय पुनस्थाापना योजनाका कृयाकलापहरूको कायाान्त्वयन गनुा पूवा तयार गनै पने गरी 
सामाजजक समावेशीकरण व्यवस्थापन योजना तयारीलाई ललईएको छ । सामाजजक समावेशीकरण 
व्यवस्थापन योजना प्रारजम्भक र दोश्रो श्रोतवाट प्राप्त जानकारीहरूमा केजन्त्रत छ र एफएओको  
स्वतन्त्र अधग्रम जानकारी सदहतको मन्त्जुरी (एफवपआईलस) लाई पालना गजएको छ । कोशी प्रदेशमा 
रहेको अँधेरी–बरुवार–दवुार नदी प्रणालीका उदयपुरगढी, बरयुगा, चौदण्डीगढी र बेलका नगरपाललकाका 
मदहला तथा दललत, मुजस्लम सदहतका पछाडड पाररएका समूहहरूसंग पतन छलफल गररएको धथयो र 
यस ववषयका जानकारहरूहरूसंग अन्त्तवाताा, अवलोकन सदहतको सभे, लक्षित समूह छलफल आदद 
मुयय ववधधहरू प्रयोगमा ल्याईएको धथयो । 

2. चुरे उत्थानशील आयोिना आयोिना  

चुरे उत्थानशील आयोजना (BRCRN) हररत जलवायु कोष (GCF) को आधथाक सहयोगमा वन तथा 
वातावरण मन्त्रालय (MoFE) र संयुक्त राष्र संतघय िाद्य तथा कृवष संगठन (एफएओ) को संयुक्त 
व्यवस्थापन गरररहेको कायािम यो आयोजना नेपालको दक्षिण-पूवी िेरमा कोशी प्रदेश, मधेस प्रदेश र 
वाग्मती प्रदेशका केही भाग समेटेर २६ वटा जोखिममा रहेका  नदी प्रणालीहरूमा लागू गररएको छ।  
यसको मुयय उद्देश्य एकककृत ववकाश र ददगो प्राकृततक स्रोत व्यवस्थापन गरी चुरे िेरको 
पाररजस्थततककय प्रणालीमा सुधारका साथै संकटासन्त्न समुदायको जलवायु समानुकुलन िमतामा 
अलभबदृ्धध गनुा हो ।   

यो आयोजना मधेश प्रदेशमा आठ नदी प्रणालीहरू: लिनदेही, रातु, चारनाथ, कमला-बेलसोत-जोधगया, 
बताहा, बलान, बबहुल र िाडो हुन भने बागमती प्रदेशमा चँदाहा िोला, कमला–उत्तर, तावा उत्तर, 
कमला दक्षिण र ठाकुर िोला गरी ५ वटा नदी प्रणाली पदाछन ्भने कोशी प्रदेशका कोकाहा, धगदेरी 
िोला, सुनकोशी, अधेरी–बरुवा–दवुार िोला, बुढी िोला, पटनेली िोला, लोहन्त्रा नदी, तावा दक्षिण, 
बिाहा िोला, कनकाई नदी, रतुवा नदी, बबररङ र मेची रहेका छन ्। 

चुरे उत्थानलशल आयोजना जोखिममा रहेका समुदाय र ईकोलसस्टमको उत्थानलशलता वढाउनका लाधग 
केजन्त्रत जलवायु उत्थानलशल भू उपयोग अभ्यासहरू अपनाउदै जलवायु पररवतान उत्थानलशल गने 
आयोजना हो । प्रत्येक नदी प्रणालीका लाधग तयार पाररएको पाररजस्थततककय प्रणाली पुनस्थाापना 
योजना (CERP) मा उल्लेि गररएका कायािमहरूको कायाान्त्वयन गनुा अतघ संवेदनलशल कायािमहरूको 
सम्भाववत प्रततकूल वातावरणीय रसामाजजक प्रभावहरूको पदहचान, ववश्लेषण र व्यवस्थापन योजना 
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समेत बनाउनु पने हुनाले आयोजनाको Gender Action Plan (GAP) लाई समेत मध्यनजर गरी 
यसै अनुसार प्रत्येक नदी प्रणालीका लाधग वातावरणीय र सामाजजक व्यवस्थापन योजना (ESMP), 
आददवासी जनजातत योजना (IPP) र सामाजजक समावेशीकरण व्यवस्थापन योजना (SIMP) तयार 
पाररएका छन । यी योजनाहरूमा वातावरणीय र सामाजजक जोखिमहरू पदहचान र मूल्यांकन गरर र 
उपयुक्त न्त्यूनीकरण उपायहरू सुझाव गररएका छन।् 

3. सामाजिक समावेशीकरण व्यवस्थापन योिनाका उद्देश्यहरू 

सामाजजक समावेशीकरण व्यवस्थापन योजनाको मुयय उद्देश्य दललत, मधशेी, मुजस्लम, मदहला तथा 
सामाजजक रुपमा पछाडड पाररएका समूहहरू र अन्त्य समूहहरूको जोखिमलाई रोक्नु वा न्त्यून गनुा  हो 
। संयुक्त राष्र संतघय िाद्य तथा कृवष संगठन (एफएओ) को वातावरणीय तथा सामाजजक सुरिा 
अन्त्तगात प्रततकूल प्रभावहरूको न्त्यूनीकरण वा रोकथामको लाधग राखिएका लक्ष्य तथा कायाहरू माफा त 
संयुक्त राष्र संतघय िाद्य तथा कृवष संगठन (एफएओ) का आयोजनाको सम्भाववत वातावरणीय तथा 
सामाजजक सुरिा व्यवस्थापनको िाकामा वणान गररएका सम्भाववत प्रभावहरू पयााप्त रुपमा 
व्यवस्थापनका लाधग आवश्यक रणनीततहरू र उपायहरूको स्थापना गनुा हो ।  

4. अँधेरी–बरुवार–दवुार नदी प्रणालीको वववरण 

अँधेरी–बरुवार–दवुार नदी प्रणालीले  उदयपुरगढी (वडा ६ र ७), बरयुगा (वडा नं ३, ६ देखि ११, र १३ 
देखि १६), चौदण्डीगढी (वडा १ देखि १०) र बेलका नगरपाललका (वडा १, २ र ५) समेटेको छ। यी 
नगरपाललकाहरू नेपालको दक्षिणी भेकमा रहेका छन ् र कोशी प्रदेशमा पदाछन ् । यो नदी प्रणालीको 
जम्मा िेरफल २२,८३० हेक्टर रहेको छ । यो नदी प्रणाली नेपालको कमजोर र भिारै स्थावपत जवान 
पहाडको रुपमा रहेको चुरे िेरमा रहेको छ । यस्का केही िेर नेपालको तल्लो िेर तराईमा पदाछ । 
अँधेरी–बरुवार–दवुार नदी प्रणालीले  पहाड, चुरे भाग र दनु िेर सबैको प्रतततनधधत्व गदाछ ।   

सामाजजक आधथाक अवस्थाैः वव. सं. २०७८ को राजष्रय जनगणना अनुसार अँधरेी–बरुवार–दवुार नदी 
प्रणाली ७० हजार १४४ पुरुष र ७८ हजार ३५१ मदहलासदहत कुल १,४८,४९५ जनसंयया रहेको छ भने 
घरपररवारको संयया ६,६५७ रहेको छ । देशका अन्त्य िेरबाट ववशेषगरी पहाडी िरेबाट बढी बसाइँसराइ 
र अव्यवजस्थत ववकासका कारण चुरे िरेमा बस्ती ववस्तार हँुदै गएको स्थानीय समुदायको भनाइ छ ।  

अँधेरी–बरुवार–दवुार नदी प्रणालीको जलाधार िरेमा वसोवास गनेहरूको मुयय पेशा कृवष रहेको छ ।  
धेरैजसो जनसंयया कृवष, पशुपालन र वनमा आधाररत पेशामा संलग्न छन ् भने वाककं जनसंयया 
जजवनयापनका लाधग कृवष वाहेकका िरेमा पतन संलग्न छन ् । नदी प्रणालीका धेरैजसो भागमा 
नदीजन्त्य सामग्रीहरूको संकलन गररएको पाईएको छ । सम्वेदनलशल पाररजस्थततककय पुनस्थाापना 
योजनाले नदीजन्त्य सामग्रीहरू तनकाल्नका लाधग मेलशनरीको समेत प्रयोग गररएको देिाएको छ । 
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चचत्र 12-1: अँधेरी–बरुवार–दवुार नदी प्रणालीको नक्शा । श्रोतः चुरे उत्थानशील आयोिना 

नोटः यो नक्शामा प्रयोग गररएका सीमा, नाम, र अन्य वववरणहरूमा संयुक्त राष्ट्रसंघको औपचाररक 
स्वीकृती वा समथथन छ भन्ने अथथ लाग्दैन। 

 

 

5. तनमाथण ववचध र प्रकियाहरू  

सामाजजक समावेशीकरण व्यवस्थापन योजना तयारको िममा दईु मुयय दृजष्टकोण तथा पद्धतीहरू 
अवलम्वन गजएको धथयो ।  

▪ ववश्व िाद्य संस्था (एफएओ) को वातावरणीय तथा सामाजजक जोखिम व्यवस्थापन 
पद्धतीसँग मेल िाने । 

▪ सहभागीतामुलक तथा परामशा  पद्धती 

अँधेरी–बरुवार–दवुार नदी प्रणालीको सम्वेदनलशल पाररजस्थततकीय पुनरस्थापना योजनाको कायाान्त्वयनका 
िममा आएका चासोहरू र सम्भाववत प्रभाव र जोखिमहरूलाई बुझ्नका लाधग १ छलफल/अन्त्तरकिया ,
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३ वटा लक्षित समूह छलफल, ९ वटा जानकारहरूसँग अन्त्तवााताा, अवलोकन सदहतको सवेिण र नदी 
प्रणाली स्तरका सरोकारवालाहरूसँग अन्त्तरकिया समावेश धथयो। जानकारहरूसँग अन्त्तवाातााका लाधग 
प्रत्यि संलग्न र लसमान्त्तकृत समूहहरू छातनएका धथए। छलफल/अन्त्तरकियामा ८ मदहला , १ दललत 
र २५ जनजातत गरी ५१ जना सहभागी धथए।  ९ जानकारहरूमा ३ आददवासी जनजातत, १ दललत, 
मदहला १ र ४ अन्त्य धथए । लक्षित समूह छलफलमा ४ मदहला, ३ आददवासी जनजातत, ६ अन्त्य गरी 
१३ जना सहभागी धथए।  

अध्ययन दटमले सहभागीमूलक र परामशा ववधध प्रयोग गरी सामाजजक समावेशीकरण व्यवस्थापन 
योजना तयार पारेको धथयो, जसमा एफएओ को वातावरणीय तथा सामाजजक व्यवस्थापन मागादशान, 
जलवायु कोषको  वातावरणीय तथा सामाजजक सुरिण नीतत, UNDRIP, ILO 169 लगायत राजष्रय 
र अन्त्तरााजष्रय नीतत तथा कानूनी िाकाहरू पालना गररएको छ ।  

6. अँधेरी–बरुवार–दवुार नदी सामाजिक तथा आचथथक िानकारी 

यस अन्त्धेरी-बरुवा-दवुार नदी प्रणालीले बेलका (१, २, ५), चौदण्डीगढी (१-१०), बरयुगा (३, ६-११, १३-
१६), र उदयपुरगढी (६-७) गरी चार नगरपाललकालाई सम्म समे्छ । यसको कुल  जनसंयया (पुरुष 
७०१४४ र मदहला ७८३५१ गरी १४८४९५ रहेको छ (सीबीएस २०२१) । अंधेरी बरुवा–दवुार नदी बेलसनमा 
बेलका, चौण्डण्डीगढी र बरयुगा नगरपाललकाका केही वडामा िोला ककनारमा बाढी प्रकोपको जोखिममा 
रहेका घरपररवार रहेका छन ्। यस नदी प्रणालीमा धेरैजसो तामाङ र राईको जनसङ्यया रहेको छ भने 
यस िेरमा दललत, मधेशी, मुजस्लम र अन्त्यका थोरै घरपररवार छन ्। यस िेरमा लमधश्रत समुदायको 
बसोबास भएकोले यस िेरमा बोललने मुयय भाषा नेपाली हो । कुनै पतन जग्गा नभएका व्यजक्तहरू 
(भूलमहीनहरू) र लामो समयसम्म सम्पवत्तमा बसोबास गने तर कानुनी जग्गाको हक नभएका 
व्यजक्तहरू समेत छन।  

7. प्राकृततक श्रोत व्यवस्थापन अभ्यासहरू 

जलाधार िरेलभर रहेका मुजस्लम र दललतका धेरैजसो घरधुरीहरूले अन्त्य सामाजजक समुहरूले जस्तै 
ववलभन्त्न जजववकोपाजान र कमाईका रणनीततहरू अपनाएका छन ्। मुजस्लम र दललतहरूको मुयय पेशा 
कृवष र पशुपालन रहेको छ । दललतहरू िासगरी परम्परागत पेशामा संलग्न छन ्। अँधेरी–बरुवार–दवुार 
नदी प्रणालीको जलाधार िेरलभरका मुजस्लम र दललतहरू जजवनयापनका लाधग वन र नदीजन्त्य 
प्राकृततक श्रोतहरूमा तनभार रहेका छन ्। ततनीहरू काठ, दाउरा, घाँस र गैर काष्ठ वन पैदावारहरू (बासँ 
तथा जडडवुटीहरू)को संकलन तथा पशुहरूको चरणका लाधग वनमा तनभार छन ।  

8. िोखखमहरू 
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चुरे िेर नजजक वसोवास गरररहेका लसमान्त्तकृत समूहहरू मधेशी, दललत तथा मुजस्लमहरूले जलाधार 
िेरलभर रहेका प्राकृततक श्रोतहरूको ददगो व्यवस्थापनको मुयय वाधाहरूमा काठ, दाउरा, डालेघाँस तथा 
िुला चररचरणलाई अनुभव गररएको छ । जलाधार िेरमा पानीको मुहान झरना सुक्ने, वाढी, पदहरो 
मुयय वातावरणीय जोखिमको रुपमा ललईएको छ । यस्ले िाद्य सुरिा, पोषण र िानेपानीका पहँुचमा 
अवरोध ल्याएको छ । मधेशी, दललत तथा मुजस्लमहरू समुहरू धेरै दृजष्टकोणमा असुरक्षित तथा 
जोखिममा रहेको समुहमा पदाछन ्र जलवायु पररवतानका नकारात्मक रुपमा प्रभाव पाने देखिएको छ । 

नदी ककनारमा समेत असर पने गरी आएको ठुलो बाढीले िेती योग्य जलमनमा वालुवा र ढुङ्गाले 
ढाक्ने र तुरुन्त्तै कृवष भूमीमा उत्पादकत्व र उत्पादन घ्ने चुनौतीहरू देिकेा छन ् । यस वाट 
लसमान्त्तकृत समूहहरू जस्तैैः गरीव, मदहला आमा र वच्चाहरूमा िाद्य असुरिा र कुपोषण वढ्न जाने 
छ । वनमा लाग्ने आगलाधग जलाधार लभरका  मदहला, दललत तथा मुजस्लमहरूले भोगेको अको 
चुनौती हो । 

दललतहरू िास गरी पहाडमा रहेका दललतहरूहरूले देिकेा अवसरहरूमा मोररङ्गा ववरुवा, डालेघांस तथा 
जडडवुटी ववरुवाको विृारोपण, नदी ककनारमा तटवन्त्धले जजववकोपाजानमा सहयोग गने र िाद्य सुरिा 
वढाउने छ । धेरै जसो  दललत तथा मुजस्लमहरूसंग जग्गाको लालपूजाा छैन । यस्का साथै मदहला 
तथा लसमान्त्तकृत समूहहरूलाई केजन्त्रत गरी लैङ्धगक तथा सामाजजक समावेशी काम गने वातावरण 
अझै वन्त्न सकेको छैन ्। 

जग्गाको स्वालमत्वका सवालहरू जदटल रहेका छन ् र यस्ले प्रायैः कानूनी, सामाजजक, आधथाक र 
वातावरणीय आयामहरूका वववादास्पद ववषयहरू समेटेको छ । जलमनमा पहँुच कम भएका वा जलमनै 
नभएका वनमा तनभार समुदायहरूरुको जजववकोपाजानमा कमी, ववस्थावपत हुने तथा तनष्कासन हुने गरी 
जोखिममा पना सक्छन।् यी सवालहरूलाई सम्वोधन गनाका लाधग सरोकारवालाहरूको अधधकार र 
चासोलाई मान्त्यता ददनु र वन तथा भू स्वालमत्व लाई समावेशी र सहभाधगतामूलक पद्धतीवाट काम 
गनुा एउटा महत्वपुणा काम हो । आयोजना गततववधधहरूमा संलग्न भएका वेलामा वनको ददगो प्रयोग र 
संरिणलाई प्रोत्साहन गने गरी सरोकारवालाहरूका ववववध दृजष्टकोणहरू र आवश्यकताहरूलाई ववचार 
गरी अनुकूल तथा सहयोगी ववधधहरू उनीहरूको आवश्यकतासंग मेल िाने गरी समाधानहरू पत्ता 
लगाउनु आवश्यक छ । यो प्रकृयामा कृयाकलाप कायाान्त्वयन िेरमा वनमा आधाररत समुदायहरूसंग 
गदहरो परामशा गना सुझाव गररएको छ । 

9. गुनासो सुनुवाई प्रकिया 

प्रस्ताववत कायाान्त्वयनको िममा गुनासोहरू सम्बोधन गना तनष्पि, पारदशी, र समावेशी गुनासो 
सुनुवाई संयन्त्र स्थापना गरर सो को पहँुच सुतनजश्चत गररनेछ । पदहलो स्तरमा प्रत्यक प्रदेश 
आयोजना व्यबस्थापन कायाालयमा गुनासो सुनुवाई सलमतत वा समस्या तनवारण सलमती (GRC) गठन 
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गररनेछ भने दोस्रो स्तरमा केन्त्र (आयोजना व्यबस्थापन कायाालय) मा  गुनासो सुनुवाई सलमतत गठन 
गररनेछ, जसमा राजष्रय आयोजना तनदेशक अध्यिको रूपमा रहनेछन ्।यस कायामा सहजीकरण तथा 
समन्त्वयको लाधग फेकोफन, NEFIN तथा अन्त्य सरोकारवाला संस्थाहरूलाई सहभाधगता गराउन सककन े
छ । प्रभाववत समुदाय वा व्यजक्तले गुनासोहरू सोझ ैवन तथा वातावरण मन्त्रालय, नेपालका अन्त्य 
कानुनी तनकाय, एफएओ, वा हररत जलवायु कोष अन्त्तगातको स्वतन्त्र सुनुवाई संयन्त्रमा पतन पेश गना 
सक्नेछन ् । सलमततले प्रभाववत व्यजक्तको गुनासो अलभलेि रािी वगीकरण र प्राथलमकता तनधाारण 
गरी १० ददनलभर समाधान ददनेछ । 

10. अनुगमन, मूल्याङ्कन र प्रततवेदन 

योजना अन्त्तरगतका कियाकलाप हरुको कायाान्त्वयन-अनुगमन, मूल्याङ्कन, र प्रततवेदनका लाधग 
योजनाको अनुगमन, मूल्याङ्कन  िाका संग एकीकृत गरर सुतनश्चतता गररएको छ । समुदायहरुलाइ 
गततववधधहरू हेना, चासो राख्न, प्रश्न गना, र जोखिम तथा चुनौतीहरू कम गने उपायहरु अवलम्बन गना 
प्रेररत गररनेछ । कियाकलाप हरुको कायाान्त्वयनमा आददवासी जनजातत, मदहला, दललत, र मुजस्लम 
समुदायलाई सम्भव भएसम्म समावेश गररनेछ । यस सम्वन्त्धमा प्रादेलशक आयोजना व्याबस्थापन 
कायाालयमा कायारत  लैंधगक  तथा सुरिण अधधकृतले तनयलमत रुपमा अनुगमन गनेछन ् भने 
वातावारण तथा सामाजजक ववशेषज्ञ र लैंधगक तथा आददवासी जनजातत ववशेषज्ञल ेFAO र GCF को 
सुरिण नीतत अनुरुप अधावावषाक  तथा वावषाक प्रततवेदन पेश गनेछन ्। 
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तासलका 12-2: अधँेरी–बरुवा–दवुार नदी प्रणाली; िोखखमहरू र प्रभावहरू तथा न्यूनीकरण उपायहरू र लाभ ववतरण योिना  

 
1 PPMU refers to the PPMU-Koshi stationed at Itahari, Sunsari, Koshi Province, Nepal. 

2 CBOs here refers to the community-based organisations such as CFUG, LFUG, CoFUG that are included in the CBOs profile of the BRCRN 2022. The list of CBOs under the Andheri Baruwa Duar River System is 
presented in Annex 10 of the ESMP of Andheri Baruwa Duar RS. 

पुनस्थाथपना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 
कृयाकलापह
रू) 

सम्भाववत िोखखम र 
प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा लाभ 
ववतरण योिना 

कायाथन्वयन 
व्यवस्था 
समय ससमा 

खचथ 

रु ने. रु, मा 

र स्रोत 

अनुगमन व्यवस्था 

उिरदातयत्व 
समयसीमा तथा 
बारम्बारता 

प्रमाखणकरण 
गने 
आधारहरू 

कृषक 
पाठशाला 
पदहचान 
तथा 
कायाान्त्वयन 

जलमननै नभएका 
समेत दललत, मधेशी, 
मुजश्लमहरू तथा अन्त्य 
लसमान्त्तकृत समेदटन 
नसक्ने जोखिम । 

 

सामाजजक तथा आधथाकरुपल े
पछाडड परेका सदहत महीला, 
दललत, मधेशी, मुजश्लमहरू तथा 
अन्त्य लसमान्त्तकृत समुदायको 
सहभाधगतालाई सुतनजश्चत  गने 
गरी उनीहरूसंग परामशा गरी 
सहमतत ललने  

आयोजना 
कायाान्त्वयनको 
प्रारजम्भक 
चरण 

 

प्रत्येक 
साईटमा ३० 

 

प्रत्येक 
साईटमा ३०० 
(ई.एस. 

वप.वप.एम. यु. 1, 

समुदायमा 
आधाररत संस्था2 

अनुगमन सलमतत,  
प्रत्येक कायािम 
स्थल मा दइु 

एफ.एफ. 
एस.मा 
समावेशमही
ला, दललत, 
मधेशी, 
मुजश्लमहरू 
तथा 
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पुनस्थाथपना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 
कृयाकलापह
रू) 

सम्भाववत िोखखम र 
प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा लाभ 
ववतरण योिना 

कायाथन्वयन 
व्यवस्था 
समय ससमा 

खचथ 

रु ने. रु, मा 

र स्रोत 

अनुगमन व्यवस्था 

उिरदातयत्व 
समयसीमा तथा 
बारम्बारता 

प्रमाखणकरण 
गने 
आधारहरू 

 जलमनको स्वालमत्व अवस्थाको 
मूल्याङ्कनको सहभाधगतामूलक 
अध्ययन गने । 

एम.वप. मा 
समावेश) 

पटक तथा 
वप.एम. यु. / 
एफ.ए. ओ. 
प्रा.सा.   

जनजातत 
समुदाय 
सहभाधग 
वववरण र 
प्रततशत  
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पुनस्थाथपना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 
कृयाकलापह
रू) 

सम्भाववत िोखखम र 
प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा लाभ 
ववतरण योिना 

कायाथन्वयन 
व्यवस्था 
समय ससमा 

खचथ 

रु ने. रु, मा 

र स्रोत 

अनुगमन व्यवस्था 

उिरदातयत्व 
समयसीमा तथा 
बारम्बारता 

प्रमाखणकरण 
गने 
आधारहरू 

जलवायू 
उत्थानलशल 
भुउपयोग 
ताललम तथा 
सहयोग 

जलमनमा पहंुच कम 
भएका वा जलमनै 
नभएका वनमा तनभार 
आददवासी जनजातत, 
लसमांिीत, दललत, 
मुजस्लम समुदायलाई 
सहभागी नहुन सक्ने 
जोखिम रहन्त्छ । 

परम्परागत ज्ञान 
लसपहरू ववस्थापन हुन 
सक्न े

लसलमत जलमन भएका वा जलमनै 
नभएका आददवासी जनजाततहरुसंग 
कृयाकलाप कायाान्त्वयन साइटमा 
गदहरो रुपमा छलफल गने र 
जोखिम नरहेको सुतनजश्चत गने ।  

जलमनको स्वालमत्व, उपयोग, 
तनयन्त्रण, कायाकाल गततलशलताको 
मूल्याङ्कनको सहभाधगतामूलक 
नक्शाङ्कन गने । 

समुदायमा आधारीत संस्थामा 
योजना तयारी, लाभको बाँडफाँड, 

आयोजना 
कायाान्त्वयनको 
प्रारजम्भक 
चरण 

 

प्रत्येक 
साईटमा रू 
३००० 

(लस. 
ई.आर.वप. मा 
समावेश) 

 

प्रत्येक 
साईटमा रु ७ 

६५०० 

PPMU, CBOs, 
PMU र  FAO 
TA प्रत्येक 
कृयाकलापमा २ 
पटक  

महीला, 
दललत, 
मधेशी, 
मुजश्लमहरू 
तथा 
जनजातत 
समुदाय 
सहभाधग 
वववरण 
संलग्न गने 
। 
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पुनस्थाथपना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 
कृयाकलापह
रू) 

सम्भाववत िोखखम र 
प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा लाभ 
ववतरण योिना 

कायाथन्वयन 
व्यवस्था 
समय ससमा 

खचथ 

रु ने. रु, मा 

र स्रोत 

अनुगमन व्यवस्था 

उिरदातयत्व 
समयसीमा तथा 
बारम्बारता 

प्रमाखणकरण 
गने 
आधारहरू 

 सामाजजक समावलेशकरण बारेमा 
अलभमुखिकरणा गने । 

तनणाय गनुा अतघ त्यस तनणायले 
पाने प्रभाववारे आददवासी 
जनजाततहरुवाट सहमतत ललने, र 
एफ.वप.आई.लस. संचालन गने । 

परम्परागत ज्ञान लसपहरू एकककृत 
गरी सुधारोन्त्मुि तरीकाबाट लागु 
गने 

 

बहुवषीय 
बाली/ 

महीला, दललत, 
मधेशी, मुजश्लमहरू 

महीला, दललत, मधेशी, मुजश्लम 
तथा अन्त्य लसमान्त्तकृत समुदाय 

आयोजना 
कायाान्त्वयनको 

रु २५००० 
(लस. 

वप.वप.एम. यु., सहभाधग 
वववरण 
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पुनस्थाथपना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 
कृयाकलापह
रू) 

सम्भाववत िोखखम र 
प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा लाभ 
ववतरण योिना 

कायाथन्वयन 
व्यवस्था 
समय ससमा 

खचथ 

रु ने. रु, मा 

र स्रोत 

अनुगमन व्यवस्था 

उिरदातयत्व 
समयसीमा तथा 
बारम्बारता 

प्रमाखणकरण 
गने 
आधारहरू 

बागवानी 
प्रवद्ाधन/ 
गरी कृवष 
वन 
सुदृढीकरण  

तथा अन्त्य 
लसमान्त्तकृत समेदटन 
नसक्ने तथा ववभेद 
हुनसक्ने जोखिम। 

परम्परागत ज्ञान 
लसपहरू ववस्थापन हुन 
सक्न े

समुदायमा सचेतना गने तथा 
समानुपाततक सहभाधगता तनजश्चत 
गने परम्परागत ज्ञान लसपहरू 
एकककृत गरी सुधारोन्त्मुि 
तरीकाबाट लागु गने।  

प्रारजम्भक 
चरण 

 

ई.आर.वप. मा 
समावेश) 

 

समुदायमा 
आधाररत संस्था 

अनुगमन सलमतत,  
प्रत्येक कायािम 
स्थल मा दइु 
पटक तथा 
वप.एम. यु. / 
एफ.ए. ओ. 
प्रा.सा.    

संलग्न गने 
। 
संवेदनशील
ता कायािम 
गररएको 
संयया  

कायािम 
प्रततवेदन 

 

भूिय सुधार ललगं र जात/जाततको 
आधारमा ज्यालामा 

काम गरेको जलमनलाइ सामान्त्य वप.एम. यु. / 
समुदायमा 

रु २५००० 
(लस. 

वप.वप.एम. यु., श्रलमक बीमा 



12 

पुनस्थाथपना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 
कृयाकलापह
रू) 

सम्भाववत िोखखम र 
प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा लाभ 
ववतरण योिना 

कायाथन्वयन 
व्यवस्था 
समय ससमा 

खचथ 

रु ने. रु, मा 

र स्रोत 

अनुगमन व्यवस्था 

उिरदातयत्व 
समयसीमा तथा 
बारम्बारता 

प्रमाखणकरण 
गने 
आधारहरू 

तथा उपचार भेदभाव। 

बाल श्रमको प्रयोग। 

कामदारको स्वास्थ्य र 
सुरिा। 

ववपन्त्न, दललत,  
मधेशी, मुजस्लम र 
मदहला तथा 
लसमान्त्तकितलाई 
EASH को जोखिम। 

समुदायको भू उपयोग 

बनाइ पुनस्थाावपत गने 

स्थानीय रोजगारीका अवसरहरूको 
लाधग समुदायमा आधाररत संस्था 
लाई जागरूकता प्रदान गने 

तनमााण कायाको िममा कमाचारी 
संरिण उपकरण (पीपीई) को 
प्रयोग 

बाल श्रम, EASH बाट बच्न र 
समान प्रकृततको कामको लाधग सबै 
ललङ्ग र व्यजक्तहरूको समूहलाई 
समान पाररश्रलमक सुतनजश्चत गने  

आधाररत 
संस्था–
कायाान्त्वयन 
चरण 

 

ई.आर.वप. मा 
समावेश) 

 

प्रत्येक 
साईटमा रू 
३००० 

प्रत्येक 
साईटमा रू 
६००० 

प्रत्येक 
साईटमा रू 

समुदायमा 
आधाररत संस्था 

अनुगमन सलमतत,  
प्रत्येक कायािम 
स्थल मा दइु 
पटक तथा 
वप.एम. यु. / 
एफ.ए. ओ. 
प्रा.सा.    

 

सूची, 

कामदारहरू
को बेतन 
पर 
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पुनस्थाथपना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 
कृयाकलापह
रू) 

सम्भाववत िोखखम र 
प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा लाभ 
ववतरण योिना 

कायाथन्वयन 
व्यवस्था 
समय ससमा 

खचथ 

रु ने. रु, मा 

र स्रोत 

अनुगमन व्यवस्था 

उिरदातयत्व 
समयसीमा तथा 
बारम्बारता 

प्रमाखणकरण 
गने 
आधारहरू 

पररवतान  सचेतना प्रदान गने। 

समूह बीमाको व्यवस्था। 

समुदायसँग स्वतन्त्र पूवा सुसूधचत 
सहमतत (FPIC) प्रकिया सचचालन 
गने। 

३००० 

प्रत्येक 
साईटमा रू 
३००० 

 

गल्ली/ 
बगाएको 
थुप्रो वा 
डेबिस 
(gully/Debr
is) बहाव 

भूलमहीनहरूका लाधग 
भूलमको प्रयोगबाट 
वजचचत र 
दललत/मधेसी/मुजस्लम/ 

 सीमान्त्तकृत समुदाय 

समुदायलाई जोखिम न्त्यूनीकरण 
गना पूवा परामशा गररने । 

भूस्वालमत्वको सहभाधगतात्मक  
मूल्याङ्कन (उपयोग, तनयन्त्रण, 
भूलममा पहँुच, भूलम स्वालमत्व) । 

वप.एम. यु. / 
समुदायमा 
आधाररत 
संस्था–
कायाान्त्वयन 

प्रत्येक 
साईटमा रू 
३००० 

िचा इ. 
एस.एम.वप. 

वप.वप.एम. यु., 

समुदायमा 
आधाररत संस्था 

अनुगमन सलमतत,  
प्रत्येक कायािम 

गदहरो 
वोररङ्ग 
तनमााण 
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पुनस्थाथपना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 
कृयाकलापह
रू) 

सम्भाववत िोखखम र 
प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा लाभ 
ववतरण योिना 

कायाथन्वयन 
व्यवस्था 
समय ससमा 

खचथ 

रु ने. रु, मा 

र स्रोत 

अनुगमन व्यवस्था 

उिरदातयत्व 
समयसीमा तथा 
बारम्बारता 

प्रमाखणकरण 
गने 
आधारहरू 

रोक्न  चेक 
ड्याम र 
बायोइजन्त्जतन
यररङ 
तनमााण  

 

लाइ स्रोत माधथ 
पहुचमा बाधा 

 

ललगं र जात/जाततको 
आधारमा ज्यालामा 
भेदभाव। 

 

बाल श्रमको प्रयोग। 

कामदारको स्वास्थ्य र 
सुरिा। 

समुदायसँग स्वतन्त्र पूवा सुसूधचत 
सहमतत (FPIC) प्रकिया सचचालन 
गने। 

दललत, मधेशी, मुजस्लम र 
सीमान्त्तकृत समुदायलाई 
रोजगारीका अवसरहरूका लाधग 
समुदायमा आधाररत संस्था लाई 
अलभमुिीकरण गने। 

 

तनमााण कायाको िममा कमाचारी 
संरिण उपकरण (पीपीई) को 

चरण 

 

मा समावेश 

 

 

 

 

 

प्रत्येक 
साईटमा रू 
३००० 

स्थल मा दइु 
पटक तथा 
वप.एम. यु. / 
एफ.ए. ओ. 
प्रा.सा.    
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पुनस्थाथपना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 
कृयाकलापह
रू) 

सम्भाववत िोखखम र 
प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा लाभ 
ववतरण योिना 

कायाथन्वयन 
व्यवस्था 
समय ससमा 

खचथ 

रु ने. रु, मा 

र स्रोत 

अनुगमन व्यवस्था 

उिरदातयत्व 
समयसीमा तथा 
बारम्बारता 

प्रमाखणकरण 
गने 
आधारहरू 

ववपन्त्न, दललत,  
मधेशी, मुजस्लम र 
मदहला तथा 
लसमान्त्तकितलाई 
EASH को जोखिम। 

समुदायको भू उपयोग 
पररवतान 

प्रयोग 

बाल श्रम, EASH बाट बच्न र 
समान प्रकृततको कामको लाधग सबै 
ललङ्ग र व्यजक्तहरूको समूहलाई 
समान पाररश्रलमक सुतनजश्चत गने  
सचेतना प्रदान गने। 

समूह बीमाको व्यवस्था। 

काम गरेको जलमनलाइ सामान्त्य 
बनाइ पुनस्थाावपत गने 

 

 

 

रू ६००० (लस. 
ई.आर.वप. मा 
समावेश) 

 

प्रत्येक 
साईटमा रू 
३०००इ. 
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पुनस्थाथपना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 
कृयाकलापह
रू) 

सम्भाववत िोखखम र 
प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा लाभ 
ववतरण योिना 

कायाथन्वयन 
व्यवस्था 
समय ससमा 

खचथ 

रु ने. रु, मा 

र स्रोत 

अनुगमन व्यवस्था 

उिरदातयत्व 
समयसीमा तथा 
बारम्बारता 

प्रमाखणकरण 
गने 
आधारहरू 

एस.एम.वप.  
मा समावेश) 

बायोइजन्त्जतन
यररङ ववधध  
प्रयोग गरी 
भू तथा 
जलाधार 
संरिणका 
लाधग ताललम 
/ /िमता 
अलभवजृध्द 

मदहला/दललत, 
मधेशी/मुजस्लम र 
सीमान्त्तकृत समुदाय 
मा भेदभावको 
जोखिम 

मदहला, दललत, मधशेी र 
सीमान्त्तकृत समुदायको 
समानुपाततक प्रतततनधधत्व 
सुतनजश्चत गना सचेतना प्रदान गने 
। 

वप.एम. यु. / 
समुदायमा 
आधाररत 
संस्था–
कायाान्त्वयनको 
प्रारजम्भक 
चरण 

 

प्रत्येक 
साईटमा रू 
३००० 

 

वप.वप.एम. यु., 

समुदायमा 
आधाररत संस्था 

अनुगमन सलमतत,  
प्रत्येक कायािम 
स्थल मा दइु 
पटक तथा 
वप.एम. यु. / 
एफ.ए. ओ. 

 

लाभाजन्त्वतको 
सूची 

 

श्रलमकको 
बीमा नीतत 
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पुनस्थाथपना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 
कृयाकलापह
रू) 

सम्भाववत िोखखम र 
प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा लाभ 
ववतरण योिना 

कायाथन्वयन 
व्यवस्था 
समय ससमा 

खचथ 

रु ने. रु, मा 

र स्रोत 

अनुगमन व्यवस्था 

उिरदातयत्व 
समयसीमा तथा 
बारम्बारता 

प्रमाखणकरण 
गने 
आधारहरू 

प्रा.सा.    

समुदायमा 
आधाररत 
वन 
उपभोक्ता 
समुहका   
वन काया 
योजना को 
समीिा/ 
स्तरोन्त्नतत 
तथा 
पुनलेिन 

दललत, मधशेी, 
मुजस्लम र मदहला 
ववरुद्ध बदहष्कार र 
भेदभावको जोखिम 

सम्भाववत जोखिम पत्ता लगाउन र 
न्त्यूनीकरण उपायहरू अपनाउन 
साइट ववलशष्ट मूल्याङ्कन 
सचचालन गनुाहोस।् 

समुदायलाई उनीहरूको सहभाधगता 
सुतनजश्चत गना र FUG को OP 
मा अधधकार सुतनजश्चत गना 
जागरूकता, प्रलशिण / 
अलभमुिीकरण प्रदान गनुाहोस।् 

वप.एम. यु. / 
समुदायमा 
आधाररत 
संस्था–
कायाान्त्वयनको 
प्रारजम्भक 
चरण 

रु १३००० 
(लस. 
ई.आर.वप. मा 
समावेश) 

रु ६००० प्रतत 
साईट 

वप.वप.एम. यु., 

समुदायमा 
आधाररत संस्था 

अनुगमन सलमतत,  
प्रत्येक कायािम 
स्थल मा दइु 
पटक तथा 
वप.एम. यु. / 
एफ.ए. ओ. 

-बैठकको 
लमनेट र 
बैठक र 
कायाशालामा 
सहभागी 
व्यजक्तहरूको 
सूची 

- मूल्याङ्कन 
प्रततवेदन 

- अनुगमन 
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पुनस्थाथपना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 
कृयाकलापह
रू) 

सम्भाववत िोखखम र 
प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा लाभ 
ववतरण योिना 

कायाथन्वयन 
व्यवस्था 
समय ससमा 

खचथ 

रु ने. रु, मा 

र स्रोत 

अनुगमन व्यवस्था 

उिरदातयत्व 
समयसीमा तथा 
बारम्बारता 

प्रमाखणकरण 
गने 
आधारहरू 

गना सहयोग 
गने । 

प्रा.सा.    

 

ररपोटाहरू 

उत्तरदातयत्व 
र पारदलशाता 
(डडजजटल 
सेवाहरू, 
वावषाक 
कायािम 
आददमा 
िुला पहँुच) 
अलभवदृ्धध 

दललत, मधशेी, 
मुजश्लम तथा महीला 
समेदटन नसक्ने तथा 
ववभेद हुनसक्ने 
जोखिम । 

 

मधेशी, मुजस्लम, मदहला, दललत र 
अन्त्य सीमान्त्तकृत समुदायको 
समानुपाततक प्रतततनधधत्व 
सुतनजश्चत गना सचेतना प्रदान गने 
। 

वप.एम. यु. / 
समुदायमा 
आधाररत 
संस्था–
कायाान्त्वयनको 
प्रारजम्भक 
चरण 

प्रत्येक 
साईटमा रू 
३००० 

 

वप.वप.एम. यु., 

अनुगमन सलमतत,  
प्रत्येक कायािम 
स्थल मा दइु 
पटक तथा 
वप.एम. यु. / 
एफ.ए. ओ. 
प्रा.सा.    

-
Participant 
selection 
criteria 
developed  

सहभाधग 
वववरण 
संलग्न गने 
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पुनस्थाथपना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 
कृयाकलापह
रू) 

सम्भाववत िोखखम र 
प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा लाभ 
ववतरण योिना 

कायाथन्वयन 
व्यवस्था 
समय ससमा 

खचथ 

रु ने. रु, मा 

र स्रोत 

अनुगमन व्यवस्था 

उिरदातयत्व 
समयसीमा तथा 
बारम्बारता 

प्रमाखणकरण 
गने 
आधारहरू 

गना सरकारी 
कमाचारी र 
समुदातयक 
वन 
उपभोक्ता 
समुहकालाधग 
लाई सुशासन 
ताललम। 

 ।  

-Report on 
Trainings  

-Event 
reports 

बहुउद्देश्यीय 
प्रजातत 
नसारी  
स्थापना तथा 

भूलमहीनहरूका लाधग 
जग्गाको प्रयोगमा 
सीलमतता र 
दललत/मदहला/सीमान्त्त

-दललत, मधेशी, मुजस्लम र 
सीमान्त्तकृत समुदायसँग परामशा र 
सहमतत ललनुहोस ् र उनीहरूलाई 

वप.एम. यु. / 
समुदायमा 
आधाररत 
संस्था–

प्रत्येक 
साईटमा रू 
३००० 

वप.वप.एम. यु., 

समुदायमा 
आधाररत संस्था 

स्थानीय 
परामशा। 

नसारी िेर। 
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पुनस्थाथपना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 
कृयाकलापह
रू) 

सम्भाववत िोखखम र 
प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा लाभ 
ववतरण योिना 

कायाथन्वयन 
व्यवस्था 
समय ससमा 

खचथ 

रु ने. रु, मा 

र स्रोत 

अनुगमन व्यवस्था 

उिरदातयत्व 
समयसीमा तथा 
बारम्बारता 

प्रमाखणकरण 
गने 
आधारहरू 

सहयोग गने 
(१५०,००० 
िमता) 

कृत समुदायलाई 
स्रोतको पहँुचमा 
प्रततबन्त्ध लगाउने। 

ताललममा मदहला, 
दललत, मधशेी, 
मुजस्लम समुदायलाई 
वजचचत गना 
सककनेछ। 

जोखिम नहोस ्भनी सुतनजश्चत गने 

- सहभाधगतामूलक म्यावपङले 
जग्गाको अवस्थाको मूल्याङ्कन 
गना र वववरणहरू प्रदान गना सक्छ 
)कसलाई, कहाँ र कुन हदसम्म (
यदद छ भने र ववशेष 
उपायहरूद्वारा न्त्यूनीकरण गररनेछ। 

यी समूहहरूको आवश्यकताको 
लाधग उपयुक्त प्रजातत चयनको 
लाधग CBOs लाई जागरूकता 
प्रदान गने। 

कायाान्त्वयनको 
प्रारजम्भक 
चरण 

 

 

 

 

 

ESMP मा 
समावेश 

 

अनुगमन सलमतत,  
प्रत्येक कायािम 
स्थल मा दइु 
पटक तथा 
वप.एम. यु. / 
एफ.ए. ओ. 
प्रा.सा.    

 

नसारी 
व्यवस्थापन
मा संलग्न 
प्राववधधक 
कमाचारीहरू
को सूची 
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पुनस्थाथपना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 
कृयाकलापह
रू) 

सम्भाववत िोखखम र 
प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा लाभ 
ववतरण योिना 

कायाथन्वयन 
व्यवस्था 
समय ससमा 

खचथ 

रु ने. रु, मा 

र स्रोत 

अनुगमन व्यवस्था 

उिरदातयत्व 
समयसीमा तथा 
बारम्बारता 

प्रमाखणकरण 
गने 
आधारहरू 

नसारी ताललममा दललत, मदहला र 
मुजस्लमको संलग्नता सुतनजश्चत 
गना CBOs लाई उन्त्मुि। 

समुदायहरूसँग FPIC सचचालन 
गनुाहोस।् 

 

 

प्रत्येक 
साईटमा रू 
३००० 

 

प्राकृततक 
पुनरुत्पादन
का लाधग 
सहयोग गने 

वन स्रोतहरूमा पहँुच 
सीलमत हुन सक्छ। 

दललत, मधशेी, 
मुजस्लम र अन्त्य 

 दललत, मधेशी, मुजस्लम र अन्त्य 
सीमान्त्तकृत समुदायसँग परामशा र 
सहमतत ललने र उनीहरूलाई 
जोखिम नहोस ्भनी सुतनजश्चत गने 

PPMU/CBO
s-
Implementa
tion phase 

प्रत्येक 
साईटमा रू 
३००० 

वप.वप.एम. यु., 

समुदायमा 
आधाररत संस्था 

बैठक 
लमनेट। 

बोलपर 
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पुनस्थाथपना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 
कृयाकलापह
रू) 

सम्भाववत िोखखम र 
प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा लाभ 
ववतरण योिना 

कायाथन्वयन 
व्यवस्था 
समय ससमा 

खचथ 

रु ने. रु, मा 

र स्रोत 

अनुगमन व्यवस्था 

उिरदातयत्व 
समयसीमा तथा 
बारम्बारता 

प्रमाखणकरण 
गने 
आधारहरू 

सीमान्त्तकृत 
समुदायको चरन 
जग्गाको उपलब्धता 
घटाउने। 

चरणका लाधग 
जलमनमा उनीहरूको 
पहँुचलाई बन्त्द गने  

वनमा आधश्रत 
समुदायहरू, जससँग 
सीलमत भूलम वा 
भूलमहीन छन,् जसल े
उनीहरूलाई 

भूलम कायाकाल गततशीलता 
)उपयोग, तनयन्त्रण, भूलममा पहँुच, 
भूलम स्वालमत्व (को मूल्याङ्कन 
गना सहभागी म्यावपङ। 

दललत, मधेशी र मुजस्लम भए 
वैकजल्पक/ घुमाउरो चरन जग्गाको 
व्यवस्था 

दललतहरूको सुरक्षित पहँुचका लाधग 
स्टल कफडडङका लाधग घाँसका 
रूिहरू रोप्ने। 

दललत, मधेसी र मुजस्लमलाई 

 

 

 ESMP मा 
समावेश 

रु १३०००० 
(लस. 
ई.आर.वप. मा 
समावेश) 

रु १३०००० 
(लस. 
ई.आर.वप. मा 

अनुगमन सलमतत,  
प्रत्येक कायािम 
स्थल मा दइु 
पटक तथा 
वप.एम. यु. / 
एफ.ए. ओ. 
प्रा.सा.    

 

 

कागजातहरू 

गततववधधहरू 
को लागी। 

 

परामशामा 
ररपोटा 
गनुाहोस ्

s 

अनुगमन 
ररपोटाहरू। 
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पुनस्थाथपना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 
कृयाकलापह
रू) 

सम्भाववत िोखखम र 
प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा लाभ 
ववतरण योिना 

कायाथन्वयन 
व्यवस्था 
समय ससमा 

खचथ 

रु ने. रु, मा 

र स्रोत 

अनुगमन व्यवस्था 

उिरदातयत्व 
समयसीमा तथा 
बारम्बारता 

प्रमाखणकरण 
गने 
आधारहरू 

तनष्कासन, ववस्थापन 
र जीववकोपाजानक्ा 
स्रोतमा हातनको 
जोखिममा पाना 
सक्छ। 

जीववकोपाजानसहयोग कायािमहरू 
जस्तै सँुगुर/कुिुरापालन, कृवष वन, 
टेलररङ, फलामको काम, 
व्यावसातयक िेती, फलफुल िेती 
(ज्ञान र प्राववधधक सहयोग)। 

समुदायसँग FPIC प्रकिया 
सचचालन गनुाहोस।् 

समावेश) 

 

प्रत्येक 
साईटमा रू 
३००० 
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पुनस्थाथपना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 
कृयाकलापह
रू) 

सम्भाववत िोखखम र 
प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा लाभ 
ववतरण योिना 

कायाथन्वयन 
व्यवस्था 
समय ससमा 

खचथ 

रु ने. रु, मा 

र स्रोत 

अनुगमन व्यवस्था 

उिरदातयत्व 
समयसीमा तथा 
बारम्बारता 

प्रमाखणकरण 
गने 
आधारहरू 

समुदायमा 
आधाररत 
वन 
उपभोक्ता 
समुहकालाधग 
अग्नी 
तनयन्त्रण  
प्रलशिण र 
सामग्री 
सहयोग 

मदहला, दललत, 
मधेशी, मुजस्लम 
समुदाय ववरुद्ध ञ 
वजचचततकरण र 
भेदभावको जोखिम 

मदहला, दललत, मधेशी, मुजस्लम र 
अन्त्य सीमान्त्तकृतहरूको 
समानुपाततक प्रतततनधधत्व 
सुतनजश्चत गना सचेतना प्रदान गने 
।  

वप.एम. यु. / 
समुदायमा 
आधाररत 
संस्था–
कायाान्त्वयनको 
प्रारजम्भक 
चरण 

प्रत्येक 
साईटमा रू 
३००० 

वप.वप.एम. यु., 

समुदायमा 
आधाररत संस्था 

अनुगमन सलमतत,  
प्रत्येक कायािम 
स्थल मा दइु 
पटक तथा 
वप.एम. यु. / 
एफ.ए. ओ. 
प्रा.सा.    

सहभाधग 
वववरण 
संलग्न गने 
।  

ताललम 
प्रततवेदनहरू 
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पुनस्थाथपना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 
कृयाकलापह
रू) 

सम्भाववत िोखखम र 
प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा लाभ 
ववतरण योिना 

कायाथन्वयन 
व्यवस्था 
समय ससमा 

खचथ 

रु ने. रु, मा 

र स्रोत 

अनुगमन व्यवस्था 

उिरदातयत्व 
समयसीमा तथा 
बारम्बारता 

प्रमाखणकरण 
गने 
आधारहरू 

अग्नीरेिाहरू
को तनमााण 
र सुधार 

दललत, मधशेी, 
मुजस्लम र मदहला 
ववरुद्ध वजचचतकरण 
र भेदभावको जोखिम 

मदहला, दललत, मधेशी, मुजस्लम र 
अन्त्य सीमान्त्तकृत समुदायको 
समानुपाततक प्रतततनधधत्व 
सुतनजश्चत गना सचेतना प्रदान गने 
। 

वप.एम. यु. / 
समुदायमा 
आधाररत 
संस्था–
कायाान्त्वयनको 
प्रारजम्भक 
चरण 

प्रत्येक 
साईटमा रू 
३००० 

वप.वप.एम. यु., 

समुदायमा 
आधाररत संस्था 

अनुगमन सलमतत,  
प्रत्येक कायािम 
स्थल मा दइु 
पटक तथा 
वप.एम. यु. / 
एफ.ए. ओ. 
प्रा.सा.    

संलग्न 
व्यजक्तहरूको 
सूची 
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पुनस्थाथपना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 
कृयाकलापह
रू) 

सम्भाववत िोखखम र 
प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा लाभ 
ववतरण योिना 

कायाथन्वयन 
व्यवस्था 
समय ससमा 

खचथ 

रु ने. रु, मा 

र स्रोत 

अनुगमन व्यवस्था 

उिरदातयत्व 
समयसीमा तथा 
बारम्बारता 

प्रमाखणकरण 
गने 
आधारहरू 

बहुउद्देश्यीय 
प्रजातत 
नसारी 
स्थापना गने 
। 

 

दललत, मधशेी, 
मुजस्लम र मदहला 
ववरुद्ध बदहष्कार र 
भेदभावको जोखिम। 

गततववधधबाट लाभ 
ललनको लाधग सीप र 
ज्ञानको कमी। 

भूलम श्रोतको 
उपयोगमा प्रततबन्त्ध। 

मदहला, दललत, मधेशी, मुजस्लम र 
अन्त्य सीमान्त्तकृत समुदायको 
समानुपाततक प्रतततनधधत्व 
सुतनजश्चत गना सचेतना प्रदान 
गने। 

दललत, मदहला र अन्त्य 
सीमान्त्तकृत समुदायलाई 
व्यावसातयक पशुपालनका लाधग 
सीपमूलक ताललम प्रदान गने । 

प्रत्येक साइटको जग्गाको अवधधको 
जस्थततमा जोड ददन सहभागी 

वप.एम. यु. / 
समुदायमा 
आधाररत 
संस्था–
कायाान्त्वयनको 
प्रारजम्भक 
चरण 

प्रत्येक 
साईटमा रू 
३००० 

 

 

 

रू ४००००  
ESMP 
मासमावेश 

वप.वप.एम. यु., 

समुदायमा 
आधाररत संस्था 

अनुगमन सलमतत,  
प्रत्येक कायािम 
स्थल मा दइु 
पटक तथा 
वप.एम. यु. / 
एफ.ए. ओ. 
प्रा.सा.    

List of 
consulted 
people/gro
ups 

 

List of 
beneficiari
es  
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पुनस्थाथपना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 
कृयाकलापह
रू) 

सम्भाववत िोखखम र 
प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा लाभ 
ववतरण योिना 

कायाथन्वयन 
व्यवस्था 
समय ससमा 

खचथ 

रु ने. रु, मा 

र स्रोत 

अनुगमन व्यवस्था 

उिरदातयत्व 
समयसीमा तथा 
बारम्बारता 

प्रमाखणकरण 
गने 
आधारहरू 

अध्ययन सचचालन गनुाहोस।्  

 

िेतबारीमा 
तथा 
यथास्थान 
नसारी 
स्थापना 

दललत, मधशेी, 
मुजस्लम र मदहला 
ववरुद्ध वजचचततकरण 
र भेदभावको जोखिम। 

गततववधधबाट लाभ 
ललनको लाधग सीप र 
ज्ञानको कमी। 

भूलम श्रोतको 

मदहला, दललत, मधेशी, मुजस्लम र 
अन्त्य सीमान्त्तकृत समुदायको 
समानुपाततक प्रतततनधधत्व 
सुतनजश्चत गना सचेतना प्रदान गने 
। 

दललत, मदहला र अन्त्य 
सीमान्त्तकृत समुदायलाई 
व्यावसातयक पशुपालनका लाधग 

वप.एम. यु. / 
समुदायमा 
आधाररत 
संस्था–
कायाान्त्वयनको 
प्रारजम्भक 
चरण 

प्रत्येक 
साईटमा रू 
३००० 

 

 

 

वप.वप.एम. यु., 

समुदायमा 
आधाररत संस्था 

अनुगमन सलमतत,  
प्रत्येक कायािम 
स्थल मा दइु 
पटक तथा 
वप.एम. यु. / 

लाभाथीहरू
को सूची  
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पुनस्थाथपना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 
कृयाकलापह
रू) 

सम्भाववत िोखखम र 
प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा लाभ 
ववतरण योिना 

कायाथन्वयन 
व्यवस्था 
समय ससमा 

खचथ 

रु ने. रु, मा 

र स्रोत 

अनुगमन व्यवस्था 

उिरदातयत्व 
समयसीमा तथा 
बारम्बारता 

प्रमाखणकरण 
गने 
आधारहरू 

उपयोगमा प्रततबन्त्ध। सीपमूलक ताललम प्रदान गने । 

प्रत्येक साइटको जग्गाको अवधधको 
जस्थततमा जोड ददन सहभागी 
अध्ययन सचचालन गनुाहोस।् 

 

रु ४०००० 
ESMP मा 
समावेरश  

एफ.ए. ओ. 
प्रा.सा.    

 

 

 

नदी िेर/नदी 
ककनारामा 
विृारोपण 

दललत, मधशेी, 
मुजस्लम र मदहला 
ववरुद्ध वजचचततकरण  
र भेदभावको जोखिम। 

गततववधधबाट लाभ 

मदहला, दललत, मधेशी, मुजस्लम र 
अन्त्य सीमान्त्तकृत समुदायको 
समानुपाततक प्रतततनधधत्व 
सुतनजश्चत गना सचेतना प्रदान 
गने। 

वप.एम. यु. / 
समुदायमा 
आधाररत 
संस्था–
कायाान्त्वयनको 

प्रत्येक 
साईटमा रू 
३००० 

 

वप.वप.एम. यु., 

समुदायमा 
आधाररत संस्था 

अनुगमन सलमतत,  

List of 
people 
engaged 
in 
plantation 
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पुनस्थाथपना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 
कृयाकलापह
रू) 

सम्भाववत िोखखम र 
प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा लाभ 
ववतरण योिना 

कायाथन्वयन 
व्यवस्था 
समय ससमा 

खचथ 

रु ने. रु, मा 

र स्रोत 

अनुगमन व्यवस्था 

उिरदातयत्व 
समयसीमा तथा 
बारम्बारता 

प्रमाखणकरण 
गने 
आधारहरू 

ललनको लाधग सीप र 
ज्ञानको कमी। 

भूलम श्रोतको 
उपयोगमा प्रततबन्त्ध। 

दललत, मदहला र अन्त्य 
सीमान्त्तकृत समुदायलाई 
व्यावसातयक पशुपालनका लाधग 
सीपमूलक ताललम प्रदान गने । 

प्रत्येक साइटको भूस्वालमत्वको  
जस्थतत पत्तालगाउन  
सहभागीतामूलक अध्ययन बाट 
तनक्यौल गने। 

प्रारजम्भक 
चरण 

 

 

 

 

 

रु ४०००० 
ESMP 

प्रत्येक कायािम 
स्थल मा दइु 
पटक तथा 
वप.एम. यु. / 
एफ.ए. ओ. 
प्रा.सा.    

 

 

 

 

मदहलाहरूका 
लाधग 

सम्रान्त्त वगाल े बढी प्रस्ताववत कायािमहरूमा दललत, 
मधेशी, मुजस्लम र मदहलाहरूको 

वप.एम. यु. / 
समुदायमा 

रु १३००० 
(लस. 

वप.वप.एम. यु., सहभाधग 
वववरण 
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पुनस्थाथपना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 
कृयाकलापह
रू) 

सम्भाववत िोखखम र 
प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा लाभ 
ववतरण योिना 

कायाथन्वयन 
व्यवस्था 
समय ससमा 

खचथ 

रु ने. रु, मा 

र स्रोत 

अनुगमन व्यवस्था 

उिरदातयत्व 
समयसीमा तथा 
बारम्बारता 

प्रमाखणकरण 
गने 
आधारहरू 

अनौपचाररक 
लशिा र 
अनुभव 
साटासाट 
गने स्थानको 
लसजाना 

फाइदा ललने जोखिम 

 सचेतना कायािममा 
दललत, मधशेी, 
मुजस्लम र अन्त्य 
सीमान्त्तकृत 
समुदायका 
मदहलाहरूमा वजचचत 
र भेदभावको जोखिम। 

प्रभावकारी र समानुपाततक 
सहभाधगताको लाधग CBOS लाई 
अलभमुिीकरण, जागरूकता प्रदान 
गने।  

FUG को OP अनुरूप एक 
सहभागीतामूलक लाभ/स्रोत 
बाँडफाँडको योजनाहरू ववकास गना 
र अपनाउन CBOs लाई 
संवेदनशील बनाउने। 

योजना र बजेटमा लैङ्धगक 
समानताका उपायहरू एकीकृत गना 
सावाजतनक अधधकारीहरूको िमता 

आधाररत 
संस्था–
कायाान्त्वयनको 
प्रारजम्भक 
चरण 

ई.आर.वप. मा 
समावेश) 

 

समुदायमा 
आधाररत संस्था 

अनुगमन सलमतत,  
प्रत्येक कायािम 
स्थल मा दइु 
पटक तथा 
वप.एम. यु. / 
एफ.ए. ओ. 
प्रा.सा.    

  

संलग्न गने 
।  

सहभाधग 
छनोट 
मापदंडको 
सूधच 
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पुनस्थाथपना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 
कृयाकलापह
रू) 

सम्भाववत िोखखम र 
प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा लाभ 
ववतरण योिना 

कायाथन्वयन 
व्यवस्था 
समय ससमा 

खचथ 

रु ने. रु, मा 

र स्रोत 

अनुगमन व्यवस्था 

उिरदातयत्व 
समयसीमा तथा 
बारम्बारता 

प्रमाखणकरण 
गने 
आधारहरू 

ववकास गने, र तनरीिणका लाधग 
कायासम्पादन सूचकहरू चयन गने। 

स्थानीय 
सरकार र 
समुदायमा 
आधाररत 
संस्थालाई 
लैङ्धगक 
मूलप्रवाहीकर
ण 
ताललम/काया
शालाहरू 

सचेतना कायािममा 
दललत/मधेशी/मुजस्लम/
सीमान्त्तकृत 
समुदायका मदहलामा 
वजचचत  र भदेभावको 
जोखिम 

मदहला, दललत, मधेशी, मुजस्लम, 
आईपी र अन्त्य सीमान्त्तकृत 
समुदायको समानुपाततक 
प्रतततनधधत्व सुतनजश्चत गने । 

छलफल मचच, बठैक आददमा 
आददवासी जनजाततहरूको 
समानुपाततक प्रतततनधधत्व 
सुतनजश्चत गने र छलफल र 
तनणाय प्रकियामा उनीहरूको सकिय 

वप.एम. यु. / 
समुदायमा 
आधाररत 
संस्था–
कायाान्त्वयनको 
प्रारजम्भक 
चरण 

 

रु १३००० 
CERP  

१०० लस. 
ई.आर.वप. मा 
समावेश 

 

वप.वप.एम. यु., 

समुदायमा 
आधाररत संस्था 

अनुगमन सलमतत,  
प्रत्येक कायािम 
स्थल मा दइु 
पटक तथा 
वप.एम. यु. / 
एफ.ए. ओ. 

सहभाधग 
वववरण 
संलग्न गने 
।  
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पुनस्थाथपना 
कृयाकलाप 

(आयोिना 
अवयवहरू/ 
कृयाकलापह
रू) 

सम्भाववत िोखखम र 
प्रभावहरू 

न्यूनीकरण उपायहरू तथा लाभ 
ववतरण योिना 

कायाथन्वयन 
व्यवस्था 
समय ससमा 

खचथ 

रु ने. रु, मा 

र स्रोत 

अनुगमन व्यवस्था 

उिरदातयत्व 
समयसीमा तथा 
बारम्बारता 

प्रमाखणकरण 
गने 
आधारहरू 

प्रदान गने । सहभाधगता सुतनजश्चत गने। प्रा.सा. 




