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Prefacio

Durante muchos anos, el ser humano tuvo a la naturaleza como principal colaborador en la produccion
de sus alimentos. Con el tiempo y con la evolucidn tecnoldgica, este vinculo primordial, ancestral y tan
valioso dio paso al uso de quimicos artificiales. Estos productos se utilizan constantemente en la
produccion de alimentos, como una forma de combatir la presencia de insectos indeseables y controlar
enfermedades, muchas de las cuales son desconocidas y estan presentes en los cultivos hoy en dia.

Por su parte, nuestros antepasados trataban a la naturaleza como una extensién del individuo vy
entendian los procesos y mecanismos de resolucién de problemas como parte de un todo.

La alteracion del medio natural para la produccién agricola trajo desequilibrios y, en consecuencia, se
intensificaron los problemas fitosanitarios. A pesar de los avances logrados en la agricultura, muchos de
ellos se orientaron hacia la produccion a gran escala, lo que generd ganancias significativas en la
productividad. Sin embargo, la agricultura practicada por pequefos agricultores ha sido olvidada o
minimizada en el proceso y avance tecnoldgico.

Proponer alternativas para que los productores mejoren sus procesos productivos es fundamental para
mitigar los riesgos que generan las diferencias tecnoldgicas. El uso de productos naturales, cuando se
aplica dentro de un manejo adecuado y asociado a otras actividades, contribuye a viabilizar la
sustentabilidad de los sistemas productivos. Aliado a esto, la innovacion debe traer practicidad vy
facilidad de uso.

Esta publicacion pretende contribuir a dar respuesta a estos desafios, pues busca resumir informacion
sobre la elaboracién y uso de productos naturales en el manejo de problemas fitosanitarios en los
sistemas productivos. Su aplicacion debe estar contextualizada y dentro de los principios del manejo de
plagas, siempre buscando el uso racional.

Es importante resaltar que, en los sistemas organicos o agroecoldgicos, no existe una solucién magica,
sino técnicas y tacticas para optimizar la produccion, minimizar el dafio ambiental y proteger la salud de
los trabajadores agricolas y de las personas que consumen alimentos.

iA todos y todas una buena lectura!

Fabio Aquino de Albuquerque

Investigador Embrapa Algoddn
Grupo de Investigacion del
Semiarido



Presentacion

Brindar acceso a herramientas e informacion segura, actualizada y facil de usar para el sector rural de
la regién de América Latina y el Caribe es una prioridad para las instituciones nacionales y organismos
internacionales enfocados en promover una agricultura sostenible, inclusiva y competitiva.

Unir esfuerzos en cooperacion ha sido la forma de afrontar este reto. El gobierno brasilefio, mediante la
Agencia Brasilefa de Cooperacion del Ministerio de Relaciones Exteriores (ABC/MRE), en el marco de
su Programa de Cooperacién Técnica Sur-Sur para el fortalecimiento del sector algodonero en América
Latina y el Caribe, junto con la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura
(FAQ) vy siete paises socios de la region (Argentina, Bolivia, Colombia, Ecuador, Haiti, Paraguay y Peru)
han impulsado acciones por medio del proyecto +Algoddn, con foco en el fortalecimiento del sector rural
en la regién, en particular, la agricultura familiar algodonera.

Esta alianza ha impulsado la promocion de tecnologias e innovaciones, el intercambio de conocimientos
entre instituciones, la formacién de técnicos, agentes de desarrollo, agricultores y agricultoras, un conjunto
de metodologias para la gestion de los sistemas productivos algodoneros y alimentarios para la asistencia
técnica y la extension rural inclusiva. A partir del intercambio de buenas practicas agricolas, la generacion
de politicas publicas y la articulacién institucional, se han ampliado las capacidades nacionales para
el establecimiento de politicas publicas adecuadas para los actores algodoneros y una mejor toma de
decisiones para el sector rural.

La elaboracion y sistematizacion de contenidos utilizados en este rico proceso de construccion de saberes
se da a partir del rescate de saberes de la agricultura familiar productora de alimentos y algodén en Brasil,
articulados al trabajo de equipos técnicos de las instituciones de investigacion y extension rural.

Como parte de este proceso, esta cartilla busca contribuir al fortalecimiento de las capacidades de
gobiernos, agricultores, organizaciones, estudiantes y técnicos para que puedan enfrentar los desafios
de lograr una produccion con calidad y de manera segura y competitiva. La expectativa es contribuir al
desarrollo sostenible entre |la agricultura familiar algodonera y los cultivos alimentarios asociados en los
territorios de los paises socios del proyecto +Algoddn, con énfasis en el contexto desafiante generado
por la pandemia de la COVID-19.

En este documento se presentan siete recetas que pueden ser utilizadas como fungicidas, repelentes,
acaricidas, insecticidas y como fertilizante. De manera sencilla y didactica se sistematiza el contenido
para que sea facil de entender, producir y aplicar en el campo.
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El sistema
“"algodon-alimentos”

La agricultura familiar es quizas la forma mas antigua de gestionar la produccion agricola creada por el
hombre. En este procedimiento de conduccion de la agricultura, el ser humano, denominado agricultor,
inserta en su sistema de gestién, de forma intuitiva y analitica, practicas de control de plagas, cura de
enfermedades e incluso de compartir espacios entre especies diferentes a las plantas y otros seres.

La observacion del medio ambiente es y sera siempre la fuente de informacién mas rica para la agricultura
sostenible. Es a partir de esta practica que podemos captar elementos para una accion innovadora, sustentable y
comun y asi convertirla en un procedimiento cultural en una sociedad determinada.

Los pueblos tradicionales en sus practicas agricolas aplicaron sus conocimientos ancestrales para el
manejo de la agricultura, plagas y enfermedades y utilizaron diferentes formas de cultivo (cultivos
intercalados, rotacién de cultivos, etc.), observados en la naturaleza y probados empiricamente en sus
propios cultivos agricolas.

Con el cultivo de algodon, este procedimiento no fue diferente. Con mas de 4 500 afos de cultivo, el
algodén ha sido incluido en la cultura de diferentes pueblos, en distintas situaciones de manejo y con
los mas variados desafios productivos. En Brasil, la cultura fue originariamente conducida por pueblos
africanos con una larga historia de lazos ancestrales en el uso de plantas para curar enfermedades
humanas y que se extendia al manejo mismo del cultivo del algodén,

A lo largo de los afos, las practicas agricolas han avanzado y las nuevas tecnologias han posicionado a
la agricultura en un escenario marcado por la competitividad y la eficiencia productiva. El sector
algodonero es un ejemplo en cuanto a cambios tecnolégicos en su matriz productiva y un sector en el
que la gran escala viene liderando con altos niveles de productividad y rendimiento. Sin embargo,
tenemos paises y territorios en los que se destaca la agricultura familiar algodonera, formando sistemas
de produccién agroalimentaria, con bajo uso de tecnologias modernas y que enfrentan los mismos
desafios técnicos para obtener una produccién de calidad.

Las recetas contenidas en este cuadernillo pretenden rescatar y registrar practicas populares para el
control de plagas y enfermedades de las plantas, principalmente en el cultivo del algodén, utilizando
productos que se encuentran en las propiedades de las familias campesinas, facilitando su elaboracién
y uso y optimizando los recursos econémicos.



Presentacion
de las recetas

I
Pasos

En esta cartilla, cada receta se presenta al lector segin los pasos que ayudan a comprender el
contenido y organizar el proceso. Son ellas:

Caracteristicas del producto

¢Qué grado de dificultad tiene esta receta?

Elaboracion del producto

Paso 1: Reunir los ingredientes y materiales.
Paso 2: Hacer la receta.

Paso 3: Diluir, almacenar y la caducidad.
Paso 4: Formas de aplicar el producto.

Paso 5: Rendimiento de la receta.

Paso 6: Repetir la aplicacion.

Interpretacion de las advertencias

Al final de cada receta, la publicacién trae “puntos de advertencia”, importantes para la seguridad vy el
cuidado de la salud de las personas y del planeta. Son ellos:

HEENELLE Minimizacion de riesgos para el operador y terceros.

w Recomendacidn para la mejora de la calidad.
NI ERCT L[ Objetivo de preservar el medio ambiente.
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Receta 1: LCC - Liquido de la

nuez del anacardo

Uso: insecticida

Caracteristicas del producto

©Unsplash

El &rbol del anacardo Anacardium officinalis es una planta que se
encuentra en las zonas agricolas de las regiones tropicales de
América, Asia y Africa y estd presente en mas de 31 paises. El 4rea
cosechada de anacardos en el mundo es de 5,97 millones de
hectéareas, con la mayor concentracion en la Costa de Marfil (28 %) e
India (17 %). En los Ultimos diez afos (2008-2018), el area ha ido
creciendo a un ritmo del 2 % anual. Y los principales impulsores son
Tanzania, que tuvo un incremento anual de 11,2 %, Costa de Marfil (6,8
%), Benin (3,3 %) e India (1,5 %) (FAOSTAT, 2020). La planta produce
un fruto llamado "anacardo" que contiene, en su nuez o almendra,
acido anacérdico, del que extraemos el liquido anacardo (LCC).Este
acido se utiliza en la fabricacién de productos como insecticidas,
barnices y aditivos quimicos para la industria farmacéutica.

Hemshekhar et al. (2012), el acido anacéardico actla como

desinfectante y ayuda a dafar las estructuras protectoras del
insecto, debilitando su proteccidon fisica, provocando
discapacidades biolégicas y fisiolégicas que conducen a la
muerte en pocas horas. Este producto controla varios tipos de
insectos, principalmente los llamados  escarabajos
(coledpteros), asi como orugas, pulgones, cochinillas, acaros,
etc. Este producto se puede utilizar para el control del picudo
del algodonero, al inicio de la infestacion del cultivo. Para ello es
importante que el agricultor esté siempre pendiente de su
siembra. La eficiencia de este producto puede variar del 50 al
80 %. No obstante, hay que tener en cuenta variables como las
condiciones ambientales, la época de recoleccion de la
almendra, la plaga de insectos a controlar, etc. Segun Penteado
(2000), antes de utilizar métodos alternativos de control en un
area total, los usuarios deben realizar pruebas y observaciones
en sus regiones, considerando el clima, fase de la planta,
variedad, etc.
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¢Cual es el costo de produccion?

En algunos lugares se comercializa como especia y puede oscilar (a los precios actuales del mercado)
entre 1 USD y 5,9 USD por nueces crudas. Alcohol 70°C se puede encontrar en farmacias, mercados y
productos hospitalarios y de limpieza a un costo accesible. Una vez preparado, este producto se puede
conservar hasta dos anos sin perder sus propiedades insecticidas. Eso si, es importante que sea
embotellado en un recipiente de cristal con tapa que no permita que se evapore el alcohol. De esta
manera, la receta se puede hacer durante el periodo de recoleccion de la fruta y guardarla para su uso
sin perder su calidad insecticida.

¢Qué grado de dificultad tiene esta receta?

Se considera un grado de dificultad medio alto, a pesar de que los ingredientes son de facil acceso.
Esto se debe a que la nuez tiene un acido extremadamente corrosivo y debe manejarse con cuidado.

Preparacion y uso del producto

® m

11de alcohol 70°C *200 g de nueces de Pulverizador de mochila Vaso medidor
anacardos

//7'

Tijeras de podar Guantes de PVC Bidén con tapay Anteojos de proteccidn
capacidad de 1,51

*Se puede sustituir las nueces de anacardo por hojas tiernas de mango (Mangifera indica), que tienen el mismo principio activo. Mira la receta
de mango hoja (Receta 2).

@,



= Utilizar EPI como los guantes y las gafas protectoras para garantizar su proteccion.

® Cortar las nueces por la mitad, con unas tijeras de podar, para que el alcohol penetre en la nuez
y extraiga el aceite de su interior.

m Colocar las nueces cortadas por la mitad dentro de la vasija de vidrio.
m Verter el alcohol hasta que cubra toda la nuez.

m Cerrar herméticamente el envase y dejarlo en reposo, protegido de la exposicién directa a la luz
y el calor, asi como alejado del acceso de ninos y animales, durante tres dias.

Paso 3: Diluir, almacenar y la caducidad

Filtrar el liquido, después de tres dias de reposo, desechando los trozos de nuez en un lugar
adecuado (enterrar o incinerar).

Dejar el liquido en el recipiente, después de filtrar, cuidando siempre que la tapa esté bien cerrada
cuando no se utilice,

Conservar en un lugar fresco y seco, alejado de la luz directa y del calor excesivo.
Escribir la fecha de almacenamiento del producto, ya que tiene una validez de uso de hasta 24 meses.

Recordarse siempre que el producto debe almacenarse fuera del alcance de los ninos, mascotas
y protegido de la luz y el calor excesivo.

® Filtrar el liquido después de tres dias de reposo, desechando los trozos de nuez en un lugar
adecuado (enterrar o incinerar).

m Dejar el liquido en el recipiente, después de filtrar, cuidando siempre que la tapa esté bien cerrada
cuando no se utilice.

m Conservar en un lugar fresco y seco, alejado de la luz directa y del calor excesivo.
m Escribir la fecha de almacenamiento del producto, ya que tiene una validez de uso de hasta 24 meses.

m Recordarse siempre que el producto debe almacenarse fuera del alcance de los nifos, mascotas
y protegido de la luz y el calor excesivo.



El rendimiento de este producto varia segun el porcentaje utilizado en la preparacién. 11 del preparado
puede rendir de 50 a 100 | de caldo, dependiendo de la concentracién a aplicar. Para insectos como los
escarabajos (de cuerpo mas endurecido) se recomienda una concentracion del 1,5 %, es decir, por cada
litro de caldo utilizar 15 ml de LCC. Para controlar 13 insectos de cuerpo blando como las orugas, utilice
una concentracién al 1 %, es decir, 10 ml de preparado por cada litro de agua.

Un litro del caldo puede cubrir hasta 50 m2 de cultivo, y para fumigar 1 hectarea se gasta una media de

200 | de caldo.

El producto debe ser reaplicado cada vez que se note la presencia del insecto en el campo. Sin embargo,
se recomienda un intervalo minimo de 3 a 5 dias entre aplicaciones, para que el dcido no perjudique la
estructura de las hojas.

Puntos de advertencia

v Utilizar equipo de EPI.
v Aplicar siempre a favor del viento.

v Evitar fumar o comer durante la aplicacion.

Precauciones

v’ Utilizar siempre nueces jévenes, recién recolectadas
0 CON NO MAas que seis meses.

v’ Si es posible, utilizar alcohol etanol.

Advertencia

v Antes de usar este producto en los campos, observar la
presencia de nidos o refugio para animales silvestres.

v'No desechar el residuo de la aplicacion en rios o
fuentes de agua.

v Los residuos deben desecharse en una fosa
séptica.
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Receta 2: Extracto de
hoja de mango

Uso: insecticida

Caracteristicas del producto

El arbol de mango (Mangifera indica) es un arbol que produce
frutos extremadamente sabrosos y se encuentra en varios
paises tropicales (América y Asia). En esta preparacion se
utilizan sus hojas, preferentemente las mas jévenes, de color
violaceo, por ser las mas ricas en acido anacardico. Al igual que
los anacardos, son la base de un insecticida muy potente,
También podemos encontrar é&cido anacardico en frutos
jovenes de mango. La "leche” de mango, como comunmente se
le llama, es extremadamente agresiva para los insectos.

Estudios prueban que el uso de extracto acuoso de hoja de mango (Costa y Cavalcante y otros)
puede reducir el ataque de los insectos chupadores en mas de un 50 %. Al igual que LCC, puede
ayudar a controlar pulgones, escarabajos, orugas, caracoles, avispas, cochinillas, acaros, picudo del
algodonero, entre otros.

Relativamente econdmico, siendo el alcohol el ingrediente comprado comercialmente, a un costo
asequible. La hoja de mango se puede encontrar en areas de cultivo en el campo, también en plazas,
calles, traspatios, etc.

¢Qué grado de dificultad tiene esta receta?

Se considera un grado de dificultad medio a alto, ya que la hoja de la manguera tiene un &cido
extremadamente corrosivo. Aunque los ingredientes utilizados son de facil acceso, la manipulaciéon debe
ser muy cuidadosa.

®



Preparacion y uso del producto

W

500 g de hojas de 11de alcohol 75°C Agua
mango
Bidén 1,5 | con tapa Pulverizador de mochila Botella PET

m Cortar las hojas de mango en trozos pequefos o tritdralas en una licuadora con un poco de
alcohol.

® En el recipiente con tapa, agregar el alcohol y las hojas de mango.

m Dejar reposar de 3 a 5 dias.

Paso 3: Diluir, almacenar y la caducidad

Luego del reposo, el producto debe ser colado y puede almacenarse en botellas pet del | o mas.
La validez varia de 12 a 18 meses.
Debe estar libre de luz directa, calor y lejos de nifios y animales.

La dilucion debe ser a una concentracién de 11 del producto para 50 | de agua.

®



m Debe aplicarse de forma homogénea y sobre toda la planta, tanto en la cara inferior
como en la superior.

® La hora de aplicacion debe ser siempre durante las horas frias del dia, dando

preferencia a las ultimas horas de la tarde.

Tabla 1: Rendimiento

Volumen del
producto

Volumen de agua

Volumen de caldo

Area cubierta
aproximada

500 g de hoja de mango

11 de alcohol
70°C 075 %

50 |

50 |

2 500 m2

Fuente: Elaboracion propia.

m Repetir esta operacidn a intervalos superiores a cinco dias.

m Sillueve de 2 a 4 horas después de la aplicacion, se debe repetir.

Puntos de advertencia

Precauciones

v No fumar mientras manipula la receta, debido al riesgo de llamas.

v Usar obligatoriamente el EPI, ya que el producto puede provocar quemaduras de
segundo grado.

Advertencia

v Puedes usar alcohol etanol si no tienes alcohol 70°C.

v’ Utilizar siempre hojas jovenes con un maximo de una semana de brotacion.
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v'No desechar el residuo de la aplicacién cerca de fuentes de agua para
consumo humano o animal.

v Los restos de aplicaciones pueden eliminarse en fosas sépticas.
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Receta 3: Detergente
+ aceite de cocina

I
Uso: insecticida

Caracteristicas del producto

Esta receta, al ser un insecticida de contacto, tiene su accién de forma mecénica, actuando
directamente sobre la interrupcion de la respiracion en los insectos, como se muestra en la figura del
insecto. Las gotitas de aceite cierran los canales de entrada de aire en el cuerpo del insecto,
matandolo por asfixia en pocos minutos. Cuanto méas espeso sea el aceite, mas seguro y répido sera
el control. El uso de detergente en la receta tiene la funcién de diluir el aceite en el agua vy
homogeneizar la mezcla. Sin ella, el aceite estaria flotando en el agua, porque es mas liviano. No se
recomienda el uso de aceite mineral ya que puede causar toxicidad en las hojas de algunas plantas.

— il

©Unsplash

Al ser un insecticida de contacto, esta receta controla insectos que tienen habitos visibles durante el dia y
gue pueden ser tocados por el producto. Segun Reinaldo et al. (2018), este producto puede controlar con
una eficacia superior al 50 % algunos tipos de insectos chupadores, como por ejemplo los pulgones. Si el
producto no toca al insecto en cantidad suficiente, no tendrd una accion satisfactoria. Algunas orugas y
cochinillas son mas dificiles de controlar, ya que tienen una capa que repele el agua.



La receta se compone de dos ingredientes que se encuentran en mercados y articulos de limpieza, a un
costo relativamente accesible,

¢Qué grado de dificultad tiene esta receta?

Se considera un grado de dificultad bajo a medio, ya que sus ingredientes son de facil acceso y pueden
ser reemplazados por otros con el mismo uso potencial.

Preparacion y uso del producto

*200 ml de aceite de cocina **100 ml de detergente neutro

Vaso medidor Pulverizador de mochila
201

*El aceite de soja se puede reemplazar por aceites de otras fuentes como girasol, maiz, etc. Se puede utilizar aceite de freir reutilizado, siempre
y cuando se filtre para evitar la obstruccion de la bomba de aspersion.

**Usar preferiblemente detergente neutro, pero se puede usar jabon en barra disuelto en agua.



m Vierta una cantidad de 200 ml de aceite en el pulverizador.
® Anadir los 100 ml de detergente neutro.

® Anadir unos 5 | de agua.

m Agitar bien hasta mezclar este volumen inicial.

® |lenar la cantidad hasta un volumen de 20 |

Paso 3: Diluir, almacenar y la caducidad

La mezcla debe prepararse en el momento de su uso y sélo en la cantidad a utilizar. No se
recomienda el almacenamiento después de la mezcla debido a la disminucién de la calidad del
control de insectos.

Después de un periodo de 36 horas la receta pierde mas del 60 % de su efecto insecticida.

m Aplicar el producto directamente sobre las hojas, tallos, flores y frutos donde se encuentren los
insectos, ya que es un insecticida de contacto. De lo contrario, no surtira efecto.

El rendimiento de la preparacién varia segun la cantidad de ingredientes utilizados. Consulte en la tabla
la cantidad de caldo producido segun la cantidad de ingredientes utilizados en la receta.

Tabla 2: Rendimiento detergente + aceite

Volumen del Cobertura
producto Volumen de agua Volumen de caldo aproximada (ha)
200 ml de aceite
20 | 20 | 1000 m?

100 ml de detergente

Fuente: Elaboracién propia.



m Se recomienda repetir la aplicacién al menos tres veces, con intervalos de dos dias entre cada
aplicacion, es decir, realizar un tratamiento de seis dias.

m Para repetir la aplicacion se debe realizar una evaluacién del ataque, observando los dafnos
causados al cultivo.

m Si se nota que la presencia de insectos esta causando danos fisicos que pueden comprometer la
produccion, es hora de volver a aplicar el preparado.

Puntos de advertencia

v Usar obligatoriamente el EPI, ya que este producto puede provocar
reacciones alérgicas.

Precauciones

v Limpiar bien el equipo antes de aplicar los productos.

Advertencia

v'No desechar los residuos en rios u otras fuentes de agua.

v Se puede desechar en un recipiente que contenga arena fina y carbén vegetal,
dejandolo expuesto al sol. Esto ayuda en el proceso de evaporacion del agua 'y
la retencidon de aceite y detergente en arena y carbon.
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Receta 4: caldo
bordelés

|
Uso: fungicida

Caracteristicas del producto

El caldo bordelés es un fungicida quimico muy utilizado en la
agricultura en todo el mundo. Este liquido, que tambié puede
ser ligeramente pastoso, es é&cido y es el resultado de una

Kit caldo bordalés mezcla de sulfato de cobre, cal viva y agua. Se puede hacer en
casa o comprar ya mezclado, vendido en casas de cultivo
Cal agricola especializadas. A pesar de ser quimico, el caldo bordelés es uno
+ de los productos permitidos en la agricultura ecoldgica, ya que
toxi i tiliza en | is recomen . También
Sulfato de cobre es poco toxico si se utiliza en las dosis recomendadas. Tambié

se pueden utilizar en especies frutales y otras plantas,
inmediatamente después de la recoleccion de frutos, hojas,
ramas o posteriormente a la poda, para evitar la entrada de
hongos oportunistas.

Se utiliza para combatir enfermedades flungicas, para controlar musgos y liquenes que parasitan las
plantas y también el suelo. También se puede utilizar como repelente contra algunos tipos de insectos
como pulgdn, cicadélidos y cochinillas.

El sulfato de cobre es un producto muy utilizado en el mantenimiento de piscinas y en la limpieza de
sistemas de riego. Por eso se encuentra facilmente en casas de campo y tiendas de articulos de
limpieza. El costo por kilogramo de sulfato de cobre varia, pero es muy asequible. La cal es de bajo
costo y se encuentra facilmente en las tiendas de materiales de construccion. El costo total de
producir una receta (a los precios actuales del mercado) oscila entre 3,2 USD y 4,5 USD (alrededor de
40 1),

¢Qué grado de dificultad tiene esta receta?

Se considera un grado de dificultad medio a alto, ya que algunos de sus ingredientes no se pueden reponer
(sulfato de cobre) y el tiempo y la forma de preparacion pueden desaconsejar su uso.



Preparacion y uso del producto

@

1 kg de sulfato de 3 kg de cal 10 1
cobre viva de agua

s A

2 cubetas de plastico Brocha Pulverizador
de 201

® 24 horas antes, afade el sulfato de cobre a uno de los baldes, junto con 3 |, para que se disuelva
mas facilmente.

wm Al dia siguiente, después de mezclar el sulfato con agua, agrega la cal junto con 5 | de agua en
otro balde.

= Deja reposar la cal durante 2 horas.

®m Una vez reposada la cal, verter el agua sulfatada sobre el agua de cal y nunca al revés, ya que asi
se elimina el efecto fungicida de la mezcla.

® Anadir los 2 | de agua restantes hasta completar el volumen de 10 |, remover vy listo para usar.



Paso 3: Diluir, almacenar y la caducidad

Para la aplicacién con brocha en la poda de ramas o limpieza de troncos, no es necesario anadir
mas agua.

Si se aplica por pulverizacion, es necesario diluir 11 de caldo por cada 2 | de agua.
El producto puede almacenarse hasta por 30 dias antes de ser mezclado para ser aplicado. Sin

embargo, después de preparar el caldo, debe usarse inmediatamente y el resto no se puede
guardar.

m E| caldo bordelés se debe aplicar de manera que cubra toda el drea de la planta a tratar,
ya sean hojas, frutos, ramas o areas podadas.

m | a aplicacion debe hacerse siempre durante las horas frias del dia, preferiblemente al final de la tarde.

m No utilizar el caldo antes de la gestion del riego, para que no se lave durante el proceso
de riego.

Tabla 3: Rendimiento de sulfato de cobre + cal

Area cubierta
aproximada

Volumen del

producto Volumen de agua Volumen de caldo

1 kg de sulfato de cobre
10 | 20 | 2 000 m2

3 kg de cal

Fuente: Elaboracién propia.



m La operacion deberé repetirse con una frecuencia no menor de treinta dias, excepto en los casos
en que llueva a intervalos menores de seis horas después de la aplicacién de la mezcla.,

Puntos de advertencia
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IOl v No dejar expuesto el sulfato de cobre a ambientes himedos antes de su uso, ya que
= podria danar sus caracteristicas fisicas.
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v'No desechar el residuo de la aplicacion en rios u otras fuentes de agua.

v Se puede desechar en una fosa séptica.
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Receta 5: Macerado de
pimienta negra

|
Uso: repelente

Caracteristicas del producto

El extracto de semilla de pimienta negra (Piper nigrum) es un
repelente muy utilizado en la produccién de hortalizas. Su
accién no es téxica para estas plantas y no deja residuos
después de 3 a 4 dias de aplicacion. La peperina, una sustancia
que se encuentra en la pimienta negra o pimienta negra, es la
causa de una irritacion en la membrana mucosa de los insectos.
La pimienta negra es una planta cultivada en varios paises de
clima tropical y sus semillas pueden almacenarse hasta por un
ano, sin perder su principio activo.

©Unsplash

Segun Eveli (2018), los extractos de plantas pueden repeler con una eficacia del 90 al 100 % diversos
tipos de insectos diurnos y nocturnos que atacan la parte aérea de las plantas. Cuando se aplica a
una concentracién mas alta, repele pequefos roedores, murciélagos e incluso pajaros que puedan
habitar en los cobertizos de almacenamiento.

El valor de esta receta puede variar de una region a otra, dependiendo béasicamente del costo de
compra del pimiento. A los valores actuales del mercado, el costo promedio de pimienta + alcohol
suficiente para producir 20 | de caldo oscila entre 1,6 USD y 2 USD.

¢Qué grado de dificultad tiene esta receta?

Se considera un grado de dificultad bajo a medio, ya que sus ingredientes son de facil acceso y pueden
ser reemplazados por otros con el mismo uso potencial,



*100 g de
pimienta molida

500ml de
alcohol 70°C

Preparacion y uso del producto

**200 ml de aceite
comestible

Vaso dosificador

*Se puede sustituir por chili (Capsicum frutescens) en la misma cantidad, siempre que se cocine fresco.

**Se puede reemplazar por aceite de otra fuente como girasol, maiz, etc.

® Anadir los 100 g de pimienta molida en el bowl.

® Verter los 500 ml de alcohol, cubriendo toda la pimienta.

® Anadir los 200 ml de aceite para freir.

m Dejar reposar de siete a diez dias.

Bidén con tapay
capacidad de 1,5 |

Pulverizador



Paso 3: Diluir, almacenar y la caducidad

Después del periodo de reposo (7 a 10 dias), el producto estard listo para su uso y podra
almacenarse por un periodo de hasta seis meses.

Guardar el producto en un recipiente de plastico o vidrio y manténgalo fuera del alcance de nifos
y animales, protegido de la luz y el calor excesivos.

Diluir 10 ml por cada | de agua.

Aplicar el producto siempre sin presencia de lluvia ni riego, utilizando un pulverizador de mochila
0 manual, segun el volumen de mezcla a preparar.

La duracién de la accion después de la aplicacion puede variar entre tres y cinco dias. El producto pierde
eficacia con el tiempo de aplicacién, es decir, cuanto mas se haya realizado la aplicacién, menor sera la
eficacia de repelencia.

Como es volatil, el sol y el viento ayudan a reducir la vida Util del producto. Por esta razon, el mejor
momento de aplicacion es al final del dia (primera hora de la tarde).

Aplicar sobre las plantas, en el suelo o incluso en lugares de almacenamiento para controlar la
presencia indeseable de insectos, roedores, murciélagos, aves, entre otros.

Aplicar de manera uniforme, formando una fina capa sobre el ambiente a proteger.

Tabla 4: Rendimiento pimienta + aceite + alcohol

Volumen del
producto

Area cubierta

Volumen de agua Volumen de caldo aproximada

100 g de pimienta

200 ml de aceite vegetal 201 20 1000 m?

500 ml de alcohol

Fuente: Elaboracién propia.



m |La aplicaciéon debe repetirse siempre que sea necesario y después de superado el tiempo de
accion del producto, que normalmente es de tres a cinco dias después de la aplicacion.

Puntos de advertencia

v  Usar obligatoriamente el EPI, ya que el producto puede irritar la piel y los ojos.

Precauciones

v'Usar siempre semillas de pimienta frescas y de olor fuerte que se hayan almacenado
adecuadamente.

Advertencia

v Realizar una inspeccion en el sitio de aplicacién e identificar a los posibles
amigos naturales para que, cuando se aplique, este producto no los ahuyente
ni los perjudique de manera nociva.
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v Se puede desechar en un fosa séptica. /
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Receta 6: Suero de
leche

Uso: fungicida / insecticida / repelente

Caracteristicas del producto

La leche entera o suero de la leche descremada es el residuo
obtenido del proceso de produccion del queso. Rico en
proteinas, sales minerales y lactosa utilizadas para el control
é de diversas plagas, también ayudan a fortalecer la pared

celular de los vegetales, dando a las plantas mayor
resistencia contra plagas y enfermedades. Es una receta que
se suele utilizar en pequenos focos para evitar la proliferacién
de plagas y enfermedades.

©Unsplash

Mendes (2021) cita el lactosuero como un insumo versatil en el manejo de la agricultura sostenible,
pudiendo ser utilizado como biofertilizante, repelente y también insecticida, principalmente en el
control de acaros, pulgones, trips, ademas de ayudar a combatir enfermedades fungicas. También
sirve como atrayente para su uso en trampas para capturar babosas y caracoles y para controlar
algunas enfermedades virales de vegetales, como tomates y algunos vegetales de hoja.

¢Cual es el costo de produccion?

Relativamente econdmico, siendo la leche el ingrediente comercial del que se extrae el suero. En valores
de mercado actuales, el costo de produccién ronda los 0,6 USD por cada 11 de suero y se considera un
costo relativamente alto, ya que el proceso de dilucion es solo 1/1 de agua, a menos que se adquiera en
la agroindustria como desecho. En este caso, el costo por litro ronda los 0,03 USD (en valores de
mercado actuales).

¢Qué grado de dificultad tiene esta receta?

Se considera un grado de dificultad bajo, ya que solo hay dos ingredientes de facil acceso y la mezcla
es sencilla.



Preparacion y uso del producto

)

@

1lo 11de agua

suero

0 M

1 bidén con tapa 1 pulverizador

m Mezclar el suero con la misma cantidad de agua.

m Agitar bien y dejar reposar durante 10 minutos.

Paso 3: Diluir, almacenar y la caducidad

Para diluir basta con anadir la misma proporciéon de agua, remover y listo para usar.

El almacenamiento puede hacerse en un recipiente de pléastico o vidrio, mantenido a temperatura
ambiente, limpio, seco y fuera del alcance de ninos y animales.

Después de diluido y almacenado, tiene una validez de hasta siete dias.



m E| producto debe aplicarse con un pulverizador.

® | a aplicacion debe ser lo méas uniforme posible, llegando a todas las partes de la planta como hojas, frutos
y tallos. Cuando se aplica a las hojas, el producto debe dirigirse a la parte superior e inferior de la hoja.

® El momento de la aplicacion siempre debe ser durante la parte mas fria del dia, preferiblemente al final de

la tarde.

Tabla 5: Rendimiento de suero

Volumen del Area cubierta
producto Volumen de agua Volumen de caldo aproximada
10 | de suero 10 | 20 | 1000 m2

Fuente: Elaboracién propia.

® | a cantidad de aplicacion o el nimero de repeticiones deberia ser suficiente para controlar el atague. La
repeticion debe ser semanal o quincenal, dependiendo de la época de lluvias, producto y disponibilidad de
mano de obra.

Puntos de advertencia

v Usar obligatoriamente el EPI, ya que el suero puede causar irritacién en la piel.

Precauciones

v'No utilizar suero salado en el proceso de extraccidn, ya que la sal puede danar
las plantas y/o el suelo.

Advertencia

v'No desechar los residuos de la aplicacion en rios u otras fuentes de agua.

v’ Se puede desechar en una fosa séptica (residencial).

Alerta
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Receta 7: Biofertilizante
natural

Uso: fertilizante foliar y suelo.

Caracteristicas del producto

Este fertilizante de uso foliar o aplicacion directa al suelo ayuda
a suplir una demanda inmediata de nutrientes por parte de la
planta que el suelo no puede suplir por razones como baja
disponibilidad de nutrientes, alta demanda en determinadas
fases productivas, entre otras. Su uso sirve como paliativo
nutricional para cultivos de ciclo corto, como hortalizas y/o
cultivos de subsistencia como maiz, frijol, yuca, etc. Puede ser
utilizado en forma mas concentrada, directamente sobre el
suelo, o menos concentrado, con aplicacion directa sobre las
hojas, mejorando las condiciones fisicas, quimicas vy

' nutricionales del suelo o plantas, mejorando la productividad a
A GFAO/Palova Brito mediano y corto plazo, y la propia resistencia de la planta al

= ataque de plagas y enfermedades.

Desnutricién de las plantas, mejorando su estado fisico vy fisioldgico. Ayuda a mejorar la inmunidad,
protegiendo a las plantas del ataque de plagas y la aparicién de enfermedades.

Es una de las recetas con menor costo de produccién, ya que se puede acceder a los ingredientes sin
costo alguno, siempre y cuando el productor los tenga en su propiedad. Sin embargo, como estimacion
podemos medir (en valores de mercado actuales) alrededor de 3,9 USD a 5,9 USD por receta (200 | de
producto activo 0 1 000 | de caldo).

¢Qué grado de dificultad tiene esta receta?

Se considera un grado de dificultad bajo a medio, ya que sus ingredientes son de facil acceso, bajo
costo y su proceso de elaboracién toma un tiempo relativamente corto.



Preparacion y uso del producto

' L]
€y =
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*40 kg de estiércol *%4 | ***10 | de
fresco de vaca de leche jugo de caiia de
azucar
180 | de agua ****4 kg de polvo Tambor de 200 |
de roca
Tamiz Rociador Pulverizador

**Puede ser sustituido por estiércol de oveja, cabra o aves de puesta.
**Se puede sustituir por suero de leche en la misma cantidad.

***Se puede sustituir por el azicar demerara, mascabado o piloncillo en la proporcién de 1 kg
para cada 2 | de caldo.

****Se puede sustituir por ceniza de madera en la misma proporcion (4 kg).



®m Dejar el bidén en un lugar que no esté expuesto directamente a la luz del sol o la lluvia y
manténgase alejado de las casas.

m Agregar todos los ingredientes y mezclar bien.
m Dejar que fermente durante 15 dias.
= Revolver todos los dias, preferiblemente a la misma hora.

= Mantener la "boca" del bidén aislada con malla para evitar la puesta de moscas.

Paso 3: Diluir, almacenar y la caducidad

Después de una fermentacion de quince dias, el producto estara listo para su uso.
Utilizar una dosis de 1| por cada 10 | de agua.

El liquido, después de colar, se puede almacenar en botellas pet de 1 o 2 |, facilitando la
preparacién del caldo.

Este producto tiene una vida Util de 12 a 18 meses, siempre que se almacene lejos de la luz

solar y el calor.

® |a aplicacién se puede hacer directamente sobre el suelo, bajo el dosel de las plantas
utilizando una regadera.

® E| mejor momento de aplicacion es siempre al final de la tarde.

® En los casos en que se utilice riego, el producto debe aplicarse siempre después del

ultimo riego.

Tabla 6: Rendimiento estiércol + leche + caldo + roca

Volumen del

Volumen de agua

Volumen de caldo

Area cubierta

4 kg de polvo de roca

producto aproximada
40 kg de estiércol

4 | de leche 180 | 1800 | 10 000 m2 1 ha

10 | de caldo

Fuente: Elaboracién propia.




m |a aplicacién debe repetirse a intervalos de 15 dias.

m Para no desperdiciar el producto, se debe evitar aplicarlo en plantas que estén al final del ciclo de
produccion, ya que no sera absorbido.

Puntos de advertencia

v  Usar obligatoriamente el EPI.

v Cuando se aplique sobre frutas y verduras, esperar al menos dos dias antes de
consumirlas al natural.

Precauciones

v El estiércol fresco es mas rico en microorganismos y ayuda en la descomposicion
de los biofertilizantes.

v'No dejar fermentar el productos al sol, ya que las altas temperaturas perjudican el
proceso de fermentacion.

Advertencia

v No utilizar este producto cerca de depdsitos de agua potable.
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v La eliminacion se puede hacer en un fosa séptica.
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