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CEUVRER EN FAVEUR DE SYSTEMES ALIMENTAIRES PLUS
DURABLES ET DE REGIMES ALIMENTAIRES SAINS ET DURABLES

L’une des principales difficultés auxquelles se heurte le secteur agroalimentaire
est de fournir des aliments suffisants en quantité et en qualité pour satisfaire
les besoins nutritionnels de chacun, tout en veillant a ce que ces aliments
soient culturellement adaptés et économiquement accessibles, d’une part,

et en préservant les ressources naturelles de maniére a pouvoir produire

de la nourriture pour les générations actuelles et futures, d’autre part.

Avec I'accélération de I'urbanisation et la croissance de la population et des
revenus dans de nombreux pays, entre autres facteurs, I'évolution des régimes
alimentaires s’est accélérée, accentuant la pression sur des ressources
naturelles déja fragiles. Le Programme pour des systemes alimentaires
durables du Cadre décennal de programmation concernant les modes de
consommation et de production durables, créé en 2015, est le fruit d'un projet
conjoint FAO-PNUE soutenu par la Suisse, dont I'objectif est de stimuler I'action
en faveur de I'adoption de meilleures pratiques de consommation et de
production durables et de I'accélération de la transition vers des systemes
alimentaires plus durables. Le présent projet visait a appuyer une approche
systémique renforcée en faveur de systémes alimentaires plus durables et
d’une alimentation saine et durable par la mise en ceuvre de trois initiatives
centrales du Programme pour des systemes alimentaires durables, dans
lesquelles la FAO et le PNUE ont été des chefs de file.

REALISATIONS

Les trois initiatives du Programme pour des systémes alimentaires durables
sont les suivantes: i) Des régimes alimentaires durables dans le cadre de
systéemes alimentaires durables; ii) Réalisation de la cible 12.3 des objectifs de
développement durable (ODD) sur la réduction des pertes et du gaspillage de
nourriture; iii) Durabilité le long de toutes les chaines de valeur: recenser et
promouvoir les initiatives locales qui rapprochent les petits producteurs et les
consommateurs.

Plusieurs activités ont été menées en vue d’obtenir cing produits visant a
soutenir directement les travaux relatifs au Programme pour des systemes
alimentaires durables, a savoir: i) I’élaboration de lignes directrices relatives a
I’évaluation des régimes alimentaires durables dans le cadre de systémes
alimentaires durables; ii) I'élargissement de la communauté de pratique sur la
réduction des pertes alimentaires et la création d’'une communauté de pratique
sur les déchets alimentaires; iii) la production de connaissances visant a faire
progresser la durabilité des chaines de valeur des produits bénéficiant d’'une
indication géographique; iv) 'appui au bureau de coordination; v) le
renforcement de la rationalisation du Programme.

IMPACT

L'impact escompté du projet était de faire émerger une approche systémique
renforcée visant a rendre les systémes alimentaires plus durables et les régimes
alimentaires sains et durables.

DONNEES IMPORTANTES

Contribution
1071 144 USD

Période de mise en ceuvre
Juillet 2018 — Juin 2023

Donateur
Gouvernement suisse

Partenaires
Programme des Nations Unies pour
I’environnement (PNUE)

Bénéficiaires

Acteurs des systémes alimentaires,
notamment les organismes publics,

les décideurs, les organisations
intergouvernementales, les associations
de consommateurs et de producteurs,
les acteurs du secteur privé, les
institutions de la société civile, les
communautés locales, les peuples
autochtones, les agriculteurs et les
membres du Programme pour des
systemes alimentaires durables du Cadre
décennal de programmation concernant
les modes de consommation et de
production durables.
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Au total, 504 articles ont été examinés dans le cadre d’une étude
bibliographique sur la durabilité des régimes alimentaires sous les angles
de la santé, des aspects socioculturels et de la durabilité
environnementale, et un document a été revu par des pairs et publié en
2020 sous le titre A scoping review of indicators for sustainable healthy
diets (Examen de cadrage des indicateurs relatifs aux régimes
alimentaires sains et durables).

= Conception d’une méthode mondiale permettant aux Etats membres de
mesurer le gaspillage alimentaire et d’en rendre compte au niveau du
commerce de détail, des services de restauration et des ménages.
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= Elargissement de la communauté de pratique sur la réduction des pertes
alimentaires de la Plateforme technique de la FAO sur I'évaluation et la
réduction des pertes et du gaspillage alimentaires afin d’inclure la
composante liée aux déchets alimentaires; renforcement des capacités, 7
par région, en matiere d’utilisation de la méthode de mesure du o — 4
gaspillage de nourriture au moyen d’une série d’ateliers en ligne SUS'A'NABéS,g,ENAGLngLELE
organisés en 2021 et 2022 (Afrique, Amérique latine et Caraibes, Asie de
I’Ouest et Asie-Pacifique).

= (Création d’'une méthode participative de cartographie des marchés
territoriaux avec mise a I'essai au Burkina Faso, au Sénégal et en Somalie,
et cartographie des marchés territoriaux dans 13 pays.

= Mise en place d’un groupe d’experts chargé de formuler des conseils et
des commentaires pour aider les organisations responsables des
indications géographiques a élaborer une feuille de route sur la durabilité
de leur systeme de production.

= Soutien technique et scientifique important de la FAO et du PNUE a la
définition de I'ordre du jour et a la planification de deux conférences
mondiales du Programme pour des systémes alimentaires durables, ainsi
qu’au Comité consultatif multipartite du Programme et a plusieurs
manifestations paralléles visant a promouvoir le Programme.

= (Création de la série de webinaires ayant pour théme «L’approche axée
sur les systemes alimentaires dans la pratique» afin de promouvoir le
partage des connaissances.

= (Création d’une équipe spéciale interne sur les systemes alimentaires . G oo
durables qui a servi d’espace d’échange entre toute une série de projets
du PNUE relatifs a I’alimentation et a I'agriculture et a permis de tisser
des liens avec le Programme pour des systémes alimentaires durables.
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