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PROLOGO

O presente Manual de Formagdo é baseado em experiéncias recolhidas em numerosos seminarios de formagao
realizadas ao abrigo do projecto FAO-LinKS? na Africa Oriental e Meridional. Este manual de formacdo constitui um
guia conceptual para formadores que pode ser utilizado para orienta-los através dos assuntos do género e
conhecimento local, que sdo elementos importantes para a gestdo da agrobiodiversidade e para a seguranca
alimentar.

E aparente, quando se trabalha com este Manual de Formacao, que a agrobiodiversidade e a seguranca alimentar sao
assuntos complexos que necessitam de uma apreciacao cuidadosa. O mito de que as tecnologias ensinadas aos
agricultores vao aligeirar a sua pobreza e fome, porque o conhecimento ou sementes providenciadas sao modernos e
novos, persiste em muitos contextos. Isto leva a ndo materializacao de resultados positivos e aos agricultores rurais
serem confrontados com colheitas falhadas, ou a descoberta que a tecnologia aplicada nao é a apropriada a sua
situacao particular.

Tém havido sucessos, é verdade, contudo, uma leitura cuidadosa dos estudos de caso contidos neste Manual, vai
estimular os leitores a parar e reflectir. Em alguns casos, o equilibrio entre os alimentos selvagens e as variedades
cultivadas locais oferece melhores solu¢des para contextos locais e a introdugao de novas tecnologias pode perturbar
o equilibrio.

Um dos resultados de participar na formacdo vai ser uma consciéncia crescente da importancia do género e
conhecimento local para a gestao sustentavel da agrobiodiversidade. Os assuntos do género, conhecimento local e
agrobiodiversidade e as suas liga¢cdes sao explicados claramente. A abordagem da subsisténcia sustentavel é usada
como uma estrutura para melhor compreender estas liga¢cdes. Além disso, o Manual fornece uma visao geral das
politicas, processos e instituicdes ao nivel global que podem afectar os agricultores e a agrobiodiversidade em geral.

As fichas informativas contidas no Manual providenciam uma compreensao geral dos assuntos. Partilhar experiéncias
e aplicar o conhecimento e a compreensao dos participantes sera ainda mais importante. O Manual inclui alguns
exercicios que encorajam o0s participantes a trazer as suas proprias experiéncias, partilhar as suas ideias e aplica-las
a sua propria situacao de trabalho. O Manual fornece recursos a investigadores, extensionistas e aqueles envolvidos
na implementacao diaria de projectos para orientarem melhor os processos que levam a uma gestao sustentavel da
agrobiodiversidade e a uma melhor seguranga alimentar. Além disso o Manual acentua a importancia de envolver os
detentores do conhecimento local, tanto homens como mulheres no processo de tomada de decisao. Mais importante,
para citar do Manual, eles vao recordar “que o ponto de entrada para a gestao da agrobiodiversidade sao as préprias
pessoas”.

Este processo participativo leva tempo, mas leva a resultados mais efectivos e sustentaveis.

ﬂUﬂ\aw\

Marcela Villarreal

Directora

Direc¢ao de Género e Populagao

Departamento do Desenvolvimento Sustentavel

1 0 projecto FAO-LinKS (Género, biodiversidade e sistemas de conhecimento local para a seguranca alimentar) trabalha para melhorar a seguranca alimentar da
populagdo rural e para promover a gestdao sustentdvel da agrobiodiversidade por fortalecer a capacidade das instituicdes para usarem abordagens
participativas que reconhegam o conhecimento agricola dos homens e mulheres nos seus programas e politicas. O projecto é financiado pelo Governo da
Noruega. Para mais informacao visite o sitio da Internet do projecto: www.fao/sd/links, ou envie um e-mail para links-project@fao.org.
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INTRODUCAO AO MANUAL

PROPOSITO DO MANUAL

Este manual de formacdo foca especificamente as liga¢des entre os sistemas de conhecimento local, os papéis do
género e suas relagoes, a conservagao e gestao da agrobiodiversidade, os recursos genéticos de animais e plantas e
a seguranca alimentar. O objectivo da formacao é fortalecer a capacidade institucional no sector agricola e reconhecer
e encorajar estas liga¢des nos programas e politicas relevantes.

Outros manuais podem abordar estes mesmos assuntos, mas, existe uma falta 6bvia de materiais de formagao
que contemplem todos os trés topicos. Além disso, as organiza¢des que sdo parceiras locais da FAO requisitaram
materiais de formacao especificos que foquem estes assuntos transversais. Acreditamos, fortemente, que uma
compreensdao mais aprofundada dos conceitos chave e suas interliga¢cdes nos ira levar a um aperfeicoamento do
planeamento e implementac¢ao de projectos.

Portanto, este manual estd direccionado a explorar as ligagdes entre a agrobiodiversidade, o género e o
conhecimento local e a mostrar a sua relevancia no contexto da investigacao e desenvolvimento. Este manual nao ira
equipa-lo com as capacidades necessarias realizar uma investigacao participativa ou activa ao nivel do campo, nem
providenciara métodos e ferramentas de pesquisa. Contudo, foi elaborado para complementar as ferramentas,
métodos e abordagens dos manuais existentes, tais como o material do manual para analise s6cio-econémica e de
género da FAO/SEAGA (www.fao.org/sd/seaga).

AUDIENCIA ALVO

Este manual é dirigido a um grupo alvo alargado. Esperamos que seja Gtil como um guia conceptual para formadores,
como um material de recurso para participantes em cursos de formacdo (principalmente investigadores e
extensionistas) e como material de referéncia para outros que trabalhem no contexto da gestdo da
agrobiodiversidade, género e conhecimento local. Apesar de este manual ter sido escrito para o projecto Links2 na
Africa Oriental e Meridional, o seu contetido é de relevancia global.

ORGANIZACAO DO MODULO

O manual esta dividido em cinco mddulos. Cada médulo contem fichas informativas® que abordam aspectos
importantes e a interligacao entre a agrobiodiversidade, o género e o conhecimento local. Estas fichas informativas
incluem exemplos de pequenos casos para mostrarem na pratica a relevancia dos topicos. A logica por detras desta
estrutura é a de permitir o uso flexivel do manual. Cada ficha informativa contem, no fim, uma lista dos pontos-chave
para ajudar o utilizador a sintetizar a informacao contida no manual. Dependendo da exigéncia e da necessidade dos
participantes, alguns mdédulos podem ser acrescentados ou retirados. Um conjunto breve de linhas gerais dos cinco
modulos esta descrito a seguir.

1 0 projecto Links trabalha para melhorar a seguranca alimentar da populacao rural e promover a gestdo sustentavel da agrobiodiversidade por fortalecer a
capacidade das instituicdes de usarem abordagens participativas que reconhecem o conhecimento agricola de homens e mulheres no seu programa e
politicas. As trés areas de actividade principais sdo a constru¢do de capacidade e formagdo, investigagdo e comunicagdo e apoio. O projecto é financiado pelo
Governo da Noruega. Para mais informacdo sobre o projecto LinKS, por favor ver www.fao.org/sd/links

2 Estas folhas com informagao factual também estdo disponiveis em folhetos, que estdo na pasta em separado, para os participantes.



INTRODUCAO AO MANUAL

As paginas guia adicionais do formador (paginas com informacgao processual) tém o objectivo de ajudar o formador a
estruturar e planear cada médulo do ponto de vista do processo de formagao. Queremos encorajar os formadores a
adaptarem o material de formacado a cada situacao (nica de formacdo e a necessidade de informacao e exigéncias dos
participantes. Sao dadas ideias para exercicios nas paginas com informagao processual que podem ser adaptadas aos
diferentes actos de formacdo. Os exercicios marcados com (a) sdo exercicios basicos que podem ser desenvolvidos se o
tempo for limitado. Os exercicios marcados com (b) requerem mais tempo e podem ser adicionados se houver tempo
disponivel. E importante mostrar aos participantes, desde o inicio, que a abordagem da formacao é baseada na partilha
mUtua de conhecimento e informacgao. Além disso, ao longo da formacao o conhecimento tantode de formadores como de
participantes é igualmente respeitado e valorizado.

Os pontos-chave fornecidos no fim de cada ficha informativa sao para ser usados como lista de controlo. Isto vai
assegurar que todas as questdes chave foram desenvolvidas e ajudar o formador a monitorar o processo de aprendizagem
dos participantes.

Sao sugeridas leituras chave para cada médulo. Estas podem fazer parte dos exercicios dos alunos ou podem servir
como fonte de informacdo adicional sobre os topicos apresentados.

MODULO 1 introduz os conceitos chave de agrobiodiversidade, género e conhecimento local no contexto da seguranca
alimentar melhorada e fornece uma visao geral dos assuntos principais.

MODULO 2 introduz o modelo da subsisténcia sustentavel como uma ferramenta analitica de forma a explorar as ligacdes
entre a agrobiodiversidade, género e conhecimento local.

MODULO 3 concentra-se nas interligacdes entre a agrobiodiversidade e o género. Explora a complexidade desta relacdo
de uma perspectiva da subsisténcia.

MODULO 4 analisa a relacdo entre a agrobiodiversidade e o conhecimento local de uma perspectiva da subsisténcia e
explora a natureza dinamica destas interliga¢des.

MODULO 5 fornece um estudo de caso que reflecte aspectos conceptuais abordados nos médulos anteriores.

RECURSOS UTEIS DE FORMACAO ADICIONAIS:

O manual Intermédio da Analise Socio-Econdmica e de Género ASEG (FAO) foi escrito para os planeadores de
desenvolvimento em todos os tipos de sector, tanto grupos plblicos como privados, incluindo os ministérios
governamentais e grupos comunitarios. E desenvolvido para ajudar pequenas e médias empresas, tais como 0s grupos
baseados na comunidade. Alguns gabinetes ou ministérios poderao achar as ideias Gteis. Os conceitos e ferramentas de
analise incluidos neste livro focam a mudancga do planeamento e implementacao participativa, que toma em consideracao
as diferencas nas relagdes e nos papéis do género e outras caracteristicas socio-econdmicas de varios grupos de
intervenientes. O livro encoraja a aplicacao pratica dos conceitos e ferramentas da Analise Socio-Econémica e de Género
ASEG. Fonte: http://www.fao.org/sd/seaga/downloads/en/intermediateen.pdf

Law and policy of relevance to the management of plant genetic resources (S. Bragdon, C. Fowler and Z. Franca (Eds)
SGRP, IPGRI, ISNAR Médulo de Ensino. Fonte: IPGRI/ ISNAR

A abordagem da Subsisténcia Sustentavel (SL) é um modelo desenvolvido pelo Departamento para o
Desenvolvimento Internacional (DFID) do Reino Unido, para assegurar que a populagao e as suas prioridades estejam no
centro do desenvolvimento. Estas paginas guia tém como inten¢ao ser um recurso para ajudar a explicar e fornecer
ferramentas para a implementacdo da abordagem da subsisténcia sustentavel ao desenvolvimento.

Fonte: www.livelihoods.org/info/info_guidancessheets.html ou www.livelihoods.org/info/info_distancelearning.html
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O QUE E A AGROBIODIVERSIDADE?

A agrobiodiversidade é o resultado dos processos de seleccao natural, da selec¢ao cuidada e dos desenvolvimentos
inventivos de agricultores, criadores de gado e pescadores ao longo de milénios. A agrobiodiversidade é um subgrupo vital
da biodiversidade. Muitos dos alimentos e da protec¢do da subsisténcia das populagdes depende da gestao sustentavel de
varios recursos biolégicos diversos que sdo importantes para a alimentacdo e agricultura. A agrobiodiversidade, também
conhecida como biodiversidade agricola ou recursos genéticos para a alimentacao e agricultura, inclui:

@ Variedades de produtos colhidos, ragas de gado, espécies de peixe e recursos ndo domesticados (selvagens) dos
campos, florestas, extensoes de terra incluindo produtos das arvores, animais selvagens cagados para alimentacao

e nos ecossistemas aquaticos (exemplo. peixe selvagem);

(3} Espécies nao colhidas dentro da producao dos ecossistemas que apoiam a provisao de alimentos, incluindo os
microorganismos terrestres, polinizadores e outros insectos, tais como, abelhas, borboletas, minhocas,
pulgodes, etc.); e

(!} Espécies ndo colhidas no ambiente mais vasto que apoiam os ecossistemas de producdo de alimentos
(ecossistemas agricolas, pastorais, florestais e aquaticos).

4 )
[caixa’] A AGROBIODIVERSIDADE E CENTRAL A BIODIVERSIDADE TOTAL

Ecossistemas agricolas mistos

Espécies/variedades colhidas

Espécies de gado e de peixes

Germenplasma animal/vegetal

Organismos do solo em dreas cultivadas

Agentes de bio controlo para pestes de colheitas/gado
Espécies selvagens como variedades terrestres ou
com reproducdo

Conhecimento local e cultural de diversidade

BIODIVERSIDADE

Agrobiodiversidade

- J

A biodiversidade agricola resulta da interac¢do entre o ambiente, recursos genéticos e os sistemas de gestao e
praticas utilizados pelas populag¢ées culturalmente diversas, resultando entdao em diferentes formas de utilizacao da terra e
agua para a produ¢do. Mais ainda, a agrobiodiversidade engloba a variedade e diversidade de animais, plantas e
microorganismos que sao necessarios para sustentar as funcdes chave, as estruturas e os processos do ecossistema
agricola e como apoio da producdo e seguranca alimentar (FAO, 1999a). O conhecimento local e a cultura podem, portanto,
ser considerados partes integrantes da agrobiodiversidade, porque é a actividade humana da agricultura que molda e
conserva esta biodiversidade.

f,l_.'h} O QUE £ A AGROBIODIVERSIDADE? FICHA INFORMATIVA o



[caixa2] UMA DEFINI(;AO DE AGROBIODIVERSIDADE

Avariedade e diversificagdo dos animais, plantas e microorganismos utilizados directamente ou indirectamente
para alimentacdo e agricultura, incluindo colheitas, gado, silvicultura e pesca. Inclui a diversidade dos recursos
genéticos (variedades, racas) e espécies utilizados para a alimentagio, forragem, fibra, combustivel e fins
terapéuticos. Inclui também a diversidade das espécies nio colhidas que apoiam a produgio (microorganismos
terrestres, predadores, polinizadores) e os do ambiente mais vasto que apoia os ecossistemas agricolas
(agricolas, pastorais, florestais e aqudticos), assim como a diversidade dos proprios ecossistemas agricolas.

Fonte: FAO, 1999a

Muitos agricultores, especialmente os que se localizam em ambientes onde as colheitas de alto rendimento e criacao
de variedades de gado nao prosperam, contam com uma vasta gama de tipos de colheitas e gado. Isso ajuda-os a manter a
sua subsisténcia no caso de encararem uma infestacao patogénica, chuvas incertas, flutuacao dos precos de compra de
cereais, perturbagoes socio-politicas e a disponibilidade imprevisivel dos produtos quimicos agricolas. As chamadas
colheitas menores ou subutilizadas (mais precisamente, colheitas companheiras) sdo frequentemente encontradas
proximas da cultura principal ou de rendimento. Elas crescem, frequentemente, lado a lado e a sua importancia &, muitas
das vezes, mal avaliada. Em muitos casos nao sao menores nem sub-utilizadas na perspectiva da subsisténcia, por poderem
representar, desproporcionalmente um papel importante nos sistemas de produgao de alimentos ao nivel local. As plantas
que irdo crescer em solos inférteis ou desgastados, e o gado que ird comer vegetacao degradada, sdo, muitas das vezes
cruciais as estratégias nutricionais das familias. Mais ainda, as comunidades rurais e 0s mercados urbanos com os quais

estabelecem comércio, fazem um grande uso destas espécies de colheita companheira.

[caixa 3] A COLECTA DE PLANTAS SILVESTRES PARA O CONSUMO DAS FAMILIAS

Em Burkina Faso e por todo o Sahel do Oeste Africano, por exemplo, as mulheres rurais colhem cuidadosamente
as frutas, folhas e raizes das plantas nativas, como a arvore do baoba (Adansonia digitata), folhas vermelhas
do cavalo marrom-avermelhado (Hibiscis saddarifa), folhas da paina (Ceiba periandra) e bolbos tigernut
(Cyperus esculentus L) para uso na dieta das suas familias, completando os graos agricolas (milhete, sorgo)
que fornecem apenas uma parte de espectro nutricional e pode falhar num ano qualquer. Mais de 8oo espécies
de plantas silvestres comestiveis estao catalogadas através do Sahel.

Fonte: IK Notes No. 23.

Existem muitas caracteristicas que sdo distintas da biodiversidade agricola quando comparadas com outras componentes

da biodiversidade:

@ A agrobiodiversidade é gerida activamente por agricultores de ambos 0s sexos;

@ Muitos componentes da biodiversidade agricola ndao sobreviveriam sem esta interferéncia humana; o
conhecimento local e a cultura sdo partes integrantes da gestao da biodiversidade agricola;

@ Muitos sistemas agricolas economicamente importantes estdao baseados em colheitas ou espécies de gado
introduzidas de outras partes (por exemplo, os sistemas de producdo de horticulturas ou as vacas Frisias em
Africa). Isto cria um alto grau de interdependéncia entre paises para 0s recursos genéticos nos quais 0s n0ssos
sistemas de alimentacao estao baseados;

@ Com respeito as diversidades das colheitas, a diversidade dentro das espécies &, pelo menos, tao importante como

a diversidade entre as espécies;

0 FICHA INFORMATIVA O QUE E A AGROBIODIVERSIDADE? -";_;h?}



©® Devido ao grau de gestdao humana, a conservagao da biodiversidade agricola nos sistemas de producao esta
inerentemente ligada ao uso sustentavel — a preservacao através do estabelecimento de areas protegidas é de

menor relevancia;
® Nos sistemas agricolas do tipo industrial, muita diversidade das colheitas é agora guardada ex-situ em materiais

de bancos de genes ou de reprodutores em vez de nas quintas.

A caixa seguinte apresenta uma visao geral das fun¢des principais da agrobiodiversidade. Nem todos os papéis na
lista terao relevancia numa dada situacao, mas podemos utilizar esta lista como lista de controlo para dar prioridade

aqueles que sdo cruciais no nosso projecto/situacao de trabalho.

[caixa4] A FUNCAO DA BIODIVERSIDADE AGRICOLA
A experiéncia e a investigacio demonstraram que a biodiversidade agricola pode:

© Aumentar a produtividade, a seguranca alimentar e as receitas econémicas;
Reduzir a pressdo da agricultura nas dreas frdgeis, nas florestas e espécies em perigo;
Tornar os sistemas de agricultura mais estdveis, robustos e sustentdveis;
Contribuir para a gestdo sadia de pestes e doengas;

Conservar o solo e aumentar a sua fertilidade e satde natural;

Contribuir para uma intensificacio sustentdvel;

Diversificar produtos e oportunidades de rendimento;

Reduzir ou dispersar riscos a individuos e nacdes;

Ajudar a maximizar o uso efectivo de recursos e do meio ambiente;

Reduzir a dependéncia nos investimentos externos;

Melhorar a nutri¢io humana e fornecer fontes de medicamentos e vitaminas; e
Conservar a estrutura do ecossistema e a estabilidade da diversidade das espécies.

(Adaptado de Thrupp)
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O QUE E QUE ESTA A ACONTECER A AGROBIODIVERSIDADE?

Localmente, os sistemas diversos de producao de alimentos estao ameagados, incluindo, o conhecimento local, a cultura e
os conhecimentos dos produtores de alimentos, de ambos os sexos. Com este declinio, a biodiversidade agricola esta a
desaparecer, a escala da perda é extensa. Com o desaparecimento das espécies de colheitas, variedades e racas também

desaparecem uma vasta gama de espécies nao colhidas.

[caixa5] 100 ANOS DE MUDANGCA AGRICOLA:
Algumas tendéncias e nimeros relacionados com a biodiversidade agricola

® 75% da diversidade genética de plantas foi perdida desde os anos 1900 quando os agricultores mundiais
abandonaram as suas mdltiplas variedades locais e “ragas da terra” por variedades geneticamente uniformes
de alto rendimento.

©® 30% de ragas de gado estdo em risco de extin¢do; seis racas sao perdidas mensalmente.

Actualmente, 75% dos alimentos mundiais sdo gerados de apenas 12 plantas e cinco espécies de animais.

©® Dos 4% das 250 000 a 300 000 espécies de plantas comestiveis conhecidas, apenas 150 a 200 sao utilizadas
pela espécie humana e apenas trés — arroz, milho e trigo — contribuem, com aproximadamente 60% das calorias
e proteinas obtidas das plantas por seres humanos.

©® Os animais fornecem uns 30% dos requisitos humanos para alimentos e agricultura e 12% da populagao
mundial vive quase inteiramente dos produtos dos ruminantes.

(]

Fonte: FAO. 1999b
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Mais de 90% de variedades de culturas desapareceram dos campos dos agricultores; metade das racas de muitos
animais domésticos foi perdida. Nas areas de pesca, todas as 17 zonas mundiais principais de pesca sdo actualmente
exploradas nos seus limites sustentaveis ou acima deles, com muitas populacdes de peixe que se tornam efectivamente
extintas. A perda da cobertura florestal, terrenos hlimidos costeiros e outras areas selvagens nao cultivadas, e a destruicao
do meio ambiente aquatico, também agrava a erosdo genética da biodiversidade agricola.

Os campos de pousio e terras selvagens podem suportar grande nimero de espécies (teis aos agricultores. Para além
do fornecimento de calorias e proteinas, os alimentos silvestres fornecem vitaminas e outros micro-nutrientes essenciais.
Geralmente, as familias pobres dependem mais do acesso aos alimentos silvestres, do que as ricas (ver a tabela 1). Contudo,
em algumas areas, a pressao sobre a terra é tao grande que até o stock de alimentos silvestres se exauriu.

0 termo “alimento silvestre”, embora geralmente usado, é erréneo porque implica a auséncia da influéncia e gestao
humana. Ao longo do tempo, as pessoas moldaram, indirectamente, muitas plantas. Algumas foram domesticadas em
jardins caseiros e nos campos, juntamente com a comida e as colheitas de rendimento cultivadas pelos agricultores.
Portanto, o termo “alimento silvestre” é utilizado para descrever todos os recursos de plantas que sao colhidos ou
colectados para o consumo humano fora das areas agricolas, nas florestas, savanas e outras areas de matagal. Os alimentos
silvestres estdo incorporadas nas estratégias de subsisténcia normais de muitas populag¢des rurais, sejam elas pastorais,
semi-ndmadas, colectores continuos ou cacadores recolectores. O alimento silvestre é geralmente considerado como um
suplemento dietético adicional no padrao do consumo de alimentos diarios dos agricultores, geralmente baseado na
colheita das suas culturas, produtos de animais domésticos e na compra de alimentos nos mercados locais. Por exemplo,
as frutas e bagas, da vasta gama de plantas silvestres sao tipicamente referenciadas de “alimento silvestre”. As frutas e
bagas silvestres acrescentam vitaminas cruciais a dieta etiope normal de cereais, deficiente de vitaminas, particularmente

no caso das criancgas.

Proporcao de alimentos provenientes de produtos silvestres

Tabela 1 = l .

RS em familias com diferentes graus de rendimento
Local da pesquisa Data Pobre % Média % Rica%
@ Wollo - Dega, Etiopia 1999 0-10 0-10 0-5
® Jaibor, Sudao 1997 15 5 2-5
@ Chitipa, Malawi 1997 0-10 0—-10 0-5
@ Ndoywo, Zimbabwe 1997 0-5 o o

Fonte: Biodiversity in development

Existem varias causas para este declinio na agrobiodiversidade. Ao longo do século 20 este declinio acelerou, em
paralelo com exigéncias crescentes de uma popula¢do cada vez maior e uma maior competicao por recursos naturais. As
causas base principais incluem:

@ A rapida expansao da agricultura industrial e da Revolucao Verde agricola. Isto inclui a produgao intensiva de gado,
areas de pesca industriais e aquacultura. Alguns sistemas de producdo utilizam variedades e ragas modificadas
geneticamente. Além disso, relativamente poucas variedades de culturas sao cultivadas em monoculturas e um

nlmero limitado de ragas de animais domésticos , ou peixe, sao criados ou sao cultivadas poucas espécies aquaticas.
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A globalizacao do sistema e marketing da alimentacao. A extensdao do patenteamento industrial e outros sistemas
de propriedade intelectual a organismos vivos levou a uma difusdo do cultivo e a criacdo de poucas variedades e
racas. Isto resulta num mercado global mais uniforme, menos diverso, mas mais competitivo. Como consequéncia,
tem havido:

® Mudancas nas percepg¢oes, nas preferéncias e nas condi¢oes de vida dos agricultores e consumidores;

® Marginalizagdo de sistemas de producao de alimentos diversos de pequena escala que conservam as variedades
das culturas e ragas dos animais domésticos dos agricultores;

® Integracdo reduzida de gado na producao aravel o que reduz a diversidade dos usos para os quais o gado é
necessario

® Uso reduzido de técnicas de pesca “para alimentacao” que conservam e desenvolvem a biodiversidade aquatica.

A causa principal da erosao genética nas culturas, conforme reportado por quase todos os paises, é a substituicao
das variedades locais pelas variedades e espécies aperfeicoadas ou exéticas. Frequentemente, a erosao genética
ocorre quando as variedades antigas sao substituidas por novas., nos campos dos agricultores. Os genes e 0s
complexos genéticos encontrados nas diversas variedades dos agricultores ndo sao inteiramente contidos nas
variedades modernas. Muitas vezes, o nimero de variedades é reduzido quando as variedades comerciais sao
introduzidas nos sistemas agricolas tradicionais. Enquanto, segundo a FAO (1996), alguns indicadores da erosdo
genética foram desenvolvidos, poucos estudos sistematicos da erosao genética da diversidade genética da culturas
foram feitos. Além do mais, nos Relatérios dos Paises da FAO (1996) quase todos os paises confirmam que a erosao

genética estd a ocorrer e € um problema sério.

Pontos-Chave

A agrobiodiversidade é um subgrupo vital da biodiversidade que é desenvolvida e gerida activamente
pelos agricultores, pastores e pescadores.

Muitos componentes da biodiversidade agricola nao sobreviveriam sem esta interferéncia humana; o
conhecimento local e a cultura sao partes integrantes da gestdo da agrobiodiversidade.

Muitos sistemas agricolas economicamente importantes estdao baseados em culturas ou espécies de
gado alheias, introduzidas de outros locais (por exemplo, sistemas de produgdo horticolas ou vacas
frisias em Africa). Isto cria um alto grau de interdependéncia entre os paises para 0s recursos
genéticos nos quais 0s nossos sistemas de alimenta¢ao sao baseados;

Em relagao a diversidade das colheitas, a diversidade dentro das espécies é, pelo menos, tao
importante quanto a diversidade entre as espécies;

Os sistemas locais diversos de produgao de alimentos estao ameagados e, com eles, o conhecimento
local acompanhante, a cultura e os conhecimentos dos produtores de alimentos;

A perda da cobertura florestal, terrenos himidos costeiros e outras areas selvagens nao cultivadas e
a destruicao do meio ambiente aquatico, exacerbam a erosao genética da biodiversidade agricola;

A causa principal da erosdo genética nas culturas, como reportada por quase todos os paises, é a
substituicao das variedades locais pelas variedades e espécies exéticas ou melhoradas.
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PAGINA COM INFORMAQZ\O PROCESSUAL - NOTAS PARA O FACILITADOR

OBJECTIVO: A ficha informativa 1.1 fornece uma introdu¢do e uma visdao geral da agrobiodiversidade. Ela introduz as
definicdes do conceito e descreve as diferentes componentes e dinamicas da biodiversidade agricola. O objectivo geral &
estabelecer uma compreensao partilhada entre os participantes dos termos e conceitos relevantes.

OBJECTIVOS DA APRENDIZAGEM: Os participantes adquiram um nivel partilhado de compreensao dos termos e conceitos
relevantes relacionados com a agrobiodiversidade.

PROCESSO: A ficha informativa 1.1, deve ser disponibilizad e circular entre os participantes depois da sessao. Isto deve
ajuda-los a explorar os conceitos, do ponto de vista do seu préprio background de trabalho, sem serem influenciados pela
informacdo fornecida. E importante mostrar aos participantes, desde o inicio, que a abordagem da formacdo é baseada na
partilha mdtua de conhecimento e informagdo. Além disso, o conhecimento dos formadores e participantes é valorizado e
respeitado de forma igual.

1) Dependendo da disponibilidade temporalZ, os participantes podem ser convidados a:

a) Nomear componentes/exemplos de agrobiodiversidade. Isto teria lugar na forma de uma actividade de “brain-
storming”. A informacdo gerada durante este exercicio pode ser entao organizada conjuntamente e servir como
base a uma apresentacao mais formal.

b) Em grupos pequenos, desenvolverem mapas de sistemas agricolas em que diferentes componentes da
agrobiodiversidade estdo localizadas. Estes mapas podem entdo ser mostrados e partilhados com os outros
participantes.

2) Este exercicio pode ser seguido de uma apresentacdo em acetatos/Power Point cobrindo as definicoes e as
diferencas entre a agrobiodiversidade e a biodiversidade em geral.

3) Depois seria (til discutir as dindmicas e as tendéncias na biodiversidade agricola. Isto pode ser baseado:
a) Nas discussoes gerais entre os participantes das dindmicas e tendéncias na agrobiodiversidade.
b) Nos mapas desenvolvidos pelos participantes, indicando mudancas passadas e tendéncias.

4) Os pontos-chave devem ser extraidos da discussao em conjunto com os participantes.
5) Finalmente, o facilitador pode apresentar os pontos-chave de aprendizagem da ficha informativa 1.1.

Seria Gtil integrar outros estimulos visuais, tais como videos ou slides para aumentar o interesse e o envolvimento dos
participantes.

RESULTADOS ESPERADOS: Os participantes compreendam o conceito de agrobiodiversidade. Que tenham estabelecido
uma compreensao partilhada de assuntos e termos chave. Para mais detalhes por favor remeter para os pontos-chave das

paginas com informacao factual 1.1.

TEMPO NECESSARIO: E sugerido um minimo de 3 horas para a ficha informativa 1.1.

1 S3o fornecidas ideias para exercicios nas paginas com informacéo processual, que podem ser adaptados a diferentes actos de formacao. Os exercicios
marcados com a) sdo exercicios basicos que podem ser desenvolvidos se o tempo disponivel for limitado. Os exercicios marcados com b) podem ser
adicionados se houver tempo disponivel.
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O QUE E O CONHECIMENTO LOCAL?

O conhecimento local € o conhecimento que os povos duma determinada comunidade desenvolveram ao longo do tempo,
e continuam a desenvolver. Ele é:

Baseado na experiéncia

Testado muitas vezes ao longo de séculos

Adaptado a cultura e ao meio ambiente local

Englobado nas praticas da comunidade, instituicdes, relagdes e rituais

Detido por individuos ou comunidades

@ @ @ ©® @ @

Dindamico e evolutivo

O conhecimento local ndo esta confinado a grupos tribais ou aos habitantes nativos da area. Nao esta sequer
confinado as populag¢des rurais. Em vez disso, todas as comunidades —rurais e urbanas, sedentarias e ndmadas, habitantes
nativos e emigrantes, possuem conhecimento local. Existem outros termos tais como conhecimento tradicional ou
conhecimento indigena, que estao muito relacionados ou mesmo sinénimos do conhecimento local. Escolhemos o termo
conhecimento local, porque aparenta ser menos enviesado em termos do seu contelido ou origem. Ao compreender um
conjunto maior de sistemas de conhecimento, este inclui aqueles classificados como tradicionais ou indigenas.

[caixa’] CONHECIMENTO LOCAL, TRADICIONAL E INDIGENA

O conhecimento local é uma coleccio de factos e relaciona-se com todo o sistema de conceitos, crengas e
percepgdes que as populacdes tém sobre o mundo a sua volta. Isto inclui a maneira como elas observam e medem
o que os rodeia, como elas resolvem os seus problemas, e validam novas informacGes. Inclui também os
processos através dos quais o conhecimento € gerado, armazenado, aplicado e transmitido aos outros.

O conceito de conhecimento tradicional implica que as populacdes que vivem nas zonas rurais estdo isoladas do
resto do mundo e que os seus sistemas de conhecimento s3o estdticos e ndo interagem com outros sistemas de
conhecimentos.

Os sistemas de conhecimento indigena estio muitas vezes associados com as populagdes nativas. Este conceito
€ particularmente limitador para as politicas, projectos e programas que procuram trabalhar com os agricultores
rurais de uma forma geral. Mais ainda, em alguns paises, o termo “indigena” tem uma conotacfo negativa, por
estar associado com “atraso” ou tem uma conotagao étnica ou politica.

Fontes: Warburton and Martin
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Os sistemas de conhecimento sdao dinamicos, as popula¢des adaptam-se a mudangas no seu meio ambiente e
absorvem e assimilam ideias de uma variedade de fontes. Contudo, o conhecimento e o acesso ao conhecimento ndo estao
distribuidos igualmente ao longo de uma comunidade ou entre as comunidades. As populacdes podem ter diferentes
objectivos, interesses, percepcdes, crengas e acesso a informagao e aos recursos. O conhecimento é gerado e transmitido
através de interaccoes dentro de contextos sociais e agro-ecoldgicos especificos. Esta ligado ao acesso e ao controlo do
poder. As diferencas de estatuto social podem afectar as percepcdes, o acesso ao conhecimento e, crucialmente, a
importancia e a credibilidade ligados ao que um individuo sabe. O conhecimento das populacdes pobres rurais,
especialmente de mulheres é, muitas vezes, negligenciado e ignorado.

[caixa 2] PLANTAS SILVESTRES NO SUL DA ETIOPIA

As populagdes rurais da Etiopia estdao dotadas de um conhecimento profundo do uso de plantas silvestres. Isto é
particularmente verdadeiro para o uso de plantas selvagens e medicinais, algumas das quais sao consumidas
durante as secas, guerras e outras dificuldades. Os mais velhos, e outros membros conhecedores da comunidade,
sao as fontes chave ou “reservatérios” dos conhecimentos sobre plantas. O consumo de alimentos silvestres é ainda
muito comum nas zonas rurais da Etidpia, particularmente por criangas. Entre os frutos silvestres mais comuns
consumidos por criangas, existem, por exemplo, frutas do Ficus spp, Carissa edulis e espécies de plantas Rosa
abyssinica.

O consumo de plantas silvestres aparenta ser mais comum e difundido nas areas que sofrem de inseguranca
alimentar, onde uma vasta gama de espécies é consumida. A associa¢do criou a no¢ao de “alimentos de fome”,
plantas consumidas apenas em tempos de crise de alimentos e que sao, portanto, um indicador das condicoes de
fome. As populagdes locais conhecem a importancia e a contribuicao das plantas silvestres para a sua dieta
alimentar. Elas também sabem estar alerta contra possiveis problemas de salde, tais como a irritacao estomacal,
que ocasionalmente ocorrem depois do consumo de certas plantas silvestres.

Por exemplo, a Balanites aegyptiaca (“bedena” em Amharico), uma arvore sempre-verde, com cerca de 10 a 20
metros de altura, é tipica desta categoria. Os seus frutos sdao consumidos a qualquer altura por criangas quando
estao maduros, e também, por adultos em periodos de falta de alimentos. Os rebentos novos, que crescem sempre
durante a época seca, sao geralmente utilizados como forragem animal. Mas em periodos de escassez de alimentos,
as populacoes cortam os rebentos e folhas mais novas e suculentas e cozinham-nas como couve. As populagdes das
zonas propensas a seca do sul da Etidpia também aplicam estes habitos de consumo aos frutos e folhas novas da
Selanium nigrum (sombra nocturna negra), uma erva pequena anual e a Syzygium guineense (arvore de bagas de
agua), uma arvore com folhas densas, florestal e frondosa de cerca de 20 metros de altura.

Em algumas partes do sul da Etidpia, o consumo de plantas silvestres aparenta ser uma das estratégias importantes
de sobrevivéncia local. Isto parece ter-se intensificado devido aos choques climaticos repetitivos que atrasaram a
producao agricola, levando a escassez de alimentos. O maior consumo de alimentos silvestres ajuda as populagdes
a lidarem melhor com chuvas erraticas e fora de hora. Elas sdo capazes de encarar varios anos consecutivos de seca,
sem enfrentarem uma escassez severa de alimentos, fome e esgotamento geral dos bens, como acontece noutras
zonas da Etiopia. A chave para esta estratégia de sobrevivéncia é a colec¢do e consumo de plantas silvestres que se
encontram em terras baixas nao cultivadas, tais como, matas, florestas e areas pastorais. Nas terras médias e altas,
mais densamente povoadas e usadas mais intensamente, uma grande variedade destas plantas indigenas foi
domesticada para consumo caseiro e uso medicinal. A Etiépia do sul, e particularmente as weredas? especiais do
Konso, Derashe e Burji, e partes das SNNPR (Na¢des, Nacionalidades e Regides Populacionais Sulistas), podem
ainda ser consideradas parte destas chamadas zonas quentes da biodiversidade na Etiopia.

Fonte: Guinand and Lemessa

2 As unidades administrativas basicas na Etidpia, que equivalem a um distrito
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O conhecimento local é exclusivo a todas culturas ou sociedades; Os mais velhos e 0s mais novos possuem tipos
diferentes de conhecimento. As mulheres e homens, agricultores e mercadores, popula¢des educadas e nao educadas todas
tém diferentes tipos de conhecimentos.

@ O conhecimento comum é detido pela maior parte da populagdo numa comunidade; por exemplo, quase toda gente
sabe como cozinhar arroz (ou a comida local principal).

@ O conhecimento partilhado é detido por muitos, mas nao por todos, os membros da comunidade; por exemplo, 0s
criadores de gado irdo saber mais sobre os cuidados e gestao basica animal do que os que ndo tém gado.

(3} O conhecimento especializado é detido por umas poucas pessoas que podem ter tido uma formagao ou uma
aprendizagem especial; por exemplo, apenas poucas aldedes se tornarao curandeiros, parteiras ou ferreiros.

0 tipo de conhecimento que as popula¢des tém esta relacionado com a idade, género, ocupacao, divisao de tarefas
dentro da familia, empresas ou comunidades, estatuto scio-econémico, experiéncia, meio ambiente, histéria, etc. Isto tem
implicagdes importantes para os trabalhos de investigacao e desenvolvimento. Para descobrir o que as populagdes sabem,
temos de identificar as pessoas certas a inquirir. Por exemplo, se 0s rapazes praticam a pastoricia, eles podem saber melhor
onde é que se localizam as melhores zonas de pastagem do que 0s seus pais. Se perguntarmos aos pais para nos mostrarem
as boas zonas de pastagem, podemos obter apenas informagoes parciais. Os profissionais do desenvolvimento, algumas
vezes pensam que as populacdoes sabem muito pouco, quando, de facto foram entrevistadas as pessoas erradas.

E importante perceber que o conhecimento local — como acontece com outros tipos de conhecimento — é dinamico e
esta constantemente em mudanca, a medida que se adapta a um meio ambiente variavel. Porque o conhecimento local muda
ao longo do tempo é, por vezes, dificil decidir se a tecnologia ou pratica é local ou adoptada de fora, ou se & uma mistura de
componentes locais e adoptados. Em muitos casos a (ltima situacdo é mais provavel. Contudo, para um projecto de
desenvolvimento, ndo importa se a pratica é local ou ja esta misturada com conhecimento introduzido. O que é importante
antes de se procurar por tecnologias e solucoes fora da comunidade, é olhar primeiro para o que esta disponivel dentro da
comunidade. Baseada nesta informacao, pode ser feita a decisao do tipo de informagao mais relevante para a situagao
especifica. E mais provavel que seja uma combinagéo de diferentes fontes de conhecimentos e tipos de informacao.

Mais uma vez, isto tem implica¢gdes importantes para o processo de pesquisa e do desenvolvimento. Nao é suficiente
documentar o conhecimento local existente. E igualmente importante compreender como é que este conhecimento se
adapta, se desenvolve e muda com o tempo. Também é significativo saber como este conhecimento é comunicado e por
guem, tanto dentro como fora da comunidade

PORQUE E QUE O CONHECIMENTO LOCAL E IMPORTANTE?

0 conhecimento local é o capital humano, tanto das populacdes urbanas como rurais. E o bem principal que eles investem
na batalha pela sobrevivéncia, para produzir alimentos, para providenciar abrigo ou para obter controlo das suas proprias
vidas. Contribuicoes significativas para o conhecimento global tiveram origem nas populagdes locais, por exemplo, na
medicina humana e medicina veterinaria. O conhecimento local é desenvolvido e adaptado continuamente a um meio
ambiente em mudanca gradual. Ele é passado de geragdo em geragao e esta intimamente ligado com os valores culturais
das populagoes.

Na economia global emergente de conhecimento, a capacidade de um pais de criar e mobilizar capital de
conhecimento é tao essencial para um desenvolvimento sustentavel, assim como o é a disponibilidade do capital fisico e
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financeiro. A componente basica do sistema de conhecimento de qualquer pais é o seu conhecimento local. O mesmo inclui
os conhecimentos, experiéncias e as percep¢des da populacdo, aplicado para manter ou melhorar a sua subsisténcia.

Actualmente, muitos sistemas de conhecimento local estdo em risco de extin¢ao. Isto acontece pois, globalmente, os
meios ambientes naturais estdo a mudar rapidamente e existem mudangas econémicas, politicas e culturais muito velozes.
As praticas desaparecem, quando sao inapropriadas, perante novos desafios, ou porque elas se adaptam muito lentamente.
Contudo, muitas praticas desaparecem por causa da invasao de tecnologias estrangeiras ou conceitos de desenvolvimento
que prometem ganhos de curta duragdo ou solugdes para problemas. A tragédia do desaparecimento iminente do
conhecimento local & muito obvio para os que se desenvolveram e ganham a sua vida a partir dele. O caso do alimento
silvestre do Sul da Etiépia (ver Caixa 2, nesta ficha informativa) € um bom exemplo disso. Estas plantas sdo especialmente
vitais para a sobrevivéncia dos pobres, durante periodos de caréncia de comida, quando nao existem outros meios de
satisfazer as necessidades basicas. Além disso, as implicagdes para os outros também podem ser prejudiciais, quando o
saber-fazer, tecnologias, artefactos, estratégias de resolucao de problemas e as especialidades se perdem. O conhecimento
local é uma parte da vida da populacdo. Os pobres, em especial, dependem quase inteiramente, para a sua sustento, de um
saber-fazer especifico e conhecimentos essenciais a sua sobrevivéncia. Por conseguinte, para o processo de
desenvolvimento, o conhecimento local é de particular relevancia para os seguintes sectores e estratégias:

@

Agricultura, conhecimento relacionado com a seleccao, intercalagem, tempos de plantio de culturas.

@ Cuidados e gestao de animais e medicina étnica veterinaria, conhecimento sobre as estratégias de reproducao,
caracteristicas e requisitos de gado, utilidade de plantas para tratar doencas comuns.

@ Uso e gestao de recursos naturais, conhecimento sobre a gestdo da fertilidade do solo, gestdo sustentavel de
espécies selvagens.

@ Cuidados de saide, conhecimento sobre as propriedades das plantas para fins medicinais.

© Desenvolvimento comunitario, o conhecimento comum ou partilhado fornece ligagoes entre os membros da
comunidade e as geragoes; e

@ Alivio da pobreza, ex. conhecimento de estratégias de sobrevivéncia baseado em recursos locais.

As abordagens convencionais implicam que os processos de desenvolvimento requerem sempre transferéncias de
tecnologia de locais que sao percebidos como mais avan¢ados. Esta pratica tem levado, muitas vezes, ao negligenciar do
potencial das experiéncias e praticas locais. O exemplo seguinte do programa de seguranca alimentar da Eti6pia ilustra as
0 que pode acontecer se o conhecimento local ndo for adequadamente considerado (ver Caixa 3).

[caixa 3] INTRODUCAO DE VARIEDADES DE SOJA NA ETIOPIA

Fonte: Oduol

Variedades de sorgo de maior rendimento foram introduzidas na Etiépia para aumentar a seguranga alimentar
e o rendimento dos agricultores e comunidades rurais. Quando o tempo e outras condicdes foram favoraveis,
as variedades modernas provaram ser um sucesso. No entanto, em algumas dreas, foram observadas perdas
completas de culturas, enquanto que as variedades locais, com maior variedade de caracteristicas eram menos
susceptiveis as secas frequentes. A perda de uma cultura inteira foi considerada pela comunidade de
agricultores como maior que a compensacido das menores colheitas médias de variedade local também
produzidas em condi¢des mais extremas. Uma abordagem, que incluisse a experiéncia agricola local, poderia
ter resultado numa mistura equilibrada de variedades locais e introduzidas, assim reduzindo o risco dos
produtores.
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0 conhecimento local é relevante a 3 niveis do processo de desenvolvimento.

® E, obviamente, muito importante para os homens e mulheres, velhos e jovens da comunidade local na qual os
portadores do tal conhecimento vivem e produzem.

® Os agentes de desenvolvimento (CBOs, ONGs, governos, doadores, lideres locais e as iniciativas do sector privado)
precisam de reconhecer, valorizar e apreciar o conhecimento local nas suas interac¢des com as comunidades
locais. Antes de incorpora-lo nas suas abordagens, precisam de o compreender e de valida-lo criticamente acerca

da sua utilidade para os objectivos desejados.

@ Finalmente, o conhecimento local faz parte do conhecimento global. Neste contexto, tem um valor e relevancia
préprios. O conhecimento local pode ser preservado, transferido ou adoptado e adaptado noutros locais.

Porém, é importante frisar que o conhecimento local ndo é exclusivo ou necessariamente suficiente para cuidar dos
desafios que as populagdes enfrentam actualmente. Muitas provas mostram que os actores locais procuram informagées e
conceitos de qualquer sitio onde possam adquiri-lo nos seus esforcos para resolver os seus problemas e atingir os seus
objectivos. Para as pessoas envolvidas nos processos de investigacao e desenvolvimento com as comunidades locais, &
importante ver o conhecimento local como um componente dentro de um sistema de inovacao mais complexo. Portanto,
uma analise profunda das fontes existentes de informacao e conhecimento, & um passo importante para qualquer projecto
de pesquisa ou desenvolvimento. Estas fontes podem ser de natureza formal e informal. Por exemplo, os grupos
comunitarios que estao envolvidos em praticas agricolas similares podem ser uma fonte informal de conhecimento local,
enquanto que os centros ou extensdes de pesquisa regional ou nacional seriam uma fonte formal de conhecimento. Neste
contexto, é igualmente importante considerar os fornecedores de servigos privados, tais como, os revendedores locais de
sementes, visto que se estdo a tornar cada vez mais importantes como fornecedores de conhecimentos.

Pontos-chave

B O conhecimento local é desenvolvido ao longo do tempo pelas pessoas de uma dada comunidade, e
esta constantemente a desenvolver-se;

B Os sistemas de conhecimentos sdo dinamicos, as populacdes adaptam-se as mudangas no seu meio
ambiente, absorvem e assimilam as ideias de uma variedade de fontes;

B O conhecimento e o acesso ao conhecimento ndo estao distribuidos igualmente na comunidade ou
entre comunidades: as populagdes tém objectivos, interesses, percepcdes, crengas, acesso a
informagao e recursos diferentes;

B O tipo do conhecimento que as populagdes possuem esta relacionado com a sua idade, género,
ocupacao, divisao de tarefas dentro da familia, empresa ou comunidade, seu estatuto sécio-econémico,
sua experiéncia, meio ambiente, histéria, etc.

B O conhecimento local é o capital humano das populag¢des rurais e urbanas, é o seu principal bem para
investir na luta pela sobrevivéncia, para produzir alimentos, para providenciar abrigo ou para ter o
controlo das suas proprias vidas; e

B Para aqueles envolvidos em processos de investigacdo e desenvolvimento com as comunidades locais,
é importante ver o conhecimento local como um componente dentro de um sistema de inova¢ao mais
complexo.
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1.2

PAGINA COM INFORMA(;ZO PROCESSUAL - NOTAS PARA O FACILITADOR

OBJECTIVO: A ficha informativa 1.2 fornece uma introducao geral ao conceito de conhecimento local e descreve a
natureza dinamica deste conceito. O objectivo geral é estabelecer uma compreensao partilhada entre os participantes
dos termos e conceitos relevantes.

OBJECTIVOS DA APRENDIZAGEM: Os participantes compreendam o conceito de conhecimento local e estejam cientes
da sua posi¢cao num sistema de conhecimento mais abrangente.

PROCESSO:

1) E importante mostrar aos participantes, desde o inicio, que a abordagem da formacéo é baseada na partilha
mUtua de conhecimento e informagdo. Além disso, o conhecimento dos participantes e formadores é igualmente

respeitado e valorizado.

2) Os participantes podem ser convidados primeiramente a partilharem experiéncias, relacionadas com o

conhecimento local, do ponto de vista do seu background profissional.

3) Num exercicio posterior, pode pedir-se aos participantes que resumissem a informacao, para definir o conceito.
Se o tempo for limitado, o facilitador pode ir directamente para o Ponto 4 e incluir a definicado na sua

apresentagao.
4) Uma apresentacdo dada pelo que promove a ac¢ao sobre o conhecimento local (conceitos, definicdes).

5) Pode seguir-se uma discussao sobre as dinamicas e tendéncias no desenvolvimento do conhecimento local. Isto
pode ser baseado, mais uma vez, (@) em ideias gerais e brain-storming dos participantes, ou (b) na
apresentacdo de alguns exemplos dos sistemas agricolas da sua regido, comparando situa¢des passadas e

presentes em termos da relevancia do conhecimento local.
6) Os pontos-chave devem ser extraidos desta discussao em conjunto com os participantes.

Seria (til integrar outros estimulos visuais, tais como videos ou slides para aumentar o interesse e o envolvimento dos
participantes.

RESULTADOS ESPERADOS: Os participantes compreendam o conceito de conhecimento local. Que tenham estabelecido
uma compreensao partilhada de assuntos, termos chave e tenham coberto os pontos-chave descritos na ficha

informativa 1.1.

TEMPO NECESSARIO: Minimo 2 horas.

O QUE E O CONHECIMENTO LOCAL?



O QUE E O GENERO?

O género é definido pela FAO como sendo “as relagdes, tanto perceptivas como materiais, entre homens e mulheres. O
género nao é determinado biologicamente como resultado das caracteristicas sexuais dos homens ou mulheres, mas é
sim, construido socialmente. E um principio central organizador das sociedades e, muitas vezes, governa 0s processos
de producao e reprodugdao, consumo e distribuicdo” (FAO 1997). Apesar desta defini¢do, o género tem sido,
frequentemente, mal entendido como sendo apenas, a promog¢ao de mulheres. No entanto, como podemos verificar na
definicdo da FAO, os assuntos de género focam-se nas mulheres, nas relagdes entre homens e mulheres, seus papéis, ao
acesso e controlo dos recursos e a divisdao do trabalho, interesses e necessidades. As relagdes de género afectam a
seguranca familiar, o bem-estar da familia, planeamento, produgdo e muitos outros aspectos da vida (Bravo-Baumann
2000).

[caixa1] DEFINICAO DOS PAPEIS DE GENERO E DAS RELACOES DE GENERO

Os Papéis de género sio “a definicdo social” de homens e mulheres. Eles variam nas diferentes sociedades e
culturas, classes e idades e durante diferentes periodos da histéria. Os papéis e responsabilidades especificas
do género sio muitas vezes condicionados pela estrutura da familia, acesso aos recursos, impactos
especificos da economia global e outros factores locais relevantes, tais como as condi¢des ecoldgicas (FAO

1997).

As Relagoes de género sio as formas segundo as quais a cultura ou a sociedade define os direitos, as
responsabilidades e identidades dos homens e mulheres em relagdo a um ao outro (Bravo-Baumann 2000).

Os papéis dos homens e mulheres rurais como produtores e fornecedores de alimentos associam-se directamente
a gestao e ao uso sustentavel da biodiversidade agricola. Através do seu trabalho diario, as populag¢des rurais
acumularam conhecimentos e competéncias relativas aos seus ecossistemas, variedades de culturas locais e racas de
animais, sistemas agricolas e valores nutricionais de varias plantas sub-utilizadas. Eles tornaram-se especialistas na
manutenc¢ao dos seus proprios escassos recursos. Os homens e as mulheres agem de formas diferentes por causa dos
seus papéis relacionados socialmente, portanto, eles tem conjuntos diferentes de conhecimentos e de necessidades.

A experiéncia mostra que os programas e as politicas relacionados com a agricultura e o ambiente ndo diferenciam
entre agricultores masculinos e femininos. Portanto, eles frequentemente recusam reconhecer as diferencas entre o
trabalho, conhecimento, contribuicdes e necessidades dos homens e das mulheres. Isto tem consequéncias importantes
para a biodiversidade assim como para a igualdade do género. O estudo de caso apresentado no Médulo 5, por exemplo,
mostra claramente como a agrobiodiversidade e o conhecimento local detido por mulheres eram negativamente
afectados pela introducdo de vegetais exéticos para a produ¢ao no mercado, que foi, uma actividade principalmente
conduzida por homens.

() oquetoGEnero? FICHA INFORMATIVA @
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[caixa2] DIFERENCAS DE GENERO NO CONHECIMENTO DAS VARIEDADES
TRADICIONAIS DO ARROZ NO MALI

0 arroz era tradicionalmente considerado uma cultura feminina na regido de Bafoulabé no Mali. Era cultivado perto
de rios ou em zonas onde houvesse agua estagnada durante a época chuvosa. As mulheres tomavam conta dos
campos, individualmente ou em grupos. O seu conhecimento das variedades terrestres era vasto e podiam
identificar 30 variedades diferentes pelo ciclo de crescimento, habito de crescimento da planta, altura da planta,
ndmero de caules, producdo de grao, tamanho do grao, forma e cor, qualidade da preparacao, utilizacao e sabor do
produto final. Os homens tinham pouco conhecimento das variedades tradicionais do arroz, mas, tinham a
responsabilidade principal das trés variedades melhoradas de arroz introduzidas na vila.

Fonte: Synnevag, 1997

Tanto os agricultores que sao homens como os que sao mulheres desempenham um papel importante como decisores
na gestdo da biodiversidade agricola. Eles decidem quando fazer a sementeira, colheita e processamento das suas culturas.
Decidem também, quanto é que se deve semear de cada variedade de cultura em cada ano, a percentagem de sementes da
sua propria producdo a guardar e o que comprar ou trocar. Todas estas decisdes afectam o montante total da diversidade
genética que é conservada e utilizada.

Em muitos sistemas agricolas existe uma divisao do trabalho que determina as diferentes tarefas pelas quais os homens
e as mulheres tém responsabilidade. Geralmente, as mulheres tém um papel importante na produgdo, processamento,
preservacao, preparacao e venda das culturas basicas, enquanto que os homens tendem a dedicar-se mais a producao de
culturas de alto rendimento ou orientadas para o mercado. Encontramos, muitas vezes, uma divisao nas praticas de gestao de
culturas e gado. O arrancar de ervas daninhas é normalmente tarefa de mulheres, enquanto que a pulverizacdo e aplicacdo
dos fertilizantes é principalmente feito por homens. As mulheres e as crian¢as muitas vezes cuidam da criacdo de espécies
pequenas de animais, enquanto os homens sdao geralmente responsaveis pela criacao de gado. Estes sdao apenas alguns
exemplos que embora ndo sejam geralmente aplicaveis, vao depender das situacdes e culturas especificas em que estamos a
trabalhar.

[caixa 3] DIFERENGAS DE GENERO E ESPECIFICAS DE IDADES EM RELAGAO A RECOLHA,
PREPARACAO E CONSUMO DE “ALIMENTOS DE PLANTAS SILVESTRES”NA ETIOPIA RURAL

As criangas, principalmente, sdo as que colhem e consomem os frutos das plantas silvestres. Outros frutos
silvestres e plantas de alimentos de fome sio colhidos por criangas e mulheres e preparados pelas mulheres
em todas as dreas inquiridas. As mulheres colhem frequentemente alimentos silvestres quando estdo a

Fonte: Guinand and Lemessa

caminho da busca de dgua, da recolha de lenha, da ida a0 mercado e quando estdo de regresso a casa vindas
dos seus campos.

Os membros masculinos sauddveis da comunidade, usualmente emigram a procura de oportunidades didrias
de trabalho noutros sitios durante os perfodos de escassez de alimentos. As mulheres e criangas ficam para
gerirem o melhor possivel. Portanto, as mulheres e as criangas sdo os actores principais no que respeita a
coleccio, preparagdo e consumo dos alimentos de plantas silvestres. As criangas vdo a procura de alimentos
e trepam drvores para a colheita, enquanto as mulheres fazem a preparacio e cozinham.

Os jovens rurais consomem mais alimentos silvestres que a geragdo mais velha nas épocas normais. No
entanto, nos tempos de escassez de alimentos as pessoas de todas as idades e sexos comem os alimentos
selvagens, para satisfazerem as suas necessidades nutricionais, para a concretizacdo tradicional e para os
tratamentos locais curativos. Isto inclui o consumo dos frutos da Embelia schimperi (“enkoko” em Ambharico)
para controlar os parasitas intestinais.
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As mulheres estao frequentemente envolvidas na selec¢cao, melhoramento e adaptacao das variedades de plantas.
Elas tém frequentemente mais conhecimentos especializados na utilizacdo de plantas silvestres para a alimentagao,
forragem e medicina do que os homens (ver Caixa 2 e 3). Os homens e as mulheres podem ser responsaveis por culturas ou
mesmo variedades diferentes ou serem responsaveis por diferentes tarefas relacionadas com uma certa cultura.

As décadas mais recentes testemunharam ganhos substanciais na produtividade agricola e avancos rapidos na
tecnologia agricola. Estes avangos tém frequentemente contornado as agricultoras e reduzido a sua produtividade.
Frequentemente, as mudancas estavam ligadas aos requisitos de créditos inacessiveis as mulheres, ou ndo estavam apenas
adaptados as necessidades e exigéncias das mulheres. Portanto, como agricultoras e gerentes dos recursos naturais, as
mulheres enfrentam uma série de constrangimentos baseados no género. Os paises devem encontrar formas de ultrapassar
este vazio da produtividade a fim de enfrentar os desafios da producdo de alimentos para uma populagao crescente, os
paises precisam de encontrar formas de ultrapassar esta lacuna na produtividade.

GESTAO DO GENERO E DA AGROBIODIVERSIDADE

Existem preocupacdes crescentes que a contribuicdo vital das mulheres para a gestao dos recursos biolégicos e geralmente
para a producdo econémica, tem sido, mal entendida, ignorada ou subestimada (Howard 2003). As mulheres sdo o tnico
ganha-pao em um terco de todas as familias no mundo. Nas familias pobres com dois adultos, mais de metade do
rendimento disponivel é proveniente do trabalho das mulheres e criancas. Mais ainda, as mulheres usam mais os seus
ganhos para custear as necessidades basicas. As mulheres produzem 8o por cento dos alimentos em Africa, 60 por cento
na Asia e 40 por cento na América Latina (Howard 2003).

As mulheres tendem a estar mais activamente envolvidas, que os homens, na economia familiar. Isto envolve
tipicamente o uso de uma diversidade mais ampla de espécies para a alimentacao e medicina, do que as que sao
comercializadas nos mercados regionais ou internacionais. As mulheres tém geralmente a responsabilidade primaria de
fornecerem as suas familias com alimentos, agua, combustivel, medicamentos, fibras, forragem e outros produtos. Muitas
vezes, elas precisam de contar com um ecossistema saudavel e diverso para terem um rendimento em dinheiro. Como
resultado, as mulheres rurais sao mais entendidas sobre os padroes e usos da biodiversidade local. Todavia, é muitas vezes
negado o0 acesso a terra e seus recursos a estas mesmas mulheres. Em muitos paises, tais como o Quénia, as mulheres tém
acesso apenas a terra mais marginal — as plantas medicinais sdo colhidas ao longo das ruas e vedagdes, e o combustivel &
de facto recolhido nas areas comuns, muito distantes das vilas para os homens as reclamarem.

As questdes de género cortam caminho através das actividades da gestdao da biodiversidade agricola de varias
formas. Primeiro, a gestao da agrobiodiversidade é baseada na comunidade e requer o apoio de toda a comunidade - jovens
e velhos, ricos e pobres, homens e mulheres, rapazes e raparigas. Porque as mulheres desempenham um papel restrito ou
invisivel nos assuntos plblicos de muitas comunidades, sdo preciso tomar passos especiais para que as mulheres sejam
consultadas sobre a gestao da biodiversidade agricola.

A tradicdo pode ditar que o chefe da familia fale em nome da familia. Contudo, muitos homens ndo estao
suficientemente cientes dos assuntos das mulheres para os levantar de forma adequada nas reunides publicas. Por
conseguinte, devem ser encontradas outras formas para utilizar os conhecimentos, as necessidades e requisitos das
mulheres, e para determinar os seus compromissos e contribuicdes para a gestao da biodiversidade agricola.

Segundo, os homens e as mulheres usam a agrobiodiversidade de diferentes formas e tém diferentes medidas de
distribuicao e conservagao. Portanto, a gestao da biodiversidade agricola requer informacao, participacdo na tomada de
decisdes, gestao e compromisso de ambos 0s sexos.
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Além disso, os papéis e responsabilidades das mulheres sao maiores do que nunca em diversas regides devido a
emigracao dos homens para as zonas urbanas. Os homens estao, frequentemente, ausentes dos lares das zonas rurais
porque procuram ganhar um rendimento alternativo. Isto cria, “de facto” familias lideradas por mulheres, onde os homens
podem reter o poder de tomada de decisdo apesar das mulheres estarem a gerir as quintas e as familias durante longos
periodos. Esta “feminizacdo da agricultura” pode indicar que as mulheres estdo a conquistar mais poder de tomada de
decisao no que diz respeito a gestao da agrobiodiversidade.

Devido as tendéncias acima descritas & importante, para nds, reconhecer que as considera¢des de género na
biodiversidade agricola precisam sempre de tomar em linha de conta os papéis, responsabilidade, interesses e
necessidades tanto dos homens como das mulheres. Além do mais, é necessario estarmos cientes de outras diferencas que
devem ser tomados em consideragao dentro destes dois grupos, tais como a idade, etnia e estatuto social.

0 fracasso em considerar estas diferencas, entre homens e mulheres, leva a actividades de projecto mal sucedidas.
Pode levar também, a marginalizagdo do maior sector da sociedade e a larga parte da mao-de-obra agricola. Assim, a
compreensao das relagdes de género e o0 ajuste dos métodos e das mensagens € crucial para a participacdao completa de
todos os sectores da comunidade.

Pontos-chave

As correntes agricolas e ambientais principais e as politicas e programas relacionados tendem a ver os
agricultores como homens ou, nao fazem, a diferenciacao entre agricultores masculinos e femininos.

Os papéis dos homens e mulheres rurais como produtores e fornecedores de alimentos, ligam-nos
directamente a gestao e ao uso sustentavel da agrobiodiversidade.

Ambos os agricultores, masculinos e femininos, desempenham um papel importante como tomadores
de decisdes na gestdao da biodiversidade agricola. Todas estas decisdes afectam o montante total da
diversidade genética que é conservada e utilizada.

Na maioria dos sistemas agricolas existe uma divisao do trabalho, que determina as diferentes tarefas
complementares pelas quais os homens e as mulheres sao responsaveis.

As mulheres tendem a estar mais activamente envolvidas que os homens na economia familiar que
envolve tipicamente o uso de uma diversidade mais ampla de espécies para a alimentacdo e medicina
do que os que sao comercializados nos mercados regionais ou internacionais.

Existem preocupacdes crescentes que a contribuicdo vital das mulheres para a gestao dos recursos
biolégicos e para a producdo econémica em geral, tem sido mal entendida, ignorada ou subestimada.
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NOTAS PARA O FACILITADOR - PAGINA COM INFORMA(;RO PROCESSUAL

OBJECTIVO: A ficha informativa 1.3 fornece uma introducdo ao conceito de género dentro da gestao da
agrobiodiversidade. Ela apresentam definicoes e descreve a relevancia dos papéis de do género e suas
responsabilidades. O objectivo geral é estabelecer uma compreensdo partilhada entre os participantes dos termos e
conceitos relevantes.

OBJECTIVOS DA APRENDIZAGEM: Os participantes cheguem a um entendimento do conceito de género e estejam
cientes da sua posicao dentro da gestao da biodiversidade agricola.

PROCESSO:

E importante mostrar aos participantes, desde o inicio, que a abordagem da formagcao é baseada na partilha mitua de
conhecimento e informagao. Além disso, o conhecimento dos participantes e formadores é igualmente respeitado e
valorizado.

1) Como uma introdugdo a sessdo, um curto exercicio pode ser realizado para revelar os diferentes papéis e
responsabilidades dos homens e mulheres na agricultura (Ver o manual do ASEG em www.fao.org/sd/seaga/4_en.htm).

2) Sessdes de brain-storming sobre termos do género e com ele relacionados baseadas no material de formacao
do ASEG.

3) Os resultados deste exercicio podem ser usados para explorar a relevancia das descobertas para a gestao da

agrobiodiversidade

4) O facilitador pode guiar a discussdao para niveis mais complexos de anéalise. Os participantes podem ser
encorajados a incluir aspectos de idade e estatuto social na sua discussao.

5) Um passo seguinte pode ser o de convidar os participantes a discutir as consequéncias de intervencoes de

projecto e abordagens insensiveis ao género’.

6) As descobertas dos participantes devem ser organizadas em conjunto com o facilitador. Os participantes

podiam ser encorajados a fornecer exemplos da sua propria experiéncia de trabalho.

RESULTADOS ESPERADOS: Os participantes estejam conscientes da importancia da dimensao do género dentro da
gestdo da agrobiodiversidade. Que tenham estabelecido, em conjunto, uma compreensao partilhada do conceito. Os
pontos-chave da ficha informativa 1.3 tenham sido levantados pelos participantes.

TEMPO NECESSARIO: Minimo 2 horas.

3 Ignorar/falhar em abordar a dimensao do género, em oposicdo a sensiveis ou género ou neutrais ao género

O QUE E O GENERO?
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OQUEEA SEGURANCA ALIMENTAR?

A Cimeira Mundial de Alimentagdo de 1996 chegou a um quase consenso sobres as caracteristicas principais do problema
global da seguranca alimentar. A seguranca alimentar é o fornecimento adequado de alimentos e da disponibilidade
alimentar. Isto significa estabilidade de mantimentos e acesso a comida e ao consumo por todos. “ A seguranga alimentar...&
conseguida quando todas as pessoas, em todos os momentos, tém acesso fisico e econdmico a comida nutritiva e segura
em quantidade suficiente e adequada as suas necessidades dietéticas e preferéncias alimentares para uma vida activa e
saudavel” (FAO, 1996). O direito a comida é um direito humano basico, mandatado na lei internacional e reconhecido por
todos os paises.

A disponibilidade alimentar é necessaria para a seguranca alimentar, mas ndo é suficiente. As familias com
inseguranca alimentar podem estar em areas onde existe comida suficiente, mas falta a familia o rendimento ou os meios
que dao direito (producdo, comércio ou trabalho) a obté-los. Melhorar os meios que dao direito significa expandir as
oportunidades econémicas e fazer os mercados funcionarem melhor para os pobres. Além disso, os individuos com
inseguranca alimentar podem viver em agregados familiares com seguranca alimentar. Assegurar que todos os membros de
familia tém uma dieta adequada significa ultrapassar a descriminacdo de género ou de idade.

UMA DEFINIQRO DE SEGURANCA ALIMENTAR FAMILIAR

As familias estdo seguras do ponto de vista alimentar quando todos os membros tém acesso durante todo o ano
a quantidade e variedade de alimentos seguros para levarem vidas activas e sauddveis. Ao nivel familiar, a
seguranca alimentar refere-se a capacidade dos membros da familia de assegurarem comida adequada para as
necessidade alimentares, quer provenientes de producfo familiar quer adquiridos através da compra.

Estado da seguranca alimentar mundial: N3o existe escassez de comida para aqueles que se podem permitir compra-la.
Embora o retrato global demonstre excedentes sdlidos de comida e precos em queda, a seguranca alimentar
permanece uma preocupac¢ao chave. Isto acontece pois milhdes de pessoas ndo tém acesso econdmico a comida
suficiente:

® Mais de 826 milhdes de pessoas estao com fome cronicamente; eles precisam de comer mais 100-400 mais
Calorias por dia;

® Mundialmente, 32 por cento das criangas em idade pré-escolar esta atrofiada, 26 por cento tém peso abaixo do
normal;

© A Asia tem mais pessoas com fome do que qualquer outro lugar, mas a fome é maior na Africa sub-Sahariana e é
pior em paises afectados pelo conflito;

@ A pobreza é a causa mais comum para a inseguranca alimentar;

® O progresso tem sido irregular, a pobreza continua a aumentar na Africa sub-Sahariana e na Asia, a propor¢ao de
pessoas a viver na pobreza tem declinado dramaticamente, mas o progresso abrandou recentemente.

r:,_ﬁ} O QUE £ A SEGURANGA ALIMENTAR? FICHA INFORMATIVA @



22

Liga¢oes a analise da subsisténcia: A abordagem da subsisténcia, que considera os bens e constrangimentos das pessoas,
é uma ferramenta valiosa para melhorar o acesso a comida pelas pessoas pobres. Ajuda-nos a chegar a
compreensao da inseguranca e vulnerabilidade alimentar transit6ria. Isto inclui, por exemplo, como as mudancas na
vulnerabilidade (infec¢do pelo VIH, seca), instituicdes (reformas de mercado) ou as fundac¢des (degradacao do solo)
tém impacto nos resultados da subsisténcia (seguranca alimentar). As estratégias de bens e de subsisténcia,
incluindo as estratégias que nao tém a ver com o cultivo, sdo valiosas porque elas nos permitem distanciar-nos do

pensamento que a seguranca alimentar se foca apenas na agricultura (Ver Médulo 2).

A biodiversidade e especialmente a agrobiodiversidade, sao bens importantes que favorecem a seguranca alimentar
das pessoas pobres. A biodiversidade agricola contribui para a realizacao de subsisténcias sustentaveis ao ser um elemento
essencial da base de recursos naturais. Além disso, a maior extensao e volume de biodiversidade é detida pelos paises em
desenvolvimento. Estes recursos genéticos sao particularmente importantes para a seguranga alimentar e de rendimentos,
cuidados de sadde e praticas culturais e espirituais. Isto é verdade para muitas comunidades rurais, nos paises em
desenvolvimento, pois 0s recursos genéticos sao elementos cruciais para a gestao do risco ambiental e para a producao de
comida. A importancia do conhecimento local esta relacionada de perto com este aspecto da seguranca alimentar, porque
nao é suficiente ter diversidade genética disponivel. As popula¢cdes contam com o conhecimento local para a gestao
sustentavel e utilizacao destes recursos para que eles possam beneficiar deles (Mais detalhes sobre a agrobiodiversidade
e o conhecimento local podem ser encontrados nas fichas informativas 1.1 e 1.2)

0 VIH/SIDA tem sido um factor importante na discussao da seguranca alimentar. Duma perspectiva das subsisténcias,
o VIH/SIDA representa um choque severo, dentro do contexto de vulnerabilidade de muitas pessoas ao redor do globo. O
VIH/SIDA ataca tipicamente os membros mais produtivos das familias em primeiro lugar. Quando estas pessoas ficam
doentes, existe um esfor¢o na capacidade de trabalho, de se alimentarem e de providenciarem atencdo na familia. Ha
medida que a doenca progride, pode ser ainda mais dificil para a familia lidar com esse facto. O estado de pobreza avanca
a medida que os recursos se exaurem e os bens valiosos, tais como o gado e as ferramentas sdao vendidos para pagar as
despesas com comida e medicamentos.

Sem comida ou rendimentos, alguns membros da familia podem emigrar na procura de trabalho, aumentando as sua
hipdteses de contrairem o VIH — e de o trazerem de volta para casa. Para outros, o sexo comercial pode ser a (inica op¢ao
para alimentar e suportar a sua familia. A inseguranca alimentar também leva a ma nutri¢dao, que pode agravar e acelerar o
desenvolvimento da SIDA. Do mesmo modo, a doenga em si propria pode contribuir para a ma nutri¢do ao reduzir o apetite,
interferir com a absor¢ao de nutrientes e fazer exigéncias adicionais no estado nutricional do organismo.
(www.fao/es/ESN/nutrition/household_hivaids_en.stm)

No Médulo 2, vai aprender mais acerca do sistema de subsisténcias e compreender como a seguranca alimentar esta
colocada dentro dele de uma forma central.
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NOTAS PARA O FACILITADOR - PAGINA COM INFORMA(;RO PROCESSUAL

OBJECTIVO: A ficha infromativa 1.4 fornece uma curta introducdo a um aspecto da seguranca alimentar, que é a gestao
sustentavel da agrobiodiversidade, que é um pré-requisito importante para alcancar a seguranca alimentar. Além disso,
isto esta directamente ligado ao conhecimento local e as relacdes de género.

OBJECTIVOS DA APRENDIZAGEM: Os participantes estejam cientes da importancia global de uma seguranca alimentar
melhorada.

PROCESSO:

E importante mostrar aos participantes, desde o inicio, que a abordagem da formagcao é baseada na partilha mitua de
conhecimento e informagao. Além disso, o conhecimento dos participantes e formadores é igualmente respeitado e
valorizado.

1) Como uma introducdo a esta sessdo, os participantes podem partilhar ideias de como os trés conceitos de

agrobiodiversidade, género e conhecimento local sdo importantes para a seguranca alimentar.

2) O facilitador pode agrupar as diferentes ideias e o aspecto da “seguranca alimentar”’deveria ser sublinhado.
Finalmente o facilitador pode: (a) apresentar uma definicdo de seguranca alimentar baseada na ficha
informativa 1.4. (b) Se o tempo disponivel o permitir, os participantes podem formar pequenos grupos e

desenvolver, por si préprios, uma definicao de seguranca alimentar, que ira entao ser partilhada no plenario.
RESULTADOS ESPERADOS: Os participantes estejam conscientes que o curso inteiro esta embutido no objectivo de
conseguir alcancar a seguranca alimentar. Além disso, que eles tenham estabelecido uma compreensao partilhada do

termo.

TEMPO NECESSARIO: Minimo 1 hora.

OQUEEA SEGURANCA ALIMENTAR?
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O QUE E UMA ABORDAGEM
DE SUBSISTENCIA SUSTENTAVEL?

Esta ficha informativa vai introduzir o modelo da subsisténcia. O modelo de subsisténcia sustentavel' pode ajudar a explorar
as ligacdes entre agrobiodiversidade, género e conhecimento local. Para além disso, vai auxiliar-nos a alargar a nossa
perspectiva e a aplicar uma visao mais holistica a estes assuntos. Este médulo é principalmente tedrico, mas nos médulos 3
e 4 vai encontrar mais exemplos praticos de assuntos desenvolvidos aqui. A investigacao recente, em colheitas tradicionais e
espécies de gado, sugere que existe uma discrepancia significativa entre as prioridades de pesquisa e as necessidades dos
agricultores (Blench, 1997). Uma forma de explicar esta discrepancia é reflectir sobre os pontos de vista subjacentes tomados
por estes diferentes actores. Podem ser identificadas duas perspectivas principais, que sao comparadas na tabela seguinte.

[Tabela 1]

PERSPECTIVA DA SUBSISTENCIA

Comparacdo de diferentes perspectivas sobre a agrobiodiversidade

PERSPECTIVA DA GESTAO DOS RECURSOS NATURAIS

0 foco é nas populagdes locais e suas estratégias de subsisténcia

0 foco é nos recursos genéticos e no seu uso e potencial de produgao

Holistica em termos de compreender os propdsitos e fungdes
desempenhadas pela agrobiodiversidade nas estratégias de
subsisténcia

Estreita em termos de compreender e fortalecer propdsitos e
funcoes diferentes da agrobiodiversidade

Dindmica em termos de mudanca de prioridades e necessidades de
diferentes populacdes em alturas diferentes

Estatica resultando da pré-seleccao de espécies prioritarias para
melhoramento e conservacao

Constréi-se com os pontos fortes das populagoes, e.g.
conhecimento local para a selecg@o de espécies e praticas de
conservacao in situ

Depende fortemente do conhecimento e tecnologias externos
para o melhoramento de espécies, incluindo praticas de
conservagao ex situ

Ligacdes Macro-Micro, e.g. lobbying de politicas para os Direitos dos
Agricultores para assegurar o acesso local a diversidade genética

Tende a focar-se mais ou ao nivel dos recursos naturais ou ao nivel
politico

Sustentabilidade relacionada com o melhoramento das capacidades
locais e ao fortalecimento das populacdes locais

Sustentabilidade questionavel porque é dada pouca atencdo a
construcdo de capacidades locais

Qual é o ponto de partida da perspectiva da subsisténcia? As populacdes em si devem ser o ponto principal para a

analise da gestao da agrobiodiversidade. Se as popula¢des nao forem o ponto de partida, sera dificil conseguir prioridades
de investigacdo e desenvolvimento que estejam alinhadas com os pontos de vista das populacdes locais. Os méritos de usar
uma perspectiva de subsisténcia para compreender a gestdo da biodiversidade agricola estao descritos em maior detalhe,

seguidamente.

CENTRADA NAS POPULACOES

0 ponto de partida para a gestdao da agrobiodiversidade é as
préprias populagdes. Uma perspectiva de subsisténcia
facilita uma analise mais aprofundada dos diferentes grupos
sociais, incluindo a distribuicao de beneficios e acesso aos
recursos de uma perspectiva do género. A adopc¢ao de uma
perspectiva de subsisténcia vai, portanto, facilitar a
identificacdo das mudltiplas fungdes e propésitos que a
biodiversidade agricola desempenha. Sendo para diferentes
grupos sociais e diferentes ambientes, vai colocar a
seguranca alimentar das populacoes pobres no centro da
discussao.

HOLISTICA

De uma perspectiva de subsisténcia, a gestao da
agrobiodiversidade ndo é vista como um actividade separada
que visa a conservacao de espécies, variedades e ragas
individuais. Em vez disso, é encarada como parte das
estratégias de subsisténcia diarias em todo o globo. Os
agricultores ndo mantém a agrobiodiversidade com o mero
propésito da conservagao. Eles aplicam uma perspectiva mais
holistica e integrada ao uso das espécies, variedades e racas
dentro do seu sistema agricola. A agrobiodiversidade é gerida
por agricultores e, por um conjunto maior de razdes, 0 sucesso
da conservagdo e melhoramento depende dos beneficios que
as populagdes obtém.

* Esta ficha informativa é baseada nos Folhetos Guia de Subsisténcia Sustentavel do DFID, que podem ser acedidos em

www.livelihoods.org/info/info_guidanceSheets.html.
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DINAMICA

A utilizacdo e a gestao da agrobiodiversidade é dinamica.
Componentes diferentes da agrobiodiversidade sao usados por
diferentes pessoas em tempos e locais diferenciados,
contribuindo assim para o desenvolvimento de estratégias de
subsisténcia complexas. A compreensdo de como este uso
difere de acordo com a riqueza, género, idade e situacdo
ecoldgica é essencial para a compreensao da contribuicao da
biodiversidade agricola para a subsisténcia de diferentes
membros de uma comunidade.

CONSTRUIR SOBRE FORCAS E BENS

Se tomarmos uma perspectiva de subsisténcia, significa que
nos focamos nas forcas e bens de subsisténcia existentes, em
vez de nos focarmos nas fraquezas e necessidades. De uma
perspectiva de subsisténcia, o conhecimento local e os recursos
genéticos sao considerados bens importantes. O conhecimento
detido por agricultores, por exemplo, das espécies de plantas
locais e de gado é uma componente crucial da selecgdo,
conservagao e melhoramento de espécies. As plantas e animais
locais formam parte de um complexo agro-ecosistema; os
agricultores construiram um corpo de conhecimento
significativo de como estes tém que ser geridos sob condi¢des
especificas.

LIGACOES MACRO-MICRO

As actividades de investigacao e desenvolvimento tendem a
focar-se ao nivel macro ou micro. Ao aplicar uma perspectiva de
subsisténcia torna-se importante ligar estes niveis para a
gestdo bem sucedida da agrobiodiversidade, Como vimos no
Médulo 1.1, muitos factores relacionados com a perda de
biodiversidade agricola estdao ligados ao nivel macro. Os

[caixa 1] AGRICULTURA DE FEIJOES NO QUENIA

A agricultura dos feij6es entre os Kikuyu no Quénia providencia um caso de interesse. As evidéncias disponiveis

factores que contribuem a para a perda de agrobiodiversidade
incluem a globalizacdo dos mercados, estratégias de
financiamento, o estabelecimento de prioridades para a
investigacdo e desenvolvimento e os direitos de acesso aos
recursos genéticos. Por outro lado, o nivel micro é relevante
para a consideracdo da agrobiodiversidade como um bem
valioso gerido por uma variedade de pessoas.

SUSTENTABILIDADE

A abordagem da subsisténcia enfatiza a importancia de
construir sobre as capacidades e forgas existentes. Os
aspectos chave sao o fortalecimento da popula¢ao local
através da partilha de informagao e construcao da capacidade.
Mais ainda, a negociacao dos Direitos dos Agricultores e a
partilha equitativa destes beneficios vai contribuir para a
sustentabilidade da subsisténcia (ver Médulo ).

Globalmente, a perspectiva da subsisténcia esta interessada
em primeiro lugar e principalmente com as populacdes. E
procurada uma compreensao acertada e realistica dos pontos
fortes das populacoes (bens e dotagdes de capital) e como
podem converte-los em resultados de subsisténcia positivos.
A abordagem é baseada na crenga de que as populagdes
necessitam de um leque de bens para conseguirem
resultados de subsisténcia positivos. Nenhuma categoria
simples de bens, por si s6, é suficiente para produzir os
muitos e variados resultados de subsisténcia que as
populagdes procuram. Isto é, particularmente, verdade para
0s pobres, cujo acesso a qualquer categoria de bens, tende a
ser muito limitado. Eles tém que procurar formas de promover
e combinar os bens que tém de formas inovadoras para
assegurar a sua sobrevivéncia.

Fonte: IK Notes

indicam que, nos tempos pré-coloniais, uma grande variedade de espécies de feijdo eram cultivadas nas terras
altas do Quénia. Mais ainda, os feijoes constitufam um elemento critico da dieta das populagdes rurais, ao
fornecerem uma rica fonte de proteinas para complementar o consumo de milho e de outros tipos de comida
disponiveis. Particularmente, as variedades de feijoes pretos indigenas chamados njahe em Kikuyu (Lablab niger e
Dcolichos lablab pelos seus nomes cientificos) eram cultivadas por mulheres, e constituiam uma boa proporcio da
colheita. Os Njahe tinham, para além disso, um significado especial para as mulheres, pois considerava-se que
o feijao aumentava a fertilidade e que tinha propriedades curativas para mies no pés-parto. Era, a0 mesmo
tempo, uma comida quase sagrada pois os feijoes cresciam na montanha do Ol Donyo Sabuk, que € o segundo

local de residéncia mais importante do Criador na religido Kikuyu, e era usado em cerimonias de adoracio. Os
feijoes no Quénia sdo predominantemente uma colheita de pequeno proprietdrio, sdo largamente produzidos
por mulheres para alimentar as suas familias. Tradicionalmente, as mulheres tendem a desenvolver multiplas
variedades no mesmo campo — e guardam vdrios stocks de sementes — como uma vantagem contra as doengas
e clima imprevisivel. Para além disso, os pratos locais, tais como o githeri e o irio, eram baseados em tipos

multiplos de feijoes.
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O exemplo do Quénia mostra a complexidade por detras de uma actividade simples como a plantacao de feijoes. As
agricultoras tentam atingir um leque de diferentes resultados de subsisténcia. A terra que elas utilizam para plantar estas
culturas é outro bem importante, assim como o seu trabalho, que usam para gerir estas colheitas. Os resultados de
subsisténcia que elas alcancam incluem a seguranga alimentar, assuntos de sadde e estratégias de gestdo das pestes.

A abordagem da subsisténcia enfatiza, ainda mais, a relevancia do contexto mais vasto em que os modos de vida
(subsisténcia) e os seus bens se encontram incluidos. E muito importante ter isto em mente, quando é discutida a
agrobiodiversidade e a sua contribuicdo potencial para a subsisténcia das popula¢des, o contexto de vulnerabilidade das
populagdes, as politicas existentes, as instituicoes e os processos também necessitam de ser considerados. Devemos
considerar as diferentes estratégias e resultados de subsisténcia que determinam amplamente como estes bens podem ser
usados. A figura seguinte é uma visao esquematica do modelo de subsisténcias sustentaveis. Os termos usados neste
modelo vao ser explicados e apresentados detalhadamente a seguir.

m Modelo de subsisténcias sustentaveis*

_._....--"_--u_
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: Este diagrama baseia-se na ficha dos sistemas de subsisténcia do Natural Resources Institute (NRI)
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0 modelo de subsisténcias sustentaveis apresenta os factores principais que afectam os modos de vida (subsisténcia)
das populacdes e as relagdes tipicas entre estes factores. O modelo pode ser usado tanto para planear novas actividades de
planeamento como para avaliar a contribuicdo que as actividades existentes tém para a sustentabilidade da subsisténcia. De
forma particular, este modelo:

@ Providencia uma lista de assuntos importantes e sublinha a forma como estes se ligam uns aos outros;
@ Chama a atencao para influéncias e processos principais; e

® Enfatiza as interac¢des mdltiplas entre varios factores que afectam os modos de vida (subsisténcia);

0 modelo ndo funciona de uma maneira linear e ndo tenta apresentar um modelo da realidade. O seu objectivo é auxiliar
os intervenientes, com a suas diferentes perspectivas, a envolverem-se num debate estruturado e coerente dos muitos
factores que afectam a subsisténcia, da sua importancia relativa e da forma como interagem. No nosso caso, o modelo devera
ajudar-nos a explorar as liga¢des entre a agrobiodiversidade, o género e o conhecimento local e a compreender melhor o seu
potencial na contribui¢do para uma subsisténcia melhorada.

As subsisténcias sao moldadas por uma variedade de diferentes forcas e factores, que estdo em constante mudanca.
As analises centradas nas populagdes vao comecar, mais provavelmente, com a investigagao simultdnea dos bens das
populagdes, os seus objectivos (os resultados de subsisténcia que procuram) e as estratégias de subsisténcia que adoptam
para atingir esses resultados. Os termos usados neste modelo e a sua relevancia vao ser explicados em seguida.

BENS sao o que as pessoas usam para ganhar a vida. Eles sdo os aspectos principais de um modo de vida (subsisténcia). Os
bens podem ser classificados em cinco tipos — humanos, sociais, naturais, fisicos e financeiros. As pessoas vao ter acesso aos
bens de formas diferentes, e.g. através da posse privada ou como direitos costumeiros para grupos.

O Capital Humano é a parte dos recursos humanos que é determinado pelas qualidades das pessoas, e.g. personalidades,

atitudes, aptiddes, capacidades, conhecimento, e também a sua sadde fisica, mental e espiritual. O capital humano é o mais

importante, ndo s6 pelo seu valor intrinseco, mas porque os outros bens capitais ndao podem ser usados sem ele. Tal como o

capital social, descrito a seguir, pode ser dificil de definir e medir. Por exemplo, o estudo de caso sobre
agricultura de feijoes no Quénia (ver Caixa 1) mostra que o conhecimento das mulheres, relacionado com
as diferentes variedades locais de feijoes, € um bem importante para a seguranca alimentar familiar tal
como para a salide feminina.

O Capital Social é a parte dos recursos humanos determinada pelas relagdes que as pessoas tém com as outras. Estas
relacdes podem ser entre membros de familia, amigos, trabalhadores, comunidades e organizag¢des. Elas podem ser definidas
pelo seu propdsito e qualidades, tais como, confianca, proximidade, forca, flexibilidade. O capital Social é importante

por causa do seu valor intrinseco, pois, aumenta o bem-estar, facilita a geragao de outro capital e serve para gerar

a estrutura da sociedade em geral; que é cultural, religiosa, politica e outras normas de comportamento. Com

a agrobiodiversidade, poderiamos pensar nas ligacdes entre geracdes que facilitam o fluxo de informacao e
conhecimento, ou, poderiamos pensar em estratégias de troca de sementes entre familias, como parte de uma

rede de seguranca, em caso de perda de colheitas, etc.
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O Capital Natural é constituido pelos recursos naturais usados pelas pessoas: ar, terra, minerais, agua, plantas e vida
animal. Eles providenciam bens e servicos, quer sem a influéncia das pessoas (vida selvagem da floresta, estabilizacdo dos
solos), quer com a sua intervencao activa (colheitas de quintas, plantagdes de arvores). O capital natural pode ser
medido em termos de quantidade e qualidade (ndmero de acres, nlimero de cabecas de gado, diversidade e
fertilidade). O capital natural & importante para os seus beneficios ambientais gerais e porque € a base essencial
de muitas economias rurais (ao providenciar comida, materiais de construcao, forragem). Este é provavelmente

0 bem mais facil de compreender, porque a biodiversidade agricola, como tal, forma um capital natural.

O Capital fisico é derivado dos recursos criados pelas pessoas. Estes incluem edificios, estradas, transportes, agua potavel,
electricidade, sistemas de comunicacdo e equipamento e maquinaria que produzem mais capital. O capital fisico é constituido
por de bens de producdo, servicos e bens de consumo que estao disponiveis para as pessoas usarem. O capital
fisico é importante, porque supre as necessidades das pessoas através do acesso a outros capitais através
de transportes ou infra-estruturas. Um exemplo relevante relacionado com a gestdo da agrobiodiversidade

é a disponibilidade de locais de armazenamento para guardar as sementes entre ciclos de colheita.

O Capital financeiro é uma parte especifica e importante dos recursos criados. Compreende as financas que estao

disponiveis para as pessoas na forma de salarios, poupancas, ofertas de crédito, transferéncias de dinheiro ou pensdes. E

muitas vezes, por definicdo, o bem mais limitador das pessoas pobres, apesar de poder ser o mais importante,
pois pode ser utilizado para comprar outros tipos de capital e pode ter uma ma ou boa influéncia sobre as outras
pessoas. Em relagao a biodiversidade agricola, os bens financeiros podem ser importantes porque evitam que
as pessoas tenham que comer, ou vender todas as suas colheitas e sementes, ou matar todo o seu gado.

BALANCO
E a quantidade relativa de bens possuidos por um individuo, ou disponiveis, vai variar de acordo com
0 género, localizacdo e outros factores. O diagrama pentagonal que representa os bens pode ser

redesenhado, como demonstrado no exemplo, para se visualizar a quantidade relativa de cada

capital que esta disponivel a ser acedido por um individuo ou comunidade. E importante saber como
este acesso e disponibilidade variam ao longo do tempo.

O CONTEXTO DA VULNERABILIDADE

A extensdo, até a qual os bens das pessoas podem ser acumulados, balanceados; e como eles
contribuem para os seus modos de vida, depende de um conjunto de factores externos que alteram
as capacidades das pessoas de ganhar a vida. Alguns destes factores vao estar para além do seu
controlo e podem exercer uma influéncia negativa. Este aspecto da subsisténcia pode ser chamado

o contexto da vulnerabilidade, este contexto deve ser compreendido, 0 mais possivel, para se
desenharem formas de mitigar estes efeitos. Existem trés tipos principais de mudanca:
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@ Tendéncias: Estas sao graduais e sdo relativamente previsiveis. As mudancas podem relacionar-se com a populacao,
recursos, economia, governo ou tecnologia. Elas podem ter um efeito positivo, apesar de aqui nos focarmos em efeitos
negativos. Os exemplos sao:

Degradac¢ao gradual da qualidade dos recursos naturais. O processo de desertificacdo pode levar a perda de
espécies valiosas de plantas e animais.

Aumento populacional excessivo por causa da migra¢ao, que pode levar a um aumento da pressdao nos recursos
locais resultando no uso insustentavel e deplecao.

Desenvolvimentos inapropriados da tecnologia podem desalojar espécies ou variedades de culturas ou gado.

Mudancas nao desejadas na representacao politica podem levar a sistemas politicos que exploram recursos
naturais locais.

Estagnacao economica geral pode levar a um aumento da pobreza, e resultar na gestao insustentavel dos recursos
locais. Isto pode levar, por exemplo, a deplecao de certos recursos genéticos de plantas.

Choques: Algumas alteragdes externas podem ser slbitas e imprevisiveis. Elas podem estar relacionadas com a sadde,
natureza, economia, ou relacdes. Geralmente, elas sdao muito mais problematicas. Os exemplos sdo:

Extremos climaticos (seca, inundagdes, tremores de terra), que podem eliminar recursos animais e de vegetais
existentes.

Perturbagao civil (revolucdo) pode afectar as estruturas sociais. Pode resultar na interrup¢do de transferéncias de
conhecimento de recursos animais ou vegetais.

Surto de doengas, e.g. VIH/SIDA pode levar a mudancgas nos recursos de trabalho para as actividades agricolas.
Certas culturas podem ser abandonadas ao mesmo tempo que o conhecimento relacionado com a sua gestao.

Sazonalidade: Muitas mudanc¢as sao determinadas pelos efeitos sazonais da producdao de colheitas, acesso e
condi¢des de vida. Apesar de serem de curto prazo, durando uma estagao, podem ser criticas para as pessoas pobres
que tém um modo de vida de subsisténcia. Os exemplos sao mudangas nos:

@ Precos —podem fazer a producao de certos produtos muito cara e portanto sem atractivos. Por outro lado, isto pode

levar ao seu abandono.

@ Oportunidades de emprego — podem alterar a disponibilidade de recursos relacionados com o trabalho, para a

producado agricola em esta¢des importantes, levando a perda de algumas praticas agricolas e de colheitas.

POLITICAS, INSTITUICOES E PROCESSOS (PIPs)

Para além dos factores que determinam o contexto da vulnerabilidade, existem uma gama de

politicas, instituicoes e processos, desenhados para influenciar as pessoas e a forma como ganham
avida. Se bem feitas, estas influéncias na sociedade devem ser positivas. Contudo, dependendo do
seu prop6sito original, algumas pessoas podem ser afectadas negativamente.

As politicas, instituicoes e processos, dentro do modelo da subsisténcia, sdo as institui¢oes,
organizacoes, politicas e legislacdo que moldam os modos de vida. A sua importancia ndao pode ser
supra-enfatizada. Operam a todos os niveis, do familiar ao nivel internacional. Funcionam em todas as esferas, das

mais privadas as mais publicas. Determinam efectivamente:
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©® Acesso a varios tipos de capital, a estratégias de subsisténcia, e a corpos de tomada de decisao e fontes de influéncia.
@ Termos de troca entre diferentes tipos de capital; e

® Retornos, econdmicos e outros, para uma qualquer estratégia de subsisténcia.

Para além disso, eles tém um impacto directo nos sentimentos das pessoas de inclusao e bem-estar. Porque a cultura
esta incluida nesta area, as PIPs descrevem outras diferencas ndao explicadas na forma como as coisas sao feitas em

diferentes sociedades.

Exemplos de PIPs incluem:
@ Politicas — sobre o uso dos recursos genéticos de plantas e gestao da biodiversidade.

@ Legislacao - na criacdo de patentes de recursos genéticos vegetais, direitos de propriedade

@ Impostos, incentivos, etc. — incentivos para a producdo de culturas de rendimento ou variedades melhoradas que

possam substituir as variedades locais.

© Instituicoes — extensdes ou instituicoes de pesquisa que promovam inovagdes externas, e representem o interesse
de agricultores présperos que dependem menos da agrobiodiversidade.

© Culturas —relacionadas com as relagdes de género, que podem afectar o acesso e a tomada de decisdo na selec¢do

e gestao de culturas e gado.

ESTRATEGIAS DE SUBSISTENCIA

Para resumir as caracteristicas dos modos de vida (subsisténcia): as pessoas usam bens para
ganhar a vida. Elas enfrentam o melhor que podem os factores para além do seu controlo que
fazem os sue modos de vida vulnerdveis. Sao afectados por politicas, instituicées e processos
existentes, que podem influencia-los parcialmente. Existem trés tipos principais de estratégias,
gue podem ser combinadas de miiltiplas formas:

© Baseadas nos recursos naturais: A maioria dos habitantes rurais vai planear formas de ganhar a
vida, baseadas directamente nos recursos naturais a sua volta e.g. agricultoras de subsisténcia, pescadores,

cacadores/colectores, gestores de plantacoes

@ Nao baseadas nos recursos naturais: Alguns habitantes rurais, e a maior parte das pessoas urbanas, vai optar por
ganhar a vida baseados em recursos criados que vao desde a mendicidade, trabalhos sociais, condutores, trabalhos

governamentais ao trabalho nas lojas.

® Migracao: Se nao existirem oportunidades apropriadas para as pessoas ganharem a vida, entao uma terceira opcao
pode ser a de migrar da area para um local onde possam ganhar a vida. Os exemplos variam das tribos némadas aos
académicos expatriados. Esta migracdao pode ser sazonal ou permanente.

Estudos recentes chamaram a atencao para a enorme variedade de estratégias de subsisténcia a todos os niveis —
dentro de areas geograficas, entre sectores, dentro das familias e ao longo do tempo. Isto ndo é uma questao das pessoas
mudarem de uma forma de emprego ou actividade “propria” (agricultura, pesca), para outra. Em vez disso & um processo
dindmico em que as pessoas combinam as suas actividades para suprirem as suas necessidades em diferentes alturas. Uma
manifestacdo comum deste facto, ao nivel familiar, & o “straddling”, em que diferentes membros da familia vivem e trabalham

temporariamente em locais diferentes, e.g. migracao sazonal, ou permanente.
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RESULTADOS DA SUBSISTENCIA

O objectivo destas estratégias de subsisténcia é suprir as necessidades das pessoas, tao
eficientemente e eficazmente como possivel. Estas necessidades podem ser
expressadas como resultados de subsisténcia esperados de uma estratégia de
subsisténcia escolhida. Quando considerando as pessoas “pobres”, existem cinco
resultados basicos que vao ser habitualmente mais importantes para eles. A prioridade
dada a cada um vai depender da percepcdo do individuo de si préprio e das suas
circunstancias. Eles sao os seguintes:

@ Melhor seguranca alimentar: Um requisito basico para qualquer subsisténcia é
alcancar a seguranca alimentar. Nao é suficiente ter uma alimentagao adequada
durante parte do ano e insuficiente noutra parte. Deve existir um fornecimento seguro
durante todo o ano.

@ Bem-estar aumentado: Um sentimento de bem-estar fisico, mental e espiritual aumentado é uma necessidade
basica e importante. Até certa medida, depende de outras necessidades estarem satisfeitas.

@ Vulnerabilidade reduzida: Na medida do possivel, um modo de vida escolhido devera ajudar a reduzir o efeito dos
varios factores que tornam a vida mais vulneravel, e.g. seca, conflitos.

@ Rendimento aumentado: Claramente, a maior parte das pessoas pobres que o seu rendimento seja aumentado para
um nivel adequado, e de ter o maximo de flexibilidade na supressao das suas necessidades.

@ Uso sustentavel dos recursos naturais: Como muitos modos de vida dos pobres rurais depende do acesso aos
recursos naturais, & importante que as suas estratégias levem a um uso mais sustentdvel destes recursos.

Pontos-chave
B 0 modelo da subsisténcia sustentavel apresenta os factores principais que afectam os modos de vida das
pessoas e as relacdes tipicas que existem entre estes.
O ponto de partida para a gestdo da agrobiodiversidade é as pessoas em si.

A gestdo da biodiversidade agricola nao é uma actividade separada que aponta para a conservacao das
espécies, variedades ou racas individuais. Em vez disso, é vista como parte das estratégias de
subsisténcia diarias das popula¢des em todo o mundo.

B Usando uma perspectiva de subsisténcia significa focarmo-nos nas for¢as existentes e bens de
subsisténcia, em vez de nos focarmos nas fraquezas e necessidades.

E importante ligar os niveis micro e macro para uma gestdo bem sucedida da agrobiodiversidade

0 uso e gestao da biodiversidade agricola sao dinamicos. Componentes diferentes da agrobiodiversidade
sdo usados por pessoas diferentes em diferentes alturas em varios locais, contribuindo para o
desenvolvimento de estratégias complexas de subsisténcia.

B Aabordagem da subsisténcia enfatiza a relevancia de um contexto mais abrangente em que os modos de
vida das pessoas e 0s seus bens se encontram embuidos.

B O fortalecimento das populagdes locais, através da partilha de informacao e da construgao de
capacidade, sao aspectos chave de uma abordagem de subsisténcia.
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NOTAS PARA O FACILITADOR - PAGINA COM INFORMA(;RO PROCESSUAL

OBJECTIVO: A ficha informativa 2.1 pretende introduzir o modelo da subsisténcia e de aumentar a consciéncia dos
participantes dos diferentes bens usados pelas pessoas pobres para construirem os seus modos de vida. Para além
disso, enfatiza a relevancia do contexto da vulnerabilidade e as ligacoes entre o contexto da vulnerabilidade e os bens
de subsisténcia.

OBJECTIVOS DA APRENDIZAGEM: Os participantes compreendam a complexidade dos modos de vida das pessoas. Que
sejam capazes de usar o modelo da subsisténcia, como uma ferramenta de analise, para identificar as forcas e bens das
pessoas. Os participantes deverdo ser capazes de reconhecer o conhecimento local e a agrobiodiversidade como bens
chave dos modos de vida das pessoas pobres.

PROCESSO:

1) Dependendo do tempo disponivel, e do interesse/conhecimento prévio dos participantes e facilitador, podem,
em conjunto com os participantes, quer analisar as diferencas entra os modos de vida e a gestdo dos recursos
naturais de forma mais detalhada (Passo 1), ou ir directamente para o Passo 2.

2) Formando dois grupos, os participantes deverao explorar por si proprios o significado de uma abordagem de
subsisténcia, comparado com uma abordagem da gestao dos recursos naturais. Este exercicio vai encorajar 0s
participantes a reflectirem na sua propria compreensao dos conceitos, anterior a introducdo do modelo da
subsisténcia.

3) O facilitador da uma introducao curta da perspectiva da subsisténcia e do modelo da subsisténcia. Dependendo
da audiéncia, ele podera utilizar uma apresentacdao em Power Point para alcancar este propdsito, ou
desenvolver o modelo num quadro largo a frente dos participantes. A segunda op¢ao é mais lenta, e pode ser
mais adequada para participantes que nao conhecem o modelo de subsisténcia. Durante esta apresentacao, a
énfase devera ser dada a relevancia do modelo de subsisténcia para a compreensao das ligacdes entre
agrobiodiversidade, género e conhecimento local. Apés a apresentacdo, devera seguir-se uma sessao de

feedback para clarificacao.

4) Ap6s a apresentacdo conceptual, o facilitador podera introduzir o estudo de caso de Mali (Mddulo 5) para
auxiliar os participantes a aplicarem o modelo a uma situacdo real. Dependendo do tempo disponivel, e da
disposicao dos participantes, o estudo de caso pode ser lido por pequenos grupos ou apresentado pelo
facilitador. Isto levard a um exercicio, que é descrito em seguida (ver Pagina de Exercicios 2.1)

RESULTADOS ESPERADOS: Os participantes compreendam os aspectos principais e o foco do modelo da subsisténcia e
sejam capazes de aplica-lo a gestao da biodiversidade agricola.

TEMPO NECESSARIO: Minimo 4 horas.
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2.1 PAGINA DE EXERCICIOS

Os participantes sao convidados a dividirem-se em pequenos grupos de 4-5 pessoas.

TAREFA DE TRABALHO DE GRUPO
Usando o modelo da subsisténcia sustentavel como guia, distinguir:

1) Quais sdo os diferentes bens descritos no estudo de caso? Que grau de controlo as diferentes pessoas da

aldeia tém sobre eles?

2) Existem factores fora do controlo imediato das pessoas da aldeia que podem torna-los vulneraveis (e.g.

tendéncias, choques, estagoes)?
3) Que politicas, instituicdes e processos afectam a gestao corrente e futura dos seus bens?

4) Conseguem identificar estratégias de subsisténcia diferentes no estudo de caso? O que é que as pessoas

querem alcancar com estas estratégias?

Depois deste exercicio estar completo, os grupos estdo convidados a apresentar as suas descobertas, e a discutir as

diferencas e semelhancas entre elas.
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QUAIS SAO AS LIGACOES ENTRE AGROBIODIVERSIDADE,
CONHECIMENTO LOCAL E GENERO DE UMA
PERSPECTIVA DO MEIO DE SUBSISTENCIA?

Na ficha informativa 2.1 aprendemos que a biodiversidade agricola pode ser considerada como um capital ou bem natural
importante para a subsisténcia das popula¢cdes com potencial de contribuir para a seguranca alimentar e para a geracao de
rendimentos. Aprendemos também que o capital humano —tal como o conhecimento local — é considerado como um bem de
subsisténcia que pode contribuir para diferentes estratégias do meio de vida. Os papéis e relagées do género formam parte
das politicas, instituicdes e processos que influenciam as probabilidades das populagdes usarem os seus bens e atingirem
os resultados desejados do meio de subsisténcia.

0 nosso desafio e 0 da comunidade de investigacao e desenvolvimento, € compreender as ligagdes e as complexidades
entre estes diferentes componentes do meio de vida. Somente depois, podemos atingir a gestdo sustentavel da
biodiversidade agricola e podemos contribuir para o melhoramento dos meios de vida, desenvolvimento econdémico, bem
como para a manutencao da diversidade genética e o seu conhecimento local associado.

Ha evidéncias suficientes resultantes das experiéncias passadas e actuais que indicam que estas ligagdes e a forma
como funcionam gera resultados positivos ou negativos do meio de vida.

Na seccao seguinte, vamos explorar, com mais detalhe, as relacdes potenciais e suas interligacoes. Esta seccao
apresenta os conceitos basicos destas interligacdes. As consideracoes aplicadas estao apresentadas nos Modulos 3 e 4.

Relagoes entre os bens
Os bens combinam-se numa multiplicidade de diferentes formas a fim de gerar resultados positivos da subsisténcia. Dois
tipos de relagdes sao particularmente importantes:

® Sequéncia: sera que os que escapam a pobreza comecam com uma combinacdo particular dos bens? Sera que o
acesso a um tipo de bens, ou a um subconjunto reconhecivel de bens, é necessario ou suficiente para escapar da

pobreza?

Esta & uma questao importante a considerar em termos de esfor¢os de conservacao empregados para manter a
agrobiodiversidade. Sera que é suficiente ter acesso a uma vasta gama de diversidade? Ou, sera que as populagdes precisam
de outros tipos de bens para usar efectivamente a biodiversidade agricola? O pequeno estudo de caso do Uganda e Camardes
(ver Caixa 2) mostra que a disponibilidade de uma estrutura do mercado é crucial para a venda bem sucedida de produtos.
Geralmente, os meios de vida das popula¢des pobres sao muito complexos e necessitam de muitos recursos diferentes para
a sua sobrevivéncia. Parece, portanto, ndo ser provavel que apenas um tipo de bens possa ser suficiente para ganhar a vida.
Para além disso, existem provas crescentes que sugerem que 0 acesso a informacao, ao conhecimento, as infra-estruturas de
mercado, etc. € um factor importante para a gestdao bem sucedida da biodiversidade agricola. No Médulo 4 iremos discutir,
com mais detalhe, a relevancia do conhecimento local para a gestao sustentavel da agrobiodiversidade.

©® Substituicdo: Sera que um tipo de capital pode ser substituido por outros? Por exemplo, pode o capital humano
aumentado compensar a falta do capital financeiro numa determinada circunstancia?
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Os resultados da investigacao e desenvolvimento existentes demonstram que as popula¢des pobres dependem
especialmente do capital natural, visto que elas tém possibilidades muito limitadas de substituir a perda da diversidade por
outros tipos de bens. Contudo, esta questao nao pode ser respondida de uma forma geral porque depende muito das
condi¢des individuais ou dos casos especificos. Por exemplo, caso existam possibilidades de emprego alternativo fora do
sector agricola, as pessoas com capacidades relevantes podem sair do sector agricola para outros sectores.

Relacdes com outros componentes do modelo

As relagdes dentro do modelo do meio de subsisténcia sao altamente complexas. A sua compreensao é um grande desafio e
um passo importante no processo da analise da subsisténcia que leva a ac¢des para eliminar a pobreza.

@ Bens e o Contexto da Vulnerabilidade: os bens sao tanto destruidos como criados como resultado das tendéncias,
choques e sazonalidade do Contexto da Vulnerabilidade (ver Figura 1). Por exemplo, o desaparecimento sibito dos
sistemas formais de distribuicao de sementes numa determinada regido, pode fazer com que as popula¢des voltem as
variedades das culturas e sistemas de sementes locais que podem aumentar a diversidade. Ou uma calamidade natural
ou induzida pelo homem pode levar a uma perda de sementes locais numa regiao.

Bens e Politicas, Instituicées e Processos (PIPs): As politicas, instituicdes e processos tém uma influéncia profunda no
acesso aos bens. Estes:

©® Criam bens — as politicas governamentais para investir nas infra-estruturas basicas (capital fisico) ou geracdo de
tecnologia (produgdo do capital humano) ou a existéncia de instituicoes locais que reforcam o capital social, pode,
por exemplo, ser importante para manter os sistemas locais de sementes ou praticas de gestdo de gado.

@ Determinam o acesso — os direitos de posse, instituicdes que regulam o acesso a recursos comuns. Isto é
extremamente relevante no que diz respeito a biodiversidade agricola em termos de direitos de propriedade
intelectual, patentes, etc.

@ Influenciam as taxas de acumulacao de bens — as politicas que afectam os retornos de diferentes estratégias de
subsisténcia, tributacdo, etc. A respeito da gestdo da agrobiodiversidade pode pensar-se em estruturas de
incentivos para melhorar diferentes sistemas.

Contudo, esta ndo & uma relacdo univoca simples. Os préprios individuos e grupos influenciam as politicas, instituicdes
e processos. No geral, quanto maior for a dotagao de bens das pessoas, maior € a influéncia que podem exercer. Portanto,
uma forma de atingir o fortalecimento/autonomia pode ser o ajudar as populagdes a acumularem os seus bens.

@ Bens e Estratégias de Subsisténcia: As pessoas que possuem mais bens tendem a possuir uma gama de op¢des mais
vasta e uma capacidade de mudar entre estratégias miltiplas para assegurar os seus meios de subsisténcia. Existe
também uma dimensao importante do género quando se olha para os bens disponiveis e as estratégias de
subsisténcia. Como os homens e as mulheres tém diferentes estratégias de subsisténcia gerem a biodiversidade
agricola de formas diferentes.

(%) Bens e Resultados da Subsisténcia: As analises de pobreza mostraram que a capacidade das pessoas escaparem da
pobreza é criticamente dependente do seu acesso aos bens. Sdao requeridos diferentes bens para se atingirem
diferentes resultados de subsisténcia. Por exemplo, algumas pessoas podem considerar essencial um nivel minimo do
capital social para atingirem um certo sentido de bem-estar. Ou, nas areas rurais remotas, as popula¢des podem sentir
que precisam dum certo nivel de acesso ao capital natural para terem seguranca.
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0 pequeno exemplo seguinte ilustra a maior parte das questdes acima mencionadas. Mostra como um bem natural
(vegetais indigenas) é usado para contribuir para diferentes resultados de subsisténcia desejados. Ilustra também que a
existéncia duma certa infra-estrutura (mercados) é necessaria para a realizagdo bem sucedida duma estratégia de
subsisténcia particular (neste caso, a venda dos vegetais). Além disso, mostra que as tendéncias, tais como o aumento da
producdo de vegetais exdticos, ndo afecta negativamente esta estratégia de subsisténcia.

[Caixa 2] VEGETAIS INDIGENAS NOS CAMAROES E NO UGANDA

Nos Camardes e no Uganda, os vegetais indigenas desempenham um papel importante na geracdo de rendimentos
e producdo de subsisténcia. Os vegetais indigenas oferecem uma oportunidade significativa para as popula¢des mais
pobres ganharem a vida, como produtores e/ou comerciantes, sem precisarem de grandes investimentos de capital.
Estes vegetais constituem um produto de consumo importante para as familias pobres, porque os seus pre¢os sao
relativamente acessiveis quando comparados com outros produtos alimentares. De forma argumentavel, o mercado
de vegetais indigenas é uma das poucas oportunidades para as mulheres pobres e desempregadas ganharem a vida.
Apesar do aumento na producao de vegetais exdticos, os vegetais indigenas continuam a ser populares,
especialmente nas zonas rurais, onde sdo considerados mais saborosos e nutritivos do que os vegetais exéticos. Os
vegetais indigenas tém muitas vezes um papel cerimonial e sdo um ingrediente essencial nos pratos tradicionais.

Fonte: Schippers

Ligacdes entre politicas, instituicdes e processos dentro do modelo

A influéncia das PIPs estende-se ao longo do modelo:

® Existe um feedback directo ao contexto da vulnerabilidade. As PIPs afectam as tendéncias, tanto directamente (ex.
politicas relacionadas com a pesquisa agricola e o desenvolvimento da tecnologia/tendéncias econémicas) como
indirectamente (ex. politicas de salide/ tendéncias da populagdo). Elas podem ainda ajudar a amortecer o impacto
dos choques externos (ex. politicas sobre o alivio das secas, ajuda alimentar, etc.). Outros tipos de PIPs sdo também
importantes, por exemplo, os mercados com bom funcionamento podem ajudar a reduzir o efeito da sazonalidade
ao facilitarem o comércio entre areas, que, por sua vez, pode ser um incentivo para os agricultores locais manterem
certas variedades de culturas que poderiam, de outra forma, ser substituidas por outras culturas com maior procura
no mercado.

@ As PIPs podem restringir as escolhas das estratégias de subsisténcia pelas pessoas. Exemplos comuns sdao as
politicas e regulamentos que afectam a atractividade das escolhas de subsisténcia particulares, através do seu
impacto sobre os resultados esperados. Por exemplo, o estabelecimento de certas normas de qualidade de frutos e
vegetais pode tornar a producao de variedades locais menos atractivas, visto que estas podem ser menos uniformes
em relacao as variedades melhoradas.

® Pode também existir um impacto directo sobre os resultados dos meios de subsisténcia. As estruturas politicas
responsaveis pela implementacao de politicas a favor dos pobres, incluindo a extensao dos servicos sociais as areas
onde as populagdes pobres vivem, podem aumentar de forma significativa o sentido de bem-estar das populagdes.
Elas podem promover a consciéncia sobre os direitos e um sentido de auto-controle. Elas podem ainda reduzir a
vulnerabilidade através da provisao de redes sociais de seguranca. As relacdes entre as varias politicas e a
sustentabilidade do uso de recursos sao complexas e, algumas vezes significativas.
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Pontos-chave

B Os bens combinam-se numa multiplicidade de formas diferentes para gerarem resultados positivos de
subsisténcia. Dois tipos de rela¢des sdao particularmente importantes, que sao a Sequencia¢do e a
Substituicao.

B Os bens de subsisténcia sao destruidos e criados como resultado das tendéncias, choques e
sazonalidade do Contexto da Vulnerabilidade.

As politicas, instituicoes e processos tém uma influéncia profunda sobre o acesso aos bens.

Os que possuem muitos bens tendem a possuir uma gama mais vasta de op¢des e uma capacidade de
mudar entre mdltiplas estratégias para assegurar a sua subsisténcia.

B Homens e mulheres tém diferentes estratégias de subsisténcia e, portanto gerem a biodiversidade
agricola de formas diferentes.

B As andlises da pobreza mostraram que a capacidade das populacdoes de escaparem a pobreza é
criticamente dependente do seu acesso aos bens. Diferentes bens sdo necessarios para atingir diferentes
resultados de subsisténcia.
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NOTAS PARA O FACILITADOR — PAGINA COM IN FORMA(;RO PROCESSUAL

OBJECTIVO: As paginas com informacao factual 2.2 tem como objectivo introduzir as ligacdes entre os diferentes
componentes dos meios de subsisténcia. Elas mostram a necessidade de considerar a biodiversidade agricola dentro de
um modelo complexo de forma a compreenderem-se as ligagdes entre agrobiodiversidade, género e conhecimento local.

OBJECTIVOS DA APRENDIZAGEM: Os participantes tenham consciéncia da relevancia dos diferentes tipos de ligacdes e
serem capazes de usar o modelo do meio de subsisténcia como uma ferramenta de analise.

PROCESSO:
1) O ponto de partida para esta sessao pode ser uma breve apresentacdo feita pelo facilitador. O contelido da
sessao é tedrico e pode requerer uma introducdo guiada.

(@ Se o tempo disponivel for limitado, o facilitador pode se referir ao estudo de caso do Mali a fim de explorar
as questdes apresentadas na ficha informativa 2.2.

(b) Caso haja tempo suficiente, os participantes podem desenvolver, em pequenos grupos, cenarios de campo
de situacdes nos quais as populagdes baseiam as suas formas de subsisténcia na gestao da biodiversidade
agricola. E importante incluir o conhecimento local e os papéis e relagdes do género, como parte destes
cenarios. Estes cenarios podem, mais tarde, serem usados para desenvolver as questdes conceptuais
apresentadas na ficha informativa 2.2.

2) O exercicio 2.2 centra-se no impacto das politicas, instituicdes e processos sobre os diferentes componentes do
modelo de subsisténcia. Dependendo do aloca¢do de tempo, os participantes podem ou trabalhar no estudo de
caso do Mali ou nos seus préprios cenarios de campo a fim de desenvolver o exercicio. (ver a pagina de exercicio
2.2).

3) Os resultados dos grupos de trabalho poderdo ser trazidos ao plenario e apresentados em forma de uma
discussdo em pddio. E importante sugerir apresentacdes e mecanismos de feedback diferentes, visto estes
tornarem a discussao mais activa e interessante.

RESULTADO ESPERADO: Os participantes tenham explorado a utilidade do modelo de meio de subsisténcia. Que
compreendam agora a complexidade da gestdo da agrobiodiversidade e as ligagdes com outros componentes do meio
de subsisténcia.

TEMPO NECESSARIO: 0 tempo minimo estipulado é de 3 horas. Caso haja necessidade de desenvolver e usar os cenarios
de campo para o exercicio, pode se fixar o minimo de 5 horas.

QUAIS SAO AS LIGA§6E§ ENTRE AGROBIODIVERSIDADE, CONHECIMENTO LOCAL
E GENERO DE UMA PERSPECTIVA DO MEIO DE SUBSISTENCIA?

2.2



2.2 PAGINA DE EXERCICIOS

TAREFA DE TRABALHO DE GRUPO

1) Em grupos, leiam as partes relevantes das fichas informativas 2.1 e 2.2 sobre as politicas, instituicdes e processos.

2) Formem trés grupos. Identifiquem exemplos de politicas, instituicdes e processos dentro do contexto da gestao da
biodiversidade agricola que exercem um impacto sobre: (Grupo 1) o contexto da vulnerabilidade, (Grupo 2) bens de
subsisténcia e (Grupo 3) estratégias e resultados de subsisténcia.

3) Usem os cenarios desenvolvidos na sessao como um ponto de partida para a vossa discussao. Sintam-se livres de
discutir para além destes cenarios e tomarem em conta as vossas préprias experiéncias ligadas com o vosso
contexto de trabalho.
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MODULO 2 - LEITURAS CHAVE
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Web sites

DFID Web site on Sustainable Livelihoods: www.livelihoods.org/info/info_guidancesheets.html



	Interacção do género, da agrobiodiversidade e dos conhecimentos locais ao serviço da segurança alimentar - Manual de formação
	CONTEÚDO
	Módulo 1 - INTRODUÇÃO DE CONCEITOS CHAVE
	Módulo 2 - GESTÃO DA AGROBIODIVERSIDADE DA PERSPECTIVA DE UMA SUBSISTÊNCIA SUSTENTÁVEL
	Módulo 3 - ABORDAGENS À AGROBIODIVERSIDADE,
GÉNERO E CONHECIMENTO LOCAL
	Módulo 4 - COMPREENDER A RELAÇÃO ENTRE A
AGROBIODIVERSIDADE E O CONHECIMENTO LOCAL
	Módulo 5 - GÉNERO, PERDA DE BIODIVERSIDADE,
E A CONSERVAÇÃO PERDENDO TERRENO
	Leituras Chave




